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К 130-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ Е.Н.ПАВЛОВСКОГО 

 

Е.А.МАНИЛОВА, Г.Н.ШАХМАТОВ, А.С.САИДОВ 

АКАДЕМИК ЕВГЕНИЙ НИКАНОРОВИЧ ПАВЛОВСКИЙ –  

ОСНОВОПОЛОЖНИК ПАРАЗИТОЛОГИИ В ТАДЖИКИСТАНЕ 

Институт зоологии и паразитологии им. Е.Н.Павловского 

АН Республики Таджикистан 

Поступила в редакцию 15.01.2014 г. 

Описывается творческий путь академика 

АН СССР и АМН СССР, почётного академика АН 

Таджикистана Е.Н.Павловского. Излагаются основ-

ные, разработанные Е.Н.Павловским положения 

направлений паразитологии. Отражены роль 

Е.Н.Павловского как основоположника паразитоло-

гии в Таджикистане и современное состояние иссле-

дований по основным направлениям паразитологии, 

основанным на учении Е.Н.Павловского о паразито-

ценозах и природной очаговости болезней. 

Ключевые слова: Е.Н.Павловский – научная дея-

тельность – паразитоценозы – природная очаговость 

болезней – кровососущие членистоногие – простей-

шие – гельминты.  

Биологическая наука Таджикистана и 

многих других стран 5 марта 2014 г. отметила 

знаменательную дату – 130-летие со дня рождения Евгения Никаноровича Павловского – 

редчайшего ученого, сочетавшего в себе способности энциклопедиста-исследователя в 

области биологии, медицины зоологии, паразитологии, арахноэнтомологии, зоогеогра-

фии, умеющего глубоко разбираться в ряде других сопредельных наук, основателя уче-

ния о природной очаговости болезней. 

В союзных республиках, и в первую очередь в Таджикистане, Е.Н.Павловский – 

академик Академии наук СССР (с 1939 г.), Академии медицинских наук СССР (с 1944 г.), 

Герой Социалистического Труда (1964 г.), генерал-лейтенант медицинской службы изве-

стен прежде всего как паразитолог широкого профиля, умевший выбрать наиболее акту-

 

Адрес для корреспонденции: Манилова Елена Афанасьевна. 734025. Республика Таджикистан, г.Душанбе, 

п/я 70, Институт зоологии и паразитологии АН РТ. E-mail: izip61@mail.ru. 
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альные направления паразитологических исследований, предвидеть и оценить их практи-

ческую значимость и пути приложения в производстве. Главной чертой научной деятель-

ности Е.Н.Павловского был целенаправленный комплексный подход к разработке вопро-

сов, позволяющий успешно разрешать многие важнейшие проблемы паразитологии. 

Интерес к биологической науке, прежде всего к зоологии и паразитологии, про-

явился у Е.Н.Павловского ещё в годы учёбы в Военно-медицинской Академии в Петер-

бурге, где первым его научным трудом в 1904 г. была работа по медицинской паразито-

логии под руководством профессора Н.А.Холодковского, посвящённая изучению анато-

мического строения вшей человека, а позже других морфолого-физиологических иссле-

дований членистоногих. С этих работ началось становление Е.Н.Павловского как парази-

толога и тесно связанное с его именем развитие отечественной паразитологии. 

В 1908 г. Е.Н.Павловский окончил Военно-медицинскую академию, позже, с  

1912 г. работал здесь на кафедре зоологии и сравнительной анатомии профессора 

Н.А.Холодковского, а затем с 1921 по 1956 гг. был бессменным руководителем этой ка-

федры, переименованной впоследствии в кафедру биологии и паразитологии. 

Одновременно, с 1924 г. Е.Н.Павловский работал в Зоологическом институте АН 

СССР, с 1944 по 1962 гг. был его директором, а затем до конца жизни – консультантом. С 

1930 по 1933 гг. заведовал отделом по изучению вредителей животноводства при Всесо-

юзном институте защиты растений ВАСХНИЛ. В 1933-1944 гг. возглавлял отдел парази-

тологии во Всесоюзном институте экспериментальной медицины (г.Ленинград) и одно-

временно с 1937 по 1951 гг. был председателем Таджикского филиала АН СССР. С  

1946 г. руководил отделом паразитологии и медицинской зоологии Института эпидемио-

логии и микробиологии Академии медицинских наук СССР. С 1952 по 1964 гг. 

Е.Н.Павловский был президентом Всесоюзного географического общества СССР. 

Е.Н.Павловский прожил долгую и плодотворную жизнь. 

Научные исследования по анатомии и морфологии беспозвоночных, в частности 

по изучению строения ядовитых желез членистоногих, которые он начал еще в 1903-1904 

гг., завершились защитой им в 1913 г. диссертации на соискание учёной степени доктора 

медицинских наук по теме: « К вопросу о строении ядовитых желез членистоногих». 

В 1917 г. Е.Н.Павловский защитил диссертацию на соискание учёной степени ма-

гистра зоологии и сравнительной анатомии, посвящённой изучению скорпионов – их 

наружной морфологии, строению различных органов, особенностей размножения и раз-

вития с целью изучения систематики и филогении отряда. 

Исследования ядовитых животных продолжались Е.Н.Павловским изучением 

ядовитых желез рыб, вызывающих различные отравления среди людей, типов ядовитых 

желез рыб и открытием ряда видов рыб, имеющих ядовитые железы. Монография 

Е.Н.Павловского «Ядовитые животные и их ядовитость», опубликованная в 1918 г., в ко-

торой рассматривались главнейшие ядовитые животные, распределение их на типы, ха-

рактер действия их яда, патология отравлений и т.д., встретила отличный прим в мировой 
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научной литературе. Работы в этом направлении были продолжены Е.Н.Павловским ис-

следованиями по влиянию на теплокровный организм токсических веществ более 30 ви-

дов кровососущих насекомых, клещей и других представителей животного мира. Иссле-

дования ядовитых животных велись Е.Н.Павловским в течение долгого времени и завер-

шились изданием в 1950 г. книги «Ядовитые животные Средней Азии», остающейся до 

настоящего времени настольной книгой зоологов, медиков, биологов [1]. 

Период 20-х – начало 30-х годов ХХ-го столетия можно считать знаменательным 

этапом в развитии советской паразитологии. Тяжёлое эпидемическое состояние страны, 

где были распространены сыпной тиф, малярия и другие эпидемические болезни, вместе 

с этим накопление огромного паразитологического материала и острая нехватка специа-

листов паразитологов, соответствующих пособий и практических руководств способ-

ствовали созданию Е.Н.Павловским в 1924, 1925, 1927 гг. методических и практических 

руководств по медицинской паразитологии – сбору и исследованию клещей, комаров, 

блох[2-4].Эти первые методические книги имели выдающееся значение в воспитании 

первых советских арахноэнтомологов и до настоящего времени служат основополагаю-

щими руководствами для современных паразитологов.  

К этому периоду относится и организация Е.Н.Павловским первых комплексных 

экспедиций в различные регионы СССР. Под руководством Е.Н.Павловского было про-

ведено более 160 экспедиций в республики Средней Азии, Казахстан, Закавказье, Крым, 

Северный Кавказ, Дальний Восток и организованы на местах научные базы. 

Особенно плодотворными были работы паразитологических комплексных экспе-

диций в республиках Средней Азии (Таджикистан, Туркмения, Узбекистан). Необходи-

мость подобных исследований в Средней Азии в 20-х-30-х годах прошлого столетия воз-

никла в связи с частыми вспышками здесь эпидемий различных паразитарных заболева-

ний, что было результатом почти полного отсутствия санитарного надзора и профилакти-

ческих мероприятий среди населения. 

Для Таджикистана особенно важное значение имела организованная 

Е.Н.Павловским в 1928 г. Среднеазиатская паразитологическая экспедиция Академии 

наук СССР и Военно-Медицинской академии им. С.М.Кирова, которая положила начало 

целенаправленному комплексному исследованию животного мира Таджикистана и поз-

волила освещать и разрешать не только медицинские и ветеринарные, но и биологиче-

ские стороны паразитологических проблем республики. 

Экспедиция Е.Н.Павловского развернула исследования паразитов и переносчиков 

возбудителей заболеваний человека и животных. Е.Н.Павловский со своими сотрудника-

ми организовал поиски клещей и других насекомых как возможных переносчиков клеще-

вого возвратного тифа, пендинской язвы, внутреннего лейшманиоза, малярии.На базе 

этих работ Е.Н.Павловским в 1932 г. была создана Паразитологическая станция, которая 

в 1933 г. влилась в структуру Таджикской базы АН СССР и явилась в будущем отделом 
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паразитологии Института зоологии и паразитологии Таджикского филиала АН СССР 

(1941г.), а затем и Академии наук Таджикской ССР (1951 г.).  

Особенно актуальными были исследования по клещевому возвратному тифу, 

остававшемуся до этого времени неизученным. 

Экспедицией Е.Н.Павловского был установлен основной переносчик возбудителя 

клещевого возвратного тифа – клещ Ornithodorospapillipes,обнаружены очаги распро-

странения клещей-орнитодоросов, спонтанно заражённых спирохетами клещевого воз-

вратного тифа, выяснены механизмы передачи спирохет клещами и роль диких животных 

в циркуляции этого возбудителя в природных и антропургических очагах болезни, биоло-

гия клещей-орнитодорин и других – иксодовых клещей. При этом Е.Н.Павловским были 

выяснены новые факты, свидетельствующие о возможности развития иксодовых клещей 

Hyalommaanatolicum в помещениях для животных и заражения от них крупного рогатого 

скота тейлериозом. Изучались и другие виды кровососущих клещей, фауна москитов и 

комаров, участвующих в распространении болезней. 

В 1929 г. собранный материал был обобщен в книге «Животные паразиты и неко-

торые болезни человека в Таджикистане» (под редакцией Е.Н.Павловского), которая яви-

лась первой работой, посвящённой вопросам паразитологии в республике и послужила 

основой для дальнейших паразитологических исследований в Таджикистане [5].  

В дальнейшем другими экспедициями под руководством Е.Н.Павловского (1932-

1933 гг.) в разных регионах республики были выявлены природные очаги не только кле-

щевого возвратного тифа, но других трансмиссивных болезней – лейшманиоза, чумы, 

москитной лихорадки, листериоза и других заболеваний. Одновременно были обнаруже-

ны природные очаги и нетрансмиссивных болезней, когда перенос возбудителя происхо-

дит без участия переносчика (гельминтозы, токсоплазмоз и другие). Работами этих экс-

педиций решались также задачи изучения паразитофауны земноводных, рептилий, птиц и 

млекопитающих. 

Огромное значение имели работы экспедиций Е.Н.Павловского для животновод-

ства и народного хозяйства республики, положившие начало широкому и всестороннему 

изучению кровепаразитарных болезней (пироплазмидозов) сельскохозяйственных жи-

вотных, возбудителей и их переносчиков, мер профилактики в применении к местным 

условиям. Большую работу в этом направлении провела Гиссарская комплексная парази-

тологическая экспедиция Таджикской базы АН СССР (1934-1935 гг.), возглавляемая 

Е.Н.Павловским. Наряду с разрешением основных вопросов медицинской паразитологии, 

исследованиями экспедиций были получены ценные сведения по видовому составу и 

распространению клещей-переносчиков возбудителей пироплазмидозов, их сезонной ак-

тивности, срокам развития фаз. Было обнаружено 6 видов иксодовых клещей, паразити-

рующих на домашних животных, и 8 видов – на диких. Одновременно Е.Н.Павловским с 

сотрудниками решались важнейшие вопросы профилактики пироплазмидозов крупного 

рогатого скота по линии борьбы с клещами на пастбищах, в помещениях и на самих жи-
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вотных, о возможности сохранения восприимчивого к пироплазмидозам скота путём пе-

регона его ранней весной на горные пастбища, где отсутствуют клещи-переносчики воз-

будителей болезней [6]. 

В 1934 г. Е.Н.Павловским была выдвинута идея об организме как среде обитания 

и впервые появляется понятие «паразитоценоза» – системы организмов – паразит и его 

хозяин, где в лице хозяина имеется естественная среда обитания, в которую входят пара-

зит или группа паразитов. Особые и разнообразные условия существования паразитов в 

организме своих хозяев, видовые и межвидовые взаимоотношения в организме хозяина в 

результате приводят хозяина в состояние болезни или паразитоносительства. Данные об-

стоятельства тесно связывают паразитологию с экологией и биоценологией. Эта работа 

рассматривается как начало развития нового, экологического направления в паразитоло-

гии, основателями которого считаются Е.Н.Павловский и В.А.Догель и в которой 

Е.Н.Павловским решается кардинальная общебиологическая проблема «среда и орга-

низм», находящая пути разрешения именно на системе организмов – паразит и его хозяин 

[7]. 

Выдающимся событием в жизни и творческой работе Е.Н.Павловского является 

разработка учения о природной очаговости трансмиссивных болезней человека и живот-

ных, впервые сформулированного им в 1939 г.[8].Е.Н.Павловский установил, что возбу-

дители болезни передаются от источника инфекции к здоровому организму посредством 

переносчиков – клещей и кровососущих насекомых (комаров, москитов, вшей, слепней, 

блох). Так, носителями кожного лейшманиоза (пендинской язвы) могут быть мелкие гры-

зуны (песчанки, тонкопалые суслики, домашние мыши, полевки, тушканчики), а их норы 

местами массового выплода носителей лейшманий – москитов, питающихся кровью че-

ловека и животных. Грызуны и их норы являются природными очагами лейшманиоза. 

При проникновении человека в зону природных очагов пендинки он подвергается напа-

дению москитов, передающих ему возбудителя пендинской язвы. Природными очагами 

клещевого возвратного тифа в Таджикистане являются норы и пещеры дикобразов, крас-

нохвостых песчанок, летучих мышей, черепах, ежей, крыс в стациях антропургического 

характера. Во всех этих местах обнаруживались кровососущие клещи Ornithodoros, спон-

танно заражённые спирохетами клещевого рекурренса, которым может заражаться чело-

век, попадая в этот очаг.Таким образом, существование природных очагов, по мнению 

Е.Н.Павловского, обусловлено тем, что в процессе эволюциии сложились определенные 

биоценозы, в состав которых вошли возбудители болезней и кровососущие насекомые и 

клещи, являющиеся переносчиками этих возбудителей от животного-донора к животно-

му-реципиенту. 

Экологическое направление в паразитологии послужило толчком для дальнейших 

комплексных исследований в Таджикистане по паразитоценозам нор мышевидных гры-

зунов, насекомоядных, диких млекопитающих, гнёзд диких птиц как мест их обитания и 

хозяев экто- и эндопаразитов – иксодовых, аргасовых, гамазовых клещей, кровососущих 
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насекомых (комаров, мокрецов, мошек). Руководствуясь этой идеей Е.Н.Павловского и 

под его непосредственным руководством, в различные годы в этом направлении были 

проведены многочисленные исследования А.И.Ивановым, Б.В.Лотоцким, 

О.А.Старковым, Е.Ф.Сосниной, Л.В.Мулярской, Г.Н.Шахматовым, В.И.Ермошкевичем, 

Э..Бадаловым, Г.С.Давыдовым, З.Л.Заниной и многими другими, в результате чего была 

выявлена роль птиц в круговороте клещей в природе, фауна, биология и фенология иксо-

доидных клещей. Такие биоценологические исследования являются одним из звеньев 

комплекса противоклещевых мероприятий, предусматривающих в том числе и борьбу с 

грызунами – прокормителями преимагинальных фаз клещей в системе борьбы с пиро-

плазмидозами. Закономерным выводом из этих исследований явилась работа по фауне 

иксодоидных клещей Гиссарской долины Таджикистана и разработка первой для респуб-

лики системы противопироплазмидозных мероприятий [9, 10].  

В дальнейшем была составлена обобщающая сводка по фауне иксодоидных кле-

щей в Таджикистане, насчитывающая в настоящее время 34 вида: 26 видов иксодовых и 8 

видов аргасовых клещей, многие из которых являются переносчиками возбудителей ин-

фекционных и инвазионных заболеваний человека и сельскохозяйственных животных, в 

том числе пироплазмидозов[11].  

Комплексные экспедиции под руководством Е.Н.Павловского позволили выяс-

нить фауну,систематическое положение, биологию не только переносчиков, но и значи-

тельного числа простейших – возбудителей пироплазмидозов сельскохозяйственных жи-

вотных, кровепаразитов птиц, рептилий, амфибий, грызунов, диких млекопитающих. У 

крупного рогатого скота в Таджикистане обнаружено 4 вида кровепаразитов, у овец – 2 

вида. Особенно широко распространён и тяжело протекает тейлериоз крупного рогатого 

скота, возбудителем которого является Theileriaannulata. 

Впервые в Таджикистане вопросы терапии кровепаразитарных болезней (пиро-

плазмидозов) возникли в 30-е годы, когда в республику была завезена большая группа 

племенных животных. 

Сотрудниками комплексной паразитологической экспедиции под руководством 

Е.Н.Павловского в 1933 г. были проведены опыты по лечению больного тейлериозом 

скота различными лекарственными препаратами, а затем, в последующие годы, были 

продолжены поиском химиотерапевтических препаратов при этой болезни, разработкой 

методов лечения больных животных, внедрением в практику комплексных методов тера-

пии тейлериоза – сочетания применения химиопрепаратов с антибиотиками, симптома-

тическими и патогенетическими средствами, оказывающими терапевтический эффект. 

Актуальность проблемы борьбы с пироплазмидозами настоятельно выдвигала во-

прос поиска новых путей для изыскания высокоэффективных профилактических и ле-

чебных средств при этих заболеваниях. Наиболее интенсивная разработка вопросов тера-

пии пироплазмидозов и особенно тейлериоза началась при широком завозе в 1956 г. пле-
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менного скота из прибалтийских республик, когда ущерб, наносимый пироплазмидозами 

вообще и тейлериозом в частности, в 1961 г. составлял более 20%. 

Созданное Е.Н.Павловским учение об организме как среде обитания, показываю-

щее особые и разнообразные взаимоотношения паразита и хозяина, имеет важное прак-

тическое значение. Оно освещает случаи скрытого течения паразитарных болезней, объ-

ясняет причины их рецидивов, даёт теоретическую основу для понимания явлений имму-

нитета и исследований в области искусственной иммунизации с целью предупреждения 

паразитарных болезней, разработки лечебных биологических препаратов. 

Основываясь на основных положениях этого учения с целью разработки методов 

искусственной иммунизации сельскохозяйственных животных против кровепаразитар-

ных болезней, Е.А.Муратовым и Б.В.Лотоцким в 1952-1953 гг. были проведены опыты по 

активной иммунизации крупного рогатого скота против смешанных форм пироплазмидо-

зов, показавшие, что животные приобретают иммунитет как к искусственному зараже-

нию кровью переболевших пироплазмидозами животных, так и при естественном зара-

жении их через клещей-переносчиков возбудителей этих болезней. 

В 1957 г. Г.Н.Шахматовым был разработан способ приготовления гипериммунной 

сыворотки как лечебного биологического препарата против тейлериоза крупного рогато-

го скота, показавшей высокий терапевтический эффект и способствующей выработке 

иммунитета к последующему заражению животных тейлериозом. Дальнейшие работы 

Г.Н.Шахматова привели к созданию нового биологического препарата «Глобулин против 

тейлериоза крупного рогатого скота», разработана научно-техническая документация по 

его изготовлению и применению. Препарат прошёл государственное контрольное испы-

тание, вошёл в Ветеринарное законодательство и рекомендован для применения в вете-

ринарной практике [12]. 

Не менее важной является проблема кровепаразитарных заболеваний мелкого ро-

гатого скота, долгое время остававшейся малоизученной. В Таджикистане специальных 

работ по изучению кровепаразитарных заболеваний овец, возбудителей и их переносчи-

ков, особенно в условиях отгонно-горной системы ведения овцеводства, не проводилось. 

В дальнейшем Е.А.Маниловой были изучены вопросы краевой эпизоотологии кровепара-

зитарных заболеваний овец – выявлены возбудители этих болезней и заражённость ими 

овец разных пород и возрастов, установлены основные переносчики этих кровепаразитов 

– 5 видов иксодоидных клещей, впервые для республики разработана система профилак-

тических и лечебных мероприятий против кровепаразитарных заболеваний овец [13]. 

В вопросах планирования дальнейшей исследовательской работы по изысканию 

мер борьбы с пироплазмидозами Е.Н.Павловский считал перспективными направления в 

проведении опытов по использованию неспецифических переносчиков, а также вакцина-

ции сельскохозяйственных животных-пираплазмидоносителей кровью диких животных и 

культурами возбудителей. В связи с этим большое как теоретическое, так и практическое 

значение имеет вопрос специфичности пироплазмид. Однако многочисленными опытами 
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по выявлению систематической близости тейлерий крупного рогатого скота и тейлерий 

некоторых диких копытных (тугайного оленя) было установлено, что тугайный олень не 

является резервентом тейлерий крупного рогатого скота. Отрицательные результаты бы-

ли получены и в опытах по установлению восприимчивости сельскохозяйственных, до-

машних, лабораторных и мелких диких животных (грызунов) эндоглобулярным парази-

том Nuttalliamusculi из крови домовых мышей, в систематическом отношении стоящим 

близко к кровепаразитам сельскохозяйственных животных. Эти результаты указывают на 

строгую специфичность кровепаразитов к своим хозяевам и обязательно должны учиты-

ваться при разработке специфических методов борьбы с пироплазмидозами. 

Исследованиями Е.Н.Павловского и его сотрудников было положено начало изу-

чению довольно распространённой, но сравнительно малоизученной группы таких одно-

клеточных паразитических организмов как кровепаразиты птиц, которые были впервые 

проведены сотрудником экспедиции Е.Н.Павловского Г.Я.Змеевым, описавшим кровепа-

разита рода Haemoproteusу некоторых видов диких птиц.Продолженными в этом направ-

лении работами М.В.Крылова, Г.Н.Шахматова, М.Субханова и других у птиц, относя-

щихся в основном к группе перелётно-гнездящихся, было обнаружено 32 вида кровепара-

зитов родов Plasmodium, Haemoproteus,Leucocytozoon, из которых описано 6 новых для 

науки видов и 13 видов - новых для Таджикистана. Эти исследования имеют важное эпи-

зоотологическое значение вследствие установления широкой возможности контактиро-

вания диких птиц – носителей кровепаразитов и их переносчиков с оседлыми и домаш-

ними птицами и заражения их этими паразитами. 

Большое внимание Е.Н.Павловский и его ученики уделяли изучению паразитиче-

ских простейших группы кокцидий (эймерий) и вызываемых ими болезней. В последую-

щие годы М.В.Крыловым, Г.Н.Шахматовым, Н.В.Анпилоговой, М.Ю.Курчиевым у сель-

скохозяйственных и домашних (крупного рогатого скота, овец, памирских яков, свиней, 

кроликов) и некоторых видов диких животных и птиц (кур, индеек, гусей, уток) установ-

лено в общей сложности 44 вида кокцидий, имеющих важное эпизоотическое значение. 

Исследованиями последних лет у мелкого и крупного рогатого скота выявлены саркоспо-

ридии (род Sarcocystis, семейство Eimeriidae), установлено их распространение, степень 

заражённости животных этими паразитами, достигающая у овец 100%, у крупного рога-

того скота – 95.6% (Е.А.Манилова, Г.Н.Шахматов, М.Ю.Курчиев). 

Е.Н.Павловский придавал большое значение изучению гельминтов человека и 

животных и в этом направлении им разрабатывались новые методики исследований, изу-

чались фауна и систематика, патогенное значение гельминтов, что имеет огромное значе-

ние в ликвидации гельминтозных заболеваний. 

Начало изучения гельминтофауны домашних и диких животных, птиц, беспозво-

ночных, рыб было заложено Е.Н.Павловским ещё в 20-е годы. Исследованиями 

Ж.К.Штром, Н.Г.Буровой, Л.Ф.Парадоксовым, А.В.Шмелёвым, а в последующие годы 

М.П.Сиротенко, С.А.Мухамадиевым и другими учёными у крупного рогатого скота и 
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яков выявлено 59 видов гельминтов, из которых 16 видов являются общими и для чело-

века. У млекопитающих установлено 13 видов ленточных червей, у птиц – более 200 ви-

дов; круглых червей у млекопитающих – 60, у птиц – более 200 видов. 30 видов гельмин-

тов, обнаруженных у птиц, являются общими для диких и домашних птиц, а некоторые 

могут быть инвазионными и для человека. Установлены природные очаги ряда гельмин-

тозов птиц. Выявлена гельминтофауна некоторых диких животных – у пресмыкающихся 

встречается до 12 видов нематод, у амфибий обнаружено 23 вида, у насекомоядных – 6 

видов гельминтов. Исследованиями У.Д.Джалилова, М.А.Ашуровой, М.Даниярова выяв-

лена паразитофауна рыб Таджикистана, насчитывающая более 200 видов паразитов из 

различных групп – 69 видов простейших, до 150 видов гельминтов, 7 видов паразитиче-

ских рачков. 

Из паразитов беспозвоночных А.К.Гафуровым изучены биогельминты жуков, ра-

кообразных и моллюсков, выявлены мермитиды – паразитические нематоды беспозво-

ночных, которые летальны для хозяев и являются одним из регуляторов численности 

насекомых в природе. Большие исследования проведены автором по изучению мермитид 

компонентов гнуса – москитов, мошек, комаров, слепней, у которых обнаружено 35 ви-

дов мермитид. 

В настоящее время проводятся исследования фауны гельминтов мелкого рогатого 

скота. Установлена заражённость овец и коз 34 видами гельминтов – нематодами (ки-

шечно-лёгочными стронгилятами), цестодами и трематодами, выявлено распространение 

гельминтов, степень инвазированности животных разными видами гельминтов и их ассо-

циированной формой, установлены наиболее распространённые гельминтозы овец и коз 

(Б.И.Худойдодов). 

Многоплановые исследования Ш.Б.Баратова по оводам и слепням крупного рога-

того скота и яков в Таджикистане, охватывающие вопросы экологии, особенности биоло-

гии и распространения этих насекомых в различных ландшафтно-климатических зонах не 

только Таджикистана, но и Средней Азии в целом, позволили разработать биологические 

обоснования по проведению учёта заражённости и противооводовых обработок крупного 

рогатого скота, снижающих инвазированность животных личинками оводов в 20 раз. 

Проблема изучения кровососущих насекомых, которые являются переносчиками 

возбудителей многих опасных трансмиссивных заболеваний животных и человека, осо-

бенно малярии, наиболее обострилась в республике в последние годы. Начало изучения 

этой проблемы было положено работами экспедиций Е.Н.Павловского 1929-1936 гг., со-

трудниками которых Н.Г.Брегетовой, П.А.Петрищевой, Н.И.Латышевым были получены 

первые сведения о фауне, экологии москитов, мошек, комаров в различных регионах рес-

публики. 

В настоящее время исследования кровососущих двукрылых, особенно в связи с 

обострением эпидемиологической ситуации по малярии, значительно расширились. Ис-

следованиями З.Хабирова, Д.С.Кадамова, Ф.М.Искандарова и других в Таджикистане 
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установлено 9 видов комаров рода Anopheles, из которых 2 вида (An.superpictus, 

An.pulcherrimus) являются основными переносчиками малярии в республике. Получены 

новые данные по экологии как взрослых, так и личиночных стадий кровососущих кома-

ров семейства Culicidae, насчитывающего в Таджикистане 28 видов, установлено 55 ви-

дов мокрецов, относящихся к 2 родам, выявлена фауна компонентов гнуса санаторно-

курортных зон, летних лагерей, зон отдыха и туризма. 

Результатом многолетних исследований кровососущих двукрылых –компонентов 

гнуса явилась обобщающая работа этих авторов, в которой приводится описание 214 ви-

дов и подвидов пяти семейств кровососущих двукрылых Таджикистана – комаров, мок-

рецов, москитов, мошек, слепней, приведена их эколого-фаунистическая характеристика, 

географическое распространение, описаны способы защиты людей и животных от напа-

дения кровососущих насекомых и биологические методы борьбы с ними [14]. На основе 

этих исследований разработаны рекомендации по применению биологических методов 

борьбы с кровососущими комарами в Таджикистане с использованием личинкоядных 

рыб (ларвифагов) – гамбузии, карпа, карася, быстрянки, пестицидосодержащих растений 

местной флоры, биоларвицидов [15]. 

Комплексное исследование природных очагов болезней человека и животных, 

биоценотических связей и взаимоотношений компонентов сообществ, разработанное 

Е.Н.Павловским, лежит в основе всех паразитологических исследований в Таджикистане 

и открывает путь практике в борьбе с паразитарными болезнями человека и животных. 
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Е.Н.МАНИЛОВА, Г.Н.ШАХМАТОВ, А.С.САИДОВ 

АКАДЕМИК ЕВГЕНИЙ НИКАНОРОВИЧ ПАВЛОВСКИЙ –  

АСОСГУЗОРИ ПАРАЗИТОЛОГИЯ ДАР ТОЉИКИСТОН 

Институти зоология ва паразитогияи ба номи Е.Н.Павловскийи 

Академияи илмњои Љумњурии Тољикистон 

Дар маќола роњи эљодии академики Академияи илмњои ИЉСШ ва Академияи 

илмњои тибби ИЉСШ, академики фахрии Академияи илмњои Тољикистон 

Е.Н.Павловский ќаламдод карда шудааст. Самтњои асосии фаъолияти ин олими ши-

нохта дар соњаи паразитология шарњ дода шудааст. Наќши Е.Н.Павловский њамчун 

асосгузори паразитология дар Тољикистон ва вазъи њозираи тадќиќот дар самтњои 

асосии паразитология, ки аз таълимоти Е.Н.Павловский дар бораи паразитосенозњо 

ва манбаъњои табиию касалињо сарчашма мегиранд, инъикос карда шудааст. 

Калимањои калидї: Е.Н.Павловский – фаъолияти илмї – паразитосенозњо – манбаъњои таби-

ии касалињо – буѓумпоёни хунмак – соддатаринњо – гелминтњо. 

 

Е.А.MANILOVA, G.N.SHAKHMATOV, А.S.SAIDOV 

ACADEMICIAN EVGENY NIKANOROVICH PAVLOVSKY IS FOUNDER 

OF PARASITOLOGY IN TAJIKISTAN 

E.N.Pavlovsky Institute of Zoology and Parasitology, 

Academy of Sciences of the Republic of Tajikistan 

In the article the creative way of academician of the USSR Academy of Sciences and 

Academy of medical Sciences of the USSR, honorary academician of the Academy of Scienses 

of Tajikistan E.N.Pavlovsky is described. The basic developed scientific directions of parasitol-

ogy by E.N.Pavlovsky are expounded. The role E.N.Pavlovsky as the founder of Parasitology in 

Tajikistan and the current status of parasitological researches on the main directions of parasit-

ology based on the studies of E.N.Pavlovsky is described.  

Key words: E.N.Pavlovsky – scientific effort – naturalnidality – blood arthropods – protozoa – helmints. 
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В статье приведены результаты исследования побегообразования Nepeta longibracteata в 

условиях Западного Памира. Установлено, что онтогенез особей может проходить по следую-

щим вариантам развития: первичный побег→первичный куст; первичный побег→главная 

ось→первичный куст. Травматическая партикуляция приводит к образованию дочерних неомо-

ложенных партикул. Описано структурно-морфологическое строение побеговой системы особей. 

Ключевые слова: Nepeta longibracteata – морфогенез – побегообразование – Памир.   

Исследование биологических особенностей, характеризующих жизнь растений в 

суровых местообитаниях, является одной из задач в изучении устойчивого их существо-

вания в крайних экологических условиях. Эти особенности в значительной степени вли-

яют на морфологическое строение особей [1].  

Морфолого-биологическая характеристика некоторых растений высокогорного 

Памира дана исследователями прошлого столетия. В основном описано морфологическое 

строение кустарников и полукустарников, растений-подушек [1-3]. Сведений о растениях 

травянистой жизненной формы достаточно скудные. В настоящее время исследований по 

структурно-морфологическому строению растений Памира мало проводятся.  

Целью работы явилось изучение онтоморфогенеза и структурно-

морфологических особенностей побеговых систем Nepeta longibracteata в условиях За-

падного Памира. 

Материал и методы исследования 

Исследования проводились на Западном Памире в средней части крутого осыпно-

го склона, на перевале Кайтезек (h=4580 м над ур. м.). Подвижный слой, покрывающий 

верхние 2/3 части склона, образован обломками размерами от 2.0 до 30.0 см и более. Для 

изучения онтогенеза выкапывали не менее 10-15 особей каждого онтогенетического со-
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стояния. При описании этапов развития и выделении фаз морфогенеза была принята кон-

цепция дискретного описания онтогенеза [4-6]. При изучении приспособлений растений к 

экстремальным условиям обитания, мы основываемся на подходах, предложенных 

И.Г.Серебряковым [7] и Т.И.Серебряковой [8]. Структурная организация побеговой си-

стемы описана согласно представлениям W.Troll [9], И.Г.Серебрякова [7], 

Т.И.Серебряковой [8], И.В.Борисовой, Т.А.Поповой [10]. В настоящее время эти подходы 

дополнены с позиции поливариантности онтогенеза и модульной организацией растений 

[11-13]. 

Обсуждение результатов  

Nepeta longibracteata Benth. – котовник длинноприцветниковый –распространён в 

Средней Азии. Ареал его сосредоточен на Памиро-Алае на хребте Петра Первого и Па-

мире. Вид произрастает в поясе трагакантов и опустыненно-трагакантовых степей, крио-

фильных пустошей, опустыненных высокогорных степей и криофитона. Особи поселя-

ются на подвижных осыпных склонах гор, галечнике [14]. 

N. longibracteata – травянистое, стержнекорневое каудексовое поликарпическое 

растение с симподиальной длиннопобеговой моделью побегообразования, относящееся к 

моноцентрической биоморфе. Ксерофит, гемикриптофит.  

Семена мелкие, чёрного цвета округло-продолговатой формы. Прорастание семян 

надземное. Проростки – розеточные растения, у которых после развёртывания семя-

дольных листьев формируются две-три пары настоящих зелёных листьев. В пазухах всех 

листьев закладываются почки. Главный корень достигает 5.0 см длины. Длительность 

состояния – несколько недель.  

В ювенильное состояние особи переходят в год прорастания семян. Особи про-

должают нарастать моноподиально и находятся в фазе первичного побега (рис. 1 I). При 

засыпании субстратом первичный побег полегает. В результате этого вновь образующий-

ся метамер вытягивается и розеточная часть побега выносятся на поверхность в виде 

верхней розетки. У верхнерозеточного побега формируется три пары зелёных листьев. 

Листовая пластинка округлой формы с городчатым краем.  

На второй год жизни особи продолжают нарастать моноподиально. В течение ве-

гетационного сезона, из-за постоянного засыпания камнями, базальная часть побега поле-

гает и частично оказывается под субстратом. Вместе с этим сильно удлиняются междоуз-

лия плагиотропной части побега. В конце вегетационного сезона надземная розеточная 

часть побега полегает и сохраняется некоторое время. Побег будущего года формируется, 

как правило, из верхней по положению перезимовавшей боковой почки. Остальные поч-

ки становятся спящими. В этом состоянии начинает формироваться каудекс. Он подзем-

ный, состоит из годичного прироста первичного побега, с расположенными на нём боко-

выми почками. Главный корень длиной 10.0 см, ветвящийся в апикальной части до II по-

рядка.  
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Рис. 1 Онтогенез Nepeta longibracteata 

Условные обозначения: онтогенетические состояния: p – проросток; j – ювенильное, im – имма-

турное, v – виргинильное, g1 – молодое генеративное, g2 –средневозрастное, g3 –  старое генера-

тивное, ss – субсенильное, s – сенильное;           – переход из одного состояния в другое; 

            – уровень субстрата; I, II, III,          –  вариант развития; 1 – боковой побег из основной бо-

ковой почки; 2 – боковой побег из сериальной почки (сериальный побег); 3 – сериальная почка; 4 

– вегетативный побег с неполным циклом развития; 5 – растущий побег (геофильная часть дицик-

лического побега); 6– спящие почки; 7 – генеративный побег с неполным циклом развития (скры-

тогенеративный); пк – парциальный куст.  

 

Ювенильные особи третьего года жизни переходят в фазу «главной оси», которая 

длится 1-2 года. Нарастание сменяется на акросимподиальное. В этом состоянии у особей 

появляются дициклические боковые побеги, у которых чётко выделяется две части: гео-

фильная и надземная части. Геофильная плагиотропная часть – это подземный участок 

побега, в первый год у которого формируются 1-2 коротких и 1-2 удлинённых метамера с 

чешуевидными листьями. На второй год побег выходит на поверхность. Надземная часть 

его представляет собой анизотропный верхнерозеточный побег с одним удлинённым ме-

тамером, несущим переходные листья, и 2-3-мя короткими метамерами с настоящими 

листьями. Листовая пластинка зелёных листьев яйцевидная, длиной 0.7–0.8 см (длина 

указана вместе с черешком) и шириной 0.4 см. Побеги будущих n+1 порядков могут 

формироваться как из верхних боковых почек розеточной части растения, в этом случае 

развиваются моноциклические побеги, так из почек геофильного участка, что приводит к 

формированию дициклических побегов. Нереализованные почки становятся спящими. У 
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дициклических побегов нередко формируется только удлинённый геофильный участок, а 

надземная часть не развивается. Такие побеги, по аналогии с монокарпическими побега-

ми с неполным циклом развития, описанные И.Г.Серебряковым [15], мы называем веге-

тативными побегами с неполным циклом развития. Каудекс состоит из резидов, несущих 

удлинённые и укороченные метамеры. Покровные и внутренняя паренхимная ткани ка-

удекса и главного корня начинают разрушаться. Каудекс разрушается до проводящих 

пучков.  

Нередко у проростков и ювенильных особей первого года жизни повреждается 

терминальная почка. В этом случае растение нарастает за счёт одной из боковых почек 

верхнего метамера по типу «главной оси» (рис. 1 II). Побег замещения верхнерозеточ-

ный, моноциклический. На нём формируются 3-5 пар зелёных листьев. Каудекс пред-

ставлен остатком от первичного побега – резидом и базальной частью годичного приро-

ста второго года.  

На 4-5 год особи переходят в имматурное онтогенетическое состояние, которое 

длится 2-3 года. В этом состоянии формируется первичный куст. Куст имматурных осо-

бей приземный, надземная восходящая часть побегов не превышает 4.0-6.0 см длины. В 

кусте насчитывается 4-8 моно- и дициклических верхнерозеточных побегов. Моноцикли-

ческие побеги развиваются из почек геофильной части растения. В структуре моноцик-

лических побегов выделяют первые 2-3 укороченных метамера с чешуевидными листья-

ми, 1-2 удлиненных метамера с переходными и 3-5 удлинённых метамеров с настоящими 

зелёными листьями. Листья обратно-яйцевидные длиной до 1.0 см, шириной 0.5 см. Поч-

ками возобновления оказываются почки, расположенные в пазухах последних чешуевид-

ных или переходных листьев. Дициклические побеги развёртываются из почек на гео-

фильном участке побега предыдущего года и из спящих почек, расположенных на рези-

дах. За первый год подземного роста верхушечная почка побега образует до 5 метамеров 

с чешуевидными листьями. В этот же год геофильная часть побега способна ветвиться. 

Появившиеся подземные боковые побеги с неполным циклом развития. В этом состоянии 

у дициклических побегов формируется зона возобновления, состоящая из первых 2-х 

укороченных метамеров с чешуевидными листьями.  

В надземной сфере вегетативные побеги ветвятся. В этом состоянии в пазухе 

каждого зелёного листа после образования основной почки закладывается одна сериаль-

ная. Побеги ветвления, формирующиеся из основных пазушных почек, удлинённые, без 

первых сближенных метамеров. В конце вегетационного периода вся система побегов 

полегает и засыпается камнями, после чего отмирает до ½ надземной части побега.  

За счёт ветвления особи образуется разветвлённый каудекс, который состоит из 2-

3 каудикул, достигающих длины 10.0 см. Покровные ткани каудекса и главного корня 

постоянно разрушаются и слущиваются. Главный корень ветвится не более II порядка. 

Боковые корни разрастаются и утолщаются.  
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Виргинильные особи представляют собой распластанный между камнями куст, 

состоящий в надземной сфере из 8-10 побегов. В побеговой системе выделяют моно- и 

дициклические верхнерозеточные восходящие побеги длиной 8.0-10.0 см. Моноцикличе-

ские побеги образованы 3-4-мя укороченными метамерами с чешуевидными, 2-мя удли-

ненными метамерами с переходными листьями и 4-5-ю укороченными метамерами с зе-

лёными листьями. Почками регулярного возобновления становятся боковые почки, зало-

женные в пазухах последнего чешуевидного или первого переходного листа. Листовая 

пластинка зелёных листьев в очертании обратно-яйцевидная и в течение всего онтогенеза 

не меняется. Длина и ширина листа остаются практически неизменными. Дициклические 

побеги развертываются из спящих почек и почек возобновления, расположенных на про-

шлогоднем приросте побега.  

Побеги в надземной части интенсивно ветвятся. Боковые побеги II порядка моно-

циклические, удлинённые, они развиваются из основных, реже из сериальных почек всех 

зелёных листьев материнского побега.  

В этом состоянии появляются силлептические побеги. Такие побеги развиваются 

в узлах переходных листьев приземной части материнского побега. После вегетации эти 

побеги вместе с материнским засыпаются субстратом. Со временем, у всей побеговой 

системы отмирает только верхняя розеточная часть. Сохранившаяся часть входит в со-

став каудекса. У силлептических побегов формируется собственная зона возобновления, 

состоящая из 1-3 укороченных метамеров с чешуевидными листьями, которая участвует в 

побегообразовании особи.  

В подземной сфере у особей отчетливо выражены 3-4 магистральные, достаточно 

толстые каудикулы, которые состоят из симподиальной системы длинных резидов. Мно-

голетние резиды, паренхима которых полностью разрушена, состоят из проводящих пуч-

ков. Длина отдельных каудикул достигает 15.0 см. Покровные ткани главного и боковых 

корней постоянно слущиваются.  

Подсчитать длительность данного онтогенетического состояния из-за сильного 

разрушения частей растения не представляется возможным.  

В молодом генеративном состоянии надземная сфера куста сформирована мо-

ноциклическими верхнерозеточными вегетативными и удлинёнными генеративными по-

бегами. Число вегетативных побегов от 5 до 25, их длина 4.0-6.0 см. Число генеративных 

побегов от 4 до 6, длиной до 20.0 см, они моно- или дициклические, часть из них может 

быть скрытогенеративными. В случае некоторой статики субстрата дициклические побе-

ги, как правило, не формируются. Если же такие побеги развёртываются, то они с непол-

ным циклом развития. Моноциклические побеги развиваются из почек регулярного воз-

обновления и почек прошлогодних боковых силлептических побегов. В структуре гене-

ративного побега насчитывается 2-4 пары чешуевидных, 1-2 переходных и от 2 до 6 пар 

зелёных листьев. Заканчивает побег плотный головчато-округлый, фрондозно-

фрондулёзный закрытый тирс, состоящий из сближенных 1-5 междоузлий с супротивно 



 23 

расположенными редуцированными двойными дихазиями. Побеги текущего года в 

надземной части ветвятся. Боковые побеги, как правило, вегетативные. 

В подземной сфере каудекс распластанный и разветвлённый. Длинные каудикулы 

перекручены между собой и состоят из симподиальной системы длинных резидов раз-

личного возраста и порядка. Число каудикул 4-5, их длина не превышает 20.0 см. Глав-

ный и боковые корни утолщены.  

В зрелом генеративном состоянии за счёт образования большого числа побегов 

куст выглядит достаточно компактным. Он образован 60-ю и более вегетативными и 10-

30-ю генеративными побегами. Вегетативные побеги длиной 10.0-13.0 см, генеративные 

– 10.0-25.0 см. Генеративные побеги моно- и дициклические. Побегообразование проис-

ходит за счёт деятельности почек регулярного возобновления, спящих почек, а также по-

чек прошлогодних подземных и надземных боковых побегов.  

В подземной части зрелых генеративных особей каудекс сильно разветвлённый. 

Каудикулы достигают длины более 20.0 см. Они толстые и состоят из перекрученных 

длинных резидов. Главный корень ветвистый и также перекрученный.  

 

Рис. 2. Строение и морфологическая поливариантность монокарпических побегов 

Nepeta longibracteata 

Условные обозначения: а) дициклический; б), в) моноциклический; НЗТ – нижняя зона тормо-

жения; ЗВ – зона возобновления; ЗО – зона обогащения; ГС – главное соцветие; спв – силлептиче-

ский побег возобновления; гп – годичный прирост. 

 

У особей нами описана морфологическая поливариантность монокарпического 

побега и структурно-функциональное их строение (рис. 2). В побеговой системе особей 

выделяют моно- и дициклические побеги. В типичном случае на дициклическом побеге 

выделяются следующие четыре зоны (рис. 2а). НЗТ – ортотропный нижний участок побе-

га, находящийся в субстрате, состоящий из 2-3 укороченных метамеров и несущий чешу-

евидные листья. Боковые почки не реализуются, они становятся спящими. ЗВ – плагио-

тропный участок побега, находящийся в субстрате, состоящий из 4-5 удлиненных мета-

меров и несущий чешуевидные, реже переходные листья с боковыми почками, которые 

все потенциально могут быть почками возобновления. Также, к зоне возобновления от-

носится укороченный участок (1-3 метамера) силлептического побега возобновления 

(рис. 2в). ЗО – косоортотропный участок побега, выходящий на поверхность субстрата, 

состоящий из 4-6 удлинённых метамеров, несущий зелёные листья, в пазухах которых из 
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основных и сериальных почек развёртываются боковые вегетативные побеги. Функцио-

нально эта зона обеспечивает увеличение фотосинтезирующей поверхности. ГС – участок 

побега, образованный 5-8 укороченными метамерами, несущий настоящие и переходные 

зелёные листья, в пазухах которых формируются элементы генеративной сферы. Функ-

циональная нагрузка этой зоны – образование семян. 

В строении моноциклического побега (рис. 2 б,в) выделяются: ЗВ – ортотропный 

участок побега, находящийся в субстрате, несущий чешуевидные листья с боковыми 

почками возобновления. ЗО и ГС – эти зоны структурно и функционально схожи с выше-

описанными зонами дициклического побега.  

Старые генеративные особи – это приземистые растения, в надземной сфере ко-

торых формируются 1-3 генеративных и 10, реже – более, вегетативных побегов. Длина 

этих побегов не превышает 7.0-9.0 см. Побеги возобновления, как правило, моноцикличе-

ские. Они развёртываются из почек возобновления и спящих почек. В этом состоянии 

насчитывается большое число побегов с неполным циклом развития (до 30 побегов). Они 

образуются из многочисленных жизнеспособных спящих почек, сохранившихся на мно-

голетней части каудекса. Многоглавый каудекс толстый, с большим числом отмерших 

остатков от побегов.  

Особи субсенильного состояния в надземной сфере представляют собой куст, 

состоящий из 3-5 далеко отстоящих друг от друга побегов имматурного или виргиниль-

ного типа. Побеги развёртываются из спящих почек, сохранившихся на живых участках 

разветвлённого каудекса.  

Особи сенильного состояния – это одно-, реже двупобеговые растения имматур-

ного типа. Побегообразование происходит исключительно за счёт деятельности спящих 

почек, расположенных на каудексе. Главный корень сохраняется до конца онтогенеза.  

Как правило, онтогенез особей простой. Однако в случае повреждения взрослых 

растений камнями образуются партикулы, которые на крутых осыпных склонах сползают 

далеко вниз от материнской особи. Самостоятельно живущие партикулы в подземной 

сфере состоят из многолетней части каудекса и придаточных корней (рис. 1 III). Надзем-

ная часть партикулы представляет собой совокупность различных побегов, таких же по 

структуре, как и у материнской особи. Жизнеспособность партикул обеспечивает быстро 

растущая система придаточных корней, сконцентрированная на молодом участке каудек-

са. 

Заключение 

Таким образом, онтогенез особей N. longibracteata, изученный в условиях Запад-

ного Памира на крутом подвижном осыпном склоне перевала Кайтезек, полный. В ти-

пичном случае онтогенез простой, проходит по пути: первичный побег→первичный куст; 

первичный побег→главная ось→первичный куст. В случае травматической партикуляции 

образуются неомоложенные партикулы. Высокая активность почек и интенсивное ветв-

ление особей в течение всего онтогенеза приводит к структурному разнообразию побего-
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вой системы, что обеспечивает устойчивое существование вида в экстремальных услови-

ях обитания.  

Исследование выполнено при финансовой поддержке РФФИ в рамках научного 

проекта № 12-04-100104-а. 
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ХУСУСИЯТЊОИ ПАЙДОИШИ НАВДАЊОИ ПАЊЛУГИИ NEPETA 

LONGIBRACTEATA BENTH. (LAMIACEAE) ДАР ШАРОИТИ 

ПОМИРИ ЃАРБЇ 

Боѓuи ботаникии Маркази Сибирии ШС АИР, ш. Новосибирск, Россия, 

*Институти ботаника, физилогия ва генетикаи растании 

Академия илмњои Љумњурии Тољикистон 

Дар маќола натиљањои тадќиќоти-илмї доир ба инкишофи навдањои пањлуги 

Nepeta longibracteata дар шароити иќлими Помири ѓарбї оварда шудаанд. Муайян 

карда шудааст, ки инкишофи индивудуалї бо чунин вариантњо мегузарад: навдањои 

пањлугии аввала – буттањои аввалин; навдањои пањлугии аввалин – асоси тана – бут-

таи аввалин. Људошавї дар натиљаи шикастан ба амал омада сабаби ба вуљуд ома-

дани људошавии фаръи мегардад. Сохти морфологии навдањои алоќида нишон дода 

шудааст.  



 26 

Калимањои калидї: Nepeta longibracteata – ба вуљуд омадани хусусиятњои нав – пайдоиши 

навдањои пањлугї – Помир. 
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CHARACTERISTICS OF SHOT FORMATION 

NEPETA LONGIBRACTEATA BENTH. (LAMIACEAE) IN THE PAMIRS  

Central Siberian Botanical Garden Siberian Branch Russian Academy of Sciences, 

Novosibirsk, Russia, 

*Institute of Botany, Plant Physiology and Genetics, 

Academy of Science of the Republic of Tajikistan 

The article covers results of research on characteristics of shoot formation Nepeta 

longibracteata of conditions in the Western Pamirs. It was determined that ontomorphogenesis 

of Nepeta longibracteata individuals can follow some paths of development: primary shoot → 

primary bush; primary shoot →sympodial axis→primary bush. Traumatic particulation leads to 

the formation particul. Described structural and morphological structure of individual shoots. 

Key words: Nepeta longibracteata – morphogenesis – shoot formation – Pamirs. 
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Ф.О.ШАРИФОВ, М.Т.БОБОЕВ  

ИНТРОДУКЦИЯ НЕКОТОРЫХ ВИДОВ РОДА JUNO TRATT. 

В КУЛЯБСКОМ БОТАНИЧЕСКОМ САДУ  

Хатлонский научный центр АН Республики Таджикистан 

Поступило в редакцию 22.01.2014 г. 

Приводятся характеристики и фенология пяти видов рода Juno Tratt., интродукционных 

в Кулябском ботаническом саду, из которых 2 вида включены как редкие и исчезающие в Красную 

книгу Таджикистана. 

Ключевые слова: род Juno Tratt. – интродукция – фенология – Кулябский ботанический сад.  

К настоящему времени описано 57 видов рода Juno Tratt. Они встречаются в 

Средней Азии, Афганистане, Иране, Малой Азии, в некоторых районах Средиземноморья 

и Северной Африки. Большинство юнон являются растениями сухих пустынных степей и 

горных склонов с холодными зимами, короткой весной и сухим жарким летом [1, 2]. 

Юнона – светолюбивое растение. Легко возделывается в культуре [3]. В Таджикистане 

произрастает 14 видов рода Juno Tratt. [4]. 

Юноны – эфемероидные многолетние луковичные растения. Луковица состоит из 

3-5-7 мясистых несросшихся чешуй и нескольких сухих плёночных кроющих чешуй. 

Корни шнуровидные или веретеновидные, утолщённые, иногда нитевидные. На период 

летнего покоя корни не отмирают. Листья узко- или широкожелобчатые, чаще серповид-

но-отогнутые. Цветоносный побег несет 1-6 цветков. Цветки у многих видов ароматные, 

с шестираздельным венчиковидным околоцветником и хорошо выраженной трубкой. 

Внутренние доли околоцветника в 2-3 раза короче наружных, отогнутые вниз или про-

стёртые в стороны; наружные – с крылатым или бескрылым ноготком, переходящим в 

пластину. Цветки разнообразной окраски, расположены в пазухах листьев. Все юноны 

характеризуются ранней (с первой декады февраля по середину марта), короткой (всего 

2-3 недели) вегетацией и длительным летним покоем.  

В Кулябском ботаническом саду интродуцировано 5 видов рода Juno Tratt. (J. ni-

colai Vved., J. rosenbachiana (Regel) Vved., J. bucharica (Foster) Vved., J. leptorrhiza Vved., 

J. vicaria Vved.), из которых J. leptorrhiza Vved. и J. nicolai Vved. включены в Красную 

книгу Таджикистана [5].  

 

Адрес для корреспонденции: Бобоев Мариё Тиллоевич. 735360, Республика Таджикистан, г. Куляб, пос. 

Гулбог, Кулябский ботанический сад, Хатлонский научный центр АН РТ. Е-mail: b_mario@mail.ru 

ИЗВЕСТИЯ АКАДЕМИИ НАУК РЕСПУБЛИКИ ТАДЖИКИСТАН 

ОТДЕЛЕНИЕ БИОЛОГИЧЕСКИХ И МЕДИЦИНСКИХ НАУК 

№1 (185), 2014 г. 
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Юнона Николая – J. nicolai Vved.  

Растёт на мелкоземистых склонах и выходах пестроцветных пород, среди колю-

чих кустарников и рано заканчивающих вегетацию многолетников в горах Таджикистана 

на высоте 900-2000 над ур. м. Одно из наиболее любимых и раннецветущих растений 

местных жителей.  

Луковица диаметром 1.5-2 см. Корни короткие, сильно утолщённые, веретено-

видные. Стебель недоразвитый, с сильно сближенными листьями, у основания с клубне-

видным вздутием, остающимся при луковице, 1-2 (3)-цветковый. Листья ко времени цве-

тения много короче цветков, от середины к верхушке суженные, по краю узко окаймлён-

ные, при основании 1.5-2.5 см шириной. Цветки в числе 1-2 (3), светло-розово-

фиолетовые. Трубка околоцветника 8-15 см длиной; ноготок наружных долей с боков без 

крыловидных выступов, с почти параллельными краями, 0.9-1.0 см шириной, постепенно 

переходящий в продолговатую, тупую или выемчатую ярко-фиолетово-пунцовую пла-

стинку с жёлтым, цельным гребнем; внутренние доли околоцветника 3-3.5 см длиной, со 

светло-розово-фиолетовой тупой или выемчатой пластинкой. Цветёт в конце января – 

начале марта; плодоносит в середине весны [4].  

Юнона Розенбаха – J. rosenbachiana (Regel) Vved.  

Среди пырейных степей и древесно-кустарниковых зарослей в средне-горном по-

ясе Гиссарского и Дарвазского хребтов, а также в горах Южного Таджикистана.  

Луковица диаметром 1-2 см. Корни утолщённые, короткие, веретеновидные. Сте-

бель почти отсутствующий, (1) 2-3-цветковый, с сильно сближенными листьями, из-за 

которых не видны междоузлия. Листья ко времени цветения короче цветков, с почти па-

раллельными краями, на конце суженные, по краю узко окаймлённые, у основания 2-3 см 

шириной. Цветки фиолетовые, крупные, 5-7 (8) см в поперечнике; трубка околоцветника 

7-12 (15) см длиной; ноготок наружных долей с почти параллельными краями, 10-12 мм 

шириной; пластинка наружных долей околоцветника продолговатая, тупая, 12-17 мм ши-

риной, 17-20 мм длиной, тёмно-фиолетовая, с белыми пятнами по бокам тёмно-

фиолетового, цельнокрайнего гребня; внутренние доли 2.5-3 см длиной, 1-1.2 см шири-

ной, с обратнояйцевидной тупой или чаще выемчатой пластинкой. Семена со светлым 

присемянником. Цветёт в начале-середине весны; плодоносит в конце весны-начале лета. 

Юнона бухарская – J. bucharica (Foster) Vved.  

Луковица диаметром до 1.5-2.5 см. Корни веретеновидные. Стебель от 15 до 40 см 

высотой, несет 2-6 цветков. Листья светло-зелёные, серповидно изогнутые, к верхушке 

суженные, нижние 1.5-3.5 см шириной. Цветки светло- или тёмно-жёлтые, 6-7 см в диа-

метре; ноготок наружных долей околоцветника постепенно расширенный в продолгова-

тую или обратнояйцевидную, на верхушке выемчатую пластинку 8-20 мм шириной, 10-20 

мм длиной; гребёнь тёмно-жёлтый, цельный, зазубренный; внутренние доли околоцвет-

ника почти белые, острые, с более или менее вытянутой, ромбической, часто тупо-
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трёхлопастной пластинкой. Рыльце почти округлое. Цветёт в начале марта 14-30 дней. 

Плодоносит в конце марта до середины апреля. Семена созревают в мае.  

Растёт в Кулябском ботаническом саду с 2000 г. Интродуцирован из различных 

мест (хребет Хазратишох, горы Ходжамумина, Эмомаскара и окрестности Куляба).  

Размножаются делением луковиц и посевом семян. Семена высевают осенью, се-

янцы зацветают на 2-3-й год. Один из ценных, красивых и устойчивых в культуре видов 

юнон Южного Таджикистана. 

В Южном Таджикистане встречается по галечникам в нижнем поясе гор и пред-

горьях.  

Юнона тонкокоренная – J. leptorrhiza Vved.  

Узкоэндемичный и малоизученный вид для Южного Таджикистана. 

Корни тонкие, нитевидные. Луковица диаметром около 1 см, оболочки бурые, с 

сильно выступающими параллельными жилками. Стебель недоразвитый, одноцветковый. 

Листья в числе 3-4 см, серповидно-отогнутые, к верхушке суженные, по краю окаймлен-

ные, более или менее шероховатые, у основания 7-10 мм шириной. Цветки фиолетово-

зелёноватые; трубка околоцветника около 4 см длиной; ноготок наружных долей около-

цветника около 5-6 мм шириной, без крыловидных выступов, с почти параллельными 

краями, постепенно переходит в обратнояйцевидную, на верхушке выемчатую пластинку 

– отгиб; внутренние доли линейно-ланцетные, острые, около 10 мм длиной. Цветёт в 

начале весны; плодоносит в конце весны. 

Встречается среди кустарников и рано заканчивающих вегетацию трав на выхо-

дах пестроцветных пород в нижнем поясе гор Южного Таджикистана (хребты Табакчи, 

Джилантау, горы Ходжамастон и Ходжа-Мумин) на высоте 500-600 м над ур.м. 

Испытывается в Кулябском ботаническом саду с 2006 г. Нами впервые произве-

дены опыты по окультуриванию J. leptorrhiza Vved. в условиях сада. Нашими опытами 

установлено, что при осеннем посеве семян весной следующего года наблюдается массо-

вые всходы семян, которые на 5 году жизни приступают к цветению. Чувствуют себя хо-

рошо только в освещённой открытой местности.  

Юнона замещающая – J. vicaria Vved.  

Среди многолетников, рано заканчивающих вегетацию, и колючих кустарников 

на каменисто-мелкоземистых склонах (высота от 700-800 до 3000 м над ур. м.) Юго-

Западного Памиро-Алая (Байсунские горы, Гиссарский и Дарвазский хребты).  

Луковица диаметром 2-3.5 см. Корни утолщённые, веретеновидные. Стебель 20-

40 (50) см высотой, 2-5-цветковый, с расставленными листьями и хорошо заметными 

междоузлиями. Листья светло-зелёные, блестящие, серповидно отогнутые, к верхушке 

постепенно суженные, тонко по краю окаймлённые, шероховатые, нижние 1.5-3.5 см ши-

риной. Цветки без аромата, светло-фиолетовые, 5-7 см в поперечнике; трубка оклоцвет-

ника 4-5 см длиной; ноготок наружных долей с почти параллельными краями, 5-10 мм 

шириной, постепенно переходящий в продолговатую белую или желтоватую пластинку, 
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на верхушке обычно выемчатую, с тёмно-жёлтым пятном по бокам гребня; гребёнь жёл-

тый или белый, цельный, курчавый; внутренние доли околоцветника 2-2.5 см длиной, 

бледно-фиолетовые, с острой ромбической или трёхлопастной пластинкой. Цветёт в се-

редине весны; плодоносит в начале лета.  

Фенология 

Фенологические наблюдения за 5 видами рода Juno Tratt. проводились в течение 4 

лет. При фенологических наблюдениях (таблица) отмечали следующие фазы развития: 

начала вегетации, цветения и плодоношения. 

Таблица 

Данные фенологических наблюдений некоторых видов рода Juno Tratt., 

интродуцированных в Кулябском ботаническом саду 
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Юнона Николая – J. nicolai Vved. 

2010 15.I 12.IV 25.I 28.I 5.II 18.II 20.III 4.IV 12.IV 

2011 5.II 25.IV 11.II 12.II 20.II 2.III 31.III 15.IV 25.IV 

2012 11.II 4.V 27.II 28.II 10.III 20.III 07.IV 20.IV 4.V 

2013 5.I 21.V 22.I 25.I 10.II 23.II 24. III 10.IV 21.V 

Юнона Розенбаха – J. rosenbachiana (Regel) Vved. 

2010 13.II 29.IV 26.II 28.II 7.III 10.III 22.III 12.IV 29.IV 

2011 15.II 26.V 22.II 25.II 8.III 13.III 25.III 15.IV 3.V 

2012 28.II 1.V 6.III 8.III 17.III 22.III 9.IV 21.IV 16.V 

2013 11.II 25.IV 21.II 23.II 2.III 4.III 18.III 10.IV 25.IV 

Юнона бухарская – J. bucharica (Foster) Vved. 

1010 2.II 20.IV 1.III 5.III 12.III 6.IV 25.III 15.IV 20.IV 

2011 6.II 26.IV 8.III 10.III 16.III 29.III 23.III 22.IV 26.IV 

2012 20.II 15.V 20.III 23.III 4.IV 22.IV 29.IV 8.V 28.V 

2013 27.I 16.IV 27.II 1.III 10.III 1.IV 18.III 10.IV 16.IV 

Юнона тонкокоренная – J. leptorrhiza Vved. 

2010 8.II 29.IV 28.II 29.II 9.III 18.III 29.III 10.IV 29.IV 

2011 10.II 1.V 08.III 10.III 18.III 3.IV 10.IV 25.IV 11.V 

2012 28.II 20.V 18.III 21.III 26.III 30.III 13.IV 29.IV 28.V 

2013 28.I 25.IV 23.II 24.II 4.III 10.III 22.III 5.IV 25.IV 

Юнона замещающая – J. vicaria Vved. 

2010 20.II 25.V 17.III 20.III 1.IV 10.IV 4.V 18.V 25.V 

2011 15.II 3. VI 23.III 25.III 4.IV 12.IV 8.V 20. V 3. VI 

2012 25.II 19. V 29.III 1.IV 12.IV 23.IV 6. V 13. V 28. V 

2013 9.II 17.V 6.III 14.III 25.III 2.IV 28. IV 12.V 17.V 

  

Отрастание юнон начинается в середине января-в начале марта. По началу отрас-

тания виды можно объединить в 3 группы. 
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1. Ранние – отрастание происходит с середины января по середину февраля (Juno 

nicolai Vved., J. rosenbachiana (Regel) Vved.). 

2.Средние – вегетация начинается в начале февраля (J. bucharica (Foster) Vved. и 

J. leptorrhiza Vved.). 

3. Поздние – отрастание происходит в середине февраля. В эту группу входит (J. 

vicaria Vved.) (таблица). 

Вегетация у юнон продолжается в среднем около 2.5-3.5 месяцев. Наиболее про-

должительна она у J. rosenbachiana и J. vicaria (более 3 месяцев). 

Фаза вегетация у юнон начиналась в основном в феврале. Наиболее раннее 

наступление вегетации отмечалось в 2013 г., наиболее позднее в 2012 г. Наиболее корот-

кий период вегетации у всех интродуцированных видов наблюдался в 2010 г., что можно 

объяснить краткой зимой.  

Раннее цветение отмечено 25 января 2013 г. у J. nicolai. Позднее цветение наблю-

далось у J. vicaria (01.04.2012 г.). Наиболее длительный период цветения (30 дней) у J. 

bucharica наблюдался 2012 г., а наиболее короткий (10 дней) у J. rosenbachiana в 2010 г.  

Продолжительность фазы плодоношения у всех интродуцированных видов колеб-

лется от 21 до 39 дней. Первые плоды в условиях сада созревают в конце марта. Массовое 

созревание приходится на начало февраля по середину мая. 

Таким образом, в условиях Кулябского ботанического сада у J. nicolai и J. 

rosenbachiana отмечены наиболее ранние по сравнению с другими видами сроки проис-

хождения фенологических фаз. 
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Ф.О.ШАРИФОВ, М.Т.БОБОЕВ 

ИНТРОДУКСИЯИ БАЪЗЕ НАМУДЊОИ ЉИНСИ JUNO TRATT. 

ДАР БОЃИ БОТАНИКИИ Ш. КЎЛОБ  

Маркази илмии Хатлони Академияи илмњои Љумњурии Тољикистон 

Дар маќола маълумоти мухтасар доир ба интродуксия ва мушоњидањои фе-

нологии 5 намуди љинси Juno Tratt. дар Боѓи ботаникии ш. Кўлоб оварда шудааст, 

ки аз онњо дутояшон ба Китоби Сурхи Тољикистон ворид гардидаанд.  

Калимањои калидї: љинси Juno Tratt. – интродуксия – фенология – Боѓи ботаникии ш. Кўлоб.  
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INTRODUCTION OF SOME SPECIES OF JUNO TRATT. 

IN KULOB BOTANIC GARDEN 

Khatlon Scientific Centre, Academy of Sciences of Republic of Tajikistan  

The characteristics and phenology of introduction of five species of the genus Juno 

Tratt. in the Kulob Botanic Garden, of which two species are listed as rare and endangered in 

the Red Data Book of Tajikistan 

Key words: genus Juno Tratt. – introduction – phenology – Kulob Botanic Garden. 
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Ш.Ш.РАЗИКОВ*, Е.А.МАНИЛОВА, Б.И.ХУДОЙДОДОВ 

СТРОНГИЛЯТОЗЫ ОВЕЦ И КОЗ В ПРЕДГОРНОЙ ЗОНЕ 

ТАДЖИКИСТАНА 

*Технологический университет Таджикистана, 

Институт зоологии и паразитологии им. Е.Н.Павловского 

АН Республики Таджикистан 

Поступила в редакцию 03.01.2014 г. 

Приводятся данные по фауне стронгилят пищеварительного и лёгочного тракта овец и 

коз в предгорной зоне Республики Таджикистан. Зарегистрировано 19 видов кишечно-лёгочных 

стронгилят, заражённость животных составляет 95.43%. Выявлены показатели заражённости 

животных отдельными видами гельминтов (экстенсивность и интенсивность инвазии). Уста-

новлены наиболее распространённые гельминтозы овец и коз в предгорной зоне Таджикистана. 

Ключевые слова: овцы – козы – тронгиляты – фауна – распространение – Республика Таджики-

стан.  

Большой резерв в развитии продуктивного животноводства представляет овце-

водство, которое по разнообразию производимой продукции существенно отличается от 

других отраслей животноводства. От овец и коз получают шерсть, мясо, молоко, шубно-

меховое сырьё, каракуль и т.д. Овцы и козы обладают ранней хозяйственной зрелостью. 

В современных условиях при создании многопрофильных хозяйств, когда основ-

ное поголовье овец и коз сосредоточено в подворьях, кооперативных, фермерских и кре-

стьянских хозяйствах, проблема борьбы с гельминтозами приобрела особую актуаль-

ность.Происходящие процессы, связанные с реорганизацией в сельском хозяйстве, нега-

тивно отразились на эпизоотической ситуации – увеличились заражённость и падёж жи-

вотных от гельминтов. 

На распространение гельминтов и возникновение заболеваний существенное вли-

яние оказывают климат, рельеф местности, высота над уровнем моря, гидрологические 

условия, плотность животных на определенных территориях пастбищ и т. д. 

По географическому положению, рельефу местности и климатическим особенно-

стям территория Таджикистана делится на несколько природных областей. При измене-
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нии высоты местности над уровнем моря природа этих областей повторяет все основные 

зоны СНГ, начиная от сухих субтропиков и кончая самыми холодными. Особенности 

каждой зоны определяют гельминтофауну домашних животных, распространение и се-

зонность инвазий. 

Многие годы в Таджикистане активно занимались разведением мелкого рогатого 

скота, в настоящее время в республике насчитывается более 7 млн. овец и коз, находя-

щихся на отгонно-пастбищном содержании. В паразитарном отношении на пастбищах в 

течение всего года накапливается значительный потенциал инвазионного начала, что 

осложняет эпизоотическую и эпидемиологическую обстановку по наиболее опасным 

гельминтозам овец, в том числе стронгилятозам желудочно-кишечного тракта, проблема 

которых является весьма актуальной. 

Стронгилятозы являются пастбищными гельминтозами овец и коз, которыми они 

заражаются в тёплое время года в любом возрасте. Стронгиляты являются наиболее рас-

пространённой кишечной инвазией мелких жвачных животных и причиняют значитель-

ный экономический ущерб. 

Материал и методы исследований 

Сбор гельминтологического материала проводили методами полных и неполных 

гельминтологических вскрытий по методике К.И.Скрябина [1] в различные периоды года 

в овцеводческих хозяйствах республики различных форм собственности и убойных пунк-

тах. Изучение гельминтологического материала и экспериментальные исследования осу-

ществляли на базе Института зоологии и паразитологии им. Е.Н.Павловского АН Респуб-

лики Таджикистан. 

Изучение структуры и плотности популяции гельминтов в организме мелкого ро-

гатого скота проводили в 2012-2013 гг. на основании количественных ово- и ларвоскопи-

ческих исследований проб фекалий 300 овец, 50 коз. Пробы фекалий брали от овец трёх 

возрастных групп - ягнят до года, молодняка в возрасте 1-2 лет и взрослых овец (3-5лет). 

Использовали методы флотации с насыщенным раствором аммиачной селитры по Ко-

тельникову и Хренову, ларвоскопии по Берману-Орлову в модификации Шильникова[2]. 

Для дифференциальной диагностики желудочно-кишечных нематод применяли 

метод выращивания личинок стронгилят до инвазионной стадии [3]. Количество яиц 

гельминтов в 1 г фекалий определяли с использованием камеры ВИГИС [4]. 

Результаты исследования 

Результаты исследований показали, что стронгилятозы мелкого рогатого скота 

широко распространены в предгорной зоне Республики Таджикистан. Видовой состав 

стронгилят овец и коз в предгорной зоне Таджикистана приведен в таблице. 

 

 

 

 



 35 

Таблица  

Фауна стронгилят овец и коз в предгорной зоне Таджикистана 

№п/п Виды гельминтов 

Овцы -300 голов Козы -50 голов 

Заражено 
ИИ , 

экз./гол. 

Заражено 
ИИ, 

экз./гол. голов % голов % 

1 Chabertia ovina 166 55.3 51.1±5.2 10 20.0 28.5 ±2.6 

2 
Bunostomum trigono-

cephalum 
80 26.6 68.5 ± 7.0 23 46.0 39.5 ± 3.7 

3 B.phlebotomum 30 10.0 5.0 ± 0.6 6 12.0 3.5 ± 0.4 

4 
Oesophagostomum venu-

losum 
95 31.6 45.0 ± 4.0 -- -- -- 

5 Oe. radiatum 98 32.6 45.0 ±4.0 -- -- -- 

6 Oe. columbianum 94 31.3 45.0 ± 4.0 -- -- -- 

7 Trichocephalus ovis 10 3.3 5.5 ± 0.6 4 8.0 3.5 

8 T. skrjabini 130 43.3 17.5 ± 1.6 7 14.0 5.5 ± 0.6 

9 Trichostrongilus axei 83 27.6 25.0 ±2.4 -- -- -- 

10 T. vitrinus 80 26.6 90.0 ± 8.1 7 14.0 5.5 ± 0.6 

11 T. capricola 72 24.0 20.0 ± 2.0 16 32.0 87.0 ± 9.0 

12 Cooperia punctata 26 8.6 9.5 ± 2.9 5 10.0 6.0 ±0.7 

13 Nematodirus filicollis 30 10.0 120 ± 9.2 18 36.0 43.0± 4.5 

14 N. spathiger 116 38.6 60.0 ± 6.2 13 26.0 26.5± 2.6 

15 N. helvetianus 34 11.3 16.0 ± 1.5 6 12.0 9.5± 1.0 

16 Ostertagia ostertagi 27 9.0 9.5 ±1.0 5 10.0 6.0 ± 0.7 

17 Marshallagia marshalli 6 2.0 5.0 ± 1.0 2 4.0 3.5 

18 Haemonchus contortus 230 76.6 760 ±30 24 48.0 117±9.7 

19 Dictyocaulus filaria 26 8.6 31.5 ± 2.5 11 22.0 23.5±2.4 

 

Из таблицы видно, что овцы и козы в предгорной зоне Таджикистана инвазирова-

ны 19 видами стронгилят, из которых 18 видов являются паразитами пищеварительного и 

1вид дыхательного трактов (неокончательные данные). Общая заражённость овец строн-

гилятами пищеварительного тракта в предгорной зоне достигает 76.6%, дыхательного 

тракта – 8.6%. Одновременно в преджелудках и тонкой кишке регистрировали в ассоциа-

ции 55-1200 экз. стронгилят пищеварительного и 5-117 экз. нематод дыхательного трак-

тов. В наибольшем количестве у овец и коз встречались виды Oesophagostomum venu-

losum, Oe.radiatum, Oe. columbianum, Trichostrоngylus axei, T. vitrinus, T.capricola, Nema-

todirus filicollis, N. spathiger, N. helvetianus. 

Высокие показатели интенсивности инвазии (до 700 экз. и более) отмечены у ви-

дов Haemonchus contortus, Trichocephalus skrjabini. 

Овцы и козы слабо заражены видами Trichocephalus ovis, Cooperia punctata, Mar-

shallagia marshalli – в среднем экстенсивность инвазии (ЭИ) – 2.3-6.0%, и интенсивность 

инвазии (ИИ) – 5-6 экз. 

У овец и коз нами зарегистрированы ассоциированные инвазии стронгилят пище-

варительного и дыхательного трактов – Haemonchus contortus, Bunostomum trigonocepha-
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lum, Dictyocaulus filaria – до 22-46%. Эти возбудители являются наиболее эпизоотически 

значимыми стронгилятами овец и коз [4]. 

Благоприятные климатические условия предгорной зоны Республики Таджики-

стан определяют богатый видовой состав стронгилят мелкого рогатого скота и способ-

ствуют развитию и сохранению во внешней среде инвазионного начала в течение 250 и 

более суток в году. Так, в периоды, когда конец осени и начало зимы были теплыми, ин-

вазионных личинок обнаруживали в ноябре и декабре [5]. 

Важными факторами, влияющими на развитие стронгилят во внешней среде, чис-

ленность популяции возбудителей в организме овец и коз в условиях предгорной зоны 

республики, являются также длительная эксплуатация пастбищ (летняя, зимняя), то есть 

практически круглый год, ограниченность угодий, бедность травостоя, отсутствие мели-

орации и деградация пастбищ, непроведение мер пастбищной профилактики и дегель-

минтизации. 

Таким образом, стронгилятозы овец и коз широко распространены в предгорной 

зоне Республики Таджикистан и представляют эпизоотологическую опасность. 

Заключение 

У спонтанно инвазированных овец и коз в предгорной зоне зарегистрировано 19 

видов кишечно-лёгочных стронгилят, заражённость которыми пищеварительного тракта 

составляет 76.6%, дыхательного тракта 8.6%. Потенциальную опасность заражения овец 

и коз стронгилятами представляет круглогодичное содержание животных на пастбищах. 

Учитывая все эти особенности, нами разрабатывается комплекс мероприятий по диагно-

стике, лечению и профилактике стронгилятозов овец и коз для широкого применения в 

овцеводстве республики. 
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СТРОНГИЛЯТОЗЊОИ ГЎСФАНД ВА БУЗ ДАР МИНТАЌАЊОИ ДОМА-

НАКЎЊИИ ТОЉИКИСТОН 

*Донишгоњи технологииТољикистон, 

Институти зоология ва паразитологияи ба номи Е.Н.Павловскийи Академияи илмхои 

Љумхурии Точиктстон 

Стронгилятозњои гўсфанд ва буз дар њамаи минтаќањои Тољикистон, хусусан 

дар минтаќањои доманакўњї васеь пањн шудаанд ва хатари эпизоотикї доранд. 

Гўсфандон ва бузњо аз ин касали метавонанд тамоми сол дар чарогоњњо сироят 

ёбанд. 

Калимањои калидї: гўсфандњо – бузњо – strogylata – фауна – пањншавї – Љумњурии Тољики-

стон. 
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STRONGYLYATOSIS SHEEP AND GOATS IN THE FOOTHILL ZONE OF 

TAJIKISTAN 

*Tajik technological University, 

E.N.PavlovskyInstitute of Zoology and Parasitology, 

Academy of Sciences of the Republic of Tajikistan 

Strongylyatosis sheep and goats are common in all natural zones especially in the foot-

hill zone and expressed epizootic danger. In this case sheep and goats can be infected all year 

being on pastures. 

Key words: sheep – goats – strongylata – fauna – spread – Republic of Tajikistan. 
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В статье на основе многолетних исследований даётся оценка состояния ихтиофауны и 

динамики численности популяций промысловых видов рыб Кайраккумского водохранилища. Об-

суждаются причины истощения запасов и пути восстановления популяции ценных видов рыб. 

Ключевые слова: ихтиофауна – возраст рыб – линейно-весовой рост – нерестовый период – сего-

летки – браконьерство – отшнурованные озёра – створ – насосные станции.  

Кайраккумское водохранилище создано в 1956 г. на реке Сырдарья, его длина со-

ставляет 56 км, ширина – до 15 км, максимальная глубина – 24 м, средняя глубина – 8 м. 

Промысловый улов рыб в водохранилище производится с 1957 г. Рыбные запасы Кайрак-

кумского водохранилища являются сырьевой базой для ОАО "Суѓд моњї". Для планиро-

вания развития рыболовства и рационального использования рыбных запасов Кайракку-

мского водохранилища необходимы разработки ежегодных и перспективных прогнозов 

возможных уловов на основе оценки состояния популяций основных промысловых видов 

рыб. Учитывая эту необходимость, между Институтом зоологии и паразитологии Акаде-

мии наук РТ и ОАО "Суѓд моњї" ежегодно заключается договор по определению лимита 

возможного улова промысловых видов рыб Кайраккумского водохранилища. В связи с 

этим, перед нами были поставлены следующие задачи: 1) оценка динамики численности 

промысловых видов рыб; 2) выяснение состояния прохождения производителями рыб 

нерестового периода; 3) выяснение темпа линейно-весового роста и возраста рыб; 3) 

определение лимита прогноза возможного улова промысловых видов рыб для рациональ-

ного использования их запасов.  

Материал и методы исследований 

Материалы по промысловым видам рыб Кайраккумского водохранилища нами 

собраны в период 2010-2013 гг. с марта по ноябрь. Для отлова рыб разных размеров и 

 

Адрес для корреспонденции: Расулов Азим Хабибович. 734025, Республика Таджикистан, г. Душанбе, п/я 70, 

Институт зоологии и паразитологии АН РТ. Е-mail: rasulovazim@yahoo.com 

ИЗВЕСТИЯ АКАДЕМИИ НАУК РЕСПУБЛИКИ ТАДЖИКИСТАН 

ОТДЕЛЕНИЕ БИОЛОГИЧЕСКИХ И МЕДИЦИНСКИХ НАУК 

№1 (185), 2014 г. 



 39 

возрастов применялись ставные сети с ячеей от 32 до 100 мм. За период исследования 

было обработано 1450 экз. промысловых видов рыб обоего пола, с гонадами на разных 

стадиях зрелости. При проведении ихтиологических исследований по сбору, фиксации и 

определению линейно-весового роста, возраста, сроков первого икрометания, количества 

выметываемых порций икры в нерестовый период были использованы соответствующие 

руководства [1-5]. При определении запасов и прогнозировании уловов промысловых 

видов рыб пользовались методиками [6,7]. 

Результаты и обсуждение 

За последние 20-25 лет в Кайраккумском водохранилище произошли значитель-

ные экологические изменения. Интенсивное рыболовство, ориентированное на вылов 

ценных видов рыб, привело к коренным изменениям рыбного населения водоёма, в связи 

с чем сократилась численность промысловых видов рыб, а некоторые популяции рыб и 

вовсе исчезли из водохранилища. Так, с 1970 по 1985 гг. в составе ихтиофауны водоёма 

было отмечено 18 промысловых видов рыб (таблица). С 1986 по 2000 гг. из состава их-

тиофауны водохранилища полностью исчез аральский усач, а туркестанский усач, лещ и 

пёстрый толстолобик стали весьма редкими и ныне встречаются единичными экземпля-

рами.  

Таблица 

Список промысловых видов рыб Кайраккумского водохранилища 

№№ Русское название Латинское название Таджикское название 

 НАДКЛАСС РЫБЫ PISCES БОЛОСИНФИ МОЊИЊО 

 
Отряд 

Карпообразные 
Sypriniformes 

Гурўњи 
Капуршаклњо 

 
Семейство 

Карповые 
Siprinidae 

Оилаи 
Капурињо 

1. Сазан 
Cyprinus carpio 

(Linnaeus, 1758) 
Заѓорамоњї 

2. Лещ восточный 
Abramis brama orientalis 

(Berg.) 
Симмоњии шарќї 

3. Осторолучка 
Capoetobrama kuschake-

witschi (Kessler, 1872) 
Моњии тезнур 

4. Аральский усач 
Barbus brachycephalus 

(Kessler, 1872) 
Мўйлабмоњии аралї 

5. Туркестанский усач 
Barbus capito conocefalus 

(Kessler, 1872) 
Мўйлабмоњии туркистонї 

6. Чехонь 
Pelecus cultratus (Lennaeus, 

1758) 
Шофмоњї 

7. Аральская плотва 
Rutilus rutilus aralensis 

(Berg., 1916) 
Љумљумамоњии арали 

8. Аральская белоглазка 
Abramis sapa aralensis Tiap-

kin 
Сафедчашмаки аралї 

 

 



 40 

Таблица (продолжение) 

№№ Русское название Латинское название Таджикское название 

9. Краснопёрка 
Scardinius erythrophthalmus 

(Lennaeus, 1758) 
Моњии сурхбол 

10. 
Аральский красногубый 

жерех 

Aspius aspius taeniatus natio 

iblioides (Kessl.) 
Љерсони лабсурхи аралї 

11. Серебряный карась 
Carassius auratus gibelio 

(Bloch, 1782) 
Переси нуќрагун 

12. Белый толстолобик 
Hypophthalmichthys moli-

trix (Valen.1844) 
Пешонаѓафси сафед 

13. Пёстрый толстолобик 
Aristichthys nobilis (Rich., 

1845) 
Пешонаѓафси рангоранг 

14. Белый амур 
Ctenopharyngodon idella 

(Valen., 1844) 
Амури сафед 

 
Отряд 

Сомообразные 
Siluriformes 

Гурўњи 
Лаќќамоњишаклњо 

 
Семейство 

 Сомовые 
Siluridae 

Оилаи 
Лаќќамоњињо 

15. Сом Silurus glanis Lennaeus, 1758 Лаќќамоњї 

 
Отряд 

 Окунеобразные 
Perciformes 

Гурўњи 
Суфмоњишаклњо 

 
Семейство 

Окуневые 
Percidae 

Оилаи 
Аломоњињо 

16. Судак 
Lucioperca lucioperca (Len-

naeus, 1758) 
Суфмоњї 

 
Отряд 

Щукообразные 
Esociformes 

Гурўњи 
Шўртаншаклњо 

 
Семейство 

Щуковые 
Esocidae 

Оилаи 
Шўртанњо 

17. Щука Esox lucius Lennaeus, 1758 Шўртан 

 

 

Отряд 

Змееголовообразные 
Ophiocephaliformes 

Гурўњи 
Морсаршаклњо 

 
Семейство 

Змееголовые 
Ophiocephalidae 

Оилаи 
Морсарњо 

18. Змееголов 
Ophiocephalus argus 

warpachowskii Berg., 1909 
Моњии морсар 

  

Значительно сократились также запасы щуки, остролучки и сазана. В целях вос-

становления запасов сазана нами была разработана рекомендация о запрете его лова с 15 

декабря 2010 г. по 15 декабря 2013 г.  



 41 

 К настоящему времени промысловая ихтиофауна Кайраккумского водохранили-

ща включает 11 видов рыб – сазан, карась, плотва, чехонь, белый толстолобик, белый 

амур, белоглазка, судак, жерех, сом, змееголов. Сокращение численности промысловых 

видов рыб в Кайраккумском водохранилище связано со многими факторами. В водохра-

нилище имеет место браконьерство. В нерестовый период производится улов производи-

телей перед вымётыванием половых продуктов. В последние годы, под предлогом суро-

вых климатических условий, сроки запрета улова рыб в водохранилище отодвигаются на 

две недели позже. Большой ущерб запасам рыб наносят в Кайраккумском водохранилище 

и р. Сырдарьи насосные станции в период забора воды для орошения сельскохозяйствен-

ных культур. По нашим данным, 4 водозаборные насосные станции, функционирующие в 

водохранилище, за один сезон всасывают до 21 млн. экз. молоди рыб. Для сохранения и 

приумножения запасов рыб необходимо установить рыбозащитные устройства во всех 

насосных станциях Кайраккумского водохранилища и в р. Сырдарья. 

 Для воспроизводства запасов рыб важное значение имеют нерестилища, распо-

ложенные в верховьях Кайраккумского водохранилища, в мелководьях с низшими и 

высшими водными растениями. При нормальном подпорном уровне (НПУ) водохрани-

лища – 347.5 м, площадь нерестилищ составляет 232 кв. км со средними глубинами до 2.5 

м. Этот участок полностью осушается при отметке (НПУ) 338 м. Между 3 и 11 створами 

глубина составляет от 1.5 до 2.5 м. Глубина нижней части участка от 11 до 6 створа со-

ставляет от 2.5 до 3.5 м. В данном участке местами встречаются ямы глубиной до 4-5 м. 

По правобережью нерестилища промысловых видов рыб расположены между створами 

от 13 до 1, а по левобережной части – между 7 и 8 створами. Основные места размноже-

ния рыб в правобережной части водохранилища расположены от 11 до 9 створа, а в лево-

бережной части – от 10 до 9 створа (рис.). В этих участках размножается 80% производи-

телей промысловых видов рыб.  

 

 
Рис. Схема расположения створов Кайраккумского водохранилища. 
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Нерестовый период рыб в Кайраккумском водохранилище начинается во второй 

половине февраля и продолжается до конца июля, и за счёт этого происходит пополнение 

запасов рыб. Однако с мая по июль наблюдается резкое снижение уровня воды водохра-

нилища, приводящее к гибели икры, личинок, мальков и разных видов и возрастов рыб 

вследствие осушения нерестовых площадей и образования отшнурованных озёр. Для 

предотвращения потери запасов промысловых видов рыб в период сработки уровня воды 

в отшнурованных озерах необходимо проводить мелиоративные мероприятия. Для пол-

ноценного восстановления воспроизводства промысловых видов рыб необходимо орга-

низовывать искусственные нерестилища между 1 и 6 створами. Исследование воспроиз-

водства промысловых видов рыб водохранилища показывает, что большинство видов 

рыб вымётывают икру единовременно, некоторые виды рыб (сазан, чехонь, сом, лещ) от-

носятся к порционному типу икрометания и откладывают 2-3 порции икры. На нерести-

лищах, в основном, преобладают особи, достигшие возраста первого икрометания (2-4 

лет). Отсутствие производителей старших возрастов на нерестилищах свидетельствует о 

чрезмерном их улове, который является причиной подрыва их запасов. Как известно, 

ощутимый ущерб запасам промысловых видов рыб наносят браконьеры. Ежегодный бра-

коньерский улов рыб в водохранилище в 1.5-2 раза превосходит объём годового улова 

рыболовного хозяйства ОАО «Сугдмохї». Поэтому необходимо усилить охрану промыс-

ловых видов рыб от браконьерства. 

Таким образом, на основе проведённых исследований по оценке современного со-

стояния ихтиофауны промысловых видов рыб Кайраккумского водохранилища можно 

сделать следующие выводы: 

1. К настоящему времени промысловая ихтиофауна Кайраккумского водохрани-

лища включает 11 видов рыб, среди которых основное промысловое значение представ-

ляют судак, плотва, жерех. На долю указанных видов рыб приходится 80% от всего уло-

ва. 

2. Линейный рост и возраст промысловых видов рыб в Кайраккумском водохра-

нилище соответствует особям, достигшим сроков первого икрометания, что связано с не-

соблюдением правил рыболовства. 

3. С целью восстановления запасов рыб необходимо разработать мелиоративные 

мероприятия по спасению рыб из отшнурованных озёр и создать искусственные нерести-

лища по правобережью от 11 до 9 створа, а по левобережью - от 10 до 9 створа. 

4. Необходимо усилить пресечение случаев браконьерства промысловых видов 

рыб. 

5. Для восстановления пополнения запасов сазана и растительноядных видов рыб 

необходимо ежегодно в осеннее время выпускать в водохранилище 200 - 400 тыс. экз. 

сеголеток весом 15-25 г. 

Внедрение в практику вышенамеченных мероприятий позволит восстановить за-

пасы промысловых видов рыб и увеличить промысловый улов рыб до 300-350 т, что со-

ответствует уровню 80-х годов прошлого столетия.  
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Дар маќола дар асоси натиљањои бисёрсолаи ба даст омада вазъи ихтиофауна 

ва динамикаи шумораи популятсияи намуди моњињои сайдшавандаи обанбори 

Ќайроќќум бањогузорї карда шуда, сабабњои мањдуд гардидани захирањо ва роњњои 

барќарор намудани популятсияи намудњои пурарзиши моњињо муњокима карда 

шудааст. 

Калимањои калидї: фаунаи моњињо – синну соли моњї – расиши андоза ва вазни моњї – 

давраи тухмгузорї – моњичањои як тобистона – ѓуруќшиканї – кўлњои људогона – самтгирї – 

стансияи насосї.  

 

A.KH.RASULOV, G.N.KARIMOV 

THE MARKETABLE FISHES OF KAIRAKKUM LAKE AND SUSTAINABLE 

OF USE THEIR RESOURCES 

E.N.Pavlovskii Institute of Zoology and Parasitology, 

Academy of Sciences of the Republic of Tajikistan 

On the basis of the long-term received results the condition estimated state of ichthy-

ofauna and dynamics of number of populations of marketable fishes of the Kairakkum lake and 

also are discussed the reasons of dishoarding and a way of reproduction of population of valua-

ble species of fishes.  

Key words: ichthyofauna – age of fishes – linear and weighting of growth – spawning season – young of 

the current year – poaching – isolated lakes – target – рumping stations. 
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ГЕРПЕТОЛОГИЯ 

УДК 598.112(575.3) 

АБДУЛКУДДУС ШОХЗОДА, Т.САТТОРОВ 

МАТЕРИАЛЫ К ЭКОЛОГИИ И РАСПРОСТРАНЕНИЮ ТУРКЕСТАН-

СКОГО ТОНКОПАЛОГО ГЕККОНА (CYRTOPODION FEDTSCHENKOI 

STRAUCH, 1887) В ГИССАРСКОЙ ДОЛИНЕ ТАДЖИКИСТАНА 

Таджикский государственный педагогический университетим. С.Айни 

Поступила в редакцию 10.02.2014 г 

Приводятся новые сведения по биологии, экологии, распространению и охране турке-

станского тонкопалого геккона в Гиссарской долине и сопредельных территориях. 

Ключевые слова: туркестанский тонкопалый геккон –Cyrtopоdion fedtschenkoi – распростране-

ние – экология – активность – размножение – Гиссарская долина.  

В Таджикистане распространено 7 видов представителей семейства гекконовых 

(Gekkonidae), относящихся к четырём родам – сцинковые гекконы (Teratoscincus), 

гребнепалые гекконы (Grossobamon), североазиатские геккончики (Alsophylax) и тонко-

палые гекконы (Cyrtopоdion). Род тонкопалые гекконы (Cyrtopоdion) включает 3 вида: 

серый геккон (Cyrtopodionrussowi Str., 1887), туркестанский тонкопалый геккон 

(Cyrtopodionfedtschenkoi Str., 1887) и каспийский геккон (Cyrtopodion caspiusEchw., 1881). 

Туркестанский тонкопалый геккон является самым многочисленным и распро-

странённым представителем фауны пресмыкающихся Таджикистана [1,2]. 

Описание составлено по экземплярам (n=40), собранным в Гиссарской долине 

(Лучоб, Шахринау, Варзобское и Рамитское ущелье). 

L.♂ ad.48.4–78.2 мм (59.60±0.50); L ♀ ad 49.0-70.4 мм (59.0±0.40); L/L. сdad 0.70-

0.91 (0.79±0.04); индекс высоты/ширины головы 46-60 (64.30±0.20), диаметр уха/глаза 32-

64 (44.50±0.50); число верхнегубных щитков - 9-14 (11.50±0.03); (0.9%); число нижнегуб-

ных щитков - 7-12 (8.30±0.30); число чешуй между центром глаз - 9-18 (12.36±0.06); дли-

на спинного бугорка - 15-32 мм (22.30±0.16); число чешуй, окружающих спинной буго-

рок - 10-17 (13.60±0.08); число чешуй вдоль тела снизу – 104-146 (122±0.33); число чешуй 

поперек брюха – 26-38 (29.40±0.12); число бедренных пор 26-42 (33.30±0.20); число бед-

ренных чешуй у ♀ – 26-48 (38.9±0.20); число подпальцевых пластинок – 18-32 

(26.02±0.08); подбородочный щиток трёх или пятиугольный, нижнечелюстных щитков 

две (28.2%), три (70.1%) или четыре (3.7%) пары, первая из которых соприкасается между 
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собой широким (88.8%) или точечным (10.5%) швом или разделена головой. Чешуйки 

(8.7%) - первые носовые щитки разделены между собой одной (78.0%) или двумя (1.0) 

чешуйками или соприкасаются (21.0%) c центральными бугорками, соприкасаются один 

(30.4%), два (12.1%) или три дополнительных бугорков, у 58.6% особей такого контакта 

не наблюдается, у 92% самцов ряд бедренных пор по середине не прерван. Масса взрос-

лых особей – 5-7.5 г, сеголеток – 1000-1700 мг. Основной фон спины геккона светлый и 

«кофейно-коричневый», а спина и хвост имеют темно-коричневые полосы. На голове 

туркестанский тонкопалый геккон не имеет рисунка и этим отличается от каспийского 

геккона. У особей, обитающих на лёссовых обрывах, окраска поверхности тела наиболее 

светлая. 

Распространение. Туркестанский тонкопалый геккон в Таджикистане, за исклю-

чением Восточного Памира, имеет довольно широкое распространение [3-5]. В Гиссар-

ской долине этот вид распространён в Турсунзадевском, Шахринавском, Гиссарском, 

Варзобском районах, Рамитском ущелье и в г.Душанбе. По нашим наблюдениям, на тер-

ритории Таджикистана туркестанский тонкопалый геккон обитает на вертикальных по-

верхностях, обрывах, лёссовых оврагах, адырах, каменистых склонах предгорий, на сте-

нах построек и жилых домов [1,3-5]. Наибольшее количество гекконов нами отмечено на 

лёссовых обрывах предгорий и в старых постройках. Так, 17 мая 2012 г. в окрестностях 

селения Чуянгарон, в Рамитском ущелье на лёссовом обрыве, на площади 10 м длиной и 

3 м шириной подсчитано 17 гекконов. В предгорьях Туюнтау (Шаартузский район) 22 

мая 2013 г. на стене фермы площадью 2.5 х 2.5 м встречено 13 гекконов. В Гиссарской 

долине гекконы были обнаружены на высотах от 500 до 2400 м над ур. м. 

Сезонная и суточная активность. По нашим наблюдениям, в жилых домах 

г.Душанбе в марте гекконы были активны при температуре воздуха 140С. В окрестностях 

селения Чуянгарон, в Рамитском ущелье гекконы появились на поверхностя с 25 апреля, 

когда воздух прогревался от 22 до 26ºС. В окрестностях Гиссарской крепости гекконы в 

сумерках появились при температуре воздуха 16-18ºС. В июле они были активны при 

температуре воздуха 26-29ºС. В окрестностях посёлка Ляур (селение Зарчашма) района 

Рудаки 29 сентября гекконы были активны при температуре воздуха 31-36ºС. В окрестно-

стях селения Умбар Шахринавского района 9 мая 2013 г. на лёссовых обрывах с 8:00 ч 

при температуре почвы 23ºС и воздуха 25ºС были обнаружены два активных туркестан-

ских геккона. 

По нашим наблюдениям, гекконы весной и осенью были активны днём. Летом 

наибольшая их активность наблюдалась в утренние часы и в сумерках и продолжалась до 

24 ч. Из укрытий весной гекконы выходили после 10 ч утра. В окрестностях селения Зар-

чашма (3-4 км к юго-западу от пос. Ляур) 29 сентября 2013 г. они были активны с 9:00 до 

14 ч. В летний период активность гекконов наблюдалась в утренние часы с 8:30 до 12:30 

ч, а вечером - с 19:00 ч до 24:00 ч. В июле 2012 г. в окрестностях кишлаков Чинар и Се-

миганч (Рамитское ущелье) гекконы были активными с 11:00 ч до 14:00 ч, а вечером - 
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после 19:00 ч. В конце июля активность гекконов отмечена в сумерках при температуре 

26-29ºС. 

В жилых домах г.Душанбе парные особи геккона после зимовки в 2012 г. появи-

лись 15 марта, а в Рамитском ущелье первые особи после зимовки отмечены 2 апреля 

2012 г. [4]. С.А.Саид-Алиев [1] одиночные особи гекконов после зимовки в г.Душанбе 

наблюдал 7 февраля 1963 г. В предгорьях Центрального Таджикистана гекконы уходят на 

зимовку в конце октября и начале ноября [4], а в Юго-Западном Таджикистане - в конце 

декабря [2]. 

Линька. В Таджикистане линяющие особи гекконов нами были встречены с 25 

мая по 24 июля 2012 г. в окрестностях кишлаков Рагоба и Искич Гиссарского района. В 

Рамитском и Варзобском ущельях линяющие особи гекконов отмечены в апреле и мае 

[2,3]. Линяющие гекконы в окрестностях селения Зарчашма и пос. Ляур района Рудаки 

отмечены 29 сентября 2013 г. 

Питание. По данным С.А.Чернова [2], в желудках 35 гекконов, добытых в 

окрестностях г.Душанбе в апреле и мае, обнаружены паукообразные, многоножки, насе-

комые и их личинки. Анализ 20 желудков гекконов, добытых нами в мае и июне в Рамит-

ском ущелье, показал, что туркестанский тонкопалый геккон питается в основном пауко-

образными, муравьями, прямокрылыми, жесткокрылыми и мокрецами. В содержимом 

желудков гекконов также были обнаружены семена различных злаковых растений [4,5]. 

Размножение. Соотношение полов у туркестанского тонкопалого геккона в 

наших выборках (n=23) в популяции, населяющей окрестности Гиссара, близкое к 1:1. По 

нашим данным, половозрелость у гекконов наступает при достижении размеров тулови-

ща 42-44 мм. Спаривание гекконов происходит в конце апреля и начале мая. По данным 

С.А.Саид-Алиева [3], самцы гекконов, добытые 17-18 апреля 1956 г. имели развитые се-

менники размерами 8 х 9 мм и 9 х 5 мм. 

Первая кладка яиц у гекконов происходит в конце мая и в начале июня. Вторая 

кладка отмечена в конце июня - начале июля. Самки откладывает обычно 1, 2 и редко до 

3 яиц. Из 10 обследованных нами самок в различных пунктах Гиссарской долины, 6 име-

ли по 2, а остальные - по 1 яйцу. Размеры яиц варьировали в пределах 12-14 х 8-10 мм, 

меньшее - 10-11 х 8-8.5 мм, а их вес - 400-650 мг. Две самки, добытые 25 мая 2012 г. в 

окрестностях кишлака Шохон ущелья Алмасы, имели по 2 белых созревших яйца. Воз-

можно, эта была третья кладка. 

Темпы роста. Размеры туловища новорожденных ящериц достигают 20-29 мм. 

По данным С.А.Чернова [2,3], в Таджикистане новорожденные гекконы через 1.5 месяца 

вырастали на 5 мм. На следующий год достигают 42-45 мм. Половозрелости гекконы до-

стигают в середине второго года жизни, при длине туловища 65-68 мм. После этого пре-

кращается дальнейший рост. Ящерицы приступают к размножению через 15-16 мес. с 

момента появления на свет [4]. 
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Враги. По данным Т.Сатторова [2], в Северном Таджикистане туркестанского 

тонкопалого геккона поедают поперечнополосатый полоз и среднеазиатская гюрза. Гек-

коны нами были обнаружены в содержимом желудков поперечнополосатого и разно-

цветного полозов, добытых 10 июля 2012 г. в Шахринауском районе. В окрестностях ки-

шлака Шохразм (Рамитское ущелье) мы наблюдали пустельгу, охотившуюся за геккона-

ми на лёссовых обрывах. 

Стереотип поведения и убежища. Туркестанские тонкопалые гекконы очень хо-

рошо передвигаются по твёрдому субстрату и вертикальным поверхностям [1-5]. В одной 

трещине или убежище накапливаются по 3-4 особи. Очень часто между самцами наблю-

даются драки. В марте 2012-2013 гг. в жилых помещениях г. Душанбе одну пару гекко-

нов мы обнаружили в одном и том же месте, в период спаривания с начала марта до кон-

ца апреля. Пара была непугливая, близко подпускала человека. Убежищами туркестан-

ского тонкопалого геккона служат различные щели и трещины скал, лёссовые обрывы, 

пустоты под камнями и щели в постройках, где они и проводят зимовку. 

Зимовка. В январе 2012 г. в окрестностях кишлака Чинар (Рамитское ущелье) об-

наружено зимнее убежище гекконов [1,2]. Здесь мы находили их в трещинах и щелях 

лёссового обрыва вдоль горных ручейков. Гекконы разместились на глубине 25-30 см и в 

убежище залегали головой к выходу. Зимовку гекконы проводятв одиночку, изредка 

встречается по 4-5 особей. В феврале 2013 г. в окр. к. Кулписта Варзобского района на 

площади 1 м2 нами было обнаружено 4 особи геккона. В 12 ч дня температура в убежище 

была 10-11.5ºС. Температура тела ящериц колебалась от 10.5 до 13.5ºС. В убежищах вме-

сте с гекконами зимуют фаланги, пауки, осы и др. Зимующие особи гекконов нами были 

обнаружены в феврале 2013 г. в старых постройках кишлаков Искич и РагобаГиссарского 

района. 

Практическое значение и охрана. Туркестанский тонкопалый геккон, уничто-

жая в массе вредных насекомых, приносит большую пользу сельскому хозяйству. Гекко-

нами питаются хищные птицы, редкие и находящиеся под угрозой исчезновения виды 

змей: среднеазиатская гюрза, эфа и полозы [2]. Ввиду того, что туркестанский тонкопа-

лый геккон образует высокую численность, у этого вида много врагов и поэтому он нуж-

дается в особой охране. 
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АБДУЛЌУДДУС ШОЊЗОДА, Т.САТТОРОВ 

МАВОДЊО ОИД БА ЭКОЛОГИЯ ВА ПАЊНШАВИИ ГЕККОНИ БОРИ-

КАНГУШТИ ТУРКИСТОНЇ (CYRTOPОDION FEDTSCHENKOI 

STRAUCH, 1887) ДАР ВОДИИ ЊИСОРИ ТОЉИКИСТОН 

Донишгоњи давлатии омўзгории Тољикистон ба номи С.Айнї 

Дар маќола оид ба хусусиятњои биологию экологї, пањншавї ва њифзи гек-

кони борикангушти туркистонї Cyrtopоdionfedtschenkoi дар водии Њисор маълу-

мотњо оварда шудааст. 

Калимањои калидї: геккони борикангушти туркистонї – Cyrtopоdion fedtschenkoi – пањншавї 

– экология – фаъолнокї – афзоиш – водии Њисор. 

 

ABDULKUDDUS SHOHZODA, T.SATTOROV 

MATERIALS FOR THE ECOLOGY AND DISTRIBUTION OF TURKESTAN 

CLAWED GECKO (CYRTOPODION FEDTSCHENKOI STRAUCH, 1887) 

 IN THE HISSAR VALLEY OF TAJIKISTAN 

S.Ainy Tajik State Pedagogical University  

The paper held information on the description, biology, ecology, distribution and con-

servation of turkestan clawed gecko Cyrtopоdion fedtschenkoi in Hissar valley and its adjacent 

areas. 

Key words: turkestan clawed gecko – Cyrtopоdion fedtschenkoi – distribution – ecology – activity – re-

production – Hissar valley. 
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ГЕРПЕТОЛОГИЯ 

УДК 598. 1 (584. 5) 

К.Х.САИДОВ  

РАСТИТЕЛЬНЫЕ КОМПОНЕНТЫ В ПИТАНИИ КАВКАЗСКОЙ АГАМЫ 

(PARALAUDAKIA CAUCASIA EICHWALD, 1831) В ЗАПОВЕДНИКЕ 

 «ДАШТИДЖУМ» (ТАДЖИКИСТАН) 

Институт зоологии и паразитологии им. Е.Н.Павловского 

АН Республики Таджикистан 

Поступила в редакцию 23.12.2013 г. 

В статье приводятся данные о 9 видах растительных кормов кавказской агамы в запо-

веднике «Даштиджум» и прилегающих к нему территориях.  

Ключевые слова: кавказская агама – питание – растительные компоненты - экскременты – 

Даштиджумский заповедник.  

Одним из факторов, определяющих численность животных, является кормовая 

база и пищевая специализация, которые на определённых территориях и в отдельные се-

зоны года имеют специфические особенности. По литературным данным [1-8], расти-

тельноядность насекомо-плотоядных ящериц больше всего наблюдается среди предста-

вителей семейства агамовых ящериц (Agamidae). 

Кормовая база и пищевая специализация кавказской агамы изучались на террито-

рии отдельных стран СНГ и достаточно подробно разработаны списки насекомых и дру-

гих беспозвоночных животных, входящих в состав кормового рациона этого вида. Одна-

ко данные о видовом составе растительных кормов кавказской агамы весьма скудные и 

приводятся лишь для определённых регионов. Так, в Грузии в желудках агам были обна-

ружены остатки 5 видов растений [3]. В условиях Азербайджана и Туркмении по резуль-

татам анализа содержимого желудков кавказской агамы было установлено, что процент 

встречаемости растительной пищи в рационе питания этого вида составляет от 16 до 

65.8% [2, 5-7]. 

К настоящему времени питание кавказской агамы на территории Таджикистана 

остаётся неизученным. 

Материалы по питанию и пищевой специализации кавказской агамы нами собра-

ны в период 2008-2013 гг. в южных отрогах хребта Хазратишох, на территории заповед-
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ника «Даштиджум» (ущелье Пахмдара, урочище Саломалейк, окрестностях развалин Ко-

дара, Дудараи кухна) и его окрестностях (урочищах Кизир, Чуски боло, окрестности се-

лений Себанди, Сартанги, Анджироби боло).  

Материалы по питанию агам собраны путём вскрытия и исследования содержи-

мого желудочно-кишечного тракта животных [9], методом анализа экскрементов живот-

ных по Ю.Целлариусу [10], а также путём визуального наблюдения за животными в при-

роде во время кормёжки. Кроме непосредственного сбора экскрементов из мест постоян-

ного или сезонного убежищ ящериц, экскременты агамы были получены также при со-

держании добытых животных в неволе в течение 3-х суток. Наблюдения проводились в 

конце весны и летом. Всего было собрано 36 проб экскрементов из 7 точек заповедника 

«Даштиджум» (урочище Саломалейк, ущелья Шпилёв и Пахмдара) и прилегающей к 

нему территории (урочищах Кизир, Чуски боло, окрестности селений Себанди, Сартанги, 

Анджироби боло). 

С целью экспериментального изучения питания агам, 3 особи кавказской агамы 

содержались в неволе в течение 7 месяцев. Обработка материала проведена по 

Н.Н.Щербаку [9]. Растительные остатки содержимого желудков и экскрементов кавказ-

ской агамы оценены визуально в %. Экскременты размачивались в чашках Петри и раз-

бирались визуально или под бинокуляром. Видовой состав растений, входящих в рацион 

питания кавказской агамы, определен кандидатами биологических наук Т.Бобоевым и 

М.Т.Бобоевым. 

Результаты исследований 

Результаты исследований показали, что в рацион питания кавказской агамы вхо-

дят 9 видов растений, относящихся к 5 семействам (табл. 1). 

 

Таблица 1 

Видовой состав растений, входящих в рацион питания кавказской агамы 

Семейства 

растений 
Виды растений 

Поедаемые части 

растений 

Сезон 
Методы 

исследований 

л
и

с
ть

я
 

б
у

то
н

ы
 

ц
в
ет

к
и

 

п
л
о

д
ы

 

1 2 3 4 5 6 7 8 

I. Гречишные - 

Polygonacea 

Горец Овчинникова - 

Polygonum ovczinnikovii 

Cruk. 

+ + + + 
Весна, 

лето 

Наблюдение за кор-

мящимися особями, 

разбор экскремен-

тов 

II. Каперсовые -

Capparaceae 

Juss. 

Каперсы колючие - 

Capparis spinosa L. 
- - - + 

Лето, 

осень 

Разбор экскремен-

тов 
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Таблица 1 (продолжение) 

1 2 3 4 5 6 7 8 

III. Розанные – 

Rosaceae 

Роза - Rosa sp. (R. ecae 

Aitch., R. ovczinnikovii 

Koczk.) 

   + Лето 

Анализ содержимо-

го желудков, разбор 

экскрементов 

Вишня бородавчатая - 

Cerasus verrucosa 

(Franch.)Nevski 

+ - - + Лето 

Анализ содержимо-

го желудков, разбор 

экскрементов 

Алыча - Prunus 

sogdiana Vass. 
- - - + 

 

Лето 

Разбор экскремен-

тов 

IV. Бобовые - 

Leguminosae 

Чезнея таджикская – 

Chesneya tadzhikistana 

Boriss. 

+ + + - Весна 
Наблюдение за кор-

мящимися особями 

Янтак обыкновенный 

или ложный - Alhagi 

pseudalhagi (Bieb.) 

Desv. 

+ + + - Лето 
Анализ содержимо-

го желудков 

V. Виноградо-

вые Vitaceae 

Juss. 

Виноград культурный - 

Vitis vinifera L. 
+ - - + 

Весна, 

лето 

Наблюдение за кор-

мящимися особями, 

разбор экскремен-

тов 

Виноградовник вино-

градолистный - 

Ampelopsis vitifolia 

(Boiss.) Planch. 

- - - + 
Лето, 

осень 

Наблюдение за кор-

мящими особями, 

разбор экскремен-

тов. 

 

Как видно из табл. 1, по видовому разнообразию в рационе питания кавказской 

агамы в заповеднике «Даштиджум» доминирующее положение занимают растения се-

мейства розоцветные (3 вида). Семейства бобовые и виноградовые представлены 2 вида-

ми, а гречишные и каперсовые по 1 виду.  

Ниже приводится характеристика растений, входящих в рацион питания кавказ-

ской агамы. 

Семейство Гречишные – Poligonacea Juss. 

Род Горец – Polygonum L. 

Горец Овчиникова – Polygonum ovczinnikovii Cruk.  

Поедание кавказской агамой листьев, цветков и бутонов горца замечено при визу-

альном наблюдении в ущелье Пахмдара и урочище Кизир (02-21.05.2011 г.). Во время 

кормёжки отмечено 4 особи, кормящиеся наземными частями горца (3 половозрелых и 1 

полувзрослая особи). По встречаемости горец Овчинникова в содержимом обследован-

ных экскрементов (n=36) агамы составлял 11.1%. При разборе 1-го экскремента, собран-

ного в окрестностях селения Сартанге (16.08.2012 г.), и 3-х экскрементов из урочища Ки-

зир (11.07.2013 г.) удельный вес остатков горца Овчинникова в экскрементах составлял 

42%.  

Семейство Каперсовые – Capparaceae Juss.  

Род Каперсы – Capparis L. 
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Каперсы колючие – Capparis spinosa L. 

Каперсы в экскрементах кавказской агамы встречались намного реже. Семена 

этого растения нами отмечены только в одном экскременте 19 августа 2012 г. в урочище 

Кизир. Этот факт показывает, что агамы питаются плодами и семенами каперса в период 

их созревания. 

Семейство Розоцветные – Rosaceae Juss. 

Род Роза – Rosa L. 

Роза – Rosa sp. (Rosa ecae Aitch., Rosa ovczinnikovii Koczk.) 

Плоды розы обнаружены в экскрементах и в содержимом желудков двух кавказ-

ских агам, добытых в урочище Чуски боло 15.07.2013 г. Растительный корм составлял 

90% от общего содержимого желудков агам. Из них на долю плодов розы приходилось 

71%. По встречаемости в содержимом исследованных экскрементов (n=36) плоды ши-

повника составляли 19.4%. 

Род Вишня – Cerasus Juss.  

Вишня бородавчатая – Cerasus verrucosa (Franch.) Nevski 

Из 36 собранных экскрементов, в 4-х из них, собранных в урочище Чуски боло, 

было обнаружено 8 косточек вишни (от 1-3 косточек в каждом экскременте). При вскры-

тии 2-х желудков взрослых особей кавказских агам выявлено, что 90% содержимого же-

лудков составляла растительная пища. Удельный вес плодов и листьев вишни в содер-

жимом желудков агам составлял 28% (4-6 косточек). 

Род Слива – Prunus Mill.  

Слива согдийская или алыча – Prunus sogdiana Vass.  

Одна косточка сливы вместе с зелёными частями растений была обнаружена 

только в одном экскременте агамы, собранном недалеко от селения Сартанги 16.08.2012 

г. 

Семейство Бобовые – Leguminosae Juss. 

Род Чезнея – Chesneya Lindl.  

Чезнея таджикская – Ch.tadzhikistana Bariss.  

Путём визуальных наблюдений в урочище Кизир (02-21.05.2011 г.) установлено, 

что взрослые и полувзрослые особи кавказской агамы весной питаются листьями, буто-

нами и цветками таджикской чезнеи, которая является эндемиком флоры Таджикистана.  

Род Янтак или верблюжья колючка – Alhagi Gagneb. 

Янтак обыкновенный или ложный – A. pseudalhagi (Bieb.) Desv.  

В содержимом желудков 2-х взрослых особей кавказских агам, добытых в окрест-

ностях селения Анджироби боло (14.07.2013 г.), обнаружены листья, бутоны и цветки 

верблюжьей колючки. Удельный вес остатков этого растения составлял 90%. 

Семейство Виноградовые – Vitaceae Juss. 

Род Виноград – Vitis L. 

Виноград культурный – V. vinifera. L. 
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Виноград в диком виде широко распространён в заповеднике «Даштиджум» и на 

прилегающих к нему территориях и произрастает, в основном, по ущельям. Прямыми 

наблюдениями за кормящимися животными в ущелье Ходжаджумар и в урочище Кизир 

выяснено, что кавказская агама питается зелёными листьями и созревшими плодами ви-

нограда культурного в весенний и в летний периоды. Из 36 проанализированных экскре-

ментов, в составе двух, собранных из урочища Кизир, были обнаружены семена и листья 

винограда. Визуальные наблюдения, проведённые в мае месяце в ущелье Ходжаджумар и 

урочище Кизир, показали, что кавказская агама питается листьями винограда. 

Род Виноградовник – Ampelopsis (Rich.) Michx. 

Виноградовник виноградолистный – A.vitifolia (Boiss.) Planch  

Виноградовником кавказская агама питается в летний и осенний периоды. В 

окрестностях развалин Дудара 16.08.2007 г. визуально было установлено поедание кав-

казской агамой плодов виноградовника. После поимки 2-х взрослых агам (18.08.2012 г.) и 

временного их содержания были получены экскременты обоих животных. У одного из 

них в содержимом экскрементов обнаружено 10 семян виноградовника, что составляло 

95% удельного веса экскрементов, а во втором экскременте - 7 семян (56%). При содер-

жании 2-х особей кавказских агам в неволе в осенний период установлено, что агамы 

охотно поедают созревшие плоды виноградовника.  

Следует отметить, что составе плодов виноградовника, кроме микроэлементов, 

углеводов, глицеридов и свободных жирных кислот, также содержатся липиды [11]. По-

этому поедание ящерицами ягод этого растения, особенно перед уходом на зимовку, име-

ет важное значение для обеспечения жирового запаса и их выживаемости в зимний пери-

од. 

Данные по составу экскрементов кавказской агамы в зависимости от места произ-

растания и доступности видов растений, входящих в кормовой рацион этого животного в 

пунктах исследования, представлены в табл. 2. 

Таким образом, при исследовании экскрементов и анализе содержимого желудков 

кавказской агамы установлено, что в летне-осенний период основу рациона питания ага-

мы составляет виноградовник. Летом в рационе агамы преобладают плоды вишни боро-

давчатой (C.verrucosa), розы, листья и плоды винограда, плоды каперса, алыча и листья 

горца Овчинникова. По визуальным наблюдениям, весной в питании агам преобладают 

горец Овчинникова и чезнея таджикская. Поедание агамами различных частей растений 

указывает на то, что, кроме насекомых и других групп беспозвоночных животных, расти-

тельный корм для этого вида также имеет важное значение. Растительная пища играет 

большую роль в регулировании водного баланса у агам и обеспечении организма вита-

минами растительного происхождения. При наличии зрелых ягод и сочных плодов агамы 

предпочитают питаться плодами, чем другими малосочными частями растений. Вскрытие 

желудков и анализ экскрементов агамы показывают, что в местах, где не произрастают 



 54 

низкорослые растения с сочными плодами, в рационе агам преобладают листья, мелкие 

мягкие веточки, бутоны и цветы растений. 

Таблица 2 

Встречаемость преобладающих видов растений в питании кавказской агамы по разбору 

экскрементов  

Пункты 

сбора 

экскре-

ментов 

Дата 

сбора 

Кол-во 

обследо-

ванных 

экскре-

ментов 

Преобладающие виды растений 

C.verru-

cosa 
Rosa.sp. 

A.viti-

folia 

P.ovczin-

nikovii 

V.vini-

fera 

Неопре-

делённые 

поедае-

мые части 

растений 

(листья, 

бутоны и 

цветки) 

Встре-

чае-

мость 

(%) 

Встре-

чае-

мость 

(%) 

Встре-

чае-

мость 

(%) 

Встре-

чае-

мость 

(%) 

Встре-

чае-

мость 

(%) 

Встреча-

емость 

(%) 

Анджи-

роби 

боло 

14.07.

2013 
7 0 0 0 0 0 85.7 

Чуски 

боло 

15.07.

2013 
8 50 87.5 0 0 0 50 

Кизир, 

Пахм-

дара 

Сало-

малейк 

16-

17.08.

2012 

11.07.

2013 

14 0 0 7.1 21.4 14.3 71.4 

Себан-

ди, 

Сартан-

ги 

16-

19.08.

2012 

7 0 0 28.6 14.3 0 71.4 

 

Установлено, что встречаемость растительных остатков в рационе кавказской 

агамы составляет 86.1%, а процентное соотношение растительного корма в содержимом 

желудков (n=6) составляет 87%, а в экскрементах – 58.1% (n=36). Встречаемость зелёных 

листьев, бутонов и цветков в экскрементах агам составляет 69.4% (25 встреч), остатков 

плодов – 33.3% (12 экскрементов). Удельный вес остатков пищи животного происхожде-

ния в обследованных экскрементах (n=36) составлял 41.5%. 

В пробах экскрементов, собранных из южной и юго-западной части заповедника 

«Даштиджум» (в урочищах Саломалейк, Пахмдара, Шпилёв, Кодара) и его окрестностей 

(в урочищах Мирмуким, Кизир, селей Себанди, Сартанги и развалинах Дудураи кухна) 

преобладали листья, а также были обнаружены плоды винограда, каперса, виноградовни-

ка. Алыча была обнаружена лишь в одном экскременте. В восточной части и окрестно-

стях заповедника «Даштиджум» (Чуски боло, Анджироби боло) в питании животных 

преобладали плоды вишни бородавчатой и розы. 
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Таким образом, проведённые нами исследования показали, что в условиях Та-

джикистана кавказская агама на протяжении всего периода активной жизнедеятельности 

наряду с кормами животного происхождения питается различными наземными частями 

растений, особенно листьями, бутонами, цветами, семенами и плодами растений.  
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К.Х.САИДОВ 

ЉУЗЪИ РАСТАНИГИИ ТАРКИБИ ЃИЗОИИ АГАМАИ КАВКАЗЇ 

(PARALAUDAKIA CAUCASIA EICHWALD, 1831) ДАР МАМНЎЪГОЊИ 

«ДАШТИЉУМ» 

Институти зоология ва паразитологияи ба номи Е.Н.Павловскийи 

Академияи илмњои Љумњурии Тољикистон 

Дар маќола дар бораи 9 намуди растании ѓизоии агамаи кавказї дар мам-

нуъгоњи «Даштиљум» ва њудудњои њамсарњади он маълумот дода шудааст.  

Калимањои калидї: агамаи кавказї – ѓизогирї – љузъи растанигї – экскрементњо – мам-

нуъгоњи «Даштиљум». 
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K.KH.SAIDOV 

PLANTS COMPONENTS IN THE FEED OF CAUCASIAN ROCK AGAMA 

(PARALAUDAKIA CAUCASIA EICHWALD, 1831) 

IN THE DASHTIJUM RESERVE 

Е.N.Pavlovskii Institute of Zoology and Parasitology, 

Academy of Sciences of the Republic of Tajikistan 

In article are represente data about 9 species feeding plants Caucasian Rock Agama in 

Dashtijum reserve and its neighboring area. 

Key words: Caucasian Rock Agama – feeding – plant components – excrements – Dashtijum reserve.  
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А.Г.АБДУЛНАЗАРОВ, П.В.КВАРТАЛЬНОВ* 

БРАМИНСКИЙ СКВОРЕЦ (STURNUS PAGODARUM GMELIN, 1789) – 

НОВЫЙ ВИД ДЛЯ ФАУНЫ ТАДЖИКИСТАНА  

Памирский биологический институт им. Х.Ю.Юсуфбекова 

АН Республики Таджикистан, 
*Московский государственный университет им. М.В.Ломоносова 

Поступила в редакцию 25.11.2013 г. 

В статье впервые приводятся данные о пребывании браминского скворца Ваханской до-

лине Таджикистана. Исследования показывают, что браминский скворец является редкой и нере-

гулярно гнездящейся птицей Ваханской долины Таджикистана. 

Ключевые слова: браминский скворец – Ваханская долина – тополинная роща – Зумудг – 

Намадгут – обыкновенный скворец.   

Браминский скворец распространён в Южной Азии от Восточного Афганистана к 

востоку через полуостров Индостан до Ассама, к северу до южного склона Гималаев, к 

югу до океанического побережья, острова Шри-Ланка. В пределах бывшего СССР в гнез-

довое время этот вид зарегистрирован у западного склона хребта Кугитанг в Туркмени-

стане, где возможно его нерегулярное гнездование [1]. Браминский скворец широко рас-

пространён в Индостане, где обитает в разреженных лесах, в садах и на плантациях [2,3]. 

Единственным ранее известным местом встречи браминского скворца в Средней Азии 

являются окрестности пос. Ходжакараул, расположенного на юго-востоке Туркмении. 

Здесь 2 июня 1963 г. была отмечена пара птиц [4], что позволило сделать предположение 

о возможности нерегулярного гнездования этого вида на юге Средней Азии [1]. 

Однако это предположение в течение около полувека фактическими данными не 

подтвердилось. Другие сведения о встрече браминского скворца в литературе отсутству-

ют.  

В пределах Таджикистана браминского скворца нам впервые удалось встретить 

22.09.2008 г. в Ваханской долине (Ишкашимский район ГБАО). В этот день несколько 

особей браминского скворца кормились среди клушиц (Pyrrhocorax pyrrohcorax), обык-

новенных скворцов (Sturnus vulgaris) и полевых воробьёв (Passer domesticus) на скошен-
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ном поле у кишлака Сумджин (36°50' с.ш. 71°33' в.д.). После этого браминские скворцы 

нами были зарегистрированы 12.09.2009 г., когда стайка из 7 особей кормилась на убран-

ном поле пшеницы у селения Рин (36°43' с.ш. 71°38' в.д.). В тот же день пара браминских 

скворцов была обнаружена во дворе опорного пункта Памирского биологического инсти-

тута в кишлаке Дашт (36°41' с.ш. 71°41' в.д.). В 2011 г. с 10 июня по 11 июля нами были 

проведены стационарные исследования гнездовой фауны птиц Ваханской долины. В этот 

период пара браминских скворцов была обнаружена 16 июня в селение Змудг (36°54' с.ш. 

72°11' в.д.) на высоте 2700 м над ур. м, где птицы кормились на небольшом выгоне у се-

ление Змудг, на границе с зарослями ивы и облепихи. Эту пару регулярно встречали в 

последующие дни. Браминские скворцы держались в роще из старых тополей (Populus 

simonii) на краю селения и в его ближайших окрестностях. Благодаря наличию крон дере-

вьев с толстыми ветвями, сухих ветвей, многочисленных дупел и ниш, тополиная роща в 

этом селении оказалась местом гнездования многих редких для Бадахшана птиц – коль-

чатой горлицы (Streptopelia decaocto), белокрылого дятла (Dendrocopos leucopterus), удо-

да (Upupa epops), желтогрудой лазоревки (Parus flavipectus), полевого воробья (Passer 

montanus) и др. 4 июля пара браминских скворцов кормилась на земле под тополями. Од-

на из птиц (по-видимому, самка) собрала материал – ветку и узкую полоску коры для по-

стройки гнезда. Птицу с материалом в клюве удалось сфотографировать. Она поднялась в 

кроны тополя. В следующий раз факт строительства гнезда отмечен 7 июля. Одна из птиц 

этой пары взлетела в кроны тополя с клочком обёрточного материала. К сожалению, ме-

сто расположения гнезда найти не удалось. Птицы соблюдали осторожность в присут-

ствии человека. 8 июля в селении Змудг кормилась стая розовых скворцов (Pastor roseus). 

Одна взрослая птица, вероятно, отставшая от этой стаи, присоединилась к паре брамин-

ских скворцов и держалась с ними до 11 июля, несмотря на то что браминские скворцы 

пытались её отогнать. 3.09. 2011 г. в этом селении нами была зарегистрирована семейная 

группа – одна взрослая птица с тремя лётными молодыми птенцами. Другая семейная 

группа - из пары взрослых птиц и четырёх слётков была отмечена 4 сентября в селении 

Намадгут (36°41' с.ш. 71°46' в.д.). Птенцы этого выводка оказались старше, чем слётки из 

Зумудга. Очевидно, на территорию Таджикистана в период после гнездовых кочевок мо-

гут залетать браминские скворцы, гнездившиеся в Афганистане. В долине р.Вахандарья 

Афганистана в июне 2008 г. браминский скворец отмечен Р.ДЖ.Тиминсом [5].  

Браминский скворец от обыкновенного скворца (Sturnus vulgaris) и майны 

(Acridotheres tristis) отличается хохлом из удлинённых перьев, а от розового скворца – 

отсутствием розового цвета в оперении, светлой радужиной глаз, двуцветным клювом с 

голубым основанием и другими деталями окраски. 

Таким образом, браминский скворец относится к категории редких и нерегулярно 

гнездящихся птиц Ваханской долины Таджикистана. Здесь проходит северная граница 

ареала этого вида. Для поддержания местной популяции браминского скворца следует 
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сохранять древесные насаждения, особенно старые тополиные рощи со старыми дупли-

стыми деревьями. Необходимо запретить отстрел и отлов этого вида и для поддержания 

его популяции развешивать в населённых пунктах искусственные гнезда (скворечники). 

Браминский скворец рекомендован для включения во второе издание Красной книги Та-

джикистана. 
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СОЧИ БРАМИНИ (STURNUS PAGODARUM GMELIN, 1789) – НАМУДИ 

НАВ БАРОИ ФАУНАИ ТОЉИКИСТОН 

Институти биологии Помир ба номи Х.Ю.Юсуфбекови 

Академияи илмњои Љумњурии Тољикистон, 

*Донишгоњи Давлатии Москва ба номи М.В.Ломоносов 

Дар маќолаи мазкур аввалин маълумотњо оид ба дарёфт гардидани Сочи 

брамини дар худуди водии Вахони ќисмати љанубу-шарќии Тољикистон оварда шу-

данд. Мушоњидањо ва тадќиќотњо шањодат медиханд, ки ин намуд дар водии Вахони 

Тољикистон паррандаи нињоят камёфт буда, танњо баъзе солњо дар ин макони зис-

таш лона гузошта чўља мебарорад.  

Калимањои калидї: сочи браминї – водии Вахон – сафедорзор – Зумудг – Намадгут – сочи 

муќаррарї.  

 



 60 

A.G.ABDULNAZAROV, P.V.KVARTALNOV* 

 BRAHMINI STARLINGS (STURNUS PAGODARUM GMELIN, 1789) NEW 

SPECIES OF FAUNA TAJIKISTAN 

Kh.Yusufbekov Pamir Biological Institute, Academy of Sciences of the Republic of Tajikistan, 

*M.V.Lomonosov Moscow state University 

In the following article information about the Brahminy Starlings which found in 

Vakhon valley of south-east of Tajikistan. The last year’s researches and observations show that 

this bird is very rare in Vakhon Valley of Tajikistan and it sometimes put nest and calve.  

Key words: Vakhon – Brahminy Starlings – Zmudg – Namdgut – Sumdjin – Rin – Sturnus vulgaris – 

poplar grove. 
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А.РУСТАМОВ, А.ЭРГАШЕВ, А.АБДУЛЛАЕВ 

ВОДООБМЕН МЯГКОЙ ПШЕНИЦЫ В УСЛОВИЯХ ДЛИТЕЛЬНОЙ 

ПОЧВЕННОЙ ЗАСУХИ  

Институт ботаники, физиологии и генетики растений  

АН Республики Таджикистан 

Поступила в редакцию28.02.2014 г. 

Показано, что общее содержание воды в листьях изученных сортов мягкой пшеницы в 

условиях почвенной засухи по сравнению с вариантом «полив» на 5-10% уменьшается. На фоне 

почвенной засухи водоудерживающая способность листьев в фазу кущения заметно возрастает, 

а в фазу трубкования снижается. Интенсивность транспирации листьев у сорта Голоколоска в 

условиях почвенной засухи снизилась почти в два раза, а у сорта Галгалос - примерно в три раза. 

В фазу трубкования у сорта Голоколоска реальный водный дефицит в варианте «засухи» состав-

лял 15.5%, против 12.4% при поливе, у сорта Галгалос этот показатель составил 21.7 и 12.6% 

соответственно. 

Ключевые слова: пшеница – засуха – водообмен – содержание воды – водоудерживающая спо-

собность – транспирация – водный дефицит.  

Изменение климата, наряду с другими последствиями, может индуцировать 

стрессовые факторы (температурный, водный, солевой), которые могут оказать сильное 

воздействие на продуктивность агрофитоценозов [1-3]. Под воздействием этих стрессо-

ров происходят нарушение метаболических процессов, в частности распад белков, изме-

нение коллоидно-химического состояния цитоплазмы, осмотический шок, и в конечном 

итоге - снижение и количества и качества запасаемого растениями органического веще-

ства [4-6]. Для Таджикистана с континентальным климатом, данная проблема имеет свою 

специфику и особое значение, поскольку для Таджикистана характерны разнообразные 

типы климата – от типично жаркой пустыни с малым годовым количеством осадков до 

климата высокогорной зоны с отрицательной среднегодовой температурой. В связи с 

этим нами была поставлена цель изучить влияние засухи на некоторые показатели водо-

обмена различных сортов мягкой пшеницы. 
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Объекты и методы исследования 

 Объектами исследования служили сорта мягкой пшеницы (Triticum aestivum L.) 

Голоколоска и Галгалос, полученные из коллекции ВИР им. Н.И.Вавилова. 

Полевые опыты проводились в 2011-2012 гг. на экспериментальном участке Ин-

ститута ботаники, физиологии и генетики растений АН Республики Таджикистан, рас-

пложенном в восточной части Гиссарской долины на высоте 834 м над ур. м. 

Растения выращивались в вегетационных сосудах в двух вариантах: 1) растения 

выращивались в условиях оптимальной почвенной влажности - 78-80% от ППВ (предель-

ная полевая влагоемкость) – контроль (полив); 2) растения выращивались в условиях не-

достаточной почвенной влажности 50-55% от ППВ - опыт (засуха). 

Интенсивность транспирации срезанных листьев определяли методом быстрого 

взвешивания по Л.А.Иванову и др. [6], водоудерживающую способность листьев - по 

А.А.Ничипоровичу [7]. Водный дефицит листьев определяли по методике J.Chatsky [8]. 

Статистический анализ полученных результатов проводили с использованием программы 

Microsoft Excel 2007 г. 

Результаты исследований 

Проведённые опыты показали, что общее содержание воды в листьях изученных 

сортов пшеницы в зависимости от условий водообеспечения были различными. В усло-

виях оптимального водоснабжения оводнённость листьев была выше, чем в условиях 

почвенной засухи (рис.1). 

 
Рис.1. Общее содержание воды в листьях сортов мягкой пшеницы (%). 

Примечание: фаза развития растения: А – фаза кущения, Б – фаза трубкования. 

 

В фазу кущения водоудерживающая способность листьев на фоне почвенной за-

сухи была значительно выше, чем в варианте с оптимальным водоснабжением. Однако в 

фазу трубкования этот показатель вобообмена растений у обоих сортов пшеницы был 

выше, чем в контрольном варианте (рис. 2). 
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Рис.2. Водоудерживающая способность листьев сортов мягкой пшеницы  

(% потери воды за один ч). 

Примечание: фаза развития растения: А – фаза кущения, Б – фаза трубкования. 

 

Как видно из данных табл. 1, в фазу кущения интенсивность транспирации листь-

ев у сорта Голоколоска в условиях почвенной засухи была почти в два раза ниже, чем при 

поливе, а у сорта Галгалос этот показатель водообмена снизился примерно в три раза. В 

фазу трубкования у сорта Голоколоска интенсивность транспирации по сравнению с фа-

зой кущения в варианте «полив» уменьшилась на 28%, а при засухе оставалась на таком 

же уровне. Вместе с тем у сорта Галгалос интенсивность транспирации в эту фазу разви-

тия растений при поливе снизилась на 23%, а в условиях засухи, наоборот, повысилась на 

39%. 

Таблица 1 

Дневной ход интенсивности транспирации листьев ( г воды/г. сырой массы за один ч) 

сортов мягкой пшеницы в различных фазах вегетации 

Сорта Голоколоска Галгалос 

Варианты опыта 

Время 

 определения,ч 

полив засуха полив засуха 

Фаза кущения 

08 1.1±0.1 0.8±0.0 1.2±0.0 0.6±0.0 

10 1.8±0.2 1.3±0.1 3.1±0.1 1.3±0.1 

12 2.8±0.1 2.1±0.2 2.6±0.2 1.9±0.4 

14 3.4±0.4 1.6±0.0 2.9±0.0 1.1±0.3 

16 2.3±0.1 1.2±0.2 3.3±0.4 0.9±0.1 

Фаза трубкования 

08 1.3±0.1 1.0±0.2 1.3±0.1 1.1±0.4 

10 1.6±0.1 1.2±0.2 1.8±0.1 1.2±0.1 

12 1.8±0.2 1.7±0.3 2.8±3.0 2.0±0.2 

14 1.9±0.3 1.7±0.1 2.5±0.1 2.2±0.5 

16 1.2±0.1 1.2±0.0 1.4±0.0 0.7±0.1 

 

47,1
51,4

55,3 56,7

37,9

57,1

43,6

61,3

сорт Голоколоска - А сорт Голоколоска - Б сорт Галгалос - А сорт Галгалос - Б

полив засуха
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 Реальный водный дефицит листьев у пшеницы сортов Голоколоска и Галгалос 

как в фазу кущения, так и в фазу трубкования, при действии засухи был значительно вы-

ше, чем в контрольном варианте (табл.2). 

Таблица 2 

Полуденный водный дефицит листьев мягкой пшеницы (%)  

Сорта Варианты опыта 
Фаза развития растений 

кущения трубкования 

Голоколоска 
полив 11.5±0.2 12.4±2.4 

засуха 14.2±1.0 17.6±1.4 

Галгалос 
полив 12.0±1.0 12.6±1.8 

засуха 18.5±0.4 21.7±0.3 

  

Результаты исследований показывают, что влияние почвенной засухи на парамет-

ры водообмена листьев мягкой пшеницы выражается в снижении интенсивности транс-

пирации и общего содержания воды в листьях, а также в повышении водоудерживающей 

способности и водного дефицита. При этом выявлено, что по совокупности изученных 

параметров сорт Голоколоска характеризуется более стабильным водообменом, чем сорт 

Галгалос.  
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А.РУСТАМОВ, А.ЭРГАШЕВ, А.АБДУЛЛОЕВ 

МУБОДИЛАИ ОБИ ГАНДУМИ МУЛОИМ ДАР ШАРОИТИ ХУШКИИ 

ХОК 

Институти ботаника, физиология ва генетикаи растании Академияи илмњои 

Љумњурии Тољикистон 

Муайян карда шуд, ки миќдори умумии об дар барги навъњои гандуми муло-

им дар шароити хушкии хок нисбат ба шароити «обї» 5-10% кам шудааст. Дар ва-

рианти хушкии хок ќобилияти обнигањдории барги навъи омўхташуда дар давраи 
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панљазании гандум боло меравад ва дар давраи поябандї бошад, баръакс паст ме-

шавад. Шиддатнокии оббухоркунии сатњи барги навъи Голоколоска дар шароити 

хушкии хок нисбат ба варианти «обёрї» ќариб ду маротиба ва дар навъи Галгалос 

тахминан се маротиба кам шудааст. Дар давраи панљазании гандуми навъи Голоко-

лоска норасоии њаќиќии об дар шароити «хушкї» ба 17.5% баробар аст, дар вариан-

ти «обёрї»-12.4%-ро ташкил менамояд. Дар навъи гандуми Галгалос бошад ин ни-

шондињанда мутобиќам ба 21.7 ва 12.6% баробар аст. 

Калимањои калидї: гандум – хушкї – мубодилаи об – миќдори об – ќобилияти обнигањдорї – 

транспиратсия – норасоии об. 

 

А.RUSTAMOV, А.ERGASHEV, A.ABDULLAEV 

WATER EXCHANGE OF SOFT WHEAT IN A PROLONGED SOIL 

DROUGHT 

Institute of Botany, Plants Physiology and Genetics, 

Academy of Sciences of the Republic of Tajikistan 

It is shown that the total water content in the leaves of wheat varieties examined under 

soil drought as compared to the embodiment of "watering" is reduced by 5-10%. On the back-

ground of water-holding capacity of soil drought leaves studied cultivars in the tillering phase is 

markedly increased, and vice versa booting phase decreases. The transpiration of leaves in vari-

eties Golokoloska in conditions of drought decreased almost twice, and the cultivar Galgalos 

about three times. In the phase of booting cultivar Golokoloska real water deficit in the embod-

iment of "drought" has reached 17.5%, against 12.4% for irrigation, cultivar Galgalos it was 

18.5 and 12%, and 21.7 and 12.6%, respectively. 

Key words: wheat – drought – water exchange – water content – water retention – transpiration – water 

deficit. 
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ВЛИЯНИЕ АКЦЕПТИРУЮЩИХ ЦЕНТРОВ НА ПАРАМЕТРЫ 
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Показан защитный механизм торможения транспорта фотоассимилятов из листа, 

предохраняющий фотосинтетический аппарат от чрезмерного износа при удалении акцептиру-

ющих центров. Обнаружено, что торможение транспорта ассимилятов из листа и компенса-

торные реакции, связанные с изменением направленности синтеза углеводов, зависят от геноти-

пических особенностей у исследованных форм хлопчатника. 

Ключевые слова: фотосинтез – транспорт ассимилятов – защитный механизм – сахароза – крах-

мал.   

Одним из факторов эндогенной регуляции фотосинтеза в целом растении являют-

ся донороно–акцепторные отношения [1,2]. Доноры и акцепторы ассимилятов образуют в 

растении согласованную систему, в которой определяющая роль принадлежит процессам 

роста, обуславливающим активность аттрагирующих центров. Пространственная органи-

зация физиологических процессов на уровне органа или целого растения осуществляется 

при участии внутриклеточного, межклеточного и флоэмного транспорта [3]. Торможение 

дальнего транспорта создает затруднение с использованием энергии фотосинтеза в цикле 

Кальвина на синтез сахаров, что приводит к переключению избытка энергии на синтез 

неуглеводных продуктов в альтернативных путях фотосинтеза и усилению собственного 

роста листа [1]. Противоречивы и мнения относительно механизмов, приводящих к изме-

нению скорости фотосинтеза при нарушении донорно-акцепторных отношений в расте-

нии. 

В связи с этим изучение влияния торможения транспорта ассимилятов на СО2-

газообмен и синтез углеводов у различных форм хлопчатника позволит выявить особен-

ности некоторых защитных механизмов фотосинтетического аппарата и выделить более 

устойчивые генотипы. 
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Объекты и методы исследования 

В качестве объектов исследования были взяты районированные сорта среднево-

локнистого хлопчатника Gossypium hirsutum L. Хисор, Мехргон и перспективные линии 

Л-15 и Л-53 (из коллекции Института земледелия Таджикской академии сельскохозяй-

ственных наук). Подбор объектов не был случайным – он основывался на их контрастной 

продуктивности. 

 Эксперименты проводилось в условиях как вегетационного, так и полевых опы-

тов с соблюдением методических указаний по закладке полевых опытов и агротехниче-

ских правил по выращиванию культуры хлопчатника. Взятие проб для анализов проводи-

ли на одновозрастных завершивших свою дифференцировку листьях верхнего яруса (4-5 

лист от точки роста). Для изучения оттока ассимилятов из листа была выбрана система 

лист – прилежащая к листу коробочка. Торможение экспорта ассимилятов достигалось 

удалением аттрагирующих зон в период массового плодообразования, когда усиливается 

транспорт фотоассимлятов из листа в плодовые органы. 

Параметры фотосинтетической ассимиляции СО2 измеряли газометрическим ме-

тодом на установке ГИАМ-15 в ясные солнечные дни до наступления полуденной де-

прессии фотосинтеза, то есть, в период с 10 до 11 часов[4-6]. 

Газометрическая установка позволяла измерять СО2–газообмен при различной 

температуре, а также при различном содержании О2 и СО2 в газовом потоке. 

Интенсивность фотосинтеза и эффект Варбурга рассчитывали на единицу площа-

ди листовой поверхности и выражали в мг СО2/дм2
*ч. Величина эффекта Варбурга опре-

делялась по разнице скорости фотосинтеза, измеренных при двух концентрациях О2: 1% 

и 21% объёмных процентов при естественной концентрации СО2, которая выражалась в 

процентах от фотосинтеза в атмосфере 1% О2. 

Результаты всех опытов подвергали статистической обработке с использованием 

специально составленных программ по Г.Ф.Лакину [7]. Достоверным считали различия 

при величине Р, не превышающей 0.05. 

Результаты исследований 

Как видно из результатов, представленных в табл.1, у изученных форм хлопчат-

ника торможение интенсивности фотосинтеза происходит на второй день после удаления 

точки роста, особенно при концентрации О2 21%. Однако на третий день после удаления 

точки роста наблюдалось восстановление ассимиляционной способности листьев. Вместе 

с тем снижение интенсивности фотосинтеза приводит к усилению потока СО2 из листа в 

атмосферу за счёт дыхания. На третьи сутки после удаления точек роста доля эффекта 

Варбурга у листьев различается незначительно, а у некоторых сортов и линий становится 

одинаковым. Следует отметить, что удаление точки роста привело к торможению фото-

синтеза и увеличению доли эффекта Варбурга. Эта особенность фотосинтетического ап-

парата связана, по-видимому, с переориентацией потока фотоассимилятов из опытного 

листа в другие аттрагирующие органы. 
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У хлопчатника донорно-акцепторная система является полуавтономной, где каж-

дому ярусу листа соответствует плод, ориентирующий на себя основной поток ассимиля-

тов [8,9].Система коробочка - прилежащий лист у хлопчатника представляет чрезвычайно 

удобный объект для изучения донорно-акцепторных взаимоотношений, так как известно, 

что транспорт ассимилятов из листа ориентирован преимущественно в коробочку, кото-

рая находится в пазухе листа. Принимая во внимание эту особенность растения, нами 

были проведеныопыты по влиянию удаления плодоэлементов на интенсивность фотосин-

теза листа у сортов и линий хлопчатника (табл.2). 

Таблица 1 

Влияние удаления точки роста главного стебля на интенсивность фотосинтеза верхнего 

завершающего рост листа хлопчатника 

 

Таблица 2 

Влияние удаления коробочки на интенсивность фотосинтеза 

прилежащего листа  

Варианты 

Фотосинтез в мг СО2/дм2
*ч 
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Контроль 43.2 29.2 32.8 44.6 30.0 32.6 37.3 25.2 32.4 46.6 31.1 33.5 

Без 

коробочек 
27.0 16.2 40.0 26.4 15.6 40.9 13.3 10.5 21.0 28.2 15.4 45.3 

 

Как видно из результатов, представленных в табл. 2, удаление коробочек, как и 

удаление точки роста привело к уменьшению интенсивности фотосинтеза прилежащего 

Варианты 

Фотосинтез в мг СО2/дм2
*ч 
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а. В день об-

работки 

1 - контроль 

2 - опыт 

43.2 

34.8 

29.0 

19.6 

32.8 

43.6 

44.6 

32.4 

30.0 

18.3 

32.7 

43.5 

37.3 

22.6 

25.2 

12.0 

32.4 

42.0 

46.6 

35.0 

31.0 

20.2 

33.4 

42.3 

б На второй 

день 

1 - контроль 

2 -опыт 

42.6 

35.0 

28.2 

10.3 

33.8 

70.5 

44.0 

33.6 

29.2 

11.2 

33.6 

66.6 

35.6 

10.8 

24.6 

6.0 

31.0 

26.0 

46.3 

32.6 

32.0 

13.4 

31.0 

59.0 

в. На третий 

день 

1 -контроль 

2 -опыт 

42.3 

44.6 

28.6 

29.0 

32.4 

34.9 

44.4 

43.5 

30.5 

30.1 

31.3 

30.8 

38.2 

10.6 

26.0 

8.3 

28.1 

21.6 

45.8 

44.8 

31.6 

32.0 

31.0 

29.0 
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листа, то есть, подействовало на интенсивность фотосинтеза листа качественно одинако-

во. Это позволяет предполагать аналогию и в механизме их действия. 

Можно констатировать тот факт, что в обоих случаях происходит торможение 

экспорта ассимилятов и накопление их в листе, которое приводит снижению интенсивно-

сти фотосинтеза. Эти результаты согласуется с литературными данными о том, что тор-

можение оттока ассимилятов из листа при удалении точки роста приводит к накоплению 

в хлоропластах крахмала и к снижению образования основного транспортного продукта - 

сахарозы [10]. 

Анализ наших и литературных данных позволяет заключить, что в донорно-

акцепторных отношениях между источником и потребителем ассимилятов у хлопчатника 

действительно существует система прямой и обратной связи, которая выражается не 

только в зависимости фотосинтетической деятельности листа от аттрагирующей активно-

сти потребителей, но и от влияния на активность аттрагирующих центров фотосинтети-

ческой функции листа. Анализ полученного нами экспериментального материала ещё раз 

подтверждает, что функциональное состояние листа- источника ассимилятов в значи-

тельной степени определяется характером донорно-акцепторных взаимоотношений меж-

ду производством и потреблением ассимилятов. Изменение донорного-акцепторных вза-

имоотношений может определяться рядом параметров: фазой развития растения, видом 

растения, мерой того или иного воздействия.  

Вместе с тем,подавление транспорта ассимилятов, достигаемое удалением аттра-

гирующих центров (точки роста и коробочек), способствует более четкому проявлению 

сортовых различий деятельности фотосинтетического аппарата у сортов и линий хлоп-

чатника. 

Как видно из табл.1, для сортов хлопчатника Хисор, Мехргон и Л-53 характерно 

более плавное снижение интенсивности фотосинтеза на второй дань после удаления точ-

ки роста, по сравнению с линией Л-15. У линии Л-15 торможение интенсивности фото-

синтеза происходит почти в 2 раза. Вместе с тем следует отметить, что на третий день 

после удаления точки роста интенсивность фотосинтеза листьев у сортов Хисор, Мехргон 

и Л-53 быстрее восстанавливается и составляет 29-32 мг СО2/дм2
*ч. Что же касается ли-

нии Л-15, то у нее идет медленное восстановление ассимиляционной способности листь-

ев (-8.3 мг СО2/дм2
*ч). Аналогичное снижение интенсивности фотосинтеза обнаружено 

также при удалении коробочек, находящихся в пазухе опытного листа у сортов и линий 

хлопчатника (табл.2). 

Как отмечалось выше, удаление аттрагирующих зон точки роста коробочки при-

водит к снижению скорости фотосинтеза и увеличению доли эффекта Варбурга. В связи с 

этим,представлялось возможным провести изучение содержания углеводов при торможе-

нии оттока ассимилятов с целью выяснения характера изменений в химизме усвоения 

углекислоты. 
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Как видно из табл.3,у всех исследованных генотипов удаление коробочек приво-

дит к снижению образования восстанавливающих сахаров (глюкоза и фруктоза) и сахаро-

зы. Содержание восстанавливающих сахаров снижается от 35.8 до 30.3мг/г сухой массы. 

Таблица3 

Влияние удаления коробочек на содержание растворимых углеводов 

в листьях хлопчатника (мг/г сухой массы) 

Сорта 

и 

линии 

Хисор Мехргон Л-15 Л–53 
Г
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Контроль 34.8 37.3 33.6 37.0 34.4 35.0 35.8 37.4 

Без коробочек 

(опыт) 
32.2 30.0 31.6 31.4 33.6 27.2 30.3 24.6 

 

Одновременно наблюдается также снижение содержания основного транспортно-

го продукта фотосинтеза – сахарозы с 37.4 до 24.6 мг/г сухой массы. Однако, следует от-

метить, что снижение содержания растворимых углеводов в зависимости от генотипиче-

ских особенностей исследованных форм хлопчатника не одинаково. Согласно литератур-

ным данным [2.10] торможение транспорта ассимилятов из листа является в какой-то ме-

ре защитным механизмом, предохраняющим фотосинтетический аппарат от чрезмерного 

износа. 

Полученные результаты позволяют констатировать тот факт, что для сортов 

хлопчатника Хисор, Мехргон и Л-53 характерны повышенные защитные механизмы, 

предохраняющие их фотосинтетический аппарат от чрезмерного износа, вследствие из-

менения направленности углеводного метаболизма(табл.4.). 

Таблица 4 

Влияние удаления коробочек на интенсивность фотосинтеза и содержание крахмала 

в листьях хлопчатника 

Сорта 

и 

линии 

Фотосинтез 

в мг СО2/дм2
*ч 

Содержание крахмала 

в мг/г сухой массы 

Контроль Опыт Контроль Опыт 

Хисор 29.2 16.2 33.6 39.0 

Мехргон 30.0 15.6 32.5 39.2 

Л–15 25.2 10.5 30.0 32.3 

Л-53 31.1 15.4 34.8 43.4 

 

Как видно из табл. 4, при удалении коробочек в листьях исследованных форм 

хлопчатника возрастает содержание крахмала от 32.3 до 43.4 мг/г сухой массы. Скорость 

образования крахмала в листьях сортов Мехргон и Хисор почти одинакова –  

39 мг/г сухого веса. Наибольшее содержание крахмала отмечено в листьях Л-53, которое 

составляло 43.4 мг/г сухой массы. Вместе с тем следует отметить, что в листьях линии  

Л-15 использование редуцирующих сахаров на синтез крахмала идёт медленнее, чем у 
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других исследованных форм и составляет – 32.3 мг/г сухой массы. У линии Л-15 медлен-

но проявляется защитные механизмы, переключение направленности синтеза сахарозы и 

крахмала, хотя содержание редуцирующих сахаров в листьях линии Л-15 почти на 

уровне других образцов хлопчатника. По-видимому, при торможении транспорта асси-

милятов усиливается расщепление сахарозы до гексоз, нарушается процесс загрузки фло-

эмных окончаний, что приводит к торможению эвакуации ассимилятов из клетки и 

накоплению крахмала в листе (табл.4). Анализ полученных данных позволяет заключить, 

что повышение адаптационных механизмов фотосинтетического аппарата у сортов Хи-

сор, Мехргон и линии Л-53, вероятно, связано с более интенсивным уровнем переориен-

тации потока фотоассимилятов в другие аттрагируюшие органы.Обнаружено, что сниже-

ние объёма аттрагирующих центров (удаление точки роста и коробочек) оказывает оди-

наковое влияние на СО2–газообмен листа у сортов и линий хлопчатника. В обоих случаях 

происходит торможение экспорта фотоассимилятов, а, следовательно, и их накопление в 

листе. Торможение транспорта ассимилятов из листа и компенсаторные реакции, осно-

ванные на изменении донорно–акцепторных отношений процессов фотосинтеза и дыха-

ния, в зависимости от генотипических особенностей у исследованных форм хлопчатника 

не одинаковы. 

Таким образом, выявлены генотипы с повышенной адаптационной способностью 

на уровне донорно-акцепторных отношений, которые могут быть использованы при со-

здании более устойчивых форм хлопчатника в практической селекции. 
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М.М.ЯКУБОВА, Х.Ю.ЮЛДАШЕВ, Х.Н.ХАМИДОВ 

ТАЪСИРИ МАРКАЗЊОИ АКСЕПТОРЇ БА НИШОНДИЊАНДАЊОИ 

АССИМИЛЯТСИЯИ ФОТОСИНТЕТИКИИ СО2 ДАР НАВЪЊО ВА ЛИ-

НИЯЊОИ ПАХТА 

Донишгоњи миллии Тољикистон 

Дар маќола равандњои муњофизатї, ки дастгоњи фотосинтетикиро њангоми 

ќатъ шудани интиќоли фотоассимилятњо њангоми саќти марказњои аксепторї эмин 

медорад, нишон дода шудааст. Натиљањои омўзиш аз он гувоњи медињанд, ки 

боздоштани њаракати ассимилятњо аз барг ва реаксияњои мутобиќатии вобаста аз 

таѓйирёбии равиши њосилшавии карбогидратњо љой дошта, дар генотипњои гуногу-

ни навъњои омухташуда як хел нестанд. 

Калимањои калидї: фотосинтез – интиќоли ассимилятњо – механизми муњофизатї – сахароза 

– крахмал. 

 

M.M.YAKUBOVA, H.Y.YULDOSHEV, K.H.KHAMIDOV 

THE EFFECT ION OF ACCEPTORS CENTRE’S TO THE INDICATORS 

OF ASSIMILATION OF PHOTOSINTES CO2 IN THE TYPES OF THE LINES 

OF COTTON  

Tajik National University  

In the article, showed the process of the apparatus of photosinthesis for not enoughing 

photoaissimilatyes during cutting acceptors centre’s and protect. The result of analyzing define, 

the motion of assimilates from leaf and reaction connected to the changes of the process of 

producting of karbogidrate and different types of not being in one from.  

Key words: photosintes – transport – protecting mechanism – sucrose – chrakhmal. 
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Показано, что  среди изученных видов Heracleum L., более высокими показателями по 

комплексу хозяйственно-ценных признаков обладает борщевик Лемана. Борщевик Лемана как ис-

точник ценных биологически активных веществ, представляет большой интерес для создания 

новых лекарственных средств. 

Ключевые слова: борщевик Лемана – медицина.  

Виды рода Heracleum L., (сем. Umbelliferae) являются ценными лекарственными, 

пищевыми, медоносными, декоративными, кормовыми, эфирномасличными, кумарино-

носными, красительными растениями (рисунок). 

Со времен глубокой древности виды борщевика использовали для лечения многих 

заболеваний. Бытует мнение, что борщевик название получил в честь Геракла, обнару-

жившего его целебную силу [1]. Все виды борщевика, в том числе среднеазиатские (H. 

Dissectum Ledeb., H. Lehmannianum Bunge и H. Sibiricum L.), используются в народной 

медицине разных стран [2-8]. 

По мнению И.Ф.Сацыперовой [5], различные виды борщевика в народной меди-

цине разных стран и народов находили в основном однотипное использование: применя-

ли свежие и высушенные листья, а также корни в качестве ранозаживляющих средств – 

при гнойных процессах, при кожных заболеваниях, при нервных расстройствах (истерии 

и эпилепсии), при заболеваниях почек, печени и желудочно-кишечного тракта, а также в 

качестве противоопухолевых средств. 

Среди изученных видов Heracleum L. более высокими показателями по комплексу 

хозяйственно-ценных признаков характеризуется борщевик Лемана (H. lehmannianum 

Bunge), который издавна используется в народной медицине Таджикистана [5,8,9-12]. 

 

 

Адрес для корреспонденции: Наврузшоева Гулчехра. 734027, Республика Таджикистан, г. Душанбе, ул. Ка-

рамова, 17, Институт ботаники, физиологии и генетики растений АН РТ. E-mail: gulya 1580@inbox.ru 

ИЗВЕСТИЯ АКАДЕМИИ НАУК РЕСПУБЛИКИ ТАДЖИКИСТАН 

ОТДЕЛЕНИЕ БИОЛОГИЧЕСКИХ И МЕДИЦИНСКИХ НАУК 

№1 (185), 2014 г. 



 74 

 
Рисунок. Перспективы использования Heraсleum lehmannianum Bunge в народном хозяйстве. 

 

Великий таджикский ученый и врач Абуали ибн Сино (Авиценна) в своем «Ка-

ноне» указывает, что «хираклийус» (Heracleum) немного сушит, согревает и вяжет; отвар 

его корня гонит мочу и выгоняет камни, помогает от болей в печени и от желтухи, гонит 

слизь, полезен при «удушении матки», затруднённом дыхании (бронхите) и астме. 

В книге «Махзан-ул-адвия» («Сокровищница лекарств»), написанной в 1777 г. 

Мухаммад Хусайном, приводятся лечебные свойства растения, называемого «карафс»-

ом. Следует отметить, что это название местное население в некоторых районах (долина 

р. Зеравшан) относит к двум видам растений из сем. Umbelliferae (Apiaceae): борщевику-

Лемана (H.lehmannianum L.) и сельдерею (Apium gravеolens L.). Мы думаем, что приве-

денные в книге целебные свойства относятся к обоим видам, так как в народной меди-

цине при использовании их не отличают. Так, согласно сведениям Мухаммада Хусайна 

(цит. по Капранову и РахимуХошиму) [13], растение используют при лёгочной астме, 

плеврите, болях в боку; оно открывает закупорки в печени и селезёнке, оказывает моче-

гонное действие, очищает почки и мочевой пузырь, способствует рассасыванию камней в 

мочевом пузыре, помогает при ишиасе и подагре. По мнению Мухаммада Хусайна, бере-

менным женщинам не рекомендуется использовать препараты данного растения. 

Амирдавлат Амасиаси (XV в.) писал, что если съесть плоды борщевика, то это 

поможет при болезнях желчного пузыря и желтухе, удушье и падучей, а если выпить от-

вар корня, то это помогает при желтухе, болезни печени и астме; если закапать сок побе-

гов в ухо, то это поможет при язвах в ухе. 

Еще в 1927 г. Н.А.Монтеверде и А.Ф.Гаммерман [9] указывали, что борщевик 

Лемана (гулпар) в Туркестане (имеется ввиду Средняя Азия) и Персии принимают при 

желудочно-кишечных болезнях. По мнению И.В.Выходцева и Е.В.Никитиной [10], H. 
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lehmannianum является ценным лекарственным и эфирномасличным растением и заслу-

живает введения в культуру. 

Борщевик Лемана очень популярен в таджикской народной медицине. В Север-

ном Таджикистане местные лекари этим растением лечат болезни сердца и ревматизм 

[11]. В книге известного народного лекаря Х.Зохидова «Канзи шифо» [12] указывается, 

что борщевик (болдирѓон, куруш) лечит склероз (нисён), боли в суставах, паралич, 

укрепляет желудок, помогает при икоте, трудностях мочеиспускания, полезен для почек 

и кишок, а также является отхаркивающим и ветрогонным средством. 

На юге Таджикистана борщевик Лемана рекомендуют при желудочно-кишечных, 

дыхательных и нервных заболеваниях; отвар корня считают желчегонным и противоэпи-

лептическим средством [14]. 

О популярности борщевика Лемана среди таджиков свидетельствуют различные 

названия данного растения: болдирѓон, валдирѓон, круш, куруш, крух, гулпар, мачак, 

карасп, карафї, карафе, карафси девак, карафши бўин, нардсунбули кўхї, талхкарафс, 

карафси талх, карафси сагак, карафсиё бої, кунуши ширин. 

Местные народные лекари борщевик Лемана используют в разных районах Та-

джикистана при лечении многих заболеваний. Так, в кишлаках Зуманд, Рог, Шинк, 

Худгиф, Вешаб, Мадрушкат, Дарг, Сармат, Такфон, Ярм, Хайробод, Шавадки Боло, Ди-

чик, Модавр, Ровадин и др. (долина р. Зеравшан) борщевик Лемана (свежие очищенные 

стебли до цветения) используют для укрепления желудка и почек, помогает при желче-

каменной и почечнокаменной болезнях. Настой («чай») сухих корней рекомендуется 

народными лекарями при лимфагенитах, лихорадке и некоторых женских болезнях. По 

их мнению, корни и плоды борщевика помогают при асците, желчнокаменных, почечно-

каменных и желудочно-кишечных заболеваниях. Отвар и настой корней принимают при 

эпилепсии (саръ), неврозах, диспепсии и колитах. Отвар плодов пьют при дизентерии; из 

сухих листьев и коровьего масла делают «малњам» (особая мазь), которую используют 

как ранозаживляющее средство и при задержке месячных. Отвар или настой сухих кор-

ней улучшает работу внутренних органов, помогает при воспаления почек и печени. Вы-

сушенные надземные части и их золу посыпают на раны человека и животных [8]. 

Хотя борщевик Лемана очень популярен в народной медицине, однако до сих пор 

не нашел признания в научной медицине, так как он ещё недостаточно изучен в фармако-

логическом отношении. 

Имеются лишь указания, что спиртовая вытяжка из семян борщевика Лемана (в 

разведении 1:640 и выше) обладает значительным антимикробным действием [15]. Экс-

периментально доказано, что в спиртовом экстракте корней борщевика Лемана происхо-

дит размягчение желчных камней [16]. 

Во многих районах Таджикистана местное население очищает от кожицы и упо-

требляет в свежем виде молодые стебли борщевика Лемана (в период бутонизации или в 

начале цветения). Так, в кишлаках Ягноб, Зуманд, Рог, Вешаб, Мадрушкат, Дарг, Сармат, 
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Такфон, Хайробод и др. (долина р. Зеравшан) в свежем виде едят молодые побеги борще-

вика для укрепления желудка. 

В кишлаке Сармат полые стебли борщевика называют «чури карафс», в Модавре 

и Дичик «балдирѓон» и в свежем виде употребляют как целебное пищевое растение [8]. 

Местным жителям также знаком ряд других полезных свойств борщевика. 

Так, они берут кусок толстого стебля «куруш» (борщевика), замазывают тестом 

отверстие с одного конца, через другой конец наполняют получившуюся «трубку» гу-

стым кислым молоком, из которого удалена сыворотка (чакка), замазывают второй конец 

трубки тестом и в таком виде хранят до весны, подвесив где-нибудь в кладовой или в до-

ме. Весной трубку открывают и ее содержимым заквашивают молоко; такой кисломолоч-

ный продукт обладает специфическим запахом и целебными свойствами. 

Виды Heracleum считаются медоносами, дающими нектар [5,17], который при-

влекает пчёл и других насекомых, так как он лежит открыто на поверхности подпестич-

ного диска. 

По данным А.Н.Бабарыкиной [18], нектаропродуктивность борщевиков составля-

ет от 115 до 237 кг/га; а одного растения H. lehmannianum составляет 8.22 г . 

Борщевики – хорошие медоносы, дают нектар и светло-серую пыльцу; мед души-

стый, но с особым привкусом, цвет его от матово-серого до матово-желтого. 

Согласно литературным данным [19,20], ряд видов Heracleum является декора-

тивными. 

Некоторые виды Heracleum (H. dissectum, H. pubescens, H. dulce, H. montegazzi-

anum и др.) рекомендуют для групповых посадок на газонах, у водоёмов и среди кустар-

ников. По нашим наблюдениям, борщевик Лемана хорошо растёт и цветёт среди многих 

кустарников (облепиха, барбарис, шиповник и др.), имеет большие зонтики и крупные 

красивые листья. Особенно привлекателен у водоёмов и зелёных газонов. 

По мнению И.Ф.Сацыперовой [5], это вполне понятно, так как мощный, а иногда 

гигантский по размерам борщевик с огромными ажурными зонтиками особенно привле-

кателен на фоне сочной зелени, лужаек и небольших водоёмов. 

Борщевик Лемана, согласно литературным данным [21-23], считают, ядовитым 

растением, вызывающим при контакте с кожей человека сильные ожоги (дерматиты). По 

нашим наблюдениям, причиной этих ожогов являются фурокумаринны (бергаптен, псо-

рален и др). 

Во многих районах бывшего Союза, в том числе Таджикистане, интродуцировали 

H.lehmannianum и рекомендовали как высокопродуктивное кормовое растение [5,24-26]. 

Еще в 1968 г. В.М.Русков отметил, что борщевик Лемана относится к числу перспектив-

ных кормовых растений. По наблюдениям, продуктивность зелёной массы борщевика 

колеблется от 100-150 ц/га в первый год жизни и до 600-1200 ц/га в последующие годы. 

По мнению К.А.Моисеева и др. [24], наиболее ценными в кормовом отношении являются 

H. sosnowskyi, H. lehmannianum, H. ponticum; начиная с второго года жизни, урожай зелё-
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ной массы у этих видов борщевика составляет не ниже 500 ц/га, а в отдельные годы до-

стигает максимума- 1500-2000 ц/га, что обеспечивает в среднем выход сухого вещества 

132.6 ц/га с 1 га; количество протеина у борщевика Лемана колеблется от 13.6 до 20.4 с 1 

га. 

Борщевик Лемана в условиях Таджикистана является высокоурожайным кормо-

вым растением и хорошо поедается на корню овцами и крупным рогатым скотом. Со-

гласно наблюдениям А.А.Мадаминова и др. [25], H. lehmannianum в условиях культуры 

на орошаемых землях Южного Таджикистана довольно хорошо растет и развивается, 

производит значительное количество раннего питательного корма, содержащего много 

протеина, растворимых сахаров и аскорбиновую кислоту (витамин С); суммарный уро-

жай зеленой массы в вегетационный период был в пределах 800-1200 ц/га. Силос борще-

вика Лемана хорошо поедается крупным рогатым скотом. 

Урожай зелёной массы H. lehmannianum в условиях Западного Памира составляет 

350-400 ц/га; облиственность растения – 45-50% [26]. 

В последние годы усилился интерес к изучению видов Heracleum L., в связи с 

возможностью использовать некоторые из них, в том числе H. lehmannianum, в качестве 

новых силосных растений. 

Некоторые виды Heracleum L., в том числе и борщевик Лемана, хорошо силоси-

руются вместе с другими кормовыми растениями. Их силос содержит большое качество 

питательных веществ. 

Борщевик Лемана является источником биологически активных веществ (БАВ): 

содержит кумарины, фурокумарины, флавоноиды, терпеноиды, гликозиды, эфирные мас-

ла и др. [5], которые представляют значительный интерес для создания новых целебных 

препаратов. 
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В статье приводятся результаты исследования по влиянию генотипа и условий среды на 

продуктивность растений A.thaliana, выращенных в модельных фитоценозах в условиях высоко-

горья. Выявлены различия в норме реакции мутантов и исходной формы на факторы внешней 

среды, определяющие семенную продуктивность растений. Результаты опытов показали, что на 

конкурентоспособность мутантных растений A.thaliana в модельных фитоценозах, оказывает 

значительное влияние генотип, а также экологические условия выращивания.  

Ключевые слова: арабидопсис – мутанты – генотип – модельный фитоценоз – конкурентоспо-

собность – продуктивность.  

Одной из актуальных проблем современной биологии является изучение взаимо-

действия организма с факторами внешней среды. В экспериментах, проводимых в этом 

направлении, весьма целесообразно использовать мутанты, так как они представляют со-

бой новые генотипы по сравнению с исходными формами и отличаются от последних не 

только морфологическими признаками, но и нормой реакции на условия внешней среды. 

Изучение влияния экологических условий и генотипической среды на фенотипи-

ческое выражение отдельных генов необходимо для выяснения возможностей использо-

вания мутантов в скрещиваниях, а также выявления перспективных форм для определен-

ных географических зон.  

В селекции существуют определенные трудности при отборе из расщепляющихся 

растений перспективных генотипов по хозяйственно ценным признакам, так как ото-

бранные формы при выращивании в однокомпонентных чистых посевах теряют многие 

ценные признаки и свойства, которые они имели в гетерогенном посеве, что связано с 

разной конкурентоспособностью генотипов. Известно, что физиология отдельно произ-
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растающего растения иная, чем физиология растения в фитоценозе, так как сам факт сов-

местного существования растений отражается на их росте, развитии и в итоге на об-

щебиологической продуктивности [1]. В связи с этим селекционный отбор целесообразно 

проводить с учетом всех факторов, определяющих ценотическое взаимодействие расте-

ний в фитоценозе.  

Ранее нами на модельных фитоценозах при выращивании мутантных генотипов 

различными способами в условиях Душанбе (830 м над ур. м) было показано, что при 

совместном выращивании пяти генетически чистых линий арабидопсиса происходило 

взаимоугнетение или взаимопомощь, что приводило к понижению или повышению се-

менной продуктивности растений [2]. Представлялось важным выяснить, как могут про-

являться показатели продуктивности растений арабидопсиса, если культивировать те же 

мутантные формы в модельных фитоценозах в условиях высокогорья.  

В качестве объекта исследований из генетической коллекции [3] были взяты че-

тыре моногенно наследуемые морфологически продуктивные мутанта арабидопсиса – tr 

(triplex), стручки тройные; cla (clavata), булавовидные стручки; as (asymmetrica), листья 

розетки асимметричные, выпуклые; xas (xanthoseminalis) жёлтая окраска семян и исход-

ная раса En (Enkheim). 

Для выявления характера взаимоотношений между различными мутантными ли-

ниями и исходной расой арабидопсиса создавали модельные популяции, а в других вари-

антах опыта перечисленные линии выращивались в однокомпонентном виде. В процессе 

роста и развития фенотипические эффекты взаимодействия наиболее четко проявлялись 

на растениях, вступивших в фазу массового цветения-плодообразования, а регистрацию 

количественных признаков проводили на фазе плодоношение-созревание. Растения вы-

ращивали в летний период (июль-сентябрь) в условиях высокогорья на опытном участке 

Биостанции Сиёкух (2350 м над ур. м.) Института ботаники, физиологии и генетики рас-

тений Академии наук Республики Таджикистан. 

Результаты опытов показали, что при выращивании растений в однокомпонент-

ном посеве в условиях высокогорья фенотипические признаки, характеризующие му-

тантные формы, стабильно сохранялись. Вместе с тем необходимо отметить, что при вы-

ращивании этих линий в смеси были обнаружены различные эффекты взаимодействия.  

Как видно из таблицы, наблюдается достаточно большой размах изменчивости 

для всех пяти линий растений арабидопсиса по всем количественным признакам, при 

этом самые низкие показатели у линий cla и as. По основным показателям – числу семян 

в стручке и на растение, наиболее продуктивные в однокомпонентных, бинарных и сме-

шанных посевах оказались мутантные формы tr, xas и раса En. Аналогичный результат 

был нами получен ранее при культивировании тех же мутантных линий в модельных фи-

тоценозах в условиях Душанбе [2]. Следует отметить, что основные показатели продук-

тивности в одинарных, бинарных и смешанных посевах в условиях Душанбе были значи-

тельно выше.  
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Таблица 

Изменчивость основных показателей семенной продуктивности у пяти линий 

арабидопсиса, выращенных в чистых и смешанных посевах  

Шифр линий 

Число 

семян в 

стручке, 

шт. 

Число 

плодов на 

гл. стебле, 

шт. 

Число 

плодов на 

боковых 

ветвях, 

шт. 

Число се-

мян на рас-

тение, шт. 

Высота рас-

тения, см 

Число 

боковых 

ветвей, 

шт. 

En 45.80 45.97 40.33 3933.03 35.83 2.77 

tr 42.13 62.80 13.00 3068.02 32.43 1.87 

cla 45.80 31.60 9.37 1902.22 32.16 2.06 

as 44.33 28.37 13.83 1887.73 27.83 1.97 

xas 41.84 42.13 16.77 2456.31 35.40 1.30 

En (tr-En) 47.51 44.03 50.83 4519.07 39.83 2.40 

tr (En-tr) 47.15 72.57 33.63 5062.38 45.53 1.80 

En (cla-En) 44.55 28.67 15.20 1976.67 22.47 2.07 

cla (En-cla) 50.82 16.80 3.63 1049.29 18.13 1.77 

En (as-En) 50.33 39.17 66.70 5382.28 33.87 3.70 

as (En-as) 47.43 37.87 42.97 3926.77 34.93 2.67 

En (xas-En) 45.14 30.03 13.30 1972.77 25.60 1.93 

xas (En-xas) 51.19 31.27 11.47 2229.75 26.50 1.73 

tr (cla-tr) 47.75 51.73 8.93 2915.56 34.23 1.30 

cla (tr-cla) 50.33 27.37 0.57 1417.91 25.23 0.20 

tr (as-tr) 41.06 38.97 9.77 2022.26 32.71 1.16 

as (tr-as) 45.84 31.23 13.97 2088.45 30.03 1.60 

tr (xas-tr) 45.42 41.33 11.03 2414.73 29.97 1.07 

xas (tr-xas) 45.93 34.70 10.27 2110.72 27.50 1.40 

cla (as-cla) 49.97 17.67 2.23 1004.19 19.17 0.60 

as (cla-as) 44.91 29.50 17.23 2093.41 31.23 1.97 

xas (as-xas) 49.73 54.37 68.57 6163.48 43.30 2.10 

as (xas-as) 47.57 51.60 42.00 4472.47 41.47 1.87 

cla(xas-cla) 50.88 22.20 3.63 1336.56 20.93 1.03 

xas(cla-xas) 46.82 36.37 17.77 2573.07 30.97 1.83 

En (общ. 5) 46.90 84.20 28.60 5328.66 41.50 1.60 

tr(общ.5) 47.10 83.10 15.15 4693.39 27.60 1.20 

cla(общ.5) 57.83 37.70 3.75 2402.71 30.69 0.30 

as (общ.5) 49.05 47.10 21.55 3337.95 34.45 1.20 

xas(общ.5) 55.35 51.10 54.25 5898.13 37.80 2.90 

Примечание: последние пять строчек обозначений в колонке «шифр линий» En (общ.5) и т.д. – 

смешанный посев, включающий в себя все 5 линий. 

 

В частности, по числу семян в стручке и на растение в однокомпонентных посе-

вах у расы En, мутантов tr, cla, as и xas были соответственно: – 49-6836, 47-7730, 49-3900, 

45-4006 и 48-7678. В то же время, как видно из таблицы, показатели продуктивности бы-

ли значительно ниже. Условия высокогорья отразились на количестве боковых ветвей и, 

соответственно, на числе плодов. Несмотря на то, что в условиях высокогорья растения 

были выше, чем в условиях Душанбе, общая семенная продуктивность у них оказалась 

ниже. 
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Известно, что растения арабидопсиса относятся к длиннодневным формам [4], по-

этому заниженные показатели семенной продуктивности можно объяснить тем, что куль-

тивирование растений в условиях высокогорья проводили с июля по сентябрь, и фаза 

плодоношение-созревание пришлась как раз на сентябрь, когда световой день значитель-

но короче. Однако, несмотря на заниженные показатели семенной продуктивности всех 

линий, выращенных в условиях высокогорья в смешанных вариантах опыта – раса En, 

мутантные линии tr, xas, по сравнению с линиями as и cla, также сохранили (как в опыте 

в условиях Душанбе) повышенную продуктивность, что указывает на значительное влия-

ние генотипа на конкурентоспособность в фитоценозе.  

Взаимное влияние генотипов на продуктивность растений можно видеть как в би-

нарных, так и смешанных посевах (рис.1-6). На рис.1 показано, что высокопродуктивный 

мутант tr в однокомпонентном варианте опыта в условиях высокогорья показал по отно-

шению к исходной расе En заниженное число семян на растение, зато в бинарном вариан-

те превосходит исходную расу по продуктивности. В бинарных посевах tr также показал 

положительный эффект взаимодействия по отношению к мутантным формам as, cla и xas 

(рис.3-5). В бинарных посевах в условиях высокогорья генотипы as, cla и xas показали 

отрицательную конкурентоспособность и к исходной расе En (рис. 2). 

В смешанном посеве (рис.6) модельного фитоценоза в условиях высокогорья са-

мый низкий показатель продуктивности, как отмечалось выше, у булавовидной формы 

cla и ассиметричной формы розеточных листьях as, а самая конкурентоспособная с по-

вышенной продуктивностью оказалась мутантная линия xas, затем идут раса En и tr. Судя 

по показателям семенной продуктивности, мутант xas обладает более широкой приспо-

собляемостью к внешним условиям среды. 

Таким образом, результаты опытов показали, что на конкурентоспособность рас-

тений A.thaliana в модельных фитоценозах, в условиях высокогорья оказывает значи-

тельное влияние генотип, а также и условия выращивания. Следует отметить, что в дан-

ном эксперименте, как и в других опытах [2, 5] с мутантами арабидопсиса, изменение 

условий выращивания наиболее резко отражается на признаках, определяющих семен-

ную продуктивность растений.  

Проведение экологических испытаний мутантов в модельных фитоценозах явля-

ется перспективным методическим приёмом для выявления механизмов влияния геноти-

па на конкурентоспособность в связи с формированием высокопродуктивных сортов 

сельскохозяйственных растений.  
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Рис. Взаимное влияние генотипа и условий высокогорья на количество семян на растение в бинарных (1-5) и смешанных (6) посевах. 
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М.М.ЁКУБОВА, О.В.УСМАНОВА, Ш.Д.САИДМУРАДОВ  

ОИД БА ТАЪСИРИ МУТАЌОБИЛАИ ГЕНЊОИ МУТАНТЇ БА ЊОСИЛ-

НОКИИ A. THALIANA ДАР ШАРОИТИ БАЛАНДКЎЊ ВА ФИТОСЕ-

НОЗЊОИ МОДЕЛЇ ПАРВАРИШ КАРДАШУДА 

Маркази инноватсионни биологї ва тиббии Академия илмњои Љумњурии Тољикистон 

Дар маќола натиљањои тадќиќот оид ба таъсири генотип ва муњити табии ба 

њосилнокии растании A.thaliana, ки дар фитосенозњои моделї ва шароити баланкўњ 

парвариш ёфтаанд, оварда шудааст. Муайян карда шуд, ки меъёри муттассиршавии 

мутантњо ва фарди ёбої ба муњити табиї гуногун аст ва он дар њосилнокии тухми ин 

растанињо зоњир мегардад. Натиљањои тадќиќотњо нишон доданд, ки ба раќобатпа-

зирии растанињои мутантї дар фитосенозњои моделї асосан генотип ва инчунин ша-

роити муњити экологии парвариш таъсир мерасонад. 

Калимањои калидї: арабидопсис – мутантњо – генотип – фитосенози моделї – раќобатпазирї 

– њосилнокї. 

 

M.M.YAKUBOVA, O.V.USMANOVA, SH.D.SAIDMURADOV 

THE MUTUAL INFLUENCE OF MUTANT GENES ON PRODUCTIVITY 

OF A.THALIANA GROWN IN MODEL PHYTOCENOSES IN THE HIGH 

MOUNTAINS 

The article presents scientific results on influence of genotype and environmental condi-

tions on productivity of A.thaliana, grown in model phytocenoses at high altitudes. Differences 

in the rate of reaction of original and mutant forms on environmental factors that determine seed 

productivity of plants was detected. The results showed that the competitiveness of mutant 

plants A.thaliana in model phytocenoses genotype and ecological conditions of cultivation have 

significant impact. 

Key words: Arabidopsis mutant – genotype – model phytocoenoses – competitiveness – productivity. 
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В статье представлена методика проведения нагрузочного теста PWC170 у детей с ве-

гетативной дистонией. Отмечено, что у детей данной группы наблюдаются разные типы реак-

ции сердечно-сосудистой системы в зависимости от типа вегето-сосудистой дистонии. Также у 

исследуемых больных выявлены низкие значения проведённой пробы. Кроме того, проведение те-

ста PWC170 у детей с вегетативными расстройствами позволяет дать оценку адаптационно-

приспособительным механизмам организма на фоне данной патологии. 

Ключевые слова: вегето-сосудистая дистония – тест PWC170 – кардио-респираторная система.  

Сердечно-сосудистая система (ССС) организма ребёнка отражает количествен-

ную сторону адаптационно-приспособительной деятельности и возможностей целостного 

организма. При вегето-сосудистой дистонии (ВСД) в 80% случаев в первую очередь дают 

о себе знать нарушения со стороны кардиореспираторной системы ребёнка [1, 2]. Оценка 

функционального состояния органов и систем весьма важна для диагностики вегетатив-

ных нарушений, определения динамики течения заболевания, оценки работоспособности 

ребёнка. Существует ряд методов оценки состояния ССС у детей. Среди них одним из 

наиболее доступных и широко применяемых методов является субмаксимальный нагру-

зочный тест PWC170, определяющий физическую работоспособность и приспособитель-

ные возможности сердечной системы [2-4]. Данная нагрузочная проба основана на опре-

делении мышечной нагрузки, при которой число сердечных сокращений (ЧСС) повыша-

ется до 170 уд/мин. Тест PWC170 основан на двух хорошо известных фактах:  

1) частота сокращений сердца тем выше, чем выше интенсивность нагрузки;  

2) частота сокращений сердца тем выше, чем ниже физическая работоспособность 

испытуемого.  

 

Адрес для корреспонденции: АртыковаТахминаКаримджоновна. 734003, Республика Таджикистан, 

г.Душанбе, пр.Рудаки, 133, Таджикский государственный медицинский университет.  

E-mail: tahmina_artikova@mail.ru 
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В основе определения физической работоспособности по тесту PWC 170 лежит 

определение уровня физической нагрузки, при которой ЧСС увеличивается до некоторо-

го стандартного значения.  

Мышечная работа при частоте пульса 170 уд/мин вызывает значительные сдвиги 

в дыхательной и кровеносной системах. Эти сдвиги составляют 75–80% максимальных 

изменений при мышечных нагрузках. При этом при одной и той же нагрузке сердце здо-

рового ребёнка, в отличие от ребёнка с вегето-сосудистой дистонией (ВСД), затрачивает 

значительно меньшее усилие [5]. Поэтому, чем быстрее протекают восстановительные 

процессы в ССС, тем выше значение PWC170. Определение PWC170 даёт надёжные ре-

зультаты лишь при выполнении некоторых условий. Проба должна выполняться без 

предварительной разминки, в противном случае результаты пробы оказываются зани-

женными. К тому же, результаты пробы PWC170 сильно зависят от мощности первой и 

второй нагрузок. Если разница между нагрузками небольшая, точность определения PWC 

170 снижается. Чем больше значение PWC 170, тем большую физическую работу может 

выполнить ребёнок при адекватном кровоснабжении органов и тканей, тем выше его фи-

зическая работоспособность. Уровень физической работоспособности определяется, 

прежде всего, производительностью сердечно-сосудистой и дыхательной систем. Чем 

эффективнее работа системы кровообращения, чем шире функциональные возможности 

вегетативных систем организма в обеспечении мышечных нагрузок, тем больше величи-

на PWC170. Абсолютные значения PWC170 находятся в прямой зависимости от возраста 

и примерных размеров тела ребёнка. С увеличением возраста и веса тела эти относитель-

ные величины имеют тенденцию к уменьшению [5, 6]. 

Целью нашего исследования явилась оценка работоспособности и состояния сер-

дечно-сосудистой системы у детей с вегето-сосудистой дистонией путём проведения 

нагрузочного теста PWC170.  

Методы исследования 

Нами было обследовано 53 ребёнка в возрасте от 9 до 15 лет. Дети были разделе-

ны на 2 основные группы. Из них группу сравнения составили 19 практически здоровых 

детей, остальные 34 ребёнка находились на стационарном лечении с диагнозом вегето-

сосудистая дистония. С каждым исследуемым ребёнком был проведён субмаксимальный 

нагрузочный тест PWC170 с использованием велоэргометра. Испытуемый последова-

тельно выполнял две нагрузки в течение 5 минут с 3-минутным интервалом отдыха меж-

ду ними. В последние 30 секунд пятой минуты каждой нагрузки пальпаторно подсчиты-

вался пульс. Удваивая эти числа, получали ЧСС за 1 мин после первой и второй нагрузки. 

Обе нагрузки (N1 и N2) определялись по табл. 1 в зависимости от возраста ребёнка: 

Таблица 1 

Возраст ребёнка 
Первая нагрузка 

(N1, кгм/мин) 

Вторая нагрузка 

(N2, кгм/мин) 

9 – 10 лет 150 300 

11 – 13 лет 300 450 

14 – 16 лет 450 600 
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Значение PWC170 определяли по формуле: 

 PWC170 = N1+(N2-N1) (170-ЧСС1) \ (ЧСС2-ЧСС1), 

где PWC170 – значение общей физической работоспособности; N1 – мощность 1-й 

нагрузки; N2– мощность 2-й нагрузки; 170 – константа; ЧСС1 и ЧСС2 – ЧСС в конце пер-

вой и второй нагрузок. 

Результаты пробы определяли путём сравнения полученных данных с табличны-

ми, где приведены нормальные значения теста PWC170 у детей (табл. 2). 

Таблица 2  

Возраст ребёнка 

(годы) 
Значения для девочек (кгм/мин) 

Значения для мальчиков 

(кгм/мин) 

9 220 - 318 238 – 354 

10 222 - 308 308 – 424 

11 288 - 378 336 – 436 

12 346 - 428 381 – 477 

13 356 - 428 389 - 481 

14 471 - 586 633 - 769 

15 474 - 590 705 - 851 

16 492 - 594 688 - 830 

 

Для оценки физической работоспособности исследуемых детей также определяли 

критерии физической работоспособности по результатам теста PWC170. Физическая ра-

ботоспособность детей определялась как низкая, ниже средней, средняя, выше средней и 

высокая. Кроме того, у всех исследуемых детей оценивалась реакция ССС на проведен-

ную пробу. 

Результаты и их обсуждение  

В ходе исследования было выявлено, что значения теста PWC170 у здоровых де-

тей колебались в пределах нормы. Дети с ВСД в свою очередь были разделены на три 

группы в зависимости от типа данной патологии. Детей с ваготоническим типом ВСД 

было 12, с симпатикотоническим типом – 7 и 15 – со смешанным типом ВСД.  

Было отмечено, что у большинства детей с ВСД отмечалось снижение значений 

проведённой пробы. Так, низкие значения теста PWC170 были выявлены у четырёх детей 

с ваготонией, у двух детей с симпатикотонией и у пяти со смешанным типом ВСД. Зна-

чения пробы ниже средней определились у шести детей с ваготоническим типом ВСД, у 

пяти детей с симпатикотоническим типом и у семи – со смешанным типом ВСД. Сред-

ние, соответствующие норме значения проведенной пробы отмечены у двух детей с ваго-

тонией и трёх детей со смешанным типом вегетативной дистонии. 

При оценке реакции ССС у исследуемых детей было выявлено, что нормотониче-

ский тип отмечался у всех здоровых детей, а также у трёх детей с ваготонией и двух де-

тей со смешанным типом ВСД. Он характеризовался учащением пульса, повышением 

систолического и понижением диастолического давления, пульсовое давление увеличи-

валось. Такая реакция считается физиологичной. Восстановительный период при такой 

реакции ССС составляет 3-5 минут. 
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У всех детей с симпатикотонией (7 человек) отмечен гипертонический тип реак-

ции ССС. У детей с данным типом реакции наблюдалось резкое повышение систоличе-

ского АД с одновременным подъёмом диастолического давления и значительным учаще-

нием пульса. Период восстановления затягивался. Гипертонический тип реакции оцени-

вается как неудовлетворительный. 

Гипотонический тип был выявлен у девяти детей с ваготонией и у шести детей со 

смешанным типом ВСД. При этом у детей наблюдалось значительное учащение сердеч-

ных сокращений, небольшой подъём систолического давления и неизменное или не-

большое повышение диастолического давления. Пульсовое давление понижалось. Пери-

од восстановления затягивался. 

Таким образом, было отмечено, что у детей с ВСД определяются в большей сте-

пени низкие значения проведённой пробы. В зависимости от типа ВСД у детей отмечает-

ся разная реакция ССС. Так, гипертонический тип реакции отмечается в основном у де-

тей с симпатикотонией, в то время как гипотонический тип выявлялся в первую очередь у 

детей с ваготоническим типом вегето-соссудистой дистонии. Оценка физической работо-

способности путем проведения теста PWC170 позволяет оценить работу сердечно-

сосудистой системы, а также её компенсаторно-приспособительные возможности у детей 

с вегетативной дистонией. 
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Т.К.АРТЫКОВА, К.И.ИСМАИЛОВ  

БАЊОДИЊИИ КОРШОЯМИИ ЉИСМОНЇ ВА РЕАКСИЯИ УЗВЊОИ 

ДИЛУРАГ ДАР КЎДАКОН БО ДИСТОНИЯИ ВЕГЕТАТИВИИ РАГЊОИ 

ХУНГАРД БО ИСТИФОДАИ ТЕСТИ PWC170 

Донишгоњи давлатии тиббииТољикистон ба номиАбуали ибни Сино 

Дар маќола усули гузаронидани тести фаъолитятсанљии PWC170 дар кўдакон 

бо дистонияи вегетативї пешкаш карда мешавад. Муайян карда шудааст, ки дар 

кўдакони ин гурўњ намудњои гуногуни љавобии системаи дилу рагњо вобаста ба 

намуди дистонияи вегето-раги ба ќайд гирифта шуд. Ба ѓайр аз ин дар беморони 

тадќиќшаванда пастшавии нишондињандањои тадќиќоти муайян карда шуд. Гузаро-

нидани тести PWC170 дар кўдакони бемории вайроншавии дистонияи вегетативи 

имконият медињад, ки бањодињии механизмњои адапатсионию мутобиќшавии узвњо 

њангоми њамин бемори мебошад.  

Калимањои калидї: дистонияи вегетативии рагњои хунгард – тести PWC170 – системаи дилу-

нафас. 

 

T.K.ARTIKOVA, K.I.ISMAILOV 

ASSESSMENT OF PHYSICAL SERVICEABILITY AND REACTION 

OF CARDIAC AND VASCULAR SYSTEM AT CHILDREN WITH 

VEGETO-VASCULAR DYSTONIA BY CARRYING OUT THE PWC170 TEST 

Abuali ibn Sino Tajik State Medical University 

The technique of carrying out a loading test of PWC 170 is presented in article at chil-

dren with vegetative dystonia. It is noted that at children of this group different types of reaction 

of cardiovascular system depending on type of vegeto-vascular dystonia are observed. Also at 

studied patients low values of the carried-out test are revealed. Carrying out the PWC test to 170 

children with vegetative frustration allows to give an assessment to adaptation and adaptive 

mechanisms of an organism against this pathology. 

Key words: vegeto-vascular dystonia – PWC170 test – cardio-respiratory system. 
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НЕКОТОРЫЕ ОСОБЕННОСТИ КЛИНИЧЕСКОГО ТЕЧЕНИЯ СКРЫТОЙ 

ВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ В 
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ГУ «Институт гастроэнтерологии» АМН МЗ и СЗ Республики Таджикистан 
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Проблема латентной вирусной инфекции В имеет важное клиническое значение, так как 

патогенетические механизмы, возможные диагностические методы, её распространённость ещё 

не достаточно выяснены. Всё ещё нет чётких рекомендаций относительно критериев для прове-

дения противовирусной терапии латентной вирусной инфекции В. В представленном обзоре рас-

смотрены важнейшие аспекты данной проблемы. 

Ключевые слова:  скрытая инфекция – вирус В – JgM-анти HBcAg.  

Вирус гепатита В продолжает оставаться важнейшей проблемой современной ге-

патологии. Львиная доля циррозов печени и гепатоцеллюлярной карциномы принадле-

жит вирусу гепатита В. В настоящее время число хронических носителей вируса В в мире 

превышает 1 млрд., и ежегодно от хронических заболеваний, вызванных этим вирусом, 

погибает 1.5 млн. человек [1]. Несмотря на то что в последние годы достигнуты огром-

ные успехи в изучении молекулярно-биологических свойств и генетических разновидно-

стей вируса В, однако всё ещё не выяснено значение его скрытого варианта в развитии 

хронических диффузных поражений печени. 

До настоящего времени обязательным условием наличия вируса гепатита В в сы-

воротке крови служил НВsАg – один из важнейших антигенов вируса, который был от-

крыт в 1965 г. Блюмбергом и за данное открытие в 1976 г. он был удостоен Нобелевской 

премии. Отсутствие НВsАg в крови и наличие антител к нему считается признаком вы-

здоровления. Однако в ряде случаев в подобных ситуациях в сыворотке и ткани печени 

можно обнаружить ДНК вируса В. Именно у этих пациентов в сыворотке крови можно 

выявить антитела к HBcAg типа IgM [2,3]. С помощью современных молекулярно-

генетических методов исследования, в частности полимеразой цепной реакции (ПЦР), 

метода гибридизации in situ, иммуноблотинга, а также иммуногистохимии, выяснено, что 

ДНК вируса гепатита В не только может присутствовать в ткани печени и сыворотке кро-
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ви, но его наличие можно обнаружить в периферических мононуклеарных клетках. Всё 

это свидетельствует о том, что вирус гепатита В может размножаться не только в гепато-

ците, но и в клетках многих органов - лимфатических узлов, селезёнки, костного мозга, 

эндотелии сосудов, почках, поджелудочной железе, надпочечниках, кишечнике, коже, в 

эпителии слизистых оболочек и в нервных клетках [2, 4]. В связи с этим вирусный гепа-

тит рассматривается не только как инфекционное заболевание печени, но и как системная 

генерализованная инфекция с поражением многих органов [5,6]. Репликация вируса гепа-

тита В в лимфоцитах и монуклеарных клетках приводит к снижению их иммунной функ-

ции, которая играет немаловажную роль в патогенезе поражения печени и других орга-

нов. Одновременно размножение вируса В в органах, защищённых от непосредственного 

контакта с Т-клетками, позволяет вирусу избегать иммунного надзора [7]. В результате 

вирус гепатита В может длительное время находиться в скрытом состоянии в ткани пече-

ни у HBs-отрицательных пациентов. В этих ситуациях размножение вируса отсутствует, 

HBsAg и HBeAg не выявляются, а в сыворотке можно обнаружить минимальное число 

<104 копий/мл ДНК HBV. 

Латентная вирусная инфекция В тесно связана с жизненным циклом вируса и 

факторами, влияющими на него. Одной из особенностей вируса В является преобразова-

ние его генома в ковалентную замкнутую кольцевидную ДНК (cccDNA). Данный вариант 

генома вируса является промежуточным звеном HBV, который находится в ядрах гепато-

цитов в виде плазмид - эписом. Всё ещё остаётся неизвестным факт отсутствия HBsAg в 

периферической крови несмотря на наличие генетического материала вируса В в ткани 

печени [8]. 

Некоторые авторы [8, 9] считают, что возникновение сссДНК молекул вируса свя-

зано с тем, что после первого контакта вируса В с гепатоцитом развивается особый вари-

ант вируса, который продолжительный период времени может жить не выделяя свои ан-

тигены. Другие авторы [10, 11] предполагают, что существует отдельная форма вируса B, 

у которой НВsAg может быть не выявлен существующими методическими возможностя-

ми. 

Следовательно, основной причиной скрытого течения НВV-инфекции является 

резкое подавление вирусной репликации и экспрессии HBsAg. Для подтверждения дан-

ного предложения Dickson и соавт. провели следующий эксперимент. У шимпанзе с ла-

тентно протекающей инфекцией при переливании крови или трансплантации печени у 

шимпанзе-реципиента начал развиваться классический острый гепатит В. У людей носи-

телей скрытой НВV- инфекции может также в определенных ситуациях развиваться ост-

рый вирусный гепатит [12, 13]. Существует множество теорий, косвенно подтверждаю-

щих скрытое течение НВV-инфекции. Одна из этих теорий рассматривает роль иммунной 

системы организма. Известно, что существует иммунологическая память Т-лимфоцитов 

против антигенов НВV спустя многие годы после выздоровления от острого вирусного 

гепатита В. При латентной инфекции постоянно образуется некоторое количество анти-
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генов, особенно IgM анти-НВcor, которые поддерживают противовирусную Т-

лимфоцитарную реакцию [14]. Наряду с цитотоксическими лимфоцитами, существенно 

ингибирует экспрессию НВV-ангигенов в постранскрип-ционном уровне ряд цитокинов, 

в частности тумор некротический фактор - α (ТНФ - α) [15]. Некоторые авторы показыва-

ли, что алкоголь оказывает иммунно-супрессивный эффект на репликацию вируса В и 

экспрессию вирусных белков. 

В частности показано, что у больных алкогольной болезнью печени частота выяв-

ления ДНК НВV у НВsАg-отрицательных пациентов отмечается у 10%. При алкогольном 

поражении печени наблюдается низкая продукция НВsАg, что, видимо, связано с мута-

цией вируса гепатита В. Мутации в прекоровой области приводят к возникновению 

НВеАg-негативного, а в главном детерминанте S-гена не позволяют выявить НВеАg. До-

вольно часто мутация в Х-регионе приводит к подавлению синтеза X-антигена, но и дру-

гих антигенов вируса, в частности HBsAg. 

Развитие латентного гепатита В под влиянием этанола осуществляется путём ин-

гибирования транспорта белков внутри гепатоцита. Известно, что ацетальдегид способен 

связываться с основными белками микрофиламентов - цитоскелета гепатоцита (тубули-

ном и актином) и в результате прекращается транспорт белков в клетке [15]. Видимо, 

этот механизм лежит в основе нарушения выделения HBsAg из клетки в кровь. В.Nalpas и 

соавт. ещё в 1985 г. в эксперименте на трансгенных мышках, инфицированных HBsAg, 

показали, что при алкоголизации значительно снижается концентрация HBsAg. При этом 

авторы показали, что HBsAg локализуется в центролобулярной зоне гепатоцитов на фоне 

резкого снижения микротубул. Эти результаты свидетельствуют о том, что под влиянием 

этанола HBsAg из крови перемещается в ткань печени и в результате в сыворотке крови 

выявляется ДНК вируса, а в ткани печени ДНК и HBsAg. 

Немаловажную роль в подавлении репликации вируса В и экспрессию вирусных 

антигенов играет присоединение других вирусов. По данным некоторых авторов [10, 11], 

самая высокая частота развития скрытой инфекции В наблюдается у больных хрониче-

скими диффузными поражениями печени HCV этиологии. 

По данным итальянских исследователей [8], латентная инфекция В (ДНК HBV, 

обнаруженная в ткани печени) выявлена у 33% больных хроническим гепатитом С. Ана-

логичное влияние на репликацию HBV оказывает вирус иммунодефицита человека 

(ВИЧ-инфекция). У 43% ВИЧ-инфицированных при отсутствии HBsAg в сыворотке кро-

ви выявлялись анти HBcAg IgM и ДНК вируса В [2]. Отдельные авторы (Clary H. et al., 

2000) показали, что некоторые гельминты типа Sсhistosoma mansoni (шистозома кишеч-

ная) могут вызвать ингибирование HBV и способствуют развитию латентной инфекции 

вируса В. 

В последние годы в развитии скрытой вирусной инфекции В важную роль отво-

дят эпигенетическим механизмам. Под эпигенетической изменчивостью понимают нару-

шение экспрессии генов без изменения последовательности нуклеотидов в ДНК [4]. Мо-
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лекулы сссДНК HBV представляют собой минихромосомы и в ядре гепатоцита подвер-

гаются различным преобразованием. Следовательно, ингибирование вирусной реплика-

ции осуществляется подавлением процесса транскрипции, в котором принимают участие 

ферменты – деацитилаза и метилаза [16].  

Ингибирование процесса репликации НВV не только способствует исчезновению 

HBsAg в периферической крови, но и вызывает резкое снижение уровня ДНК до неопре-

деляемых значений [17]. Более 20% пациентов с латентной вирусной инфекцией В явля-

ются серонегативными. Всё ещё неизвестно, когда развивается скрытая вирусная инфек-

ция В, после перенесенного вирусного гепатита или после первого контакта вируса с ор-

ганизмом. Резюмируя возможные пути HBsAg-негативной вирусной инфекции В, следует 

выделить следующие механизмы: 1) мутация в области С- и X-генов НВV, которая при-

водит к подавлению репликации вируса и экспрессии антигенов; 2) присоединение ряда 

вирусов (НСV, ВИЧ), которые ингибируют размножение НВV вследствие интерференции 

вирусов; 3) при алкоголизме и наркомании также возникает снижение репликации НВV и 

выделения HBsAg в периферической крови; 4) эпигенетические механизмы, при которых 

на уровне генома вируса происходит нарушение синтеза HBsAg; 5) адекватный ответ 

иммунной системы контролирует репликации вируса на низком уровне. 

Диагностика скрытой НВV инфекции остается сложной. В настоящее время 

большинство исследователей [2, 4] считает, что важное значение для выявления латент-

ной вирусной инфекции В имеет наличие анти-НВс IgМ. Известно, что единственным 

антигеном вируса В, который после элиминации остаётся в гепатоците и не поступает в 

кровь, является HBcAg. Следовательно, HBcAg нередко контактирует с иммунной систе-

мой и способствует образованию антител против этого антигена, которые могут служить 

признаком наличия скрытой вирусной инфекции В. Следовательно, наиболее надёжным и 

достоверным диагностическим признаком латентной вирусной инфекции В является вы-

явление ДНК вируса в ткани печени. Однако не всегда возможно проведение биопсии 

печени, особенно у больных с тяжёлым состоянием. Некоторые авторы [8] предлагают 

использовать метод «гнёздный ПЦР» в образцах крови и ткани печени. При отсутствии 

ДНК вируса В в сыворотке крови можно использовать метод определённого генома виру-

са в периферических мононуклеарных клетках. 

Ещё в 1985 г. Н.Рорреr использовал лесных североамериканских сурков для со-

здания экспериментальной модели вируса гепатита В. Вирусом этих животных может 

заболеть человек с типичной картиной острого гепатита. В настоящее время для выясне-

ния механизма развития скрытой вирусной инфекции В широко используется данная экс-

периментальная модель [18]. При заражении вирусом лесных североамериканских сурков 

в минимальной дозе (10J вириона), вирус первоначально накапливается в лимфоидных 

органах и длительное время может персистировать, затем в процесс вовлекается печень. 

Однако при этом антигены вируса в периферическую кровь не поступают. Данная экспе-
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риментальная модель показывает возможную роль уровня виремии и иммунной системы 

в развитии латентной вирусной инфекции В. 

Скрытая вирусная инфекция В имеет широкое распространение в различных ре-

гионах мира. При использовании ПЦР в реальном времени в Канаде частота скрытой ви-

русной инфекции В среди больных, нуждающихся в гемодиализе, составила 3.8%. В Тур-

ции при использовании «гнёздной ПЦР» число данных пациентов составило 36.4%. Сре-

ди наркоманов латентная вирусная инфекция В встречается у 45% больных, в то же время 

у пациентов с гемофилией достигает 51%. Подобное несоответствие зависит от многих 

причин, но главной является использование различных высокочувствительных методов 

выявления данной инфекции. 

Естественно, латентная инфекция вируса В может быть источником развития 

трансфузионного гепатита у реципиентов. Возникновение острого вирусного гепатита у 

лиц с пересадкой печени связано с реактивацией латентной инфекции В. Ряд авторов [19] 

считает, что трансплантационный гепатит в основном развивается у лиц, у которых в пе-

риферической крови обнаруживались антитела против HBcAg типа IgМ. У больных с 

НВV - серонегативность развития острого гепатита нужно скорее всего связать с другими 

причинами, может быть со скрытой инфекцией В. 

Реактивация латентной вирусной инфекции В имеет множественные причины, ко-

торые главным образом подавляют иммунную систему. В настоящее время к группам 

риска относятся заболевания, при которых используется химиотерапия (онкологические) 

или антицитокиновые препараты (Инфлексимаб, Алемтузумаб, Ритуксимаб), либо сами 

вовлекают в процесс иммунную систему – патология костного мозга и печени [20]. 

Одним из важнейших моментов проблемы латентной вирусной инфекции В явля-

ется изучение её роли в развитии гепатоцеллюлярной карциномы (ГЦК). Последняя 

наиболее часто наблюдается в основном в развивающихся странах. Доказано, что у этни-

ческих китайцев и чёрных американцев при инфицировании НВV в 80% случаев развива-

ется гепатоцеллюлярная карцинома. Причём от 25 до 50% ранних носителей НВV-вируса 

гепатита В умирают от цирроза печени. Показано, что наиболее часто ГЦК развивается 

при генотипе В НВV. В эксперименте на модели вируса гепатита В североамериканских 

сусликов и сурков доказано развитие ГЦК [21]. У 25% больных вирусная инфекция В ин-

тегрируется в ДНК гепатоцитов. При интеграции ДНК вируса в хромосомальную ДНК 

гепатоцита развивается делеция и транслокация хромосом, в результате нарушается рост 

и дифференцировка клеток. Как было изложено выше, одним из механизмов развития 

HBsAg-негативного варианта НВV является отсутствие Х-антигена. Известно, что X-

антиген НВV является ингибитором саsраsе 3 и тем самым предотвращает клеточный 

апоптоз. Имеются данные, указывающие на то, что НВх-антиген сенсибилизирует клетки 

к апоптозу. Следовательно, отсутствие НВх-антигена, его влияние на апоптоз и белок Р53 

могут играть важную роль в развитии ГЦК.  
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При длительном течении латентной вирусной инфекции В развиваются множе-

ственные мутации генетического материала вируса и гепатоцита, которые в конечном 

итоге приводят к развитию ГЦК. 

Таким образом, при длительной персистенции латентной вирусной инфекции В, 

вследствие накопления множественных хромосомных мутаций в повреждённых гепато-

цитах, риск развития ГЦК нарастает. 

В настоящее время установлены следующие факты скрытой инфекции В, которые 

имеют важное клиническое значение: 1. Диагностическое значение HBsAg как основного 

маркера гепатита В следует пересмотреть, так как нередко при отсутствии этого антигена 

в организме не только может присутствовать, но и регенерировать вирус. 

2. Отсутствие HBsAg и наличие анти-НВs в сыворотке крови ещё не является при-

знаками полного очищения организма от вируса В. 

3. Скрытая вирусная инфекция В может стать причиной развития посттрансфузи-

онного гепатита и поражения печени у реципиентов донорских органов. 

4. В службе крови и трансплантологии определение HBsAg недостаточно для ис-

ключения вируса гепатита. В этих службах необходимо определение всех антигенов и 

антител вируса гепатита В, особенно анти-HBcAg, а также следует использовать метод 

ПЦР для выявления ДНК вируса гепатита В. 

5. Латентная вирусная инфекция В может ухудшить течение хронических диф-

фузных поражений печени алкогольной этиологии и может становиться кофактором раз-

вития ГЦК у этой категории больных. 

6. Скрытая вирусная инфекция В может усилить степень активности поражения 

печени при хроническом гепатите вируса С и ухудшить противовирусную терапию у этих 

больных. В связи с этим при проведении противовирусной терапии вируса С крайне 

необходимо уточнение наличия латентной вирусной инфекции В.  

7. Длительная иммунносупрессивная терапия может активизировать скрытую ви-

русную инфекцию В и стать причиной развития тяжёлого поражения печени типа фуль-

минантного гепатита с развитием печёночной комы и летального исхода. 

Следовательно, при начале глюкокортикоидной и химиотерапии необходимо ви-

русологическое исследование, а при выявлении латентной вирусной инфекции В прове-

сти мониторинг уровня виремии по количеству ДНК НВV в сыворотке крови. 

8. Учитывая тот факт, что латентная вирусная инфекция В обладает онкогенными 

свойствами, при её диагностике следует провести динамическое исследование α-

фетопротеина и УЗИ с целью выявления начальных признаков ГЦК. 

9. В связи с тем, что при латентной вирусной инфекции В количество вируса ми-

нимальное, для его выявления необходимо модифицировать тест-системы и методики. 

10. При латентной вирусной инфекции В нередко ДНК НВV отсутствует в сыво-

ротке крови, в связи с этим необходимо использовать методы её выявления в перифери-

ческих мононуклеарных клетках и в ткани печени. 
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11. Существующая вакцина для профилактики вирусного гепатита В разработана 

на основе HBsAg, следовательно, для эффективности вакцины необходимо создать новую 

поливалентную вакцину. 

12. Всё ещё не разработаны возможные пути противовирусной терапии скрытой 

вирусной инфекции В. С этой целью необходимо, прежде всего, вызвать активацию ла-

тентной инфекции В с последующим выбором схем противовирусной терапии. 

Остаются не изученными иные аспекты латентной вирусной инфекции В и, преж-

де всего, каким образом небольшое количество вируса может вызвать некроз и воспали-

тельную инфильтрацию печени? Является ли латентная вирусная инфекция В этиологи-

ческим фактором криптогенных циррозов печени и составляет ли фон для реализации 

какого-либо ещё неизвестного агента? 

Заключение 

Проблема латентной вирусной инфекции В имеет важное клиническое значение, 

так как патогенетические механизмы, возможные диагностические методы, распростра-

нённость ещё недостаточно выяснены. Всё ещё нет чётких рекомендаций относительно 

критериев для проведения противовирусной терапии латентной вирусной инфекции В. 
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Ѓ.Ќ.МИРОЉОВ, А.ДЎСТОВ, Б.А.ЌУРБОНОВ, Н.И.РАЉАБОВА 

БАЪЗЕ ХОСИЯТЊОИ ЉАРАЁНИ ВИРУСИ ПИНЊОНИИ 

ГЕПАТИТИ «В» 

Корхонаи вохиди давлатии Пажўњишгоњи гастроэнтерологияи 

Академияи илмњои Тибби Вазорати Тандурустии ва Њифзи иљтимоии  

Љумњурии Тољикистон 

Проблемаи сироятии вируси пинњонии «В» хусусиятњои махсуси клиникї до-

рад, азбаски механизми пайдоиш ва усулњои ташхиси пањншавии вируси пинњонии 

гепатити «В» пурра омўхта нашудааст. То њол аниќ барои таботати зиддивирусии 

пинњонии гепатити «В» критерияњои муаяйн мављуд нестанд. 

Калимањои калидї: вируси пинњонии гепатити «В» – сирояти IgM – анти НВе-ПСР. 

 

G.K.MIROJOV, A.DUSTOV, B.A.KURBANOV, N.I.RAJABOVA  

CURRENT FEATURES LATENT VIRAL INFECTION “B”  

(REVIEW OF THE STATE OF VIRUS) 

SA the Institute of Gastroenterology, 

Academy medical of Sciences of the Republic of Tajikistan 

The problem of latent viral infection in a clinical importance, since the pathogenic 

mechanisms, diagnostic methods are possible, its prevalence has not been clarified. There is still 

no clear guidance on criteria for antiviral therapy of latent viral infection of B. 

Key words: hepatitis B virus – latent infection in the risk factors – IgM anti-HBc-PCR. 
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ТРАВМАТИЧЕСКИЙ И ПОСЛЕОПЕРАЦИОННЫЙ ОСТЕОМИЕЛИТ 

ПРИ СОЧЕТАННЫХ И МНОЖЕСТВЕННЫХ ПОВРЕЖДЕНИЯХ 
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В связи большим количеством гнойных осложнений при операциях на опорно-

двигательном аппарате мы решили изучить причины, приводящие к развитию хронического 

остеомиелита и выработать меры их профилактики, а также комплексное лечение хронического 

травматического и послеоперационного остеомиелита с соблюдением основных принципов. 

Отдаленные и ближайшие результаты лечения изучены у 850 больных. Положительные 

результаты получены 89.7%. Хорошие исходы достигнуты у 65%, удовлетворительное у 24.7%. 

У 10.3% пациентов стойкого выздоровления несмотря на проводимое лечение не наступило. 

Ключевые слова: травматическая болезнь – сочетанная травма – травматический и послеопера-

ционный остеомиелит.  

Одним из грозных осложнений при переломах длинных костей нижних конечно-

стей у пострадавших с сочетанной и множественной травмой, приводящей часто к значи-

тельной стойкой инвалидизации, является травматический и послеоперационный остео-

миелит [1,2]. Проблема остеомиелита, как и злокачественных опухолей, относится к раз-

ряду вечных проблем человечества. Пока существуют человек и гноеродные микроорга-

низмы, это заболевание будет нарушать человеческую жизнь [3]. Под травматическим 

остеомиелитом (ТО) подразумевается хронический воспалительный процесс, возникший 

после открытых (неогнестрельных) повреждений костей. Причинами, способствующими 

развитию ТО, являются обширные размозжения костей, мягких тканей, нарушение кро-

воснабжения костных фрагментов, окружающих мышц, отсутствие или неполноценность 
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транспортной и лечебной иммобилизации, недостаточно радикальная или запоздалая 

первичная хирургическая обработка ран, оставление смещенных костных фрагментов 

открытыми на поверхности раны, отказ от промывания и активного дренирования раны, 

распространение инфекции по костномозговому каналу и параоссальным тканям. До об-

разования грануляций, свищей, костных секвестров, определяемых клинически и рентге-

нологически, речь должна идти о инфицировании раны а не о травматическом остеомие-

лите. Лишь спустя 1-1.5 месяца достоверным становится формирование хронического 

остеомиелита. Его патологоанатомическая сущность разнообразна. Ведущим при этом 

является гнойное воспаление в зоне перелома, которое поддерживается свободными 

костными осколками или омертвевающими концами фрагментов поврежденной кости. 

Название «послеоперационный остеомиелит» (ПО) впервые ввёл С.С.Гирголав в 1938 г. 

В настоящее время под ПО подразумеваются гнойные осложнения, возникшие после 

оперативного лечения по поводу закрытых переломов (металлоостеосинтез) и ортопеди-

ческих заболеваний. Определение в этих случаях остеомиелита как послеоперационного 

не только чётко отражает его связь с произведенной операцией, но и повышает ответ-

ственность хирургов за качество самой операции и профилактику этого осложнения [4,5]. 

Возникновение ПО относится к явлениям хирургической ятрогении и требует в каждом 

конкретном случае специального разбора как осложнения или врачебной ошибки [1,2,6]. 

Послеоперационный остеомиелит целесообразно лечить в тех же клиниках, где произво-

дилась «чистая» операция остеосинтеза, осложнившаяся нагноением [1,6].  

Клиническая картина различных форм хронического остеомиелита разнообразна 

и зависит от вирулентности возбудителя, реактивности организма, возраста больного, 

локализации, распространенности и длительности процесса, наличия осложнений. Одной 

из характерных особенностей хронического остеомиелита является затяжное, длящееся 

годами заболевание. 

Целью данной работы явилось изучение причин, приводящих к развитию хрони-

ческого остеомиелита, разработка мер их профилактики и лечение у пострадавших с 

множественными и сочетанными травмами нижних конечностей. 

 Методы исследования 

Под нашим наблюдением в отделении гнойной травматологии ГОУВПО СЗГМУ 

им. И.И.Мечникова Росздрава г. Санкт-Петербург и отделении травматологии и ортопе-

дии Областной клинической больницы им. Б.Вохидова г. Курган-Тюбе за 2004–2012 гг. 

находились 1200 больных с травматическим и послеоперационным остеомиелитом длин-

ных трубчатых костей нижних конечностей. Мужчин было 85.2%, женщин 14.8%, остео-

миелит преобладал у лиц молодого работоспособного возраста 20-45 (73.1%) лет. Трав-

матический остеомиелит (ТО) определялся у 967 (80.6%) пострадавших, послеопераци-

онный остеомиелит (ПО) установлен у 233 (19.4%) больных. У 78.4% пострадавших ТО и 

ПО возникли на фоне тяжёлой сочетанной и множественной травмы нижних конечно-

стей. 

До обращения в специализированные клиники 65% больных безуспешно опери-

ровались по несколько раз (до 18), что свидетельствует об упорности заболевания и 
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трудности лечения. Основная масса больных (92.3%) поступили в плановом порядке и 

только 7.7% в стадии обострения. Частота поражения костей голени и бедра при ТО со-

ставляла 82.3 и 17.7%, а при ПО – 61.6 и 38,4%, соответственно. 

Всем больным проводилось комплексное обследование, включающее клиниче-

ские, рентгенологические, микробиологические, иммунологические, морфологические, 

биохимические и статистические методы исследования. С целью исследования состояние 

кровообращения в пораженных конечностях производили ультразвуковую допплерогра-

фию и дуплексное сканирование магистральных сосудов. 

Рентгендиагностика как основной метод исследования в большинстве случаев 

выполнялась комплексно, то есть применяли не одну, а несколько рентгеновских мето-

дик, в том числе плёночную рентгенографию, электрорентгенографию (ЭРГ), съёмку с 

прямым увеличением рентгеновского изображения (ПУРИ), томографию и фистулогра-

фию в различных модификациях. 

 Результаты и их обсуждение  

С целью обоснованного предупреждения развития хронического остеомиелита 

нами проводилось целенаправленное изучение причин гнойно-воспалительных осложне-

ний. Все выявленные причины были разделены на пять групп: организационные, такти-

ческие, технические, санитарно- эпидемиологические и соматические. 

Организационные причины были связаны с недостатками в организации полно-

ценного лечения травматологических больных и наблюдались в 8.7% случаев. 

Тактические ошибки, обусловленные неправильно выбранным методом лечения 

больных, наблюдались у 9.4% пациентов. К ним относятся неоднократные и необосно-

ванные попытки репозиции костных отломков, несвоевременно выполненная операция 

при наличия экстренных показаний или чрезмерное расширение показаний к ней и не-

квалифицированное ведение послеоперационного периода.  

Технические причины, связанные непосредственно с выполнением самой опера-

ции, встречались наиболее часто (42.1%). К ним отнесли травматичность операции, не-

стабильный остеосинтез, неправильный подбор металлических конструкций, оставлен-

ные инородные тела, недостаточный гемостаз и неполноценная иммобилизация в после-

операционном периоде.  

Санитарно-эпидемиологические причины были связанны с санитарно-

эпидемиологическим состоянием стационара. К ним относятся недостаточное соблюде-

ние асептики, носительство госпитальных штаммов микроорганизмов, загрязнённость 

воздуха и предметов внешней среды, длительность операции. Эти причины наблюдались 

у 30.2% больных. Профилактику раневой инфекции можно осуществить с разработкой 

комплекса мероприятий, направленных на все звенья эпидемической цепи: источник ин-

фекции, пути передачи, восприимчивый организм.  

Соматические причины, связанные с состоянием иммунной реактивности боль-

ных на фоне тяжёлой сочетанной и множественной травмы, наличием местных трофиче-

ских расстройств в оперированной конечности. В ходе исследования у 30 больных с со-

четанной и множественной травмами были изучены показатели клеточного и гумораль-
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ного иммунитета. В 26 наблюдениях данное исследование проводилась при осложнениях, 

возникших после различных манипуляций. Полученные результаты показали, что у обеих 

групп больных имелся иммунологический дефицит со значительным снижением реак-

тивности организма. 

В основу комплексного лечения хронического травматического и послеопераци-

онного остеомиелита были положены следующие основные принципы: радикальная хи-

рургическая обработка очага остеомиелита (РХООО); пластика костной полости; полно-

ценная иммобилизация оперированной конечности; борьба с микрофлорой гнойного оча-

га; повышение защитных сил организма больного; восстановительное лечение. Радикаль-

ная хирургическая обработка очага заключалась в удалении из гнойного очага некроти-

зированных и нежизнеспособных тканей, инородных тел в пределах интактных тканей. В 

большинстве случаев (72%) производилась РХООО с пластическим заполнением образо-

вавшейся полости. 

Так, наиболее часто (в 40.8% случаев) образовавшаяся полость заполнялась мы-

шечным лоскутом, сформированным из рядом лежащих мышц или с другой конечности 

(транс-миопластика). Для заполнения больших и сложных полостей, особенно на бедре и 

голени, нередко применялись 2-3 мышечных лоскута. Кожная пластика применялась у 

9.8% больных при обширных рубцовых изменениях кожи в окружности остеомиелитиче-

ского очага и остеомиелитических язвах, а также для закрытия кожного дефекта. 

Костная пластика при лечении остеомиелитических полостей и ложных суставов, 

осложненных остеомиелитом, применена у 21.3% больных в виде аутопластики и деми-

нерализованными костными трансплантатами (ДКТ). Пластическое замещение костных 

ран (дефектов) кровоснабжаемыми жировыми лоскутами применено в 1,4% случаев, ко-

гда отсутствовала возможность формирования мышечного лоскута. 

Для заполнения больших и сложных полостей с успехом у 14.8% пациентов при-

менялась пластика несколькими тканями (мышца, кость, жировой и кожные лоскуты). В 

11.7% случаев применяется внеочаговый компрессионно-дистракционный остеосинтез. 

Ампутация конечности была выполнена всего у 8 пациентов после длительного 

безуспешного оперативного лечения при выраженных трофических изменениях или яв-

лениях сепсиса.  

Послеоперационный период в лечении больных с хроническим остеомиелитом 

следует рассматривать как один из важнейших компонентов комплексного лечения. Им-

мобилизация оперированной конечности в основном осуществлялась гипсовой повязкой 

и аппаратом внешней фиксации.  

При мышечной, сухожильной, жировой и кожной пластиках иммобилизация про-

должалась в течение 3-4 недель, при костной – 5-6 недель.  

Консервативное лечение проводилось 6.0% больных с вялотекущим и редкими 

обострениями остеомиелита, при бесперспективности оперативного лечения и наличии 

противопоказаний к операции. Оно заключалось в местном воздействии на гнойный очаг 

(промывание, УФО, лазеротерапия) и укреплении общего состояния больного. 
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Ближайшие и отдаленные результаты лечения изучены у 850 больных. Положи-

тельные результаты отмечены у 89.7% пациентов. Хорошие непосредственные результа-

ты были достигнуты у 65% пролеченных больных, удовлетворительные у 24.2%. У 10.3% 

пациентов заметного улучшения, несмотря на проводимое лечение, не отмечалось. 

При оперативном лечении результаты оказались значительно лучше, чем при кон-

сервативном. Так, положительный эффект при оперативном лечении достигнут у 91%, 

при консервативном лишь у 39%. Наилучшие результаты получены при пластике остео-

миелитических полостей кровоснабжаемыми мягкими тканями (92.2%), несколько хуже 

при костной пластике (90.5%) и наименее эффективной оказалась вторичная хирургиче-

ская обработка гнойного очага без пластики (81%). 

 Выводы 

Строгое соблюдение изложенных требований к организации, тактике лечения, 

технике операции, санитарно-эпидемиологическому состоянию стационара, а также при-

менение терапии, направленной на повышение иммунной реактивности организма позво-

лят значительно снизить частоту травматического и послеоперационного остеомиелита. 

При выборе тактики первичной хирургической обработки у больных с открытыми ос-

кольчатыми и раздробленными переломами костей у пострадавших с множественными и 

сочетанными травмами необходимо руководствоваться принципами, направленными на 

профилактику послеоперационных инфекционных осложнений.  

Только комплексный подход к лечению хронического травматического и после-

операционного остеомиелита с соблюдением вышеизложенных основных принципов в 

большинстве случаев позволяет добиться излечения остеомиелита. При этом правильная 

клиническая оценка состояния больного и пораженного сегмента, соответствующий под-

бор тактики лечения, своевременная коррекция нарушенных процессов в организме яв-

ляются залогом лечения больных с хроническим остеомиелитом.  
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А.А.ХРОМОВ, А.Ф.КАЛИМУЛЛИНА, Д.С.МУСОЕВ* 

УСТУХОНШИКАНИ ОСЕБЇ ВА БАЪДИЉАРРОЊЇ ЊАНГОМИ 

ОСЕБЊОИ ЯКЉОЯВУ БИСЁРАИ ПОЙЊО  

Муассисаи давлатии омўзишии маълумоти олии касби Донишгоњи давлатии тиббии 

шимолу - ѓарби ба номи И.И.Мечников, 

шањри Санкт-Петербург, Федератсияи Россия, 

*Беморхонаи клиникии вилояти Хатлон ба номи Б.Воњидови 

Аз сабаби зиёд будани шумораи зиёди оризањои фасоднок њангоми љарроњї 

дар системаи њаракату такягоњ мо тасмим гирифтем, ки сабабњои пайдоиш ва ри-

вољи устухоншикании музминро омўзем ва барои пешгирї ва табобати он чорањои 

мушаххас бо дарназардошти принсипњои асосї андешем. 

Натиљањои наздик ва дурнамо дар табобати 450 бемор мавриди тањлил ќарор 

гирифтанд. Натиљањои мусбат дар 89.7% беморон, натиљањои хуб дар 65% беморон, 

ќаноатбахш дар 24.7% беморон ба даст оварда шуд. Дар 10.3% беморон бењбудии 

устувор, бидуни табобат, дида нашуд. 

Калимањои калидї: бемории осебї – осеби якљоя – устухоншикани осебї ва баъди љарроњї. 
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TRAUMATIC AND POSTOPERATIVE OSTEOMYELITIS WITH COMBINED 

AND MULTIPLE INJURIES OF THE LOWER EXTREMITIES 

State Educational Institution of Higher Professional Education 

"North-Western State Medical University named after II Mechnikov Federal Agency for 

Health and Social Development" (VPO SZGMU Mechnikov Medical University),  

St. Petersburg, Russian Federation, 
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Due to a large number of septic complications during surgery on the musculoskeletal 

system, we decided to study the causes leading to the development of chronic osteomyelitis and 

to develop measures to prevent them, as well as a comprehensive treatment of chronic traumatic 

and postoperative osteomyelitis with the basic principles. 

Delayed and immediate results of treatment were studied in 850 patients. Positive re-

sults were obtained 89.7%. Good outcomes were achieved in 65%, 24.7% satisfactory. In 10.3% 

of patients resistant recovery despite treatment not come. 

Key words: traumatic disease – concomitant injury – traumatic and postoperative osteomyelitis. 
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ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ МЕТОТРЕКСАТА И 
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В статье проанализированы и оценены результаты изучения эффективности применения 

перорального и парентерального метотрексата и курсов интенсивной терапии у больных ревма-

томдным артритом. Установлено, что комбинированное применение парентерального мето-

трексата и курсов интенсиной терапии («пульс-терапии») у большинства пациентов агрессивно 

контролирует течение болезни и индуцирует состояние клинической ремиссии. 

Ключевые слова: ревматоидный артрит – метотрексат – интенсивная терапия.  

В проблеме ревматоидного артрита (РА) кумулируются основные теоретические, 

прикладные и социальные аспекты, связанные с воспалительными ревматическими забо-

леваниями, поэтому он является своеобразной «визитной карточкой» современной ревма-

тологии [1-3].  

Последнее десятилетие ознаменовалось существенным прогрессом в изучении 

механизмов развития РА и стало очевидным, что изучение РА приобретает общемеди-

цинское значение, поскольку создает предпосылки для расшифровки фундаментальных 

механизмов развития и оптимизации фармакотерапии таких хронических заболеваний 

человека, как сахарный диабет 2-го типа и атеросклероз (АС) [4-6]. 

Разработка новых диагностических критериев РА, позволяющих диагностировать 

заболевание на ранней стадии [5,7], стандартизованных методов оценки эффективности 

терапии наряду с данными многочисленных клинических исследований и национальных 

регистров позволили сформулировать концепцию лечения РА, которая получила назва-

ние «Treat to Target – Т2Т» - «Лечение до достижения цели», конечной целью которого 

является достижение состояния клинической ремиссии [8,9]. 

Следует особо подчеркнуть, что задолго до разработки концепции «T2T» мето-

трексат (МТ) получил статус «золотого стандарта» в лечении РА и «якорного» препарата 
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при проведении комбинированной терапии базисными противовоспалительными препа-

ратами (БПВП) [10,11]. В современной ревматологии рациональное применение МТ в 

качестве «первого» БПВП или компонента комбинированной терапии стало ключевым 

положением современной стратегии ведения пациентов с РА Т2Т [7], что нашло отраже-

ние в национальных рекомендациях по фармакотерапии РА [12,13]. 

В клинической практике МТ чаще назначают перорально, однако в настоящее 

время наблюдается тенденция к более широкому использованию его подкожного введе-

ния. Полученные в этом плане практические результаты свидетельствуют о более высо-

кой эффективности и меньшей токсичности парентеральной и особенно подкожной форм 

МТ по сравнению с пероральной [7,10,11]. 

Другим немаловажным достоинством терапии МТ, отличающим его от других 

стандартных БПВП, является снижение риска кардиоваскулярных осложнений [10,14,15], 

которые являются одной из основных причин преждевременной летальности пациентов с 

РА [6,10,16].  

Однако многие вопросы, связанные с тактикой применения МТ и программ ин-

тенсивной терапии (ИТ) у больных РА по-прежнему являются объектом активного изу-

чения современных исследователей [4,10,14].  

Целью данной работы явилась сравнительная оценка динамики основных клини-

ко-лабораторных параметров активности РА на фоне перорального и парентерального 

приёма МТ и курсов ИТ в условиях тщательного контроля.  

Методы исследования 

Обследовано 57 больных с достоверным диагнозом РА по критериям Американ-

ского колледжа ревматологов (АКР) [17] с системными проявлениями, наблюдавшихся в 

клинике пропедевтике внутренних болезней ТГМУ им. Абуали ибн Сино. С целью изу-

чения и оценки влияния МТ и курсов ИТ на ведущие клинико-лабораторные параметры, 

отражающие активность РА (визуальная аналоговая шкала – ВАШ, число воспаленных 

суставов - ЧВС, число болезненных суставов - ЧБС, С-реактивный белок - СРБ, СОЭ, се-

ромукоид), всем пациентам проводилось обследование при поступлении и через 6 и 12 

мес после лечения. При этом тактика ведения больных РА соответствовала современной 

концепции фармакотерапии заболевания «Лечение до достижения цели» (T2T) [8,9]. 

В зависимости от клинико-иммунологических особенностей РА, характера тече-

ния, присутствия и спектра висцеральных проявлений заболевания и тактики проводимой 

терапии, все пациенты были разделены на две группы (табл. 1).  

I группа включала 26 пациентов – 22 (84.5%) женщины и 4 (15.5%) мужчин (сред-

ний возраст 47±3.2 года). Серопозитивный вариант РА зарегистрирован у 19 (73%) боль-

ных, серонегативный – у 7 (27%). I, II, III и IV рентгенологические стадии РА выявлены у 

3 (11.5%), 6 (23%), 14 (53.8%), 3 (11.5%) пациентов соответственно. С I, II и III степенью 

активности заболевания было 4 (15.4%), 15 (57.6%), 7 (27%) больных. 
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Во вторую (II) группу вошли пациенты с тяжёлыми формами РА, у которых был 

верифицирован быстропрогрессирующий вариант заболевания с постоянной активностью 

и резистентностью к проводимой терапии. II группа состояла из 31 больного – 26 (83.8%) 

женщин и 5 (16.2%) мужчин (средний возраст 49.2±4.3 года). Серопозитивный вариант 

РА выявлен у 28 (89.6%), серонегативный – у 3 (9.4%) больных. I, II, III и IV рентгеноло-

гические стадии заболевания констатированы у 1 (3.2%), 8 (25.6%), 20 (64%), 2 (6.4%) 

пациентов соответственно. Со II и III степенью активности заболевания было 12 и 19 

(38.4% и 61.6) больных. 

У 34 обследованных имелись различные системные проявления РА – кожный вас-

кулит, ревматоидные узлы, субфебрильная лихорадка, полиамиотрофия, анемия, серози-

ты симптомы кардиоваскулярных нарушений. 

Таблица 1 

Клиническая характеристика больных РА I и II групп 

Параметры I (n=26) II (n=31) 

Пол, м/ж, n 4/22 5/26 

Возраст, годы  47.4±3.6 49.2±3.8 

Длительность РА, годы 7.8±1.2 9.1±1.8 

Серопозитивность по РФ, n (%) 19 (72.9) 30 (96) 

DAS 28 5.1 (4.6-5.8) 6.4 (5.3-7.4) 

Системные проявления, n (%) 9 (34.6%) 25 (80%) 

Активность I/II/III 4/15/7 0/12/19 

Рентгенологическая стадия I/II/III/IV 3/6/14/3 2/10/16/3 

ВАШ, мм 65.2* 83.1** 

СОЭ, мм/ч 34.2* 44.6** 

СРБ, мг/л 18.5** 24.6*** 

Фибриноген, г/л 4.5±0.3 6.2±0.5* 

Серомукоид, ед 0.35±0.03* 0.44±0.06** 

Примечание: *- P<0.05; **-P<0.01; ***-P<0.001 - достоверность различий по сравнению с кон-

трольными данными. 

 

Пациенты I (n=26) группы после выписки из стационара наблюдались у ревмато-

логов поликлиники по месту жительства. Пациентам во II группе (n=31) обучение в шко-

ле здоровья, мониторинг и активный тщательный контроль лечения проводились ежеме-

сячно в условиях стационара. 

Всем пациентам I группы МТ был назначен перорально в первоначальной дозе 7.5 

мг/нед (по 2.5 мг с интервалом в 12 ч) с быстрой эскалацией дозы препарата до 15-20 

мг/нед (в течение 2-4 мес) для достижения максимально возможного терапевтического 

эффекта.  

Пациентам II группы назначали курсы ИТ («пульс-терапии») и МТ парентерально 

(методжект) – 10-15 мг/нед подкожно), в связи с недостаточной эффективностью, плохой 

переносимостью и невозможностью модификации стандартной базисной терапии.  
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Курсы лечения РА в интенсивным режиме – «пульс-терапии» проводили класси-

ческим способом с ежедневной внутривенной инфузией 1000 мг метилпреднизолона в 

течение трёх последовательных дней.  

У пациентов данной категории критериями отбора больных для «пульс-терапии» 

по классической 3-дневной методике с ежедневной инфузией 1000 мг метилпреднизолона 

служили четыре группы признаков: 1) высокая активность и тяжесть клинических прояв-

лений РА; 2) низкая эффективность медикаментозной терапии; 3) необходимость срочно-

го восстановления функциональных способностей пациента; 4) наличие висцеральных 

проявлений РА.  

Рентгенологические стадии РА определялись по модифицированной классифика-

ции Steinbroker путём стандартной рентгенографии кистей и дистальных отделов стоп 

[8]. 

Степень активности РА определяли с помощью индекса DAS28 (Disease activity 

score). Значения DAS28 <2.6 соответствуют ремиссии, 2.6-3.2 – I степень активности, 3.3-

5.1 – II степени и >5.1 – III степени [8]. 

Концентрацию СРБ (мг/л) в сыворотке крови определяли методом латекс-

агглютинации согласно инструкции фирмы изготовителя (ООО «Ольвекс-диагностикум», 

193029, СПб., Россия). 

Эффективность лечения оценивали по критериям ACR и DAS28.  

Контрольную группу составили 40 здоровых человек (28 женщин и 12 мужчин), 

не имевших патологии внутренних органов, средний возраст 48 лет (34-66 лет). 

Статистическую обработку материала проводили стандартными методами вариа-

ционной статистики, включая корреляционный анализ, с помощью статистических паке-

тов программы Microsoft Exсel 7. Для оценки достоверности различий между значениями 

использовали t-критерии Стьюдента. Различия считали достоверными при P<0.05. 

Результаты и обсуждение 

У обследованных больных I и II групп оценка эффективности терапии в зависи-

мости от характера изменений основных клинико-лабораторных показателей активности 

РА первоначально проводилась спустя 6 мес, затем через 12 мес от начала терапии (табл. 

2, 3). 

На фоне проводимой терапии через 6 мес от её начала у подавляющего большин-

ства пациентов I и II групп клинические проявления суставного синдрома и лаборатор-

ные показатели активности воспалительного процесса претерпели положительную дина-

мику и большинство из них достоверно отличалось от исходных данных (табл.2, 3). 

Однако полученные результаты показали, что положительные сдвиги клинико-

лабораторных показателей активности РА в первые 6 мес терапии наиболее ярко были 

представлены у пациентов II группы. В I группе количество пациентов с высокой степе-

нью активности по DAS28 достоверно снизилось только к 12 мес лечения, достоверное 
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повышение числа больных с достигнутым целевым уровнем DAS28 <3.2 и ремиссией от-

мечено также к 12 мес. 

Таблица 2 

 Динамика клинических и лабораторных показателей активности воспаления у больных 

РА I группы (n=26) через 3, 6 и 12 мес лечения  

Показатель Исходно Через 6 мес Через 12мес 

Оценка интенсивности боли по ВАШ (0–100 

мм) 
65.2 ± 5.8 35.6 ± 2.4* 23.4 ± 1.4** 

Продолжительность утренней скованности, 

мин. 
115.4 ± 8.6 60.2 ±5.4** 30.4±2.5*** 

Индекс Ричи,баллы 12.6 ± 1.6 8.2 ± 0.6* 7.9 ± 0.4* 

ЧБС 12.4 ± 1.3 7.4 ± 0.3** 4.2 ± 0.2** 

ЧВС 10.2 ± 1.4 6.2 ± 0.4** 3.4 ± 0.8*** 

СОЭ, мм/час 34.2 ± 1.8 25.8 ± 1.4* 24.2 ± 1.6** 

СРБ, мг/л 18.5 ± 1.6 10.2 ±0.4** 4.6±0.02*** 

Серомукоид, ед. 0.35 ± 0.03 0.28 ±0.03* 0.21±0.04** 

Примечание: * - P<0.05;** - P<0.01; *** - P<0.001 – достоверность различий по сравнению с ис-

ходными данными.  

 

 Следует отметить, что только 34.4% больных I группы достигли уровня допусти-

мой активности РА в течение 12 мес. У пациентов данной группы ремиссия зарегистри-

рована в 19.1% случаев.  

Таблица 3 

Динамика клинических и лабораторных показателей активности воспаления у больных 

РА II группы (n=31) через 3, 6 и 12 мес лечения 

Показатель Исходно Через 6 мес Через 12 мес 

ВАШ (0–100 мм) 83.1 ± 5.8 34.2 ± 2.4** 14.6 ± 1.4*** 

УС, мин. 163.3±8.6 60.2 ± 5.1** 26.4 ± 2.5*** 

Индекс Ричи, баллы 18.9 ± 1.2 8.2 ± 0.6** 6.0 ± 0.4*** 

ЧБС 16.3 ± 1.1 6.4 ± 0.3** 3.8 ± 0.2*** 

ЧВС 12.2 ± 1.2 4.4 ± 0.4** 3.2 ± 0.8*** 

СОЭ, мм/час 44.6 ± 3.2 24.2 ± 2.4** 17.8 ± 1.6*** 

СРБ, мг/л 24.6 ± 1.6 6.2 ± 0.4** 4.6 ± 0.02*** 

Серомукоид, ед. 0.44±0.03 0.22 ±0.03* 0.18 ± 0.04** 

Примечание: * - P<0.05; ** - P.01; *** - P<0.001 - достоверность различий по сравнению с исход-

ными данными. 

Динамическое наблюдение за клиническим состоянием больных II группы пока-

зало, что уже на следующий день после «пульс-терапии» пациенты отмечали улучшение 

общего состояния: уменьшение слабости, утомляемости, повышение физической актив-

ности, улучшение сна и желание двигаться. В первые семь суток после курса «пульс-

терапии» происходил существенный положительный сдвиг как в показателях клинико-

лабораторной активности воспалительного процесса, так и в висцеральных проявлениях 

РА. Среди системных проявлений РА наиболее чувствительными к интенсивной терапии 

являлись симптомы, связанные с активностью заболевания, – лихорадка, слабость, потеря 
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аппетита и похудание, легко подавались интенсивной противовоспалительной терапии и 

в ранние сроки (в 1-7 сутки) после «пульс-терапии» они практически были ликвидирова-

ны. В течение других системных проявлений болезни, носивших более специфический и 

часто органический характер (серозиты, кожный васкулит, аутоиммунная анемия, кар-

дит), появилась и устойчиво сохранялась положительная динамика. 

В процессе тщательного наблюдения за пациентами не было выявлено серьёзных 

нежелательных эффектов «пульс-терапии». У обследованных больных в процессе интен-

сивной терапии РА наиболее часто наблюдались гиперемия щёк, неприятный вкус во рту, 

незначительные и кратковременные колебания АД, которые не требовали какого-либо 

вмешательства.  

В целом во II группе, в которой нами проводился тщательный мониторинг (tight 

control) клинико-лабораторных показателей активности РА и соответствующей коррек-

ции лечения, низкий уровень активности (DAS 28 <3.2) к 3 мес терапии был достигнут у 

всех пациентов. У пациентов этой группы к 12 мес исследования клиническая ремиссия 

заболевания зафиксирована у 38.4% (против 19.1% в I группе). 

Ответ на лечение по критериям АКР также был более быстрым и выраженным у 

пациентов II группы, чем по этим же показателям у больных I группы (рис. 1). 

Данные, представленные в рис.1, показывают, что к 3 месяцам терапии у 86% 

больных II группы (против 53.7% в I группе) установлено улучшение по критериям ACR 

20. Начиная с 3 мес исследования, уровень ответа по ACR 20 оставался стабильно высо-

ким (86-92% против 56-64 в I группе). В то же время процент больных с более выражен-

ным ответом на терапию у пациентов II группы – ACR 50 и ACR 70 увеличивался и до-

стигал к 12 мес лечения 61.2 и 22.5% соответственно (против 38.4 и 51.3% в I группе). 

Начиная с 3 мес терапии, у большинства (58.7%) обследованных пациентов I и II 

групп наблюдалась дальнейшая положительная динамика изучаемых клинико-

лабораторных показателей активности РА. Как видно из табл. 2 и 3, после 12 мес терапии 

нами было выявлено достоверное (P<0.001) снижение основных клинико-лабораторных 

показателей активности РА. Однако средние значения СОЭ и серомукоида к концу 

наблюдения оставались повышенными и заметно превышали данные контроля. 

Наряду с положительными сдвигами основных показателей активности РА, у 

большинства пациентов обеих групп нами была верифицирована устойчивая тенденция 

внесуставных проявлений РА к обратному развитию, а у 64.4% обследованных - случаи 

их исчезновения. 

Данные рис.1 показывают, что если состояние клинической ремиссии у больных 

исследуемых группы на фоне терапии МТ было верифицировано соответственно у 19.1 и 

38.4% пациентов, то в подгруппе пациентов с РА, не получавших МТ, состояние клини-

ческой ремиссии выявлялось в единичных случаях.  
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Рис.1. Достижение ответа по критериям ACR 20/50/70 у больных РА I и II группы. 

 

В целом проведенные исследования и данные литературы свидетельствуют о том, 

что сочетание МТ парентерально и курсов ИТ у больных с рефрактерными формами РА в 

течение 12 мес «агрессивно» контролирует течение РА, практически способствует ликви-

дации большинства висцеральных проявлений заболевания и у значительной части паци-

ентов (26.1%) индуцирует состояние клинической ремиссии. Ранее похожие результаты 

были демонстрированы в работах других исследователей [1,6,10,11].  

Яркий положительный эффект ИТ в первые месяцы терапии у больных тяжёлыми 

высокоактивными формами РА с висцеральными проявлениями представляется законо-

мерным и объясняется мощным противовоспалительным и иммуносупрессивным дей-

ствием ударных доз метилпреднизолона и МТ [1,10,11,12]. 

Результаты настоящего исследования и данные литературы [1,6,10,12] показыва-

ют, что применение курсов ИТ и МТ парентерально в адекватной дозе является способом 

выбора у пациентов с рефрактерными формами РА в отсутствие альтернативы из-за не-

эффективности или непереносимости перорального приема МТ.  

Другим немаловажным моментом исследования, на наш взгляд, является возмож-

ность удержания ближайшего положительного эффекта. ИТ с помощью дополнительного 

включения в режим ИТ парентерального введения МТ (10-15 мг/нед). При этом препарат 

демонстрирует наиболее благоприятное соотношение «эффективность/токсичность» и 

позволяет на самых ранних этапах лечения добиться значительного уменьшения воспали-

тельных изменений суставов и интенсивности болевого синдрома.  

Таким образом, обобщая результаты настоящего исследования, можно констати-

ровать, что у больных с тяжелыми и «рефрактерными» формами РА классическая 3-

дневная «пульс-терапия» метилпреднизолоном за короткий срок приводит к быстрому 

уменьшению клинико-лабораторной активности заболевания и является способом выбо-

ра. Более того, классическая «пульс-терапия» метилпреднизолоном при РА позволяет как 

бы создать «мост», характеризующийся низкой активностью заболевания, до начала ожи-
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даемого действия БПВП. Данное предположение, на наш взгляд, является важным обос-

нованием к применению «пульс-терапии» при РА. 
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С.З.МИРЗОЕВ, Р.Н.ЗУБАЙДОВ, Ё.У.САИДОВ, Х.Р.МАХМУДОВ, 

Д.А.ХАЛИЛОВА 

БАХОИ УМУМИИ БОЛИНИЮ-ЛАБОРАТОРИ ОИДИ 

ФОИДАБАХШИИ ИСТИФОДАИ МЕТОТРЕКСАТ ВА ТАБОБАТИ ВУ-

СЪАТНОК ДАР БЕМОРОНИ МУБТАЛОИ АРТРИТИ 

ТАРБОДМОНАНД 

Донишгоњи давлатии тиббии Тољикистон ба номи Абўалї ибни Сино 

Дар маќола муаллифон дараљаи фоидабахшии истифодаи метотрексат ва та-

бобати вусъатнокро дар беморони мубталои артрити тарбодмонанд буда, зери 

омўзиши њамаљониба ќарор додаанд. Натиљањои ба дастомада нишон медињанд, ки 
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табобати бемории номбаршуда равиши патологии маризиро ба эътидол оварда, дар 

аксари беморон ба рушди оромии мувваќатии маризї мусоидат мекунад. 

Калимањои калидї: полиартрити тарбодмонанд – метотрексат – табобати вусъатнок. 

 

S.Z.MIRZOEV, R.N.ZUBAYDOV,YO.U.SAIDOV, KH.R.MAKHMUDOV, 

D.A.KHALILOVA.  

COMPLEX CLINIC AND LABORATORY EVALUATION OF 

EFFECTIVENESS OF METHOTREXATE USE AND INTENSIVE CARE 

COURSE IN RHEUMATOID ARTHRITIS PATIENTS 

Abuali ibn Sino Tajik State Medical University 

Results of learning the use effectiveness of peroral and parenteral methotrexate and in-

tensive care course in rheumatoid arthritis patients have been analyzed and evaluated in the arti-

cle. It is stated that combined use of parenteral methotrexate and intensive care course («pulse – 

care») in most patients control the clinical course and induce clinical remission condition.  

Key words: rheumatoid arthritis – methotrexate – intensive care. 
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ПАМЯТИ УЧЁНОГО 

УЧЁНЫЙ И ОРГАНИЗАТОР НАУКИ 

В ТАДЖИКИСТАНЕ 

Наука Таджикистана понесла боль-

шую утрату. После продолжительной болез-

ни 12 января 2014 г. в возрасте 78 лет ушел из 

жизни выдающийся учёный-биолог, академик 

АН Республики Таджикистан, Заслуженный 

деятель науки Республики Таджикистан, лау-

реат Государственной премии им. Абуали 

ибн Сино Хуршед Хилолович Каримов. 

Х.Х.Каримов родился 10 декабря 1935 

года в семье одного из известнейших таджик-

ских педагогов, автора таджикского букваря 

Хилола Каримова. Окончив среднюю школу, 

Х.Х.Каримов в 1953 году поступает на био-

лого-почвенный факультет Московского государственного университета имени 

М.В.Ломоносова, который заканчивает в 1958 г. по кафедре биохимии растений. В том 

же году он поступает в аспирантуру по специальности «физиология растений». Его науч-

ным руководителем был известный русский (советский) фитофизиолог и биохимик про-

фессор Александр Аркадьевич Прокофьев, внесший значительный вклад в развитие фи-

зиологии и биохимии растений в Таджикистане. 

Х.Х.Каримов в аспирантуре под руководством А.А.Прокофьева занимался изуче-

нием эколого-физиологических основ и биохимических механизмов ритма развития рас-

тений эфемероидов с активной вегетацией в зимне-ранневесенний период и летним поко-

ем. Результаты этих исследований позволили ему сформулировать концепцию о природе 

летнего покоя растений и наметить пути повышения эффективности растениеводства в 

Таджикистане путём возделывания зимневегетирующих культур. 

Обоснованные Х.Х.Каримовым представления о физиологических механизмах 

устойчивости зимневегетирующих растений к действию низких температур и особенно-

стях их продукционного процесса явились теоретической основой для разработки спосо-

бов выращивания различных растений (главным образом, кормовых культур) в течение 

зимнего периода. Им впервые было установлено, что характерными особенностями зим-

невегетирующих промежуточных культур является высокая устойчивость фотосинтети-

ческого аппарата к действию пониженной температуры, интенсивный синтез и накопле-

ние сахаров до наступления зимних похолоданий, способность к синтезу нуклеиновых 

ИЗВЕСТИЯ АКАДЕМИИ НАУК РЕСПУБЛИКИ ТАДЖИКИСТАН 

ОТДЕЛЕНИЕ БИОЛОГИЧЕСКИХ И МЕДИЦИНСКИХ НАУК 

№1 (185), 2014 г. 
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кислот и белков и быстрому возобновлению ростовых процессов при сравнительно невы-

сокой температуре. Х.Х.Каримовым было установлено, что выращивание зимневегети-

рующих промежуточных культур в осенне-зимне-ранневесенний период года даёт воз-

можность использовать орошаемые земли в течение года и получать с одного гектара до 

40-50 т сухой биомассы за год; 30-35 т биомассы летне-вегетирующих культур и 10-15 т 

промежуточных культур (в период с сентября по апрель).  

Значение этих научных исследований Х.Х.Каримова состоит в том, что и в насто-

ящее время, и в будущем в перспективе эти результаты могут служить физиологической 

основой эффективного применения агротехнологий интенсивного круглогодичного рас-

тениеводства с целью дальнейшего увеличения производства сельскохозяйственной про-

дукции. 

В последние 10 лет основным направлением научных исследований академика 

АН РТ Х.Х.Каримова являлись разработка теоретических основ повышения продуктив-

ности растений, использование достижений и методов физиологии и биохимии растений, 

генетики и молекулярной биологии для повышения эффективности фотосинтеза, созда-

ние высокоурожайных, устойчивых к болезням и вредителям, а также неблагоприятным 

факторам среды сортов и гибридов важнейших сельскохозяйственных культур, совер-

шенствование технологий их возделывания, применение биотехнологических приемов в 

растениеводстве. 

Академик Х.Х.Каримов являлся руководителем научной школы по эксперимен-

тальной биологии растений в Таджикистане, директором Института физиологии растений 

и генетики Академии наук Республики Таджикистан (с 1986 г. по 2011г.), заведующим 

лабораторией физиологических основ интенсивного растениеводства этого института. 

Им опубликовано 360 научных работ, в том числе 11 книг. Он многое сделал для 

развития науки в Таджикистане. С 1995 г. по 2013 г. Х.Х.Каримов был членом Президиу-

ма Академии наук Республики Таджикистан. С 1995 г. по 2000 г. он работал в должности 

академика-секретаря Отделения биологических и медицинских наук АН РТ, а с 2001 г. по 

2010 г. – вице-президентом АН РТ. 

Х.Х.Каримов уделял большое внимание подготовке научных кадров высшей ква-

лификации в Таджикистане. Под его научным руководством было подготовлено 15 кан-

дидатских диссертаций. С 1987 г. до конца своей жизни он являлся бессменным предсе-

дателем диссертационного совета Д047.00.01 по специальности «физиология растений» 

(до 2002 г.) и «физиология и биохимия растений» (с 2003 г.) при Институте физиологии 

растений и генетики АН РТ, в котором было защищено 24 докторских и 94 кандидатских 

диссертаций. 

Х.Х.Каримов был председателем Общества физиологов растений Таджикистана  

(с 1989 г.), почётным членом Общества физиологов растений России (с 1993 г.), членом 

редакционной коллегии журнала «Физиология растений» (РАН), членом Научного совета 

АН СССР (1989-1991 гг.) по проблеме «Фотосинтез и продукционный процесс». 
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Х.Х.Каримов вложил много сил и энергии в развитие научной прессы в Таджики-

стане. С 1982 г. он являлся заместителем главного редактора, затем с 1991 г. по 2000 г. 

возглавлял Редколлегию журнала «Известия АН Республики Таджикистан. Отделение 

биологических и медицинских наук», а с 1995 г. до конца своей жизни был заместителем 

главного редактора журнала «Доклады Академии наук Республики Таджикистан». 

Х.Х.Каримов в разные годы редактировал большое число сборников научных статей и 

монографий по различным проблемам физиологии и биохимии растений, биотехнологии, 

экологии и научных основ интенсивного растениеводства. 

За весомый вклад в развитие экспериментальной биологии в Таджикистане, за 

научные достижения и их внедрение в сельскохозяйственное производство, за подготовку 

кадров высшей квалификации, за большую научно-организационную работу и педагоги-

ческую деятельность Х.Х.Каримов в 1996 г. был удостоен почетного звания «Заслужен-

ный деятель науки Таджикистана», а в 2011 г. ему была присуждена Государственная 

премия Республики Таджикистан имени Абуали ибн Сино в области биологических, ме-

дицинских и сельскохозяйственных наук. 

Х.Х.Каримову были присущи высокая человеческая культура, интеллигентность, 

широкая эрудиция, скромность, объективность, самоотверженность, принципиальность, 

скрупулёзность и настойчивость, доброе отношение к заботам и проблемам людей.  

Светлая память о Хуршеде Хилоловиче Каримове – видном учёном, прекрасном 

человеке навсегда останется в сердцах его родных и близких, его учеников и соратников 

и всех, кто был с ним знаком.  

 

М.М.Якубова, Х.Х.Хисориев, Х.А.Абдуллаев, О.А.Акназаров, К.А.Алиев, 

Г.К.Мироджов, Б.С.Сангинов, А.С.Саидов, А.Ф.Сапожникова 
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