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АЛЬГОЛОГИЯ 

УДК 582.26 (584.5) 

М.Т.БОБОЕВ 

СИСТЕМАТИЧЕСКАЯ СТРУКТУРА ВОДОРОСЛЕЙ ВОДОХРАНИЛИЩ 

ЮЖНО-ТАДЖИКСКОЙ ДЕПРЕССИИ 

Хатлонский научный центр АН Республики Таджикистан 

Поступила в редакцию 23.11.2014 г. 

Приводятся итоги исследования систематической структуры альгофлоры водохранилищ 

Южно-Таджикской депрессии. Всего выявлено 313 видов (представленных 360 внутривидовыми 

таксонами) из 7 отделов водорослей, относящихся к 14 классам, 38 порядкам, 68 семействам и 

121 роду. В исследуемых водохранилищах по видовому разнообразию преобладают охрофитовые 

(Ochrophyta) и зелёные (Chlorophyta) водоросли.  

Ключевые слова: альгофлора – систематика – водохранилища – Южно-Таджикская депрессия.  

На территории Южно-Таджикской депрессии действуют искусственно созданные 

водохранилища: Нурекское, Муминабадское, Сельбурское и Головное (рис. 1).  

В водохранилищах Южно-Таджикской депрессии, по литературным и оригиналь-

ным [1-5] данным, всего отмечено 313 видов (представленных 360 внутривидовыми так-

сонами) из 7 отделов водорослей, относящихся к 14 классам, 38 порядкам, 68 семействам 

и 121 роду (табл. 1). Из них синезелёные (Cyanophyta) водоросли представлены 29 видами 

(33 внутривидовыми таксонами), эвгленофитовые (Euglenophyta) – 21 (22), динофитовые 

(Dinophyta) – 8 (8), охрофитовые (Ochrophyta) – 157 (192), зелёные (Chlorophyta) – 71 (76), 

харовые (Charophyta) 26 (28) и красные (Rhodophyta) – 1 (1) вид (табл. 1). 

По разнообразию видов первое место занимают охрофитовые водоросли, состав-

ляющие 53.33% от общего числа видового состава исследованных водоёмов бассейна. 

Они относятся к 5 классам, большинство видов которых – 88 (113) относится к диатомо-

вым (Bacillariophyceae) водорослям. Они составляют 55.85% от всех охрофитовых или 

31.39% от общего видового состава водорослей исследуемых водоёмов. Затем идут клас-

сы Chlorophyceae (зелёные водоросли) и Cyanophyceae (синезелёные), составляющие со-

ответственно 14.17 и 9.17% от общего числа водорослей водохранилищ Южно-

Таджикской депрессии. 

 

 

Адрес для корреспонденции: Бобоев Мариё Тиллоевич. 735360, Республика Таджикистан, г. Куляб, пос. 

Гулбог-1, Хатлонский научный центр АН РТ. Е-mail: b_mario@mail.ru 
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ОТДЕЛЕНИЕ БИОЛОГИЧЕСКИХ И МЕДИЦИНСКИХ НАУК 
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Рис. 1. Карта-схема района исследования (Южно-Таджикская депрессия). 

 

Таблица 1 

Систематический состав альгофлоры водохранилищ Южно-Таджикской депрессии  

Таксон 

Количество, ед. 

% * 
порядков семейств родов видов 

внутри-

видовых 

таксонов 

I. CYANOPHYTA 5 10 21 29 33 9.17 

Класс 1. Cyanophyceae 5 10 19 29 33 9.17 

II. EUGLENOPHYTA 1 2 6 21 22 6.11 

Класс 1. Euglenophyceae 1 2 6 21 22 6.11 

III. DINOPHYTA  4 4 6 8 8 2.22 

Класс 1. Dinophyceae 4 4 6 8 8 2.22 

IV. OCHROPHYTA 17 30 36 157 192 53.33 

Класс 1. Bacillariophyceae 9 21 35 88 113 31.39 

Класс 2. Coscinodiscophyceae 3 3 5 13 16 4.44 

Класс 3. Fragilariophyceae 2 2 11 26 31 8.61 

Класс 4. Chrysophyceae 2 3 7 26 28 7.78 

Класс 5. Synurophyceae 1 1 2 4 4 1.11 

V. CHLOROPHYTA 7 16 45 71 76 21.11 

Класс 1. Chlorodendrophyceae 1 1 1 1 1 0.28 

Класс 2. Chlorophyceae 2 10 29 46 51 14.17 

Класс 3. Trebouxiophyceae 3 4 14 22 22 6.11 

Класс 4. Ulvophyceae 1 1 1 2 2 0.56 

VI. CHAROPHYTA 3 5 6 26 28 7.78 

Класс 1. Conjugatophyceae 2 4 5 23 25 6.94 

Класс 2. Klebsormidiophyceae 1 1 1 3 3 0.83 

VII. RHODOPHYTA  1 1 1 1 1 0.28 

Класс 1. Florideophyceae 1 1 1 1 1 0.28 

Всего 38 68 121 313 360 100.00 

* Здесь и далее приведены проценты от общего числа внутривидовых таксонов водорослей водо-

хранилищ Южно-Таджикской депрессии. 
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Среди 68 семейств в сложении альгофлоры важную роль играют представители 

10 семейств, которые объединяет 47.50% от общего видового разнообразия исследуемых 

водоёмов (рис. 2). Первые 5 ранговых мест занимают Fragilariaceae (8.06%), Dinobryaceae 

(6.67%), Bacillariaceae (5.83%), Desmidiaceae (5.00%) и Cymbellaceae (4.17%). Спектр ве-

дущих родов включает 15 родов из 121 и составляют 33.61% от общего видового состава 

исследуемых водохранилищ, из которых в головной части спектра располагаются зелё-

ные (Сosmarium), диатомовые (Nitzschia, Cyclotella, Navicula, Fragilaria) и эвгленофито-

вые (Trachelomonas) водоросли (рис. 2). К ведущим родам относятся Cosmarium – 14 (15), 

Nitzschia – 9 (14), Cyclotella – 8 (10), Navicula – 7 (9) и Kephyrion – 8 (8).  

 

 

Рис. 2. Доля ведущих семейств (А) и родов (В) водорослей в альгофлоре водоёмов водохранилищ 

Южно-Таджикской депрессии. 

 

Определен состав водорослей каждой водохранилищ Южно-Таджикской депрес-

сии. Наибольшим разнообразием отличаются Муминабадское – 144 (164 или 45.55%) и 

Нурекское – 148 (162 или 45.00%), меньшим – Сельбурское 118 (137 или 38.05%) и 

наименьшим – Головное – 81 вид (88 внутривидовых таксонов или 24.44% от общего ви-

дового разнообразия каждого из изученных объектов) (табл. 2). 

В альгофлору всех водохранилищ основной вклад вносят Ochrophyta и 

Chlorophyta. Наибольший вклад Cyanophyta во флоре отмечен для Нурекского и Мумина-

бадского водохранилищ, этот вклад составляет 19 (21) и 13 (14) таксонов соответственно, 

0 10 20 30 40

Fragilariaceae

Dinobryaceae

Bacillariaceae

Desmidiaceae

Cymbellaceae

Scenedesmaceae

Stephanodiscaceae

Euglenaceae

Oocystaceae

Naviculaceae

А

Количество таксонов

0 5 10 15 20

Cosmarium

Nitzschia

Cyclotella

Navicula

Kephyrion

Trachelomonas

Fragilaria

Gomphonema

Diatoma

Dinobryon

Pinnularia

Pseudokephyrion

Oocystis

Cymbella

Closterium

Б

Количество таксонов



 10 

а наименьший в Сельбурском водохранилище – 8 видов. Также отмечено возрастающее 

значение эвгленофитовых водорослей в Муминабадском – 11 (12 таксонов) и меньше они 

представлены в Головном водохранилище – 2 вида (табл. 2). 

Таблица 2 

Распределение водорослей в разнотипных водохранилищах Южно-Таджикской депрессии 

Отделы 
Муминабадское Сельбурское Нурекское Головное 

вид в.в.т. % вид в.в.т. % вид в.в.т. % вид в.в.т. % 

Cyanophyta 13 14 8.54 8 8 5.84 19 21 12.96 12 13 14.77 

Euglenophyta 11 12 7.32 10 10 7.30 5 5 3.09 2 2 2.27 

Dinophyta 5 5 3.05 4 4 2.92 6 6 3.70 4 4 4.55 

Ochrophyta 58 70 42.68 61 75 54.74 75 86 53.09 53 59 67.05 

Chlorophyta 39 44 26.83 29 33 24.09 35 35 21.06 9 9 10.23 

Charophyta 18 19 11.59 6 7 5.11 7 8 4.94 1 1 1.14 

Rhodophyta 0 0 0.00 0 0 0.00 1 1 0.62 0 0 0.00 

Всего 144 164 100.00 118 137 100.00 148 162 100.00 81 88 100.00 

Примечание: в.в.т.– число видовых и внутривидовых таксонов. 

Таким образом, альгофлора водохранилищ Южно-Таджикской депрессии пред-

ставлена богатым видовым и систематическим составом. Выявлено 313 видов (представ-

ленных 360 внутривидовыми таксонами) из 7 отделов водорослей, относящихся к 14 

классам, 38 порядкам, 68 семействам и 121 роду. По видовому разнообразию преоблада-

ют охрофитовые (Ochrophyta) и зеленые (Chlorophyta) водоросли. 

По видовому и внутривидовому разнообразию ведущую роль в альгофлоре водо-

хранилищ Южно-Таджикской депрессии играют представители Fragilariaceae – 24 вида 

(29 внутривидовых таксонов или 8.06% от общего числа водорослей), Dinobryaceae – 22 

(24 или 6.67%) и Bacillariaceae – 14 (21 или 5.83%). К ведущим родам относятся Cosmari-

um – 14 (15), Nitzschia – 9 (14), Cyclotella – 8 (10), Navicula – 7 (9) и др.  
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М.Т.БОБОЕВ 

СОХТОРИ СИСТЕМАТИКИИ ОБСАБЗЊОИ ОБАНБОРЊОИ 

ДЕПРЕССИЯИ ТОЉИКИСТОНИ ЉАНУБЇ 

Маркази илмии Хатлони Академияи илмњои Љумњурии Тољикистон 

Дар маќола оид ба сохтори систематикии алгофлораи обанборњои депрес-

сияи Тољикистони Љанубї маълумот оварда шудааст. Њамагї 313 намуд (360 зер-

намуд ва шакл)-и обсабзњо муайян гардида аст, ки ба 7 шўъба, 14 синф, 38 ќатор, 68 

оила ва 121 љинс тааллуќ доранд. Дар обанборњои тањќиќшаванда аз љињати гуно-

гуннамудї шўъбањои Ochrophyta ва Chlorophyta бартарї доранд.  

Калимањои калидї: алгофлора – систематика – обанборњо – депрессияи Тољикистони 

Љанубї. 

 

M.T.BOBOEV 

SYSTEMATIC STRUCTURE OF THE ALGAE 

IN THE SOUTH TAJIKISTAN DEPRESSION RESERVOIRS 

Khatlon Scientific Center Academy of Sciences of the Republic of Tajikistan 

The research results of the algae systematic structure in the South Tajik depression res-

ervoirs are presented. In total 313 species of algae were identified (360 varieties and forms) out 

of 7 divisions, 14 classes, 38 orders, 68 families and 121 genus. In the research areas of reser-

voirs the Ochrophyta and Chlorophyta prevail over other divisions. 

Key words: algaflora – systematic structure – reservoirs – South Tajikistan depression. 
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ЭНТОМОЛОГИЯ  

УДК 595.7; 632.071 

С.М.МУХИТДИНОВ, Ш.Дж.ХУШВАХТОВА, Д.Р.ШАРАФУТДИНОВ, М.К.БУТАЕВ 

О НЕКОТОРЫХ БИОЛОГО-ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ОСОБЕННОСТЯХ 

ПОПУЛЯЦИЙ ЗЛАТОГУЗКИ EUPROCTIS CHRYSORRHOEA L. 

В ТАДЖИКИСТАНЕ 

Институт зоологии и паразитологии им. Е.Н.Павловского 

АН Республики Таджикистан 

Поступила в редакцию 19.11.2014 г. 

В статье приводятся новые данные по биологии и экологии златогузки Euproctis 

chrysorrhoea L. из двух регионов Таджикистана, о местах резервации, развитии, плодовитости, 

пищевой специализации, размножении, связи гусениц с гнездом, продолжительности развития 

гусениц и лёта бабочек. 

Ключевые слова: обыкновенная златогузка – динамика лёта – плодовитость – зимние гнёзда – 

развитие гусениц – численность – фруктовые сады – биотоп – клён.   

В определённых экологических условиях важнейшими показателями динамики и 

фаз развития вредных насекомых - для разработки мер борьбы с ними - является установ-

ление пространственной заселённости и плотности популяций вредителя на различных 

видах кормовых растений. Установление этих двух показателей и их структуры в опреде-

ленные периоды жизненного цикла вредителя имеет значение для выявления сроков ин-

тенсивной вредоносности популяций. Важно выяснить для каждого опасного вида, 

насколько биологический мониторинг в местах резерваций связан с местными экологиче-

скими факторами. Установление последней даёт возможность не допускать серьёзных 

ошибок по определению сроков вредоносности.  

Наиболее важны экологические факторы, влияющие на развитие и размножение 

златогузок и на численность кормовых растений в биотопах обитания. В условиях Та-

джикистана изучением кормовых растений златогузок Euproctis chrysorrhoea L., 

(E.kugistanica Lhukhtanov) и E.kargalica Moor. занимался ряд авторов [1-4]. Ими было от-

мечено, что златогузки питаются на более 50 видах деревьев и кустарников из 10 се-

мейств растений. Хотя для условий Таджикистана, в частности для южного склона Гис-

сарского хребта, были установлены кормовые растения, но оставались не выявленными 

 

Адрес для корреспонденции: Мухитдинов Салахитдин Мухитдинович, Шарафутдинов Дамир Ринатович. 
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наиболее привлекательные виды растений в различных биотопах как в годы низкой, так и 

в годы с высокой численностью. В 2012 г. в двух зонах Таджикистана изучались кормо-

вые растения, наиболее привлекательные для златогузки E.chrysorrhoea на южном склоне 

Гиссарского хребта и в плодовых садах кишлака Девдор Шурабадского района в Юго–

Восточном Таджикистане с учётом их биотопического распределения. 

Широколиственные леса южного склона Гиссарского хребта, особенно ущелья 

реки Варзоб, на протяжении своего распространения по вертикальному профилю неодно-

родны [5], в связи с чем пояс широколиственных лесов делят на две полосы – верхнюю и 

нижнюю. Верхняя полоса, простирающаяся на высоте 1500- 2000 (2200) м над ур. м., 

включает широколиственные леса, в которых доминируют такие виды, как туркестанский 

клён (Acer turcestanicum Pax) и клён Регеля (Acer regelii Pax), грецкий орех (Juglans regia 

L.), яблоня Сиверса (Malus sieversii (Ledeb.) Roem.), рябина (Sorbus persica Hedl.) и т.д. 

Что касается нижней лесной полосы, то здесь широколиственные леса становятся более 

разреженными, а также насыщенными ксерофильными видами. Для изучаемого вида зла-

тогузки E.chrysorrhoea наиболее привлекательными видами растений с высокой числен-

ностью гнёзд по сравнению с другими оказались деревья туркестанского клёна и клёна 

Регеля. Численность гнёзд златогузки была максимальной на высоте от 1500 до 2000 м 

над ур. м. Для клёнов в ущелье реки Варзоб оптимальными природными условиями счи-

тается высота 1500 – 2000 м над ур. м. На этих высотах сумма осадков за год составляет 

около 1264 мм, в отличие от нижнего пояса, где она достигает 1140 мм. Что касается тем-

пературы, то в кленовниках на высоте 1500 м над ур. м. она ниже на 3.40 С, чем на высоте 

1100 м над ур. м. [1].  

Плодовые сады кишлака Девдор Шурабадского района расположены в основном 

в открытых биотопах, в зоне возвышенного плато на высоте 1800 – 2200 м над ур. м. 

Здесь оптимально накапливается в почве влага, что создает хорошие условия для планта-

ций яблоневых садов. В результате чего физиологическое состояние листьев деревьев 

очень благоприятно для размножения, развития и питания златогузки.  

По данным В.И.Дегтяревой [4], численность златогузки E.chrysorrhoea преобла-

дает в верхней полосе ущелья Варзоб, а E.kargalica - в нижней полосе широколиственных 

лесных насаждений. 

В течение двух лет исследований в двух названых пунктах с разными биотопами 

златогузка E.kargalica не была обнаружена, хотя во время работы выдерживались и со-

блюдались принятые по общей методике сборы материалов и учёты по экологии вреди-

теля. В связи с этим, требуется дальнейшее глубокое детальное изучение и выявление 

причин данного явления, так как кроме обследования и учётов на кормовых растениях 

нами также использовались в ночное время в стационарах световые ловушки для лова 

бабочек, и даже на них E.kargalica не была зарегистрирована.  
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Методика исследования 

Исследования проводились по изучению некоторых особенностей экологии попу-

ляций златогузки E.chrysorrhoea в разных зонах Таджикистана в двух биотопах. Так, в 

середине декабря 2011 г. из садов промышленных сортов яблонь на высоте 1800-2000 м 

над ур. м. и более в кишлаке Девдор Шурабадского района были собранны вместе с вет-

ками 17 шт зимних гнёзд златогузки. Собранный материал до весны, до пробуждения гу-

сениц держали в лаборатории в условиях, близких к естественным. Условия лаборатории 

отличались от места сбора гнёзд тем, что находились на высоте 700-750 м над ур. м. 

За популяциями златогузки с южного склона Гиссарского хребта проводился мо-

ниторинг в весенне-осенний период в ущелье Кондара и Ромитском заповеднике в лес-

ных массивах из широколиственных деревьев. В последнем пункте, в период лёта бабо-

чек, кроме обследований на деревьях, использовали световые ловушки с источником све-

та лампами типа ДЛР 250. Сроки развития гусениц, их выживаемость, а также продук-

тивность самок и динамика лёта изучались в лабораторных условиях. Продолжитель-

ность связи гусениц с зимними гнёздами, а также питание и вредоносность изучались на 

подопытных деревьях - слива согдийская или алыча – Prunus sogdiana Vass. в садовом 

участке Института зоологии и паразитологии им. Е.Н.Павловского АН Республики Та-

джикистан (ИЗИП АН РТ).  

 Обсуждение материалов 

Все гнёзда златогузки E.chrysorrhoea были собраны на однолетних побегах с раз-

личных сортов яблонь. Гнёзда висели по 2-4 экземпляра, не на конце побегов, а черенки 

каждого листа гнезда были прикреплены шелковистыми нитями к стеблю. По внешнему 

виду ветки, на которых весели гнёзда, были здоровыми, а почки на них неплодоносящи-

ми. На молодых зараженных щитовками ветках не было отмечено гнёзд вредителя. Ры-

жие покрывающие яйцекладку пучки волосков с концов брюшков самок, были обнару-

жены только на 4 из 17 гнёзд. Что касается остальных 13 гнёзд, то они не имели пучков 

волосков, покрывающих яйцекладки. Рыжие волоски с брюшка самки очень крепко при-

креплены клеящими веществами на листе кормового растения и трудно удаляются воз-

действием различных экологических факторов в природе. Поэтому считаем, что самки 

местных популяций реализуют свою продуктивность, главным образом, на одном месте 

листа, а после выхода гусениц из яиц в зависимости от числа особей могут группировать-

ся в несколько гнёзд. Такая же закономерность была установлена и в лабораторных усло-

виях. Наблюдения показали, что во время выхода из яйцеклада самки, все их яйца одно-

временно покрываются рыжими волосками с конца брюшка. Самка златогузки во время 

яйцекладки, для того чтобы реализовать свою продуктивность, сидит, не двигаясь на од-

ном месте почти сутки. После, двигаясь с места яйцекладки, оставляет волоски крепко 

прикреплёнными к яйцам, в результате больше половины своих рыжих волосков, особен-

но те, которые находятся вокруг яйцеклада самки на конце брюшка, остаётся полностью 

на поверхности отложенных яиц. То есть, если самка попытается во второй раз отложить 
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яйца, то волосков почти не остаётся на конце брюшка, чтобы хорошо покрыть всю по-

верхность яйцекладки. Поэтому, в зависимости от общего количества отложенных яиц, 

формируется соответствующее число гнёзд с зимующими гусеницами, и на небольших 

по длине побегах (10 – 15 см) их бывает до 3-4 шт, все из одной яйцекладки. Биологиче-

ский мониторинг показал, что яйцекладки самок, не покрытые полностью волосками с 

конца брюшка, в будущем не имеют практического значение, так как на жизнедеятель-

ность таких кладок яиц до выхода из них гусениц могут отрицательно и губительно вли-

ять как абиотические, так и биотические факторы. 

Гнёзда зимующих гусениц златогузки E.chrysorrhoea из плодовых садов кишлака 

Девдор состояли из двух слоёв. Первый слой гнёзд состоял из согнутых по длине листьев 

кормового растения, а второй из гладко сплетённых шелковистых нитей, выделенных 

самими гусеницами. Выяснилось, что количество листьев в каждом гнезде зависит от ви-

да дерева. Например, гнёзда из яблоневых садов к. Девдор состояли из одного листа кор-

мового растения. Внутренний слой из шелковистых нитей имеет мешочкобразную фор-

му. Боковой слой по длине, а также по ширине сверху и снизу, изнутри гладкий и не име-

ет зигзагообразных полос. Однако наружная сторона обоих краёв листа внутри у мешоч-

ка была неровно зигзагообразно сплетена шелковистыми нитями и состояла из двух сло-

ев, как если бы была сшита с краев. Поверхность и внутренние слои мешочков зимних 

гнёзд популяции из садов к. Девдор были гладкие и ровные. Весной гусеницы после про-

буждения от зимовки выходят через эти зигзагообразные участки наружу. Эти зигзагооб-

разные переплетённые участки у края гнезда гусеницы ежесуточно используют для вы-

хода ночью и входа днем в процессе жизненного цикла в течение 30 дней. Характерно то, 

что в течение этого времени гусеницы свои гнёзда используют как убежище днём, а при 

неблагоприятных условиях среды ночью. Следует отметить, что в течение 30 дней после 

зимовки гусеницы до второй линьки днём обычно концентрируются внутри или на по-

верхности гнезда вне зависимости от условий среды обитания. Когда размер гусениц уве-

личивается, часть маленьких особей проникает внутрь, а большие гусеницы концентри-

руются на неровной стороне края гнезда и через некоторые время покрывают гнездо 

шелковистыми нитями. Подопытные гусеницы в лабораторных условиях весной активи-

зировались и начали выходить из гнёзд в Гиссарской долине на высоте 700 м с 23 по 30 

марта. Численность зимующих гусениц в каждом гнезде варьировала от 27 до 130 особей. 

В маленьких гнёздах количество гусениц было 27 шт., в самом крупном достигало 123 

шт., в среднем – 87 шт. Погибшие гусеницы были отмечены в маленьких гнёздах.  

30 марта 2012 г. на подопытных деревьях согдийской алычи Prunus sogdiana Vess. 

были размещены 17 зимовавших в лабораторных условиях гнёзд по 2-4 шт с разных сто-

рон крон деревьев на земельном участке ИЗИП АН РТ. Состояние кормовых деревьев на 

тот момент было следующим: отдельные цветы распустились, а листьев еще не было. Че-

рез 7 дней при осмотре гусеницы находились вокруг или внутри своих гнёзд на ветках 

кормового растения. Колонии гусениц на поверхности каждого гнезда оказались покры-

тыми очень тонким слоем шелковистых нитей. Вокруг гнёзд были отмечены отдельные 
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повреждения лепестков, расположенных рядом. А также на данное время не было сфор-

мировавшихся листьев. При учёте 10 апреля гусеницы находились в первой половине дня 

группами на поверхности и внутри гнёзд. На ветках были отмечены поврежденные ли-

стья и остатки цветов в радиусе 30-40 см., также в это время отмечена линька гусениц. В 

этот же день в гнёздах установили число гусениц. Для этой целей из разных мест с веток 

алычи взяли 4 гнезда. В этих гнёздах сумма гусениц оказалась равной всего 227 шт. В 

среднем на каждое гнездо приходилось по 56.7 особей. При осмотре гнёзд, находившиеся 

в них гусеницы были здоровыми. Во время третьего учёта 15 апреля гусеницы находи-

лись с утра группами под тонкими сплетенными нитями в своих гнёздах. На ветках с 

гнёздами на расстоянии 40-50 см от них все листья были уничтожены. Что касается ли-

стьев других веток, то они не были повреждены. Ветки с повреждёнными листьями были 

хорошо заметны с расстояния 20-30 м. Длина гусениц в этот период варьировала от 1 до 2 

см. Несмотря на это на всех ветках алычи не наблюдалось массового уничтожения листь-

ев. Наблюдение за поведением гусениц показало, что они питаются в основном только 

ночью, а днём концентрируются и могут быть уничтожены механическими или другими 

приёмами, не требующими большого расхода средств. 20 апреля были отмечены первые 

гусеницы, живущие одиночно на отдельных ветках среди листьев. На тех ветках, где 

находились гусеницы с гнёздами, все листья на расстоянии около одного метра были 

уничтожены. Кроме листьев, гусеницы питались зелёными плодами. Ночью и утром 25 

апреля шёл сильный дождь, а в середине дня погода была солнечной. При осмотре гнёзд 

большая часть гусениц находилась на поверхности под очень рыхлыми шелковистыми 

нитями. С 30 апреля по 5 мая все гусеницы из своих гнёзд разошлись по веткам и вели 

одиночный образ жизни среди листьев, питаясь ими, а так же в отдельных случаях зелё-

ными плодами. Окукливание гусениц было отмечено во второй половине мая, после мас-

сового распространения с мест резерваций.  

Таким образом, в результате проведённых наблюдений на одном дереве алычи в 

естественных условиях было установлено, что гусеницы после выхода из зимовки по не-

известным причинам связаны со своими гнёздами в течение 30-40 дней, а затем посте-

пенно расходятся и развиваются поодиночке или по 2-3 особи среди листьев кормового 

растения. В связи с этим, имеющиеся данные для условий Таджикистана о повреждении 

почек и цветов на кормовых растениях по результатам наших исследований не подтвер-

ждаются, так как все названые органы весной через 5-10 дней заканчивают свое развитие, 

а гусеницы находятся в это время на одной ветке рядом с гнездом. Поэтому, чтобы про-

водить против вредителя эффективные системы мер борьбы, на практике необходимо 

учитывать данные фенологии вредителя и кормового растения. В период биологической 

вредоносности необходимо проводить мониторинг и для этой цели несколько раз обсле-

довать гнёзда до массового распространения из них гусениц. Такой методологический 

подход даёт возможность установить число веток с повреждёнными листьями. Обычно 

оголенные ветки по размеру небольшие (достигают от 0.5 до 1 м), очень хорошо заметны 

издалека и легко могут быть удаленны механически. Кроме того, такие места сезонной 
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резервации гусениц можно обрабатывать с помощью ручной ранцевой аппаратуры. В за-

щите растений такой тактический подход во время обработки уменьшает накопление 

ядохимикатов в окружающей среде.  

 Также был проведён фенологический мониторинг в лабораторных условиях за 94 

гусеницами златогузки, которые находились группами по 10-15 шт на ветках алычи в 

трёхлитровых стеклянных сосудах. Через каждые 2 дня вода и ветки во всех сосудах ме-

нялись. Все гусеницы, за исключением отдельных, питались только ночью в течение 30 

дней. До 10 апреля, до появления листьев на побегах гусеницы питались цветами, а после 

до конца их развития – листьями. С 15 мая гусеницы начали постепенно прекращать пи-

тание. Для окукливания гусеницы формировали вокруг себя очень тонкие рыхлые коконы 

на ветках кормового растения среди листьев алычи и вне их на других поверхностях в 

комнате лаборатории. Первые куколки из гусениц были отмечены 20 мая, а массовое 

окукливание происходило с 25 по 29 мая. Лёт бабочек из куколок начался в начале июня 

и продолжался до конца месяца (табл.). 

Таблица 

Динамика лёта бабочек златогузки в лабораторных условиях 

Всего 

куколок 

Лёт бабочек по пятидневкам, % 

5.VI 10.VI 15.VI 20.VI 25. VI 30. VI 

65 10.7 38.4 30.7 12.3 3.0 4.5 

 

Соотношение полов бабочек, вылетевших из куколок, в опыте было следующим: 

самки 69.2%, самцы 30.7%.  

Общая реализованная плодовитость самок в лабораторных условиях в среднем 

составила 334.2±42.0 яиц (данные для 11 самок). В яйцевых трубках (яичниках) самок 

после смерти поэтапно учитывалось количество оставшихся яиц в трёх вариантах. Этот 

показатель составил для первого варианта у 10 самок в среднем 158.3±25 шт. яиц, во вто-

ром у 9 самок 131.4±24.1 шт яиц, и у 15 самок в третьем варианте – 126.3±14 шт яиц. То 

есть самки после смерти имели в яйцевых трубках в среднем около 140 шт. яиц. Такая 

закономерность отмечена только для популяции, выращенной на одном кормовом расте-

нии. Для различных кормовых растений плодовитость самок может существенно разли-

чаться, как это было отмечено для популяций озимой совки в условиях Таджикистана 

[6,7].  

Зимние гнёзда гусениц E.chrysorrhoea в биотопах, состоящих в основном из клёна 

на южном склоне Гиссарского хребта в ущелье реки Варзоб в 2012 г., были весной и осе-

нью зарегистрированы на высоте от 1100 до 2000 м над ур. м. Больше всего гнёзд на клё-

нах было отмечено на высоте 1500-2000 м над ур. м. Число гнёзд на деревьях клёна в ме-

стах резервации вредителя, в зависимости от высоты нахождения варьировало от 2-3 до 

7-8 шт. На высоте 1300-1400 м над ур. м. весной из зимних гнёзд гусеницы активизирова-

лись в первой половине апреля. Начало окукливания на этих высотах было отмечено во 

второй половине мая и продолжалось до конца месяца. Некоторые куколки на высоте 

1700 м над ур. м. были обнаружены в конце июня. 
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 На территории заповедника “Рамит” на деревьях клёна на высотах 1400-1700 м 

над ур. м. гусеницы и куколки вредителя были зарегистрированы одновременно с лётом 

бабочек даже в начале июля. Из собранных куколок в первых числах июля лёт бабочек 

отмечался с 10 по 13 июля. В общем, в горах на больших высотах лёт бабочек начался на 

один месяц позже, чем у златогузок, находившихся в лабораторных условиях на высоте 

700 м над ур. м.  

 Изучая поведение только что вышедших из яиц гусениц, в августе 2012 г. в уще-

лье Кондара было установлено, что гусеницы расходятся от мест яйцекладки группами на 

расстояние 20 -30 см. Каждая группа выбирает листья на ветке и слегка покрывает их 

шелковистыми нитями. На этом же месте группа образует для себя отдельное гнездо.  

 Таким образом, в результате наших исследований обыкновенной златогузки, для 

двух зон с разными биотопами впервые получены следующие данные по экологии вреди-

теля. Биотопами, где резервируются популяции златогузки E.chrysorrhoea с высокой чис-

ленностью и вредоносностью, в условиях горной зоны Таджикистана являются плодовые 

сады и лесные насаждения, расположенные на высоте1700 -2000 м над ур. м. На этих вы-

сотах на южном склоне Гиссарского хребта вид выбирает для яйцекладки в большинстве 

случаев деревья клёна. Для остальных пород лесных насаждений и садов, в частности на 

яблони, гнёзда с гусеницами были редки и попадались нечасто. Что касается горных мас-

сивов Шурабадской территории на таких высотах, вид больше концентрируется в ябло-

невых садах. Впервые путём эксперимента было установлено, что с веток алычи длиной 

0.5-1 м гусеницы не распространялись на соседние ветки в течение 30 дней. Биологиче-

ская вредоносность в этом временном интервале отмечалась только на ветках с гнёздами. 

Точка зрения, имеющаяся в литературе по Таджикистану о том, что гусеницы в началь-

ный период повреждают почки и цветы по всему дереву, не соответствует особенностям 

биологии. Видимо, для разных зон Таджикистана не проводилось глубоких биолого-

экологических исследований особенностей вредителя и нет современного понимания 

вредоносности. Экономический ущерб гусеницы способны нанести только после 30 дней 

своего развития, в старших возрастах. В лабораторных условиях было установлено, что 

развитие вредителя после зимовки до лёта бабочек составляет более 60 дней, а сам лёт 

бабочек длится больше 30 дней, и соотношение полов не было одинаковым. Впервые 

установлено, что самки гусениц, питавшихся на алыче согдийской, в среднем откладыва-

ли 334 шт яиц, и в яйцевых трубках оставалось около 140 шт. Установлено, что гнёзда на 

клёнах и яблонях состояли из двух слоёв. Первый слой - листья, а второй - рыхлый и 

шелковистый из тонких нитей. Во всех гнёздах первый слой состоял из одного листа. 

Число гнёзд на деревьях с гусеницами на однолетних побегах зависит от суммы реализа-

ции репродуктивности одной самки. В наших учётах на побегах было отмечено от 3 до 4 

гнёзд. В кроне яблоней, где находились гнёзда, были отмечены только неплодоносящие 

почки.  
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ДАР БОРАИ БАЪЗЕ ХУСУСИЯТЊОИ БИОЛОГЇ ВА ЭКОЛОГИИ 
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Институти зоология ва паразитологияи ба номи Е.Н.Павловскийи 

Академияи илмњои Љумњурии Тољикистон 

Дар маќола оид ба биология ва экологияи зарриндумболак, аз он зумла ма-

кони љамъшавї, инкишоф, таркиби ѓизоии кирмина, наслнокї, афзоиш, алоќаман-

дии кирмина ба лонањои зимистона ва парвози шапалакњо дар думин таќош маълу-

мотњои навтарин гирд оварда шудааст.  

Калимањои калидї: зарриндумболи муќараррї – ављи парвоз – сернаслї – лонањои зимистона 

– инкишофи кирмак – шумора – боѓњои мева – биотоп – фарк.  
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ABOUT SOME BIOLOGICAL – ECOLOGICAL FEATURES OF BROWNTAIL 

EUPROCTIS CHRYSORRHOEA L. POPULATIONS IN TAJIKISTAN 

Е.N.Pavlovskii Institute of Zoology and Parasitology, 

Academy of Sciences of the Republic of Tajikistan 

 The article presents new data on the biology and ecology of brown-tail Euproctis 

chrysorrhoea L. from two regions of Tajikistan: areas of normal abundance, development, fer-

tility, food specialization, reproduction, caterpillar-nest relationship, duration of caterpillar stage 

and time of moth emergence.  

Key words: brown-tail – dynamics of moth emergence – fertility– winter nests – development of caterpil-

lars – abundance of species – maple – biotope – orchards 
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В статье сравниваются данные по численности ушана Стрелкова, полученные в 2012-

2013 гг., с данными 70-80 годов прошлого столетия в заброшенных штольнях, расположенных в 

предгорьях северного склона Туркестанского хребта. Анализируются возможные причины сокра-

щения численности ушана Стрелкова и предлагаются меры его охраны. 

Ключевые слова: ушан Стрелкова – заброшенные штольни – Туркестанский хребет – числен-

ность.  

В Таджикистане ушан Cтрелкова по сборам Б.Л.Громбчевского указан 

К.А.Сатуниным для Дарваза. В окрестностях г.Душанбе этот вид добыт в 1932 г. парази-

тологическим отрядом Таджикской комплексной экспедиции и также К.Ю.Малиновским 

[1]. Череп и остатки нижних челюстей ушана в 1937 г. были обнаружены А.П.Корнеевым 

в окрестностях г.Хорога [1]. Р.Ш.Муратов любезно сообщил нам, что в марте 1979 г. 1 

экз. ушана был пойман в сеть для ловли птиц в 150 км восточнее г. Душанбе, в Комсомо-

лабадском (ныне Нурабадском) районе.  

На севере Таджикистана ушан Стрелкова распространён достаточно широко и 

нами был добыт на Кураминском хребте, в окрестностях Алтын-Топкана, у кишлака Пан-

газ и в окрестностях Адрасмана. В предгорьях Туркестанского хребтах – в горах Гузлон 

(отроги северного склона Туркестанского хребта), ушан Стрелкова добыт нами в окрест-

ностях Дахана и Кулькента, а также в Кани-гуте и Самаркандаке. В горах Могол-Тау этот 

вид нами отмечен у Чарух-Дайрона, а в долине р. Зеравшан – на склонах одноимённого 

хребта у Шинга. 

Из приведённых данных видно, что ушан Стрелкова распространён довольно ши-

роко, но придерживается предгорной и горной зоны, поднимаясь до высоты 2000 м над 

ур. м. Основные наблюдения за ушаном Стрелкова были сделаны нами в 70-80 гг. про-
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шлого столетия в заброшенных штольнях, расположенных в окрестностях Дахана и 

Кулькента [1]. Наблюдения проводились в 9 штольнях – 4 штольни в окрестностях Даха-

на и 5 штолен в окрестностях Кулькента. В табл. 1 приведены все пункты находки ушана 

Стрелкова в обследованных штольнях в 70-80 гг. прошлого столетия.  

Таблица 1 

Находки ушана Стрелкова в заброшенных штольнях в окрестностях Дахана и Кулькента 

№ 

п/п 

Дата 

посещения 
Место 

№ 

штоль-

ни 

Кол-во 

зверьков 
Пол Примечание 

1 21.03.1976 Дахана 4 1 ♂ 
Спящий, в оцепе-

нении 

2 4.04.1976 --//--//-- 4 1 ♂  

3 18.04.1976 --//--//-- 13 1 ♂  

4 18.04.1976 --//--//-- 14 1 ♂  

5 24.04.1976 --//--//-- 4 4 
2 ♀: 1 ♂: 1-

пол? 
 

6 13.06.1976 --//--//-- 6 3 2 ♂: 1 ♀  

7 06.07.1976 --//--//-- 4 30 
9 ♀: 4 juv. ♂: 

17-пол ? 
 

8 11.07.1976 --//--//-- 13 35 
7 ♀: 4 ♂: 9 juv. 

(6 ♀, 3 ♂) 
 

9 19.09.1976 --//--//-- 4 7 4 ♂: 3 ♀  

 
Итого: в 

1976 г. 
Дахана 

4, 6, 13, 

14 
83 

15 ♂: 22 ♀: 18-
пол?: 13 juv. (7 

♂: 6 ♀) 
 

1 10.04.1977 Дахана 4 2 1♂: 1 ♀  

2 08.05.1977 --//--//-- 13 30 
23 ♀: 3 ♂: 4-

пол? 
♀ беременные 

3 15.05.1977 --//--//-- 4 40 
31 ♀: 1 ♂: 8-

пол? 
 

4 22.05.1977 --//--//-- 6 8 
2 ♂: 1 ♀: 5-

пол? 
 

5 28.06.1977 Кулькент 1 12 
3 ♀: 2 juv., 1 ♂: 

6-пол? 
 

6 28.06. Кулькент 2 1 ♀  

7 28.06.1977 
 

--//--//-- 
3 15 

12 ♀: 3 juv. (2 

♀: 1 ♂). 
Детёныши хорошо 

летают 

8 25.07.1977 Дахана 13 21 
2 ♂: 10 ♀: 9 juv. 

(7 ♂: 2 ♀) 
5 ♂ окольцованы 

здесь 8 мая 

 
Итого: в 

1977г 

Дахана, 

Кулькент 
4, 6, 13 129 

9♂: 82 ♀: 23-
пол?: 14 juv. (9 

♂: 5 ♀) 
 

1 29.04.1978 Кулькент 1 50 
1♂: 43 ♀: 6-

пол? 
 

2 08.05.1978 Дахана 4 36 32 ♀: 4 ♂ 

18 ♀ окольцованы 

19-26.09. 1976 здесь 

же 

3 08.05.1978 --//--//-- 6 30 
22 ♀: 2 ♂: 6-

пол? 

4 ♀ окольцованы 
здесь 22.05. 

1977 
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№ 

п/п 

Дата 

посещения 
Место 

№ 

штоль-

ни 

Кол-во 

зверьков 
Пол Примечание 

4 14.06.1978 Кулькент 1 40 
31 ♀: 1 ♂: 8-

пол? 

Большинство ♀ лак-

тирующие, имели по 1 

детёнышу 

5 19.06.1978 --//--//-- 5 24 
19 ♀: 5 juv. (2 

♂: 3 ♀) 
 

6 29.08.1978 --//--//-- 1 28 
16 ♀: 4 ♂: 8-

пол? 
 

7 29.08.1978 --//--//-- 2 30 
13 ♀: 10 ♂: 7-

пол? 
 

 
Итого: в 

1978 г. 

Дахана 

Кулькент 

4, 6, 1, 

2, 5 
238 

22♂:176 ♀: 35-
пол?: 5 juv. 

(2 ♂: 3 ♀) 
 

1 05.05.1979 Кулькент 1 43 41 ♀: 2 ♂  

2 05.05.1979 --//--//-- 2 50 
36 ♀: 1 ♂: 13-

пол? 
 

3 05.05.1979 --//--//-- 3 60 
48 ♀: 2 ♂: 10-

пол? 
 

4 16.06.1979 --//--//-- 1 20 
12 ♀: 2 ♂: 6-

пол? 
 

5 01.07.1979 --//--//-- 2 15 
4 ♂: 4 ♀: 7-

пол? 
 

6 01.07.1979 --//--//-- 3 10 3 ♀: 7-пол?  

7 01.07.1979 --//--//-- 4 19 
12 ♀: 7 juv. (5 

♀: 2 ♂) 
 

 
Итого: в 

1979 г 
Кулькент 1, 2, 3, 4 217 

11 ♂: 146 ♀: 7 
juv. (2 ♂: 5 ♀) 

 

1 24.04.1980 Кулькент 1 30 
7 ♀: 1 ♂: 22 

пол? 
 

2 24.04.1980 --//--//-- 2 34 33 ♀: 1 ♂  

3 24.04.1980 --//--//-- 3 30 Колония ♀  

4 24.04.1980 --//--//-- 4 40 Колония ♀  

5 24.04.1980 --//--//-- 5 30 28 ♀: 2 ♂  

6 19.06.1980 Дахана 4 18 
4 ♂: 11 ♀: 3 juv. 

(1 ♂: 2-пол?) 
 

7 19.06.1980 --//--//-- 6 8 4 ♀: 4 juv. пол?  

8 01.08.1980 
 

--//--//-- 
13 70 

39 ♀: 18 ♂: 13-
пол? 

 

 
Итого: в 

1980 г. 

Дахана, 

Кулькент 

4, 6, 13; 

1-5 
260 

26 ♂: 192 ♀: 
35-пол?: 7 juv. 

(1 ♂: 6-пол?) 
 

1 17.04.1982 Кулькент 1 9 8 ♀: 1 ♂  

2 18.04.1982 --//--//-- 2 25 
19 ♀: 1 ♂: 5-

пол? 
 

3 08.06.1982 --//--//-- 1 26 
20 ♀: 6 juv. 

пол? 
 

 
Итого: в 

1982 г. 
Кулькент 1, 2 60 

2 ♂: 47 ♀: 5 
пол?: 6 juv. 

пол? 

 

1 17.05.1983 Кулькент 1 17 17 ♀  
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№ 

п/п 

Дата 

посещения 
Место 

№ 

штоль-

ни 

Кол-во 

зверьков 
Пол Примечание 

2 17.05.1983 --//--//-- 2 48 44 ♀: 4 ♂  

3 17.05.1983 --//--//-- 3 47 Колония ♀  

4 25.05.1983 --//--//-- 4 13 
9 ♀: 4 juv. (1 ♂: 

3-пол?) 
 

5 25.05.1983 --//--//-- 5 12 
7 ♀: у 4- пол?: 

1 juv. ♂ 
 

 
Итого: в 

1983 г. 
Кулькент 1-5 137 

4 ♂: 124 ♀: 9 
juv. (2 ♂: 7-

пол?) 
 

1 17.06.1986 Кулькент 1 6 3 ♀: 3 juv. пол? В расщелине 

2 17.06.1986 --//--//-- 2 5 2 ♀: 3 пол?  

3 17.06.1986 --//--//-- 3 3 2♂: 1 пол?  

4 17.06.1986 --//--//-- 4 10 группа ♀  

5 21.06.1986 --//--//-- 5 9 
4 ♂: 4 ♀: 1 juv. 

пол? 
 

 
Итого: в 

1986 г. 
Кулькент 1-5 33 

6 ♂: 19 ♀: 4-
пол?: 4 juv. 

пол? 

 

1 12.06.1987 Дахана 4 18 группа ♀ 14 беременные 

2 17.06.1987 Кулькент 2 6 группа ♀  

 
Итого: в 

1987г 

Дахана, 

Кулькент 
4, 2 24 ♀  

 

Таблица 2 

Суммарное количество добытых ушанов Стрелкова по годам, в весенне-летний период, 

в заброшенных штольнях у Дахана и Кулькента 

Годы 1976 1977 1978 1979 1980 1982 1983 1986 1987 

Количество 83 129 238 217 260 60 137 33 24 

 

Из табл. 2 видно, что наибольшее количество зверьков было обнаружено - в 1980 

г. – 260; 1978 г. – 238; 1979 г. – 217; 1983 г. – 137; 1977 г. – 129, а наименьшее количество 

– в 1987 г. – 24; 1986 г. – 33; 1982 г. – 60; 1976 г. – 82. 

Анализируя полученные данные, можно констатировать, что суммарное количе-

ство добытых и обнаруженных особей ушана Стрелкова по годам зависело от сезона года 

и месяца посещения, а также от частоты посещения и количества осмотренных забро-

шенных штолен при каждом посещении. Эти данные также свидетельствуют в пользу 

того, что частота посещения штолен человеком и беспокойство зверьков при посещениях, 

даже в период размножения, мало влияют на их поведение и численность. Теоретически 

можно было допустить, что частое посещение штолен человеком весной и летом и беспо-

койство зверьков при освещении фонариком, отлов, кольцевание и обратный выпуск в 

штольню и последующие осмотры при посещении штольни могут привести к сильному 

беспокойству или стрессу в период вывода молодняка и к последующей перемене убе-

жища. Однако данные кольцевания [1] свидетельствуют, что только отдельные зверьки 
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могут покидать штольни, в которых окольцованы, и встречаться в соседних штольнях, но 

подавляющее большинство зверьков продолжает встречаться в тех же самых штольнях. 

Как видно из табл. 2, несмотря на регулярные осмотры штолен на обоих стационарах за 

пятилетний период (1976-1980 гг.), общая абсолютная численность ушана Стрелкова во 

всех вместе взятых штольнях не уменьшилась, а, напротив, в 1980 г. достигла своей мак-

симальной численности. Рассмотрим, например, как изменялась численность этого вида в 

различные годы на примере пяти заброшенных штолен у Кулькента, которые имели от-

носительно небольшую протяженность (150-250 м) и где зверьков, при тщательном 

осмотре, было легче обнаружить. 

В табл. 3 приведены данные одноразового учёта*1
ушана Стрелкова в заброшен-

ных штольнях у Кулькента, в период с 1977-80 гг., в 1982-83 гг. и в 1986-87 гг. Если 

сравнивать общую суммарную абсолютную численность во всех пяти штольнях, то из 

таблицы видно, что она почти не менялась в 1979 г. (172) и 1980 г. (164) и немного 

уменьшилась в 1983 году (137). Однако, спустя 3 года, в 1986 году, при осмотре всех 

штолен в июне, в период размножения у этого вида было обнаружено всего 33 особи, что 

почти в четыре раза меньше последнего учёта зверьков в 1983 г. Необходимо отметить, 

что нами эти штольни за этот период ни разу не посещались, то есть регулярного фактора 

беспокойства не было, хотя нельзя исключить случайные посещения этих штолен мест-

ным населением или охотниками за дикобразами, которые иногда наведываются в 

штольни в этих горах.  

Таблица 3 

Абсолютная максимальная численность ушана Стрелкова при одноразовом учёте 

в заброшенных штольнях у Кулькента 

№ 

п/п 
Годы шт. 1 шт.2 шт. 3 шт. 4 шт. 5 Всего 

1 1977 12 1 15 - - 28 

2 1978 50 30 - - 24 104 

3 1979 43 50 60 19 - 172 

4 1980 30 34 30 40 30 164 

5 1982 26 25 - - - 51 

6 1983 17 48 47 13 12 137 

7 1986 6 5 3 10 9 33 

8 1987 - 6 - - - - 

Итого: 184 199 155 82 75 689 

Сходная картина наблюдалась и в четырёх заброшенных штольнях у Дахана 

(табл. 4). 

 
* Зверьки учитывались только раз, при этом бралось максимальное количество из 

всех посещений, найденное в данной штольне за год. 
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Таблица 4 

Абсолютная максимальная численность ушана Стрелкова при одноразовом учёте 

в заброшенных штольнях у Дахана 

№ 

п/п 
Годы 

Штольни 

№ 4 

Штольни 

№ 6 

Штольни 

№ 13 

Штольни 

№ 14 
Всего 

1 1976 30 3 35 1 69 

2 1977 40 8 21 - 69 

3 1978 36 30 - - 66 

4 1979 - - - - - 

5 1980 18 8 70 - 106 

6 1982 - - - - - 

7 1983 - - - - - 

8 1986 - - - - - 

9 1987 18 - - - 18 

Итого: 142 49 126 1 328 

 

Следует отметить, что все эти находки были сделаны почти исключительно в тёп-

лое время года, в период с марта по август. Осенью и зимой в этих штольнях (табл. 5), на 

протяжении 6 лет обнаружены лишь единичные особи – всего 7 экз., что свидетельствует 

об использовании этих сухих штолен ушаном Стрелкова только в качестве летних убе-

жищ.  

Таблица 5 

Находки ушана Стрелкова в осенне-зимний период в 70-80 годы прошлого столетия, 

в горах Гузлон, предгорий северного склона Туркестанского хребта у Дахана 

№ 

п.п. 
Дата 

№ штоль-

ни 

Кол-во 

зверьков 
Пол 

Примечание 

 

1 16.10.1977 4 1 ♂ 
Спящий, в оце-

пенении 

2 16.10.1977 6 1 ♂ ----//----//----// 

3 11.11.1978 4 1 ♂ ----//----//----// 

4 21.101979 4 2 ♀ : ♂ ----//----//----// 

5 20.10.1980 4 1 ♀ ----//----//----// 

6 18.01.1981 4 1 Пол ? ----//----//----// 

 Всего, в 1976-81гг:  
7 экзем-

пляров 
4 ♂: 2 ♀: 1 пол ?  

 

Таким образом, ушан Стрелкова появляется в заброшенных штольнях в начале 

апреля, в небольшом количестве, в конце апреля и на протяжении мая в них уже можно 

наблюдать скопления самок, готовящихся к размножению. Максимальной численности, 

как это видно из табл. 1, такие скопления достигают в августе, когда колонии самок с де-

тёнышами достигают численности до 70 особей в одной штольне (1 августа 1980 г., 

штольня №13- Дахана).  

Эти данные интересно сравнить с наблюдениями, сделанными нами здесь же, 

весной, летом и осенью 2012-13 гг. Из этих данных видно (табл. 6), что только один раз, 

14 июля 2012 года, в штольне №5 в окрестностях Кулькента была обнаружена колония 

самок с детёнышами, общая численность которой была 60 особей [2]. Больше ни в одной 
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штольне, несмотря на тщательные поиски, не удалось обнаружить сколь-нибудь значи-

тельную колонию самок с детёнышами этого вида в летний период, хотя еще в 3-х случа-

ях были обнаружены небольшие группы из 4-х, 5 и 6 зверьков, состоящие из лактирую-

щих самок и их детёнышей. Осенью, 9 сентября 2013 г. из двух обследованных полно-

стью штолен в окрестностях Дахана (№№ 4, 6), только в одной штольне (№4) было обна-

ружено 5 ушанов, причём один из них был молодым – этого года рождения. Но при по-

вторном посещении всех штолен 22-23 ноября 2013 г. ни одного ушана Стрелкова обна-

ружено уже не было. 

Таблица 6 

Находки ушана Стрелкова в весенне-летне-осенний период в 2012-2013 гг. в горах Гузлон, 

в предгорьях северного склона Туркестанского хребта у Дахана и Кулькента 

№ 

п/п 
Дата Место 

№ 

штоль-

ни 

Кол-во 

зверь-

ков 

Пол 
Примечание 

 

1 12.04.2012 Дахана 4 - - Не обнаружены 

2 13.05.2012 Дахана 4 - - //----//----//----// 

3 10.06.2012 Дахана 4 - - //----//----//----// 

4 07.07.2012 Дахана 13 - - //----//----//----// 

5 13.07.2012 Дахана 14 4 
1 ♀: 3 juv. (1 ♂: 2 

♀) 

Обнаружена колония 

самок с детёнышами, 

самка лактирующая 

6 14.07.2012 Кулькент 2 - - Не обнаружены 

7 14.07.2012 Кулькент 3 6 
2 ♀: 2-пол ?: 2 juv. 

(♂) 
Детёныши крупные, 

могут летать 

8 14.07.2012 -//- 4 1 ♀ Закончившая лактацию 

9 14.07.2012 -//- 5 60 
21 ♀: 21-пол ? :18 

juv. (10 ♂: 8 ♀) 
Большинство самок 

лактирующие, 2 яловые 

10 15.07.2012 Дахана 14 2 
1- пол? 

1 juv.-пол? 
 

11 21.04.2013 Дахана 4 6 пол?  

12 17.05.2013 Дахана 4 10 пол?  

13 09.07.2013 Кулькент 2 5 
2 ♀: 3 juv. (2 ♂: 1 

♀) 

Колония самок с детё-

нышами располагалась 

в расщелине потолка 

14 09.07.2013 Кулькент 3 - - Не обнаружены 

15 09.09.2013 Дахана 4 5 2 ♀: 1 ♂: 2-пол ? 
Самец молодой, этого 

года рождения 

16 09.09.2013 Дахана 6 - - Не обнаружены 

17 22.11. 2013 Дахана 4 - - --//--//--//--//--// 

18 22.11. 2013 Дахана 6 - - //----//----//----// 

19 23.11. 2013 Кулькент 2 - - //----//----//----// 

20 23.11. 2013 Кулькент 3 - - //----//----//----// 

21 23.11. 2013 Кулькент 4 - - //----//----//----// 

22 23.11. 2013 Кулькент 5 - - //----//----//----// 

 
Всего, в 

2012-13 гг: 
  99 

1 ♂: 28 ♀: 42 пол 
?: 28 juv. (15♂: 11 

♀: 2-пол ?) 
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Таким образом, на основании всего вышеизложенного, можно сделать два важных 

вывода: 1) заброшенные штольни в горах Гузлон являются только летними местами оби-

тания и размножения ушана Стрелкова в Северном Таджикистане; 2) за последние 30 лет 

численность ушана Стрелкова в вышеуказанных заброшенных штольнях снизилась в не-

сколько раз и это снижение численности не связано с фактором беспокойства при посе-

щении штолен человеком. Какие-либо другие факторы, которые могут влиять на эти про-

цессы, помимо пресловутого глобального изменения климата, мы затрудняемся привести 

здесь. 

Необходимы дальнейшие исследования биологии вида, которые прольют свет на 

эти вопросы и укажут на реальные причины изменения численности ушана Стрелкова в 

этих горах. 

Ушан Стрелкова рекомендован для включения во второе издание Красной Книги 

Республики Таджикистан. В 1980 г. решением Ленинабадского облисполкома штольни № 

4 и № 6 в окрестностях Дахана были объявлены микрозаказниками для охраны летучих 

мышей и вход в штольню №4 был перекрыт металлической решёткой, не препятствую-

щей вылету рукокрылых. Кроме того, были установлены аншлаги у входа в штольни, ко-

торые призывали к охране летучих мышей и их полезной роли в природе. Практически, 

это были одни из первых микрозаказников для охраны летучих мышей в бывшем СССР. 

Однако в настоящее время эта решетка разрушена и необходимо её восстановить, также 

как и аншлаги у микрозаказников, которые также в настоящее время отсутствуют.  
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Т.К.ХАБИЛОВ, Д.Э.ТОЉИБОЕВА 

МАЪЛУМОТЊОИ НАВ ОИД БА ШУМОРАИ КЎРШАБПАРАКИ 

ГЎШКАЛОНИ СТРЕЛКОВ (PLECOTUS STRELKOVI SPITZENBERGER, 

2006) ДАР ЃОРЊОИ КЎЊНАИ НАЗДИКЎЊИИ НИШЕБИЊОИ ШИМО-

ЛИИ ЌАТОРКЎЊИ ТУРКИСТОН (ТОЉИКИСТОНИ ШИМОЛЇ) 

Донишгоњи давлатии Хуљанд ба номи академик Б. Ѓафуров 

 Солњои 1976-2013 дар ќисмати шимолии ќаторкўњи Туркистон, дар нуњ 

ѓорњои кўњна мушоњидањои сањрої гузаронида шуд. Дар натиља муайян карда шуд, 

ки шумораи кўршабпараки гўшкалон (Plecotus strelkovi Spitzenberger, 2006) кам шуда 

истодааст ва ин таѓйирот ба таъсири инсон вобастагї надорад. Кўршабпараки 

гўшкалон дар ѓорњои тањќиќгардида фаќат дар фасли бањор ва тобистон љамъ ома-

да, барои зимистонгузаронї ба паноњгоњњои дигар кўчиш менамояд.  
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Калимањои калидї: кўршабпараки гўшкалони Стрелков – ѓорњои партофташуда – ќаторкўњи 

Туркистон – шумора.  

  

Т.К.KHABILOV, D.E.TOJIBOYEVA  

A NEW DATA ABOUT NUMBERS OF PLECOTUS STRELKOVI SPITZEN-

BERGER, 2006 IN THE OLD MINES OF TURKESTAN MOUNTAIN RANGES 

(NORTH TAJIKISTAN) 

B.Gafurov Khujand State University  

In Turkestan mountain ranges, northern slopes near Isfara (Guzlon mountain) during 30 

years was observed a plecotini bat (Plecotus strelkovi Spitzenberger, 2006) in nine old mines 

near Dahana and Kulkent and this habitats using only as summer roosts. Recent studies show 

that the numbers of this bats in all mines now are decrease and this trend, seems are not connect 

with antropogenic press. 

Key words: Plecotus strelkovi – old mines – Turkestan mountain ranges – population number. 
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В работе приводятся результаты изучения действия кратковременного температурного 

шока на активацию оксидантных компонентов у разных по толерантности растений картофе-

ля. Полученные данные свидетельствуют об индуцируемой тепловым шоком кросс-адаптации 

растений к засолению и водному дефициту, что подчеркивает его особую роль в адаптационной 

перестройке метаболизма клетки и при других стрессовых воздействиях. 

Ключевые слова: тепловой шок – генотип – стресс – картофель – перекись водорода.  

Механизм функционирования регуляции ответных реакций растений к различным 

стрессорным воздействиям остаётся недостаточно исследованным. Показано, что кратко-

временный тепловой шок (ТШ) повышает устойчивость растений к другим экстремаль-

ным факторам, таким как водный дефицит [1,2], солевой стресс [3,4], УФ-облучение [5] и 

некоторым другим абиогенным стрессорам. 

В этих работах показано, что кратковременный ТШ индуцирует формирование 

механизмов устойчивости растений к факторам иной природы. Установлено, что в основе 

этих адаптационных процессов лежит синтез белков теплового шока (БТШ), усиливаю-

щийся в ответ на ТШ и который обладает стресс-защитным эффектом, согласно модели 

«молекулярного шаперона» [6]. Вместе с тем данный протекторный механизм повыше-

ния устойчивости к какому-то одному фактору в результате адаптации к факторам иной 

природы, так называемая кросс-адаптация, возможно, не является универсальной. В ряде 

случаев новообразование БТШ, индуцируемых ТШ, не сопровождается устойчивостью к 

другим стрессорам [7]. Поэтому предполагается, что протекторную функцию может иг-

рать индуцируемая ТШ внутриклеточная аккумуляция совместимых осмолитов в ходе 
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последующей адаптации растений к другим стрессорам, таким как засуха, засоление и 

другим абиотическим факторам [8,9]. Кратковременный тепловой шок усиливает образо-

вание растворимых сахаров, свободных аминокислот и пролина, а также инициирует ста-

билизацию мембраносвязанной формы Рубиско (Рубиско-1,5-бисфосфаткарбоксилазы) 

[10]. Была высказана мысль о том, что кратковременный ТШ препятствует замедлению 

физиолого-биохимических процессов, обычно наблюдаемых при засухе, в чем и проявля-

ется его защитный эффект. Для проверки этого предположения было исследовано влия-

ние ТШ на активность прооксидантных систем у разнотолерантных к соли растений кар-

тофеля.  

Методика 

Объектами исследования служили растения-регенеранты картофеля (Solanum tu-

berosum L.) сорта Файзабад, устойчивого к соли, и клон-гибрида №69, неустойчивого к 

солевому стрессу. Растения-регенеранты, выращенные в условиях in vitro, высаживали в 

торфо-почвенную смесь и выдерживали в световой комнате в течение 10 дней при темпе-

ратуре 23-250С и влажности 60%, при 16-часовом фотопериоде. После прохождения 

адаптации в торфо-почвенной смеси часть растений помещали в термостат без освещения 

и в течение 4 ч выдерживали при температуре 47оС и относительной влажности 85-90%. 

После чего растения переносили обратно в световую комнату (контроль), другую 

часть растений, подвергшихся перегреву, переносили в водную питательную смесь, со-

держащую 1% NaCl. Таким образом, мы получили следующие варианты опыта: 1) расте-

ния без теплового шока, в торфо-почвеной смеси; 2) растения в солевом растворе NaCl 

(1%) без теплового шока; 3) растения в торфо-почвенной смеси после теплового шока; 4) 

растения в растворе NaCl (1%) после теплового шока.  

Устойчивость растений к тепловому шоку определяли по методу Мацкова [8].  

Содержание малонового диальдегида (МДА) определяли по [9]. Содержание пе-

рекиси водорода (Н2О2) определяли по [10]. 

На рисунках представлены средние арифметические значения из 3-х повторно-

стей. 

Результаты и их обсуждение  

Степень повреждения листьев после воздействия повышенной температуры опре-

деляли на втором или третьем листьях разных по устойчивости к засолению генотипов 

картофеля. В момент начала опыта эти листья были самыми крупными. Как видно из 

приведённых данных, наблюдалась высокая степень повреждения листьев в первые часы 

после ТШ у обоих генотипов. Следует отметить, что в контрольном варианте поврежде-

ние листьев солеустойчивого генотипа (сорт Файзабад) было значительно меньше, по 

сравнению с солечувствительным генотипом (клон-гибрид №69). Но характер поврежде-

ния листьев к перегреву был примерно одинаковым у обоих генотипов. 

Повреждение листьев у сорта Файзабад было значительно ниже, чем у клон-

гибрида №69 и составило через сутки в опытном варианте (среда, содержащая NaCl) и 
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контроле (торфосмесь) соответственно 46 и 74% после ТШ. При дальнейшем выдержива-

нии растений в нормальных условиях, повреждение листьев у обоих генотипов несколько 

снизилось и оставалось на этом уровне в течение 4-х суток. Необходимо отметить, что 

при последующем выдерживании растений в обычных условиях происходила стабилиза-

ция степени повреждения листьев. Но солеустойчивый клон-гибрид имел более высокую 

устойчивость, чем солечувствительный генотип картофеля.  

На рис. 1 и 2 приведены результаты по динамике повреждения листьев от общей 

площади листа после ТШ у различных генотипов картофеля.  

 
Рис. 1. Повреждение листьев картофеля (сорт Файзабад) после воздействия теплового шока (ТШ). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис.2. Повреждение листьев картофеля (клон-гибрид №69) после воздействия теплового шока 

(ТШ). 
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Степень повреждения листьев в первые сутки после окончания ТШ была несколь-

ко ниже у обоих генотипов картофеля по сравнению с контрольными вариантами. Затем 

она медленно снижалась в течение последующих 2-3 суток. Однако устойчивость листьев 

к перегреву после ТШ у растений сорта Файзабад была несколько выше, чем у неустой-

чивого генотипа (клон-гибрид №69). Следует отметить, что на возрастание устойчивости 

у подвергавшихся действию ТШ генотипов по сравнению с контрольными растениями 

указывает стимуляция устойчивости. При этом стимулирующий эффект ТШ со временем 

даже усиливался на последующие сутки после перегрева. Особое внимание заслуживает 

то, что ТШ стимулировал устойчивость растений в условиях засухи. 

Данные табл. 1 свидетельствуют о том, что по мере усиления засухи у растений, 

подвергавшихся ТШ, усиливалась устойчивость к водному дефициту. Так, если у кон-

трольных вариантов обоих генотипов заметно ослабевала устойчивость при возрастании 

засухи, то у растений, перенесших ТШ, при возрастающей засухе несколько увеличива-

лась устойчивость листьев. Но генотип, обладающий устойчивостью к засухе, был более 

защищённым (сорт Файзабад), чем неустойчивый клон-гибрид №69. 

Следовательно, эти данные подтверждают мнение об индуцируемом ТШ, усили-

вающим устойчивость листьев картофеля при последующем водном дефиците. 

Таблица  

Влияние ТШ и последующего водного дефицита на степень повреждения листьев 

(% от общей поврежденности) 

Варианты 
Засуха, % После ТШ (засуха, %) 

84 64 52 84 64 52 

Сорт Файзабад 

Контроль 56.5 47.7 48.6 45.5 47.7 45.6 

Опыт (1% NaCl) 55.6 50.2 60.1 40.2 36.6 33.2 

Клон-гибрид №69 

Контроль 72.3 74.7 67.4 78.2 62.4 61.8 

Опыт (1% NaCl) 70.7 79.9 80.5 53.2 55.2 51.1 

 

В процентном соотношении повреждение листьев при засухе и одновременном 

перегреве у контрольного варианта устойчивого генотипа составило 56%, 48% и 49% со-

ответственно при 84, 64 и 52%-ах ППВ, а в опытном варианте после воздействия ТШ бы-

ло ниже и составило 45, 47 и 45% соответственно. Степень повреждения листьев соле-

чувствительного генотипа к перегреву была значительно выше, чем у солеустойчивого. 

Так, степень повреждения солечувствительного клон-гибрида №69 в контрольном вари-

анте при 84% ППВ составила 72%, при 64% ППВ – 74% и при 52% ППВ – 67%. Однако в 

опытном варианте (ТШ) степень повреждения листьев была ниже, чем в контрольном. 

Следует отметить, что в условиях солевого стресса в контрольном варианте у обоих гено-

типов наблюдалось усиление повреждения листьев, особенно у несолеустойчивого гено-

типа картофеля. Но после воздействия ТШ у обоих генотипов наблюдалось уменьшение 

повреждения листьев: у устойчивого генотипа на 5-12%, а у солечувствительного  
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на 25-30% от контроля. Степень устойчивости листьев к перегреву у обоих генотипов 

зависит от усиления почвенной засухи (ППВ). 

На основании полученных данных можно сделать заключение о том, что устойчи-

вые к соли (NaCl) генотипы обладают более выраженной способностью противостоять 

прогрессирующей почвенной засухе, чем генотипы с ослабленным признаком солеустой-

чивости. Таким образом, ТШ определенно увеличивал устойчивость листьев к перегреву, 

что согласуется с данными, полученными с растениями хлопчатника [6], но степень по-

вреждения листьев при перегреве с последующей адаптацией к засухе зависит от устой-

чивости генотипов к определенному стрессу.  

 
Рис. 3. Образование малонового диальдегида при возрастающей засухе у разнотолерантных 

генотипов картофеля после ТШ. 

 
Рис. 4. Образование перекиси водорода при возрастающей засухе у разнотолерантных генотипов 

картофеля, после ТШ. 

 

Возможно, разная степень устойчивости генотипов к возрастающей засухе в 

условиях предварительного воздействия ТШ связана с различной активностью проокси-
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дантных систем клетки. Как показывают данные рис. 3 и 4, у этих генотипов по-разному 

активируется перекисное окисление липидов и образование перекиси водорода (Н2О2). 

Так, образование МДА у устойчивого генотипа в условиях прогрессирующей почвенной 

засухи изменяется незначительно. Наибольшее накопление МДА наблюдается при 64% 

ППВ, а при 52% ППВ изменяется незначительно. Однако у солечувствительного геноти-

па накопление МДА повышается и наибольшее накопление наблюдается при 52% ППВ.  

Следует особо отметить одинаковый характер активации ПОЛ и накопления Н2О2 

при прогрессирующей засухе у обоих генотипов картофеля. Но уровень их активации за-

висит от устойчивости генотипов растений к солевому стрессу. 

Таким образом, полученные данные свидетельствуют об индуцируемой ТШ 

кросс-адаптации растений к засолению и водному дефициту, что подчеркивает его осо-

бую роль в адаптационной перестройке метаболизма клетки при других стрессовых воз-

действиях. 

Очевидно, снижение устойчивости растений к перегреву связано с перестройкой 

физиолого-биохимических процессов в условиях теплового шока, а в дальнейшем их 

устойчивость определяется генетически детерминированным состоянием генотипов. 

Устойчивые генотипы в условиях стресса быстрее перестраивают свою генетическую по-

тенцию, чем неустойчивые. 

Вместе с тем следует предположить, что высокое накопление Н2О2 после ТШ при 

возрастающей засухе у обоих генотипов, видимо, связано с функционированием фермен-

тов антиоксидантных систем клетки растений, таких как супероксидиссмутазы (СОД), 

аскарбатпероксидаза (АПО) и каталаза. 

Нельзя также исключить ослабление протекторной функции свободных осмоли-

тов (растворимых сахаров, пролина и др.) из-за снижения их синтеза в условиях возрас-

тающей засухи, особенно у слабоустойчивых генотипов картофеля. Эти вопросы требуют 

дальнейшего детального исследования. 
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Дар маќола натиљањои тадќиќот оид ба таъсири шоки њароратии кўтоњмуд-

дат ба фаъолнокии унсурњои оксидантї дар растанињои картошкаи ќобилияти усту-

ворнашон гуногун оварда шудааст. Маълумотњои ба даст омада оид ба таъсири шо-

ки њарорати кросс-мутобиќшавии растанињо ба сернамакї ва танќисии обї шањодат 

медињад, ки дар ин љо вазифаи муњим дар азнавсозии мутобиќатии метаболизми 

стрессї ќайд карда шудааст.  
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The paper presents the results of short-term actions on the activation of heat shock oxi-

dant components have different tolerance to potato plants. The findings suggest that induced by 

thermal shock (TSH) cross-adaptation of plants to salinity and water deficit which emphasizes 

its special role in the restructuring of the adaptation of cell metabolism in other stress condi-

tions. 
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Салициловая кислота (СК) при солевом стрессе в низких концентрациях повышала со-

держание РНК и белков. Более высокие концентрации СК, наоборот, заметно снижали содержа-

ние белка при повышенном содержании РНК. Низкие концентрации СК вызвали уменьшение со-

держания малонового диальдегида (МДА) и перекиси водорода (Н2О2), а повышение её концентра-

ции приводило к повышению содержания МДА и Н2О2. Высокая концентрация СК ингибирует ак-

тивность ферментов СОД, АПО и каталазы. Низкая концентрация СК способствует усилению 

антиоксидантной защиты клетки растений. 

Ключевые слова: салициловая кислота (СК) – растения картофеля – антиоксидантные ферменты 

– РНК – белки.  

В предыдущих работах нами было показано, что адаптационные возможности 

растений к стрессорному воздействию связаны с особенностями генотипов и от их спо-

собности к синтезу стрессовых мРНК и белков [1]. В данной работе мы исследовали дей-

ствие салициловой кислоты на индуцируемый синтез стрессорных белков. Поскольку са-

лициловая кислота - химическое соединение фенольной природы, оказывающее влияние 

на повышение устойчивости растений к различным стрессорам, таким как засуха, низкая 

и высокая температуры [2]. СК индуцирует синтез многих стрессовых белков [3] и аль-

тернативной оксидазы. [4]  

Белки, индуцируемые салициловой кислотой (СК), по-видимому, участвуют в си-

стемной приобретенной устойчивости при воздействии биотических и абиотических 

стрессоров. Так, предполагается возможная связь СК с экспрессией ряда генов, участву-

ющих в синтезе стрессовых белков [5]. Однако выявление связи СК с экспрессией тран-

скриптонов, специфичных к стрессорам, недостаточно изучено. В связи с этим мы изуча-
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ли действие СК на содержании РНК, белка и антиоксидантных ферментов у растений-

регенерантов картофеля. 

Материалы и методы исследований 

Растения-регенеранты картофеля (Sоlаnum tuberosum L.) сорта Пикассо выращи-

вали в условиях in vitro и переносили в водную культуру в течение 5-ти дней при темпе-

ратуре световой комнаты 23-25оС при 16-часовом фотопериоде. Затем растения обраба-

тывали СК различной концентрации (от 0.03 до 4.5 мМ) в течение 24 ч. Затем растения 

переносили в сосуды, содержащие полиэтиленгликоль (ПЭГ - 4000) для имитации засухи 

или 1% раствор NaCl. Через 24 ч воздействия стресса в листьях растений-регенерантов 

определяли активность антиокислительных ферментов. В качестве контроля использова-

ли растения, не обработанные СК.  

Содержание РНК определяли спектрофотометрически. Перекисное окисление ли-

пидов (ПОЛ), содержание малонового диальдегида (МДА) согласно [4]. Для этого 0.5 г 

листьев гомогенизировали в 4 мл 5% ТХУ на холоде. Затем гомогенат центрифугировали 

в течение 10 мин при 5000 об/мин на центрифуге Becman J 2-21. К 0.3 мл супернатанта 

добавляли 1.2 мл 0.5% тиобарбитуровой кислоты (ТБК) в 20% ТХУ. Смесь нагревали до 

98оС в течение 30 мин, охлаждали на льду и снова центрифугировали при 12000 об/мин в 

течение 5 мин. Содержание МДА определяли спектрофотометрически при Е535 и Е600. По 

разности поглощения рассчитывали содержание МДА, используя коэффициент экстин-

ции 156/(мМ см-1). 

Содержание Н2О2 определяли по [5]. 0.5 г растений гомогенизировали на холоде с 

5 мл 0.1% ТХУ. Гомогенат центрифугировали в течение 10 мин при 2000 об/мин при 4оС. 

Затем 0.5мл супернатанта смешивали с 1мл 0.5 мМ фосфатного буфера (рH 7.0) и 1мл 1М 

KJ. Оптическую плотность супернатанта измеряли при длине волны 390 нм. Содержание 

Н2О2 определяли по стандартной калибровочной кривой. [4]. Для определения активности 

СОД использовали методику [6] с модификациями. Активность АПО определяли по ме-

тодике [7], каталазы согласно методике [8]. 

Результаты и их обсуждение 

Как видно из представленных данных, обработка растений салициловой кислотой 

оказывала влияние на содержания белков и РНК. Причём концентрация 0.03 мМ CК не 

оказывала влияние на стимуляцию синтеза РНК, а содержание белков при этом незначи-

тельно увеличилось. 

Результаты определения содержания белков и РНК в листьях растений-

регенерантов картофеля, обработанных салициловой кислотой приведены в табл. 1.  

Небольшое снижение содержания РНК наблюдалось при концентрациях СК, пре-

вышающих 3.0 мМ. Наибольшее влияние на увеличение содержания РНК салициловая 

кислота оказывала в диапазоне концентраций от 0.12 до 0.25 мМ. При этих концентраци-

ях CК содержание РНК составляло 153-190% от контроля. 
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Таблица 1 

Содержание белка, РНК и прооксидантов в зависимости от концентрации 

салициловой кислоты (СК) 

Концентрация 

СК, мМ 

Белок, % от кон-

троля 

РНК, % от кон-

троля 

МДА, нмоль/г сы-

рой массы 

Н2О2 нмоль/г сы-

рой массы 

0 100 100 23.5 55.7 

0.03 107 100 20.7 56.1 

0.06 113 111 15.4 57.2 

0.09 135 117 13.2 50.2 

1.2 145 153 11.7 48.1 

1.5 165 183 10.5 44.4 

2.0 160 193 12.0 43.3 

2.5 153 190 16.5 30.1 

3.0 135 160 18.4 33.5 

3.5 93 144 25.1 58.4 

4.0 64 140 30.3 66.3 

4.5 56 130 40.1 75.5 

 

Характер воздействия СК на общее содержание белка несколько отличался. В от-

личие от синтеза РНК, СК оказывала влияние на содержание белка даже при обработке 

растений низкими концентрациями (0.03 мМ). При повышении концентрации CК до 0.15 

мМ наблюдалось увеличение содержания белка и оно достигло 165% от контроля. Даль-

нейшее повышение концентрации СК оказывало отрицательное действие на содержание 

белка, а при концентрациях, превышающих 0.35 мМ, наблюдалось снижение содержания 

белка ниже контроля.  

Необходимо отметить, что синтез РНК стимулируется даже при высоких концен-

трациях СК (выше 0.35), а накопление белка подавляется уже при концентрации 0.2 мМ и 

выше. Это можно объяснить тем, что СК в этих концентрациях способна стимулировать 

накопление антиоксидантных систем, независимо от стимуляции синтеза РНК.  

В то же время СК является ингибитором ферментов, разрушающих перекись во-

дорода, таких как аскорбатпероксидаза и каталаза [3]. По этим причинам избыток СК 

может привести к увеличению содержания Н2О2 в растениях. Данные, представленные в 

табл. 1, показывают, что обработка растений концентрациями СК от 0.03 до 0.15 мМ ока-

зывала небольшое ингибирование образования МДА у растений-регенерантов картофеля.  

При повышении концентрации СК от 0.2 до 0.3 мМ наблюдалось увеличение со-

держания МДА, но оно оставалось ниже контроля, а увеличение концентрации СК выше 

0.3 мМ резко усиливало активацию ПОЛ. Полученные результаты показывают, что низ-

кие концентрации СК могут снижать повреждения, вызванные солевым стрессом, при 

котором наблюдается увеличение содержания МДА [2], а высокие концентрации оказы-

вают отрицательное воздействие.  

Изучение действия СК на накопление Н2О2 показало, что концентрация СК ниже в 

пределах 0.03-0.09 мМ практически не оказывает влияния на образование Н2О2 у расте-

ний, а при увеличении концентрации СК выше 0.35 мМ содержание Н2О2 повышается. По 
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всей видимости, одной из причин такого неоднозначного воздействия обработки расте-

ний картофеля СК может являться активация антиоксидантных ферментов (табл. 2). 

Таблица 2 

Действие СК на активность антиоксидантных ферментов у растений картофеля 

Концентрация СК, 

мМ 

СОД, 

единица активности 

АПО, 

мкмоль/г сырой массы 

Каталаза, 

мкмоль/г сырой массы 

Контроль 58.8±2.0 0.27±0.02 65.5±2.2 

0.03 57.4±2.8 0.37±0.03 46.5±2.4 

0.15 60.2±2.3 0.44±0.03 48.2±5.3 

0.20 66.5±2.7 0.18±0.03 45.1±5.7 

0.30 73.3±2.9 0.16±0.04 46.4±1.3 

0.35 79.4±3.3 0.18±0.04 18.3±1.1 

 

Для выявления роли антиоксидантных ферментов при обработке растений карто-

феля CК нами было проведено изучение действия СК на активность антиоксидантных 

ферментов (АПО, СОД и каталаза). В опытах нами были использованы концентрации СК, 

инициирующие синтез белков, синтез РНК и ПОЛ. 

Как показывают данные табл. 2, низкая концентрация СК (0.03 мМ) практически 

не оказывала активирующего влияния на фермент, активность СОД плавно повышалась 

от 4 до 26% по сравнению с контрольным вариантом при увеличении концентрации СК. 

Такое поведение фермента согласуется с ранее полученными нами данными [4], где было 

показано существование пула СОД в хлоропластах растений. 

Активность другого фермента – АПО, также повышалась, примерно, на 27% от 

контроля, только при низких концентрациях СК (от 0.03 до 0.15 мМ). При повышении 

концентрации СК происходит ингибирование активности фермента. Активность каталазы 

в диапазоне изменения концентрации СК от 0.03 до 0.3 мМ варьировала незначительно и 

снижалась на 26-30% от контроля. При низких концентрациях СК оказывала незначи-

тельное влияние на активность каталазы, а при увеличении концентрации СК до 0.35 мМ 

её активность резко подавлялась и была примерно в 4 раза ниже контроля.  

Таким образом, на основании полученных данных можно сделать предположение 

о том, что СК оказывает неоднозначное воздействие на антиокислительные системы 

клетки растений. Её действие, очевидно, зависит от многих факторов, регулирующих 

транскрипционно-трансляционную активность генов АПО, каталазы и СОД. Так, СК при 

низких концентрациях повышала содержание РНК и белков. Более высокие концентра-

ции СК наоборот, заметно снижали содержание белка при повышенном содержании РНК.  

Низкие концентрации СК вызвали уменьшение содержания малонового диальде-

гида и перекиси водорода, а повышение её концентрации приводило к повышению со-

держания МДА и Н2О2. 

Полученные нами результаты указывают, что СК может стимулировать экспрес-

сию стрессовых генов и накопление ферментов антиокислительных систем и является 

одним из внутриклеточных регуляторов фенольной природы и может снижать токсиче-

ское действие солевого и других стрессоров.  
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Разное влияние СК на активность антиоксидантных ферментов свидетельствует, 

очевидно, о специфичности экспрессии этих ферментов в условиях стрессорного воздей-

ствия. Видимо, высокая концентрация СК является ингибитором синтеза и активности 

ферментов АПО и каталазы. По этой причине мы наблюдали повышение содержания 

МДА и Н2О2 в условиях повышенной концентрации СК.  

Другой антиокислительный фермент - СОД слабо реагирует на концентрации СК. 

Это, очевидно, свидетельствует об устойчивости СОД и её функциональной активности, 

что, видимо, связано с наличием большого пула фермента в клетках растений [4], в отли-

чие от других антиокислительных ферментов. 

Таким образом, СК, наряду с индуцированием синтеза ряда стрессовых белков, 

является ингибитором ферментов АПО и каталазы. Поэтому высокое накопление СК в 

клетке может привести к повышению содержания Н2О2 в растениях. В этом случае, как 

показано в нашей работе, высокое содержание СК выше оптимального начинало ингиби-

ровать содержание общего белка в клетке при повышении содержания РНК (транскрип-

тонов). При этом стабильно повышалось содержание Н2О2 параллельно с усилением 

окислительного повреждения.  

Это указывает на то, что окислительная деградация белков связана с падением по-

сттранскрипционной активности и, следовательно, содержания стрессовых ферментов, то 

есть это может быть одним из важных факторов подавления синтеза белков высокими 

концентрациями СК.  

Таким образом, действие СК может играть существенную роль в механизмах ре-

гулирования ответных реакций растений к стрессорным воздействиям, что требует до-

полнительного исследования. 
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ТАЪСИРИ КИСЛОТАИ САЛИТСИЛАВЇ БА ФАЪОЛИЯТИ ФЕРМЕНТЊОИ 

ОКСИДАНТИИ РАСТАНИИ КАРТОШКА ЊАНГОМИ ТАЪСИРИ СТРЕССИ 

ОБЇ ВА СЕРНАМАКЇ 

Институти ботаника, физиология ва генетикаи растании 

Академияи илмњои Љумњурии Тољикистон  

Кислотаи салитсил (КС) њангоми таъсири миќдори ками консентратсияи на-

мак њангоми стресси сернамакї боиси баланд шудани миќдори КРН ва сафедањо ме-

гардад. Таъсири консентратсияњои нисбатан баланди и кислота баръакс ба пастша-

вии миќдори сафеда њангоми зиёд будани миќдори КРН сабаб мегардад. Њангоми 

стресси сернамакї таъсири консентратсияњои пасти КС боиси камшавии миќдори 

диальдегиди малоний (МДА) ва гидрооксиди гидроген (Н2О2) гашта, аммо зиёд шу-

дани консентратсияи он ба баландшавии миќдори МДА ва Н2О2 мусоидат менамояд. 

Таъсири консентратсияи баланди КС фаъолияти ферментњои СОД, АПО ва катала-

зањоро дар шароити стресси сернамакї мањдуд менамояд. Консентратсияи пасти КС 

ба баланд шудани қобилияти зидди оксидантии муњофизатии њуљайраи растанї боис 

мегардад. 

Калимањои калидї: кислотаи салитсил – растанї – фермент – КРН – сафеда – сернамакї. 

 

M.H.SHUKUROVA, Z.B.DAVLYATNAZAROVA, S.H.NOSIROVA, B.M.SABUROV, 

K.ALIEV 

EFFECT OF SALISYLIC ACID ON THE ACTIVITY OF OXIDATIVE EN-

ZIMES IN POTATO PLANTS  

Institute of Botany, Plant Physiology and Genetics, 

Academy of Sciences of the Republic of Tajikistan 

Salicylic acid in low concentrations increased the content of RNA and proteins in salt 

stress. Under salt stress, low concentrations of salicylic acid caused a decrease in the content of 

malonyldialdehyde (MDA) and hydrogen peroxide (H2O2). The high concentration of salicylic 

acid inhibits the activity of enzymes super oxide dismutase (SOD), catalase and ascorbatperoxi-

dase under salt stress. 

Key words: salicylic acid (SA) – plants – enzyme – potato – RNA – proteins. 
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КОНСКИХ БОБОВ ПРИ ПРЕДПОСЕВНОМ УФ-ОБЛУЧЕНИИ СЕМЯН 

Памирский биологический институт им Х.Ю.Юсуфбекова 

АН Республики Таджикистан 
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 В статье приводятся экспериментальные данные по влиянию предпосевного УФ-

облучения семян на рост и транспирацию листьев растений конских бобов. Показано, что пред-

посевное облучение семян коротковолновыми УФ-лучами отрицательно влияет на ростовые про-

цессы растений и на дневной ход интенсивности транспирации, а средневолновое облучение, 

наоборот, стимулирует рост и способствует повышению интенсивности транспирации листьев 

растений конских бобов.  

Ключевые слова: УФ-радиация – конские бобы – рост – транспирация.  

По данным ряда исследователей [1], одним из ведущих факторов, влияющих на 

жизнедеятельность растений, является спектральный состав света, в частности УФ-лучи, 

которые вызывают существенные изменения роста и морфогенеза растений. Еще Брод-

фюрер [2] изучала действие УФ-лучей на растения. В проведённых ею экспериментах с 

разними растениями измерялись длина и толщина стеблей, сухой вес, число листьев, 

цветков, жилкование и время цветения растений в зависимости от различных доз УФ-

облучения. Автор приходит к выводу, что реакция растений на УФ-облучение не являет-

ся однозначной для всех растений, а меняется не только от вида к виду, но даже от сорта 

к сорту. 

 Одним из наиболее изменчивых параметров в условиях высокогорий, согласно 

многочисленным исследованиям, является рост растений. По мере перехода к условиям 

высокогорий у растений подавляются ростовые процессы.  

Важнейшей причиной этого является воздействие УФ-лучей, при исключении ко-

торых из солнечного спектра происходит резкая активация роста [3].  

Так, отсечение УФ-радиации из солнечного спектра специальной фотостабилизи-

рованной пленкой приводило к усилению процессов роста растений ячменя и девясила 

корнеглавого [4].  

 

Адрес для корреспонденции: Сафаралихонов Айнулло Бародархонович. 736002, Республика Таджикистан,  

г. Хорог, ул Холдорова, 1, Памирский биологический институт АН РТ. Е- mail: ayn 84_27@mail.ru 
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ОТДЕЛЕНИЕ БИОЛОГИЧЕСКИХ И МЕДИЦИНСКИХ НАУК 

№4 (188), 2014 г. 
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В работе Тевини и др. [5] показано, что под влиянием УФ-радиации зоны B у рас-

тений происходит уменьшение сырого веса, площадь листьев, содержания пигментов и 

липидов, однако количество флавоноидов увеличивается, что рассматривается как за-

щитная ответная реакция растений на УФ-облучение.  

 Многими исследователями [3,6-8] была показано общая реакция растений на 

естественный ультрафиолет. В частности, у ячменей, как и у других объектов, под влия-

нием УФ-радиации, наряду с повышением активности ингибиторов роста, которые по-

давляют ростовые процессы и замедляют темпы развития растений, одновременно увели-

чивается интенсивность транспирации. 

 В настоящей работе изучалось влияние предпосевного УФ-облучения семян рас-

тение конских бобов на их последующий рост и интенсивность транспирации листьев.  

Объекты и методы исследования 

 Объектами исследований служили конские бобы (Vicia faba L.) местной репро-

дукции. Семена перед посевом подвергались обработке различными УФ-лучами в тече-

ние одного часа. Полевые опыты проводились на экспериментальном участке Памирско-

го ботанического сада по методике, разработанной Е.К.Кардо-Сысоевой и др. [3].  

 Полевые опыты проводились по следующей схеме. 

1. - Контрольный вариант-семена в этом варианте не облучались. 

2. - УФ-254 нм. 

3. - УФ-313 нм. 

4. - УФ-365 нм. 

Более подробно методы исследования, использованные нами в работе, изложены 

в [9].  

 Нами также проводились полевые исследования по определению дневного хода 

интенсивности транспирации в фазу 2-4 листочков. 

 Интенсивность транспирации определяли методом быстрого взвешивания [10]. 

Листья срезались с открытой солнечной стороны растений, взвешивались на торсионных 

весах ВТ-1000 и экспонировались в том же месте. Экспозиция установленная экспери-

ментально, составляла 5 мин. Определение проводили в пятикратной повторности, расчёт 

интенсивности транспирации сделан на сырую массу, а её величина выражалась в мг на 

г/час. 

 Определение интенсивности транспирации проводилось в солнечные дни в тече-

ние дня, через каждые два часа с 7.00 до 19.00 часов. В дни наблюдений регистрирова-

лись дневной ход температуры и относительная влажность воздуха с помощью аспираци-

онного психрометра МВ-4М. 

Результаты и их обсуждение 

 Полученные данные изложены в таблице и на двух рисунках.  
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Таблица 

Динамика роста листьев растений конских бобов в различных фазах развития 

под влиянием УФ-облучения 

 
 

Из таблицы видно, что, начиная с ранних стадиях вегетации (фаза стеблевание), 

наблюдалась незначительная разница в количестве листьев между вариантами, такая тен-

денция сохранялась до конца вегетации. Что касается размера листьев, то здесь отмеча-

лась иная картина. Как показывает таблица, при облучении коротковолновыми УФ-

лучами (254 нм) зафиксировано уменьшение размера листьев в течение всей вегетации по 

сравнению с другими вариантами. Облучение средневолновыми и длинноволновыми УФ-

лучами (313 - 365 нм) привело к относительному увеличению размера листьев растений 

по сравнению с остальными вариантами.  

  
Рис. 1. Динамика высоты стебля конских бобов под влиянием УФ-облучения. 
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Рис. 2. Дневной ход транспирации листьев растений конских бобов в фазе 2-4 листочков при 

предпосевном УФ-облучении семян. 

 

 Полученные данные (рис 1) показали, что при облучении семян средневолновы-

ми УФ-лучами (313 нм) происходило интенсивное увеличение высоты стебля у растений 

конских бобов по сравнению с остальными вариантами. Показано, что коротковолновое 

УФ-облучение (254 нм) приводило к подавление роста стебля растений конских бобов по 

сравнению с другими вариантами.  

 Сравнение дневного хода транспирации (рис 2) в вариантах опыта показало сле-

дующее: в вариантах УФ-313 нм и УФ-365 нм имело место некоторое увеличение интен-

сивности транспирации по сравнению с контрольным вариантом. Облучение семян жёст-

кими коротковолновыми лучами привело к значительному снижению интенсивности 

транспирации по сравнению с другими вариантами опыта.  

Заключение 

 Таким образом, экспериментально показано, что у исследованных растений при 

предпосевном УФ-облучении семян в области средневолновых лучей происходило уве-

личение площади листьев и высоты главного стебля во всех фазах онтогенеза по сравне-

нию с другими вариантами. Коротковолновое УФ-облучение приводило к подавлению 

роста стебля и площади листьев по сравнению с другими вариантами, количество листьев 

при этом во всех вариантах оставались почти неизменным до конца вегетации.  

 Дневной ход интенсивности транспирации был сравнительно выше при облуче-

нии средневолновыми и длинноволновыми УФ-лучами по сравнению с другими вариан-

тами. Значительно низкая интенсивность транспирации листьев наблюдалась при корот-

коволновом УФ-облучении. Также во всех вариантах опыта наблюдали низкую интен-
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сивность транспирации в ранние утренние часы, которая быстро возрастала с восходом 

солнца, достигая максимума в 11-13 ч, а затем снижалась к концу светового дня. 

 Исходя из вышеизложенного, следует подчеркнуть, что предпосевное УФ-

облучение семян существенно повлияло на ростовые процессы растений при незначи-

тельном изменении дневного хода интенсивности транспирации листьев растений кон-

ских бобов.  
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ДИНАМИКАИ РАСИШ ВА ШИДДАТНОКИИ ТРАНСПИРАТСИЯИ 

БАРГИ РАСТАНИИ БОЌИЛО ЊАНГОМИ ПЕШ АЗ КИШТ 

НУРБОРОНКУНИИ ТУХМЊО 

Институти биологии Помир ба номи Х.Юсуфбекови 

Академияи илмњои Љумњурии Тољикистон 

Дар маќола натиљаи тадќиќотњои таљрибавї дар бораи таъсири нурњои ул-

трабунафш ба расиши минбаъда ва шиддатнокии транспиратсияи барги растании 

боќило пешнињод шудааст. Нишон дода шудааст, ки нурборонкунї бо нурњои 

кўтоњмављи ултрабунафш ба љараёни расиши растанї таъсири манфї расонида, 

шиддатнокии транспиратсияро низ нисбатан кам мекунад. Нурборонкунї бо нурњои 

миёнамављ ба расиши растанињо таъсири мусбї расонида, ба зиёдшавии шиддатно-

кии транспиратсия мусоидат мекунад.  

Калимањои калидї: радиацияи нурњои ултрабунафш – боќило – расиш – транспиратсия.  
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A.B.SAFARALIKHONOV, O.A.AKNAZAROV 

GROWTH DYNAMICS AND INTENSITY OF TRANSPIRATION OF HORSE 

BEAN LEAVES UNDER INFLUENCE OF THE REPLANT UV-IRRADIATION 

OF SEEDS  

Kh. Yusufbekov Pamir biological Institute, Academy of Sciences of the Republic of Tajikistan  

 In this article we brought up the experimental materials for influence of the UV-

radiation on growth and transpiration of the horse bean. It shows that UV-radiation in the field 

of the shot-waves has negative impact on plants growth and comparatively decreases the inten-

sity of horse bean transpiration but medium-waves of UV-irradiation stimulates the plants 

growth and relatively increases the intensity of transpiration of horse bean plant as compare to 

other exemplars.  

Key words: UV-radiation – horse bean – growth – transpiration.  
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ЗАРАЖЕННОСТЬ ПИЩЕВЫХ ПРОДУКТОВ САЛЬМОНЕЛЛАМИ 
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Приводятся сведения о возбудителях пищевых токсикоинфекций -сальмонеллах, механиз-

мах передачи возбудителя, источниках заражения людей и животных сальмонеллами, заражён-

ности различных продуктов сальмонеллами в разных регионах Таджикистана и выделении чи-

стых культур Salmonella enteritidis и Proteus. Описываются методы обеззараживания пищевых 

продуктов в целях обеспечения их качества и безопасности. 

Ключевые слова: сальмонеллы – токсины – заражение – пищевые токсикоинфекции – патоген-

ные микробы.  

На сегодняшний день состояние продовольственной безопасности в Центрально-

азиатских и Закавказских странах вызывает серьёзное опасение, так как вспышки заболе-

ваний пищевого происхождения, вызванных микробным заражением и токсинами, рас-

пространены во многих странах. 

Бесконтрольная международная торговля заражёнными продуктами увеличивает 

возможность распространения вспышек подобных заболеваний. Производство и торговля 

пищевыми продуктами стали более сложными, что приводит к более широкому зараже-

нию патогенными микроорганизмами. Многие вспышки болезней пищевого происхож-

дения, которые ранее ограничивались рамками какого-нибудь небольшого сообщества, 

сейчас могут принимать глобальные масштабы. Загрязнённые сальмонеллами пищевые 

продукты могут вызывать отравления у людей и животных, иногда со смертельным исхо-

дом.  

Пищевые отравления объединяют группу заболеваний, которые развиваются вне-

запно. Им свойственны явления интоксикации и желудочно-кишечные расстройства в 

результате употребления в пищу продуктов, содержащих определённые виды микробов, 

которые выделяют вредные, токсические для организма вещества [1-3].  

Возбудители пищевых заболеваний - токсикоинфекций, составляют обширную 

группу бактерий (до 530 различных представителей), важнейшими из которых являются 

бактерии группы Salmonella. 
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В большинстве случаев механизм передачи возбудителя фекально-оральный, путь 

передачи преимущественно пищевой, а факторы передачи - продукты животного проис-

хождения: молочные, мясные и яйца (особенно утиные и гусиные).  

Сальмонеллы могут хорошо расти в яйцах, сохраняют жизнеспособность при 

21ºC. Salmonella enteritidis адаптировалась к организму кур, уток и гусей, реже выделяют-

ся от индеек и другой птицы. Они являются одним из основных возбудителей тяжело 

протекающих пищевых токсикоинфекций человека. Чаще всего заражение сальмонелла-

ми происходит при употреблении в пищу сырых яиц, а также неправильно приготовлен-

ной пищи - мяса птицы, говядины, баранины и молока [4,5]. 

Если источником инфекции является птица, то заражение яиц, как правило, про-

исходит через содержащий сальмонеллы помёт, который попадает на скорлупу. Через 

некоторое время бактерии могут проникнуть через скорлупу внутрь яйца и инфицировать 

его. Мясо и молоко являются благоприятной средой для размножения сальмонеллы. При 

размножении сальмонелл в молоке, его внешний вид и вкус не изменяются.  

Для обеззараживания молоко должно кипятиться при температуре 1000С в тече-

ние 15-20 мин. В производственных условиях пастеризация молока при температуре 85°С 

в течение 30 мин способствует полному уничтожению сальмонелл [5,6].  

Пищевые токсикоинфекции встречаются, главным образом, в виде единичных 

(спорадических) случаев заболевания, но возможны и массовые вспышки, если несколько 

людей употребляли один и тот же продукт, заражённый сальмонеллами. Развитие пище-

вых токсикоинфекций, вызываемых условно патогенными микробами, особенно сальмо-

неллами, определяется массивным инфицированием, снижением защитных свойств орга-

низма, расстройством функций желудка и кишечника. В инфицированных пищевых про-

дуктах возбудители токсикоинфекции (сальмонеллы) могут сохраняться на протяжении 

ряда дней. Животные могут выделять возбудителя в окружающую среду месяцами, а 

больной человек от 3 дней до 3 недель. Около 1% инфицированных взрослых и 5% детей 

старше 5 лет способны выделять сальмонеллы более года [5-7]. 

Сальмонеллы хотя и не образуют спор, но отличаются относительно высокой 

устойчивостью к действию различных физических и химических факторов внешней сре-

ды, а также к антибиотикам. Они хорошо переносят высушивание, сохраняясь при ком-

натной температуре на различных предметах в течение 2.5-3 месяцев, в сухих испражне-

ниях животных до 3-4 лет.Длительно сохраняется жизнеспособность сальмонелл и при 

низких температурах. Так, в замороженных овощах (при -18°С) сальмонеллы сохраняют-

ся в течение 2-2.5 лет. В почве и навозе сохраняются в течение 9-10 мес., в питьевой воде 

10-120 дней; в комнатной пыли 8-18 мес. в солёном и копчёном мясе 2.5-3 мес. а в творо-

ге и в масле -до 6 мес.  

Для обеззараживания при экспозиции не менее 1ч применяют средства, губитель-

но действующие на сальмонелл, такие как: 2%-ные горячие растворы гидроксида натрия 

или калия, 2%-ные растворы формальдегида, хлорсодержащие препараты (однохлори-
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стый йод, хлорная известь и др.) с содержанием не менее 2% активного хлора, 3%-ный 

раствор перекиси водорода. При замораживании – сохраняются в течение 4-5 мес. а при 

нагревании до 80ºС – сохраняются до 15 мин [5,6]. 

Материал и методы исследования   

Сегодня, когда остро стоит вопрос обеспечения устойчивого качества выпускае-

мых продуктов питания, использование предприятиями мясной промышленности тради-

ционных методов микробиологического контроля зачастую недостаточно эффективно. 

Традиционные микробиологические методы, используемые при ветеринарно-

санитарном контроле в отношении сальмонелл, как правило, длительны, трудоёмки и не 

всегда адекватны из-за высокой фенотипической изменчивости бактерий. 

Заражённость пищевых продуктов, особенно сальмонеллами, определяют много-

численными современными методами исследований. Данная работа была выполнена 

совместно с сотрудниками Всероссийского научно-исследовательского института вете-

ринарной санитарии, гигиены и экологии (ВНИИВСГЭ) и компанией «Стайлаб» г. Моск-

вы. Для определения сальмонелл в пищевых продуктах проведено несколько опытов с 

использованием метода Elisa (тест-системы Rida Count) и получены достоверные резуль-

таты. Пробы для анализов были доставлены из разных регионов Республики Таджики-

стан (см. таблицу).  

Таблица 1 

Результаты проведенных анализов 

Регион 

Кол-во ис-
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г. Хорог 15 12 1 - - - 3 - - - -      

г. Худжанд 10 10 - 1 1 1           

Р-он 

Б. Гафурова 
15 10 1 - - - 2 - 1 - - 3 - - - 1 

г. Куляб 20 10 1 - - - 3 - - - - 7 - 1 1 - 

Р-он Восе 20 15 1 - 1 - 3 - - 1 - 2 - - - - 

Р-он Шаартуз 23 17 2 - 2 - 6 - - - -      

Р-он Гиссар 9 8 - - 1 - 1 - - - -      

Р-он Рудаки 12 10 1 1 - -      2 - - - - 

Общее кол-во 

проб 
124 92 6 2 4 1 18 - 1 1 - 14 - 1 1 1 

Результаты, %   6.3 2.1 4.2 1  - 1 1 -  - 9 9 7.1 

Примечание: - заражённость не выявлена. 

Из приведённых в таблице данных видно, что из районов республики, в которых 

проведено исследование, наибольшая зараженность была отмечена в Шаартузском рай-

оне, где из 17 проб говядины в двух прбах были обнаружены сальмонеллы (2) и эшерихия 

коли (2). В пробе баранины сальмонеллы не обнаружены, но были обнаружены протей (1) 

в Б. Гафурском районе и эшерихия коли (1) в Восейском районе. В пробе молока из г. 



 51 

Куляба в одном случае выявлен протей, в одном эшерихия коли и группа энтеробактерий 

в пробах из Б. Гафуровского района. 

Таким образом, в районах, где были проведены исследования, наиболее высокая 

заражённость сальмонеллам (6.3%) и еширихией коли (4.2%) наблюдается в говядине. 

 Проведено также выделение чистой культуры Salmonella enteritidis и Protea pro-

teus в исследуемых пробах.  

Кроме мяса, молока и яиц, сальмонеллу можно выделить и в составе других пи-

щевых продуктов: фруктов, овощей и готовых продуктов, а также - в окружающей среде: 

в почве, пыли, навозе, сухом кале, воде, животных кормах и т.д. 

По действующему ветеринарному законодательству Республики Таджикистан при 

обнаружении сальмонелл, независимо от вида, в органах или туше животного, органы 

направляют на техническую утилизацию или уничтожают, а тушу проваривают или пере-

варивают на мясные хлеба и консервы согласно установленному режиму. Готовые мяс-

ные изделия, обсеменённые сальмонеллами, направляют на техническую утилизацию или 

уничтожают [7,8]. 

Выводы 

Анализируя проблему заражения пищевых продуктов сальмонеллами пришли к 

выводу, что приоритетная задача социального развития республики - обеспечение каче-

ства и безопасности пищевых продуктов при производстве, переработке, транспортиров-

ке, хранении, реализации пищевых продуктов и их ингредиентов, включая продукты дие-

тического, детского питания и биологически активные добавки, а также защита животно-

го, растительного мира и охрана окружающей среды на основе международных стандар-

тов. Управление качеством и безопасностью в республике должно являться составной 

частью единого комплекса государственного управления экономикой. 

Мы выражаем глубокую благодарность научному консультанту данной работы, 

директору компании “Стайлаб” за оказанную помощь и руководство в выполнении про-

веденного исследования. 
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Дар маќола оид ба барангезандањои зањролудшавии ѓизої – салмонеллањо, 

роњњои гузариши барангезанда, манбаъњои сироятёбии одамон ва њайвонот, усулњои 

санљиши сироятнокии маводњои ѓизои аз салмонеллањо дар минтаќањои гуногуни 

Љумњурии Тољикистон ва људокунии култураи тозаи Salmonella enteritidis ва Proteus, 

тавсифи усулњои безараркунї бо маќсади босифату безарари маводњои ѓизої аз сал-

монеллањо маълумот оварда шудааст. 
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 В статье описывается нарушение минеральной плотности костной ткани у больных СД 

1 типа, раскрываются патогенетические механизмы его возникновения, взаимосвязь с поздними 

осложнениями диабета и обоснование своевременного проведения необходимых диагностических 

исследований. 

Ключевые слова: сахарный диабет 1типа – инсулин – минеральная плотность костной ткани – 

остеопенический синдром – гликемия.   

В настоящее время сахарный диабет (СД) расценивается как одно из самых рас-

пространенных неинфекционных заболеваний на планете. Известно, что среди основных 

причин смертности в развитых странах он занимает четвертое место. По данным Между-

народной диабетической федерации – IDF (The International Diabetes Federation), число 

больных СД в мире к 2030 г. составит 439 млн, человек [1]. Тенденция к увеличению рас-

пространенности и заболеваемости СД отмечена и в Республике Таджикистан. На начало 

2014 г. в стране зарегистрировано более 28.5тыс больных СД, из которых в течение года 

выявлено около 500 пациентов с диабетом. Одной из ведущих причин неблагоприятного 

прогноза при СД являются поздние осложнения заболевания. В последние годы к позд-

ним осложнениям СД относят и костные поражения при данном заболевании, ранним 

проявлением которых является остеопения. Между тем, проблема остеопороза расцени-

вается как безмолвная эпидемия ХХI века. Запоздалая диагностика костных изменений 

при СД может обусловить развитие "синдрома диабетической стопы" с последующим 

неблагоприятным прогнозом патологии.  

Известно, что у больных СД 1 типа темп накопления " пиковой" костной массы 

меньше, чем у здоровых людей [2]. Распространённость остеопенического синдрома при 

СД, включающего остеопению и остеопороз вариабельна по данным различных авторов 

[3,4] и зависит от различий в методах изучения патологии, степени компенсации СД, ин-
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декса массы тела (ИМТ) и от множества других факторов. Предиктором развития осте-

опороза является разобщенность процессов костной резорбции и костеобразования. Ряд 

исследователей считает, что основным звеном патогенеза костных поражений при СД 1 

типа является абсолютная инсулиновая недостаточность, так как инсулин, обладая анабо-

лическим эффектом, оказывает стимулирующее влияние на остеобласты и метаболизм 

костной ткани, и в частности на синтез коллагена. Отрицательное влияние на метаболизм 

в костной ткани, по данным отдельных авторов [5,6], могут оказать и диабетические мик-

роангиопатии. Однако литературные данные противоречивы и требуют дальнейших ис-

следований с учётом регионарных особенностей, характера питания населения и других 

экологических факторов. 

Целью исследования явилось изучение состояния минеральной плотности кост-

ной ткани (МПКТ) у больных СД 1типа в Таджикистане в зависимости от возраста и пола 

пациентов, тяжести и длительности заболевания, наличия поздних осложнений. 

Методы исследования 

 В исследование было включено 86 пациентов с СД 1 типа, госпитализированных 

в Республиканское эндокринологическое отделение ГМЦ. Среди них было 40 женщин и 

46 мужчин в возрасте от 21 до 47 лет 29.4±1.19. Продолжительность заболевания варьи-

ровала от 1 года до 18 лет.  

Исследование МПКТ проводили методом двухэнергетической рентгеновской аб-

сорбциометрии с использованием денситометра Lunar (США). МПКТ определяли в пояс-

ничных позвонках, в проксимальных отделах бедренной кости, в дистальных отделах 

предплечья. Результаты оценивали в величинах стандартного отклонения (SD) в зависи-

мости от показателей роста, веса (Т-критерий) в зависимости от возраста (Z-критерий) по 

абсолютным величинам (г/см²). Согласно критериям ВОЗ, снижение МПКТ от -1 SD до -

2.5 SD соответствует остеопении, от -2.5 и ниже - остеопорозу. 

Состояние фосфорно-кальциевого обмена оценивали по суточной экскреции 

кальция и фосфора в моче, а также по содержанию в крови общего кальция, ионизиро-

ванного кальция и неорганического фосфора. 

Состояние костного метаболизма определялось по активности щелочной фосфа-

тазы ферментативным методом набором фирмы "Вектор-Бест" Россия на ФП-

анализаторе.  

Степень компенсации СД 1типа оценивали по уровню гликемии в течение суток и 

содержанию гликозилированного гемоглобина (HA1b). Уровень HA1b определяли в 

цельной капиллярной крови на фотоколориметре типа КФК II и III на базе Республикан-

ского эндокринологического отделения ГМЦ. 

Клинические проявления диабетической нефропатии оценивали по результатам 

пробы Реберга, исследованию мочи на наличие микроальбуминурии и протеинурию. 

Всем пациентам проводили офтальмологическое исследование. Степень тяжести диабе-
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тической офтальмопатии оценивали в соответствии с классификацией E.Kohner, M.Porta 

[7]. 

Обработку материала проводили методами описательной статистики: вычисляли 

среднюю величину (М), стандартное отклонение (ϭ) и стандартную ошибку (m). Досто-

верность различий между средними показателями вычисляли по t-критерию Стьюдента. 

Статистическую значимость различий определяли при уровне q= 95% (P<0.05) 

Результаты исследования и их обсуждение  

По данным денситометрического исследования больных СД 1 типа изменения 

МПКТ наблюдались в 53.5% случаев, причем - 33.9% с остеопенией и 19.7% остеопоро-

зом. У 40 пациентов (что составило 46.5%) были выявлены нормальные показатели кост-

ной ткани. Характерные изменения МПКТ у больных СД 1 типа были выявлены преиму-

щественно в поясничном отделе позвоночника (53.3%), проксимальном отделе бедра 

(33.3%) и более реже встречающиеся изменения были обнаружены в предплечье (13.3%). 

Выявленные изменения МПКТ одновременно в 3-х стандартных зонах отмечены 

в 12.5% случаев, в 2-х стандартных зонах – 23.2% и лишь в 1 стандартной зоне – 17.8%. 

Сопоставляя диагностированные костные изменения с длительностью СД, отмечено 

наиболее частое их возникновение при более длительном течении СД – свыше 10-15лет 

(46.5%), по сравнению с небольшой длительностью заболевания до 5 лет - (22.4%). Кост-

ные изменения наблюдались преимущественно у больных с поздними осложнениями 

диабета – до 80.0% случаев, из них нефропатия – в 18.1%, ретинопатия – в 79.5%, Диабе-

тическая полинейропатия (ДПН) была выявлена у 79.5% пациентов, которым диагноз 

устанавливался на основании жалоб и симптомов, определяемых по шкалам НСС НДС, 

TSS[8]. 

Уровень гликозилированого гемоглобина в группе больных с костными пораже-

ниями составлял 11.9±0.4% и достоверно (Р<0.01) превышал этот показатель в группе 

пациентов с СД без костных поражений (8.4±0.4%). 

Исследованные показатели фосфорно-кальциевого обмена представлены в табли-

це. 

Соответственно представленным данным существенных изменений в средних 

уровнях общего кальция и фосфора в крови зарегистрировано не было. Однако в группе 

больных с тяжёлыми формами СД и длительным течением заболевания обнаружено до-

стоверное (Р<0.05) снижение уровня ионизированного кальция в крови. Полученные дан-

ные позволяют обосновать гипотезу о том, что при снижении МПКТ у больных СД 1 ти-

па компенсаторно повышается интенсивность костеобразования, что подтверждается 

сниженным уровнем ионизированного кальция в крови Аналогичные сведения получены 

и в исследованиях [9-11]. Анализ показателей костного метаболизма позволил выявить 

повышенное содержание и щелочной фосфатазы, коррелирующее с показателями уровня 

биохимического маркера костного метаболизма С-терминального телопептида в группе 
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больных с изменениям МПКТ по сравнению с показателями в группе пациентов с отсут-

ствием костных поражений (Р<0.05). 

Экскреция кальция в моче оказалась выше, а фосфора ниже в группе больных с 

СД 1типа с костными поражениями по сравнению с группой пациентов без костных по-

ражений (Р<0.01).  

 Таблица 

Показатели кальций-фосфорного обмена и костного метаболизма у больных СД 1 типа 

Показатель 

Больные СД 1 типа без 

поражения МПКТ 

(n=40) 

Больные СД 1 типа с 

поражениям МПКТ 

(n=46) 

Референтные значения 

показателей 

Гликемия натощак, 

ммоль/л 
8.4±0.4 11.9±0.4 5.5-6.6 

HbA1, % 7.6±0.3 9.7±0.2 4-6% 

Са в крови, ммоль/л 2.4±0.03 2.13±0.04 1.98-2.66 

Р в крови, ммоль/л 1.1±0.02 1.1±0.04 0.81-1.45 

Ионизированный Са, 

ммоль/л 
1.0±0.02 0.77±0.01 1.03-1.33 

Щелочная фосфатаза, 

Ед/л 
182.0±9.3 208.8±7.6 70-270 

Са в моче, мг/с 3600.7±26.4 4174.6±279.2 100-300 

Р в моче, мм/с 16.0±0.8 7.88±0.3 25.8-44.8 

 

Заключение 

Остеопенический синдром (остеопения и остеопороз) выявляется у значительного 

(53.5%) числа пациентов СД 1 типа населения Таджикистана. Снижение МПКТ при СД 1 

типа связано с недостаточным контролем гликемии на протяжении заболевания и возни-

кающими метаболическими нарушениями, наличием диабетических микроангиопатий. 

При снижении МПКТ у больных СД 1типа компенсаторно повышается интенсив-

ность костеобразования, о чём говорит сниженный уровень ионизированного кальция и 

повышенный уровень щелочной фосфатазы в сыворотке крови. 

Большая частота выявления остеопенического синдрома у больных СД 1 типа 

позволяет рекомендовать широкое использование остеоденситометрии при обследовании 

данных больных. Строгую компенсацию метаболических нарушений при СД 1типа с са-

мого раннего выявления заболевания следует рассматривать как меру профилактики 

снижения МПКТ. 
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Ш.С.АНВАРОВА, З.А.АДАМХАНОВА 

ТАЃЙИРЕБИИ ЗИЧИИ МАЪДАНИИ УСТУХОНЇ ЊАНГОМИ 

БЕМОРИИ ДИАБЕТИ ЌАНДИ НАВЪИ 1 ДАР ТОЉИКИСТОН 

 Донишгоњи давлатии тиббии Тољикистон ба номи Абуали ибни Сино 

Дар маќола дар бораи вайроншавии зичии маъдании бофтаи устухонї дар 

беморони диабети ќандї навъи 1 маълумотоварда шуда, механизмњои патогенети-

кии пайдоиши он, алоќамандии оризањои дериинаи диабет ва далелњои гузаронида-

ни тањлилњои ташхисии ошкор карда шудааст. 

Калимањои калидї: диабети қанди навъи 1 – инсулин – зичии минералии бофтаи устухон – 

синдроми остеопеникї – гликемия. 

 

SH.S.ANVAROVA, Z.A.ADAMKHANOVA 

CHANGE IN BONE MINERAL DENSITY IN PATIENTS WITH DIABETES 

MELLITUS TYPE 1 IN TAJIKISTAN 

Abuali ibn Sino Tajik State Medical University 

The article describes the violation of BMD in patients with diabetes 1 type disclosed 

pathogenetic mechanisms of its occurrence, the relationship with the late complications of dia-

betes and timely study of the necessary diagnostic tests. 

Key words: diabetes mellitus type 1 – insulin – bone mineral density – osteopenic syndrome – glycemia. 
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ПАЛЛИАТИВНАЯ ЛУЧЕВАЯ ТЕРАПИЯ БОЛЬНЫХ С РЕЦИДИВНЫМ 

РАКОМ ШЕЙКИ МАТКИ В УСЛОВИЯХ РАДИОМОДИФИКАЦИИ 

ФТОРАФУРОМ 

Государственное учреждение «Республиканский онкологический научный центр» 

МЗ и СЗН Республики Таджикистан 
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Показано, что предложенная схема паллиативной терапии, включающая паллиативное 

лучевое лечение в условиях радиомодификации препаратом Фторафур, больных с рецидивирую-

щим и распространённым раком шейки матки IIIb стадии является достаточно эффективной 

как с точки зрения регрессии распространенных опухолевых процессов, так и в отношении сведе-

ния к минимуму риска лучевых реакций и осложнений, а также в удобстве проведения лечения, 

что в целом обеспечивает достойное качество жизни больных с запущенной формой рака шейки 

матки.  

Ключевые слова: рак шейки матки – паллиативное лечение – радиомодификация – рецидив рака 

шейки матки.  

В связи с бурным ростом онкологической заболеваемости во всем мире, в  

1982 г. ВОЗ объявила о необходимости создания нового направления здравоохранения 

и предложила определение паллиативной помощи. Изначально паллиативной помощью 

считалось симптоматическое лечение больных злокачественными новообразованиями 

[1].  

По классификации ВОЗ, паллиативная помощь - это направление медицинской и 

социальной деятельности, целью которого является улучшение качества жизни инкура-

бельных больных и их семей посредством предупреждения и облегчения их страданий, 

благодаря раннему выявлению, тщательной оценке и купированию боли и других симп-

томов – физических, психологических и духовных [2, 4].  

По мере развития паллиативного направления в мировом здравоохранении по-

степенно развилось понятие паллиативной терапии в онкологии. В отличие от паллиа-

тивной помощи, целью паллиативной терапии является не только улучшения качества, 

но и, что ещё важнее, продления жизни больного. Паллиативная терапия направлена на 
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приостановление клинических симптомов, в частности запущенного процесса рака 

шейки матки (РШМ). В качестве паллиативной терапии могут быть применены такие 

методы лечения, как хирургический, лучевой и химиотерапия [5-7]. 

По данным ВОЗ, ежегодно в мире выявляется все большее число больных раком 

шейки матки, особенно среди женщин молодого возраста. Несмотря на успехи клиниче-

ской медицины, включая современные методы обследования и лечения, рак шейки матки 

устойчиво занимает одно из первых мест среди опухолей женской половой системы. 

Шейка матки является органом наружной локализации, но, тем не менее, рак шейки мат-

ки III-IV стадии выявляется у 40% больных [8]. Зачастую на этом этапе провести ради-

кальное лечение не представляется возможным.  

 Целью нашего исследования явилась сравнительная оценка результатов паллиа-

тивного лучевого лечения и химиолучевого лечения больных IIIb- IV стадий и реци-

дивным РШМ. 

Методы исследования 

В исследование включено 146 больных запущенным раком шейки матки стадией 

и рецидивным РШМ. 

Для диагностики распространенности опухолевого процесса или подтверждения 

прогрессирования заболевания, а также для выбора тактики лечения больных были ис-

пользованы следующие дополнительные методы обследования: ультразвуковая диагно-

стика с допплерографией, магнитно-резонансная томография, компьютерная томогра-

фия, внутривенная урография, цистоскопия, ректороманоскопия, колоноскопия. 

Подавляющее большинство пациенток, получавших паллиативное лечение 

87(59.5%), были с прогрессированием заболевания после проведенного ранее специаль-

ного лечения (хирургического, лучевого и химиотерапии), первичные больные состави-

ли 59 (40.1%) случаев. 

Все больные, ввиду распространённости опухолевого процесса, получали лече-

ние с паллиативной целью. 

По методам проведённого лечения больные были разделены на две сопостави-

мые группы: I группу составили 83 (56.8%) пациентки, получившие паллиативную ди-

станционную радиотерапию в суммарной дозе до 40 Гр; II группу составили 63 (43.2%) 

пациентки, получившие паллиативную дистанционную радиотерапию в суммарной дозе 

до 40 Гр с радиомодификацией препаратом Фторафур. Суммарные дозы Фторафура со-

ставили 800 мг в сутки — 400 мг утром и 400 мг вечером. Выбор Фторафура в качестве 

радиомодификатора был обусловлен следующими факторами:  

− доказано, что применение антиметаболитов в комбинированном лечении местно-

распространённого РШМ увеличивает объём регрессии опухоли; 

− использование в лечении инъекционного введения 5-фторурацила требует длитель-

ной многочасовой инфузии, что создает неудобства больным и может повлечь ряд 

осложнений; 
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− Фторафур – таблетированная форма неактивного 5- фторурацила, который активи-

зируется под действием тимидинфосфорилазы (ТФ) и уридинфосфорилазы, а со-

гласно данным литературы [4], концентрация ТФ в опухолевой ткани существенно 

выше, чем в нормальной ткани, следовательно, образование активного 5-

фторурацила в больших концентрациях происходит именно в опухоли; 

− минимальные побочные эффекты, в том числе и гематологического характера; 

− препарат долго циркулирует в организме, создавая большую эффективность. Пери-

од полувыведения составляет 5-12 часов. 

Результаты и обсуждение 

 Изучение морфологической структуры опухолей в этой группе больных выяви-

ло следующее: плоскоклеточный неороговевающий рак диагностирован у 122 (83.6%) 

пациенток, железистый рак был у 44 (30.1%) больных. По клинико-анатомической 

форме роста опухоли преобладал язвенно-инфильтративный тип роста с образованием 

так называемой «кратерообразной язвы» - 86 (58.9%) пациенток, смешанный тип роста 

выявлен в 60 (51.9%) случаях. Чисто экзофитная или чисто эндофитная опухоль не вы-

явлена ни в одном случае, что, вероятно, связано с тем, что опухолевый процесс имел 

распространённый характер, когда имело место поражение всей анатомической струк-

туры шейки матки. У 87 (59.5%) больных были выявлены рецидивные опухоли, после 

проведенного ранее специального лечения или продолженный рост опухолевого про-

цесса. 

Гидронефроз был выявлен у 57 (39%) больных с одной стороны, с двух сторон – 

у 89 (61%). При ультразвуковом исследовании в режиме серой шкалы в малом тазу в 

основном определялся единый опухолевый конгломерат, неоднородной эхоструктуры, 

достигающий стенок таза. При этом чётко дифференцировать пораженные органы не 

представляется возможным. Признаки неоваскуляризации определялись на всем протя-

жении выявленного опухолевого конгломерата. Скорость кровотока была максималь-

ной и «зашкаливала» до 35 см/с.  

При анализе полученных трёхмерных изображений у всех пациенток данной 

группы было выявлено распространение патологических сосудов за пределы шей-

ки матки в параметральную клетчатку и было расценено как параметральная инвазия. 

Компьютерная рентгеновская томография в наших исследованиях произведена 68 

больным РШМ IIIb. Наиболее информативной компьютерная томография считается на 

поздних стадиях заболевания - точность её в оценке IIIB-IVB стадий составляет 92%. 

Гидронефроз и гидроуретр, по данным КТ, был выявлен у 56 пациенток. Этот 

показатель является косвенным признаком наличия параметральной клетчатки и харак-

терен для III стадии. Из них нарушение оттока мочи было у 13 первичных больных, 

вследствие рецидива опухоли – у 43. 

Хирургический метод был применён только в неотложных ситуациях и имел уз-

ко симптоматический характер.  
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Из хирургических методов в нашем исследовании проведено наложение нефро-

стом для отведения мочи при гидронефрозах и уретрогидронефрозах III степени, вслед-

ствие сдавления или прорастания опухолью мочеточников - в 23 односторонних слева, 

и 16 - справа. Стентирование мочеточников на момент проведения лучевой терапии - 7 

(12.5%) пациенткам. При этом необходимо отметить, что проведённые вмешательства 

позволили провести специальное лечение. 

Анализ причин прогрессирования опухоли и возникновения рецидивов, отда-

ленных метастазов выявил следующее:  

− 8 (5.5%) пациенткам на первом этапе произведена радикальная операция, но по раз-

личным причинам они не получили в послеоперационном периоде лучевую тера-

пию; 

− 45 (30.8%) пациенток по различным причинам получили неполный курс лучевой 

терапии. В основном этим больным произведена дистанционная телегамматерапия в 

суммарной дозе до 40 Гр; 

− 34 (23.3%) больных получили 1-2 курса химиотерапии и по различным причинам 

дальнейшее лечение проведено не было; 

− у 59 (40.1%) больных изучение амбулаторных карт выявило эндофитную и язвенно-

инфильтративную форму роста опухоли; 

− изучение макропрепаратов после ранее проведённой операции выявило наличие ин-

вазии опухоли в шейку матки до серозы, отсутствие клеточного патоморфоза в уда-

ленных подвздошных лимфоузлах после проведенной неоадьювантной химио- или 

лучевой терапии, что свидетельствует о радиорезистентности и агрессивности опу-

холи.  

Основными клиническими симптомами были: 

− болевой синдром – 98% больных. В основном это были поясничные боли и схватко-

образные боли внизу живота; 

− кровотечения из половых путей – у 64% женщин; 

− лимфостаз конечностей – в 33% случаев. 

 

Статус больных (Perfomance status) оценивали до начала лечения, в процессе и 

после его окончания по 5-степенной системе ВОЗ (ECOG-WHO), представляющую со-

бой модификацию шкалы Карновского [17]. 

Мониторинг регрессии опухоли мы проводили по критериям, рекомендованным 

ВОЗ, сопоставлением клинических данных и данных специальных методов лечения (УЗИ 

и МРТ). Критериями клинической оценки эффекта от проведённого лечения являлись 

динамика жалоб больных, степень регрессии размеров опухоли, инфильтратов в сводах 

влагалища, а также степень цитологического и морфологического патоморфоза, данные 

лучевых методов обследования (табл. 1) 
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Таблица 1 

Эффективность паллиативного лечения запущенного рецидивного РШМ, абс.ч.,% 

Метод лечения 

Положительная динамика после проведённого паллиативного 

лечения 

Кол-во больных % 

ПЛТ 56 67.5% 

ПЛТ+ фторафур 61 96.8% 

 

Приведённые клинические результаты показали положительные результаты в 

основном в группе больных, получивших комбинированное лечение. По степени ре-

грессии также преобладал позитивный эффект именно в этой группе (табл. 2). 

Таблица 2 

Критерии объективного эффекта лечения по шкале RECIS, абс.ч., % 

Метод лечения 

Степень регрессии опухоли 

полная 

регрессия 

частичная 

регрессия 
стабилизация 

прогресси-

рование 

ПЛТ 0 34 (40.9%) 22 (26.5%) 27(18.5%) 

ПЛТ +фторафур 0 42 (66.6%) 19 (30.1%) 2 (1.3%) 

 

В результате после проведённого лечения, которое носило паллиативный харак-

тер, субъективные критерии оценки эффективности были следующими (табл. 3). 

Таблица 3 

Субъективные критерии оценки эффективности паллиативного лечения запущенного и 

рецидивного РШМ, абс.ч., %. 

Группы 

больных по 

виду лече-

ния 

Симптомы заболевания 

Кровянистые выделения Бели Болевой синдром 

до лечения 
после ле-

чения 
до лечения 

после 

лечения 
до лечения 

после 

лечения 

ПЛТ 56(67.4%) 7(8.4%) 83(100%) 26(31.2%) 81(97.5%) 31(37.3%) 

ПЛТ+фто-

рафур 
42(66.6%) 0 60 (95.2%) 11(17.5%) 62(98.4%) 18(28.6%) 

ВСЕГО 98  143  143  

 

Критериями эффективности проведённых методов лечения является степень па-

томофоза при повторных взятиях мазков из опухоли после лечения в обеих группах на 

цитологическое исследование. 

С целью оценки проведённой терапии в обеих группах определялись степени ле-

чебного патоморфоза опухоли. Для этого производился забор материала с поверхности 

опухоли на цитологическое исследование до и после проведённого лечения, проводилась 

оценка выраженности дистрофических и некробиотических изменений опухолевых кле-

ток, развитие элементов соединительной ткани, плотность воспалительной инфильтрации 

и микроциркуляторного русла, в соответствии с критериями патоморфоза опухоли. В ре-

зультате IV степень патоморфоза не была выявлена ни в одном случае в обеих гуппах. 

Патоморфоз III степени выявлен в 15 (23.6%) случаях в группе пациенток, получавших 
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комбинированное лечение, и в 9 (11%) в группе получавших только лучевую терапию. I – 

II степень патоморфоза была в 46 (73% ) и в 38 (45.7% ) случаях соответственно. 

Объективные данные также свидетельствовали в пользу применения паллиатив-

ной лучевой терапии с радиомодификацией препаратом фторафур. 

Заключение 

Проведённый сравнительный анализ результатов лечения больных с запущенны-

ми формами рака шейки матки, а также больных с рецидивами РШМ выявил более высо-

кую эффективность метода сочетанной лучевой терапии в условиях радиомодификации 

препаратом Фторафур. Применение фторафура как радиомодификатора при лучевой те-

рапии распространённого рака шейки матки ускорило темпы регрессии опухоли на 24% и 

увеличило позитивный ответ опухоли. Пероральный приём фторафура обеспечивает по-

стоянную концентрацию препарата на протяжении всего лечения, что соответствовало бы 

его длительной инфузии, что в свою очередь позволило избежать неудобств, связанных с 

его внутривенным введением. 

Таким образом, схема модификации лучевой терапии с применением антимета-

болитов (фторафур) в комбинированном лечении местно-распространённого РШМ уве-

личивает объём регрессии опухоли. Представленная схема лечения является достаточно 

эффективной, как с точки зрения регрессии распространенных опухолевых процессов, 

так и в отношении сведения к минимуму риска лучевых реакций и осложнений, а также в 

удобстве проведения лечения, что в целом обеспечивает достойное качество жизни боль-

ных с запущенной формой рака шейки матки. 
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Ф.Н.КАРИМОВА 

НАТИЉАИ ТАБОБАТИ ПАЛЛИАТИВИИ НУРЇ ДАР ШАРОИТИ 

РАДИОМОДИФИКАТСИЯ БО МАВОДИ ДОРУВОРИИ ФТОРАФУР 

Муассисаи давлатии «Маркази илмии саратоншиносї» 

Вазорати тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон  

Маќсади татќиќоти мо бањодињии муќоисавии натиљаи табобати паллиати-

вии нурї дар шароити радиомодификатсия бо маводи дорувории Фторафур дар бе-

морони азнавсабзї ё намуди пањншудаи саратони гарданаки бачадон дар марњилаи 

III-IV мебошад. Наќшаи пешнињодшудаи табобати паллеативї аз нуќтаи назари ре-

грессияи љараёни пањнбудаи омосњо ва инчунин паст шудани њавфи тоќатнопазирї, 

аворизњои нурї ва осон гузаронидани табобат маќсаднок шуда, таъмин намудани 

сифати баланди њаёти беморони дар марњилаи пањншудаи саратони гарданаки бача-

дон комилан фоиданок аст.  

Калимањои калидї: азнавсабзї – саратони гарданаки бачадон – радиомодификатсия. 

 

F.KARIMOVA 

EVALUATION OF PALLIATIVE CARE RESULTS IN THE WOMEN 

WITH RELAPSE NECK OF WOMB CANCER IN THE CONDITION 

OF RADIO UPDATING BY FTORAFUR  

State Institution «Republican Oncological Scientific center»,  

Ministry of Health Republic Tajikistan,  

The purpose of our research was to compare the results of palliative care of patients 

with relapse and a widespread cancer of a neck of uterus IIIb stage in the conditions of radio 

updating by Ftorafur. The designed scheme of palliative care is effective from the point of view 

of regression of widespread tumor processes, and minimizing of the risk of X-ray reactions and 

complications, and also in convenience of carrying out the treatment that in a whole provides 

worthy quality of life for the patients with the widespread cancer of a neck of uterus. 

Key words: palliative care – radio updating – relapse of necks of the womb cancer.  
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У.Т.ТАИРОВ, А.Р.КУДРАТОВ 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ОБОГАЩЁННОЙ ТРОМБОЦИТАМИ ПЛАЗМЫ 

В ЧЕЛЮСТНО-ЛИЦЕВОЙ ХИРУРГИИ И СТОМАТОЛОГИИ  

(ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ) 

Научно-клинический институт стоматологии и челюстно-лицевой хирургии 

МЗ и СЗН Республики Таджикистан 

Поступила в редакцию 14.11.2014 г. 

Приведён анализ изучения специальной литературы, отражающей основные свойства, 

методики получения и применения обогащённой тромбоцитами плазмы, используемой в практике 

челюстно-лицевой хирургии и стоматологии. 

Ключевые слова: обогащённая тромбоцитами плазма – факторы роста – регенерация костной 

ткани.  

Использование обогащённой тромбоцитами плазмы для ускорения роста кости и 

мягких тканей в настоящее время стало одним из направлений в реконструктивно-

восстановительной хирургии, в том числе и в челюстно-лицевой хирургии, для ускорения 

заживления лунок после удаления зубов, при лечении болезней пародонта, поднятия дна 

верхнечелюстной пазухи и реконструкции альвеолярного отростка челюстей, для запол-

нения костных дефектов при различных патологических процессах, восстановления ана-

томической целостности костной ткани при наличии дефектов черепно-лицевого скелета, 

в том числе и для детей с врождёнными расщелинами верхней губы и нёба[ 1-5]. 

Если трактовать дословно, то термин «обогащённая тромбоцитами плазма» - это 

плазма, в которой концентрация тромбоцитов превышает физиологическую норму. В 

норме концентрация тромбоцитов в крови колеблется от 150 до 350 тыс/мкл и в среднем 

составляет 200 тыс/мкл. Доказано, что стимулирующий эффект обогащённой тромбоци-

тами плазмы проявляется, если концентрация тромбоцитов в ней равна 1000 000/мкл. 

Для обозначения обогащённой тромбоцитами плазмы в литературе употребляется 

множество неточных терминов. Наиболее распространёнными среди них являются 

«тромбоцитарный концентрат» и «тромбоцитарный гель». Это не совсем так, потому что 

истинный «тромбоцитарный концентрат» должен содержать только тромбоциты, без 
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плазмы, поэтому он не может свернуться и сформировать сгусток. Термин «тромбоци-

тарный гель» тоже не точный, так как в нём отсутствуют адгезивные молекулы, которые 

усиливают биологическую активность сгустка. Термины«сверх-богатая тромбоцитами 

плазма», «очень богатая тромбоцитами плазма», «фибриновый клей» и даже «очень-

очень богатая тромбоцитами плазма» по своей сути не уместны в клинической литерату-

ре. 

Исходя из того, что в научной литературе чаще встречаются «обогащённая тром-

боцитами плазма» и «богатая тромбоцитами плазма», то мы, во избежание путаницы, 

также будем пользоваться этими научными терминами. 

Известно, что при разрушении мембран клеточных элементов выделяются факто-

ры роста – естественные полипептиды (молекулярный вес от 5000 до 50000 дальтон), 

близкие к гормонам. Подобно гормонам, эти факторы обладают широким спектром био-

логического воздействия на многие клетки – стимулируют или ингибируют митогенез, 

хемотаксис, дифференцировку. Но, в отличие от гормонов, факторы роста действуют ло-

кально и не существуют в крови в свободной форме. Ниже перечислены основные факто-

ры роста: 

- тромбоцитарный фактор роста (PDGF-aa, PDGF-bb, PDGF-ab) ; 

- трансформирующий фактор роста (TGF-в1, TGF-в2);  

- фактор роста эндотелия сосудов (VEGF); 

- фактор роста эпителия (EGF);  

- инсулиноподобный фактор роста (IGF). 

Указанные факторы очень важны в регуляции и стимуляции процесса заживления 

раны посредством влияния на митогенез, хемотаксис, дифференцирование и метаболизм. 

Поэтому факторы роста, находящиеся в богатой тромбоцитами плазме, могут способ-

ствовать заживлению мягких тканей и положительно влиять на регенерацию кости [1,6]. 

В настоящее время известно, по меньшей мере, 5 методик получения обогащён-

ной тромбоцитами плазмы [1], которые можно разделить на 2 группы:  

Первая группа – это дифференцированное двойное центрифугирование крови па-

циента, в результате которого из 400-500 мл крови получают 40-45 мл фибрина, обога-

щённого тромбоцитами. 

Вторая группа методик подразумевает однократное центрифугирование 20-40 мл 

крови, в результате чего получают сгусток богатой тромбоцитами плазмы с высоким со-

держанием фибрина, который, как известно, является кондуктором для миграции остео-

генных клеток, фибро- и остеобластов в начальной фазе остеогенеза, то есть остеокон-

дуктивным материалом [1,6,7]. 

Поскольку факторы роста стимулируют пролиферацию клеток, то было высказано 

предложение, что рекомбинантный костный морфогенетический протеин и обогащённая 

тромбоцитами плазма могут приводить к развитию опухолей. На самом деле ни один 
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фактор роста не может вызывать раковое заболевание, потому что все они влияют на кле-

точную мембрану, а не на клеточное ядро. 

В.Л.Брехов считает, что применение богатой тромбоцитами аутоплазмы оптими-

зирует процессы репаративного остео- и хондрогенгеза, что улучшает результаты хирур-

гического лечения больных с дефектами костной и хрящевой (суставной) тканей, умень-

шает количество реостеосинтезов в 7 раз и приводит к сокращению сроков нетрудоспо-

собности на 15% [8]. 

А.А.Кулаков и соавторы изучали эффективность применения обогащённой тром-

боцитами плазмы в сочетании с различными синтетическими остеопластическими мате-

риалами у 25 пациентов со значительной атрофией челюсти, у которых высота костной 

ткани в боковых отделах верхней челюсти составляла менее 5 мм. Результаты рентгено-

логических исследований и клинического наблюдения пациентов в течение 12 месяцев 

показали наличие жизнеспособной костной ткани, плотность которой приближалась к 

таковой собственной кости. Авторы делают вывод, что сочетание обогащённой тромбо-

цитами плазмы с резорбируемыми носителями может в значительной степени увеличить 

эффективность направленной тканевой регенерации [9]. 

Т.Г.Робустова[10]отмечает, что применение обогащённой тромбоцитами плазмы 

перспективно для новых открытий в области остеогенеза. Новые технологии с примене-

нием плазмы крови, обогащённой тромбоцитами, позволяют отказаться от пересадки 

костного мозга, уменьшить дополнительную травму при взятии аутокости, повысить 

остеоинтеграцию зубных имплантатов и эффективность костновосстановительных опе-

раций, а рост кости увеличивается на 30-40%. 

У.Т.Таиров с соавторами приводят результаты отсроченной и непосредственной 

дентальной имплантации. Для поднятия дна верхнечелюстной пазухи и реконструкции 

альвеолярного отростка применяли аутокость, синтетический костнозамещающий мате-

риал Genesis-BCP и обогащённую тромбоцитами плазму. По клиническим симптомам, 

результатам рентгенографии и морфологическим данным, авторы делают вывод, что 

комбинация ауто- и синтетической кости с богатой тромбоцитами плазмы позволяет по-

лучить адекватный остеогенез и высокий процент эффективности дентальной импланта-

ции [ 11]. 

A.Wojtowicz с соавторами проанализировали восстановление альвеолярного от-

ростка челюсти у 17-летнего пациента, пострадавшего в автомобильной аварии. Спустя 3 

месяца была проведена направленная тканевая регенерация с использованием аутогенной 

богатой тромбоцитами плазмы и неорганической бычьей кости. Через 10 месяцев лучевое 

и шпательное исследование по Фурнье показали, что оригинальное трабекулярное строе-

ние интактной кости с двух сторон от дефекта повторяет обычный путь её регенерации, 

связанный с воздействием факторов роста, содержащихся в богатой тромбоцитами плаз-

ме [12]. 
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T.Oyama с соавторами сравнивали между собой результаты классической ауто-

пластики из гребня подвздошной кости и аутопластики, комбинированной с обогащённой 

тромбоцитами плазмой, выполненной 7 пациентам. Качественную оценку регенерата ко-

сти проводили с помощью 3-плоскостного компьютерного томографического сканера и 

сравнивали с контролем. В результате получили достоверное увеличение кости в альвео-

лярном дефекте после применения богатой тромбоцитами плазмы, по сравнению с кон-

тролем. Обогащённая тромбоцитами плазма может усиливать остеогенез при пластике 

альвеолярной кости и при расщелине нёба у пациетнов [13]. 

B.Shiс соавторами в эксперименте на собаках изучали влияние богатой тромбоци-

тами плазмы на заживление лунки зуба после удаления. По результатам компьютерной 

томографии и гистологического исследования авторы пришли к выводу, что добавление 

обогащённой тромбоцитами плазмы к сульфату кальция усиливает регенерацию кости на 

ранней фазе (в сроки до 8 недель) заживления лунки зуба и способствует сохранению 

альвеолярного гребня [14]. 

N.Velich с соавторами [15] в остеокондуктивный костный заменитель добавляли 

богатую тромбоцитами плазму и изучали её влияние на формирование новой кости. Де-

фект в нижней челюсти собак заполняли β-трикальцийфосфатом или смесью β-

трикальцийфосфата с обогащённой тромбоцитами плазмы из аутокрови. Для сравнения 

использовали аналогичную модель с аутологичной костью. На 6 неделе визуально фор-

мирование новой кости было более выраженно при использовании богатой тромбоцитами 

плазмы с β-трикальцийфосфатом. Через 12 недель сформированной кости было значи-

тельно больше в опытах, чем в контроле. Таким образом, использование обогащённой 

тромбоцитами плазмы ускоряет остеогенез и ремоделирование в синтетическом замени-

теле кости. 

H.S.Cho с соавторами [16] изучали влияние различных заменителей кости на со-

держание факторов роста вбогатой тромбоцитами плазме и пришли к заключению, что 

количество тромбоцитарного фактора роста выше в нативной крови с высоким содержа-

нием тромбоцитов и при использовании гидроксиапатита он увеличивается, если в мате-

риале присутствует коллаген. Гидроксиапатит и кальцийметафосфат не влияют на актив-

ность тромбоцитов, а коллагенсодержащие гидроксиапатит и кальцийметафосфат активи-

зируют тромбоциты и выделение факторов роста. 

Некоторые авторы не склонны рассматривать богатую тромбоцитами плазму как 

стимулятор остеогенеза, поскольку не обнаружили отличий в темпах репаративной реге-

нерации в группах сравнения и при добавлении обогащённой тромбоцитами плазмы. 

P.Cortellini с соавт. сообщают об отсутствии действия фибриновых клеев (тефло-

новая мембрана и фибриновый клей в сравнении с действием только тефлоновой мем-

браны на контрлатеральной стороне) на скорость регенерации мягких тканей, хотя ранее 

эти авторы приводили данные о хорошем эффекте использования фибрин-

фибронектиновой системы в комплексе лечения мукогингивальных дефектов [17]. 



 69 

V.Lekovic[18] и соавторы не получили данных, свидетельствующих об эффектив-

ности аутологичной фибриноген-фибронектиновой системы при терапии костных перио-

донтальных дефектов в сравнении с результатами лечения дериватами эмалевого матрик-

са. Пациентам непосредственно после двусторонней экстракции зубов с одной стороны в 

лунку вводили фибрин с пенициллином или без него; другая сторона выполняла роль 

контроля. Различий в предотвращении кровотечения в 1-ю неделю, в развитии инфекци-

онных осложнений и заживлении альвеол в течение одного месяца наблюдения не было 

обнаружено.  

N.Y.Li с соавторами [19] менее категоричны, они не отрицают возможности сти-

мулирующего воздействия обогащённой тромбоцитами плазмы. 

Есть авторы (ArchundiaT.R., Soriano J.C., 2007; Schlegel K.A., 2004; Sugimori E., 

2006; Hatakeyama M., 2008), считающие, что статистически значимая активизация остео-

генеза происходит только в ранние сроки, то есть на начальных стадиях регенерации. 

Спустя 3 месяца никаких различий в течении регенерационного процесса не наблюда-

лось. 

Обогащённая тромбоцитами плазма и тромбоцитарные факторы роста являются 

частью новой биотехнологии, безопасность, целесообразность и эффективность которой 

достаточно широко освещены в литературе. На основании последних научных публика-

ций можно сделать вывод, что применение обогащённой тромбоцитами плазмы значи-

тельно ускоряет процессы остеорегенерации и снижает риск послеоперационных ослож-

нений, что позволяет достичь наилучших клинических результатов. Применение богатой 

тромбоцитами плазмы и её сочетанное применение с остеопластическими материалами в 

процессе дентальной имплантации облегчает манипуляции с имплантатами и ускоряет 

образование соединительной ткани. При использовании данного метода отпадает необ-

ходимость в каких-либо химических препаратах, что повышает его безопасность для па-

циента и сокращает время проведения процедуры. 
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У.Т.ТАИРОВ, А.Р.ЌУДРАТОВ 

ИСТИФОДАБАРИИ ПЛАЗМАИ БО ТРОМБОСИТЊО ЃАНИГАРДОНИ-

ДАШУДА ДАР ЉАРРОЊИИ ЉОЃУ РЎЙ 

Пажўњишгоњи илмию клиникии стоматология ва љарроњии љоғу руй 

Вазорати тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон  

Тањлили адабиёти махсус, истилоњот, тасвири хусусиятњои асосї, тарзи њосил 

ва истифодаи плазмаи бо тромбоситњо ѓанигардонидашударо дар љарроњии љоѓу рўй 

ва стоматология оварда шудааст. 

Калимањои калидї: плазмањои бо тромбоситњо ѓанигардонидашуда – омили расиш – регене-

ратсияи бофтаи устухон. 
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U.T.TAIROV, A.R.KUDRATOV 

USE OF THE PLATELET RICH PLASMA IN MAXILLOFACIAL SURGERY 

Scientifically-clinical institute of stomatology and maxillofacial surgery,  

Ministry of Health and Social Protection of Population of the Republic of Tajikistan  

It is provided the analysis of studying of special literature, terminology, reflecting the 

main properties, techniques of receiving and use of the platelet rich plasma, used in practice of 

maxillofacial surgery and stomatology. 

Key words: platelet rich plasma – growth factors – regeneration of a bone tissue. 
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ХРОНИКА 

МЕЖДУНАРОДНАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

«СОХРАНЕНИЕ БИОЛОГИЧЕСКОГО РАЗНООБРАЗИЯ ПАМИРА 

В УСЛОВИЯХ ИЗМЕНЕНИЯ КЛИМАТА» 

24 июля 2014 г. в г. Душанбе (Республика Таджикистан) состоялась научная кон-

ференция «Сохранение биологического разнообразия Памира в условиях изменения кли-

мата».  Конференция организована Памирским биологическим институтом им. 

Х.Юсуфбекова Академии наук Республики Таджикистан и Отделением биологических и 

медицинских наук АН Республики Таджикистан в соответствие с Планом проведения в 

Республике Таджикистан научных и научно-технических совещаний, конференций, сим-

позиумов, съездов и семинаров на 2014 г., утверждённым Постановлением Правительства 

Республики Таджикистан №3 от 03.01.2014 г. 

 В работе конференции приняли участие научные работники, сотрудники и пре-

подаватели высших учебных заведений из гг.Душанбе, Хорога, Худжанда, Курган-Тюбе, 

Куляба, а также из Китайской Народной Республики, Кыргызстана, Казахстана и Узбеки-

стана – всего более 100 человек. 

 Цель конференции – обобщить опыт и результаты исследований биологических 

ресурсов, дать оценку современному состоянию биологического разнообразия раститель-

ного и животного мира в условиях глобального изменения климата. 

 На пленарном заседании было заслушано восемь докладов. На трёх секционных 

заседаниях основными направлениями обсуждаемых вопросов были следующие: 

− биологическое разнообразие дикорастущих и сельскохозяйственных культур, видовое 

и сортовое разнообразие, технология возделывания и физиолого-биохимические осо-

бенности адаптации растений к стрессовым факторам; 

− биоразнообразие древесно-кустарниковых, плодовых и ягодных культур, полимор-

физм, урожайность, технология размножение и переработка урожая; 

− биоразнообразие позвоночных животных и энтомофауны. 

На секционных заседаниях было заслушано более 70-ти докладов. В докладах и в 

опубликованных материалах конференции рассматривались следующие вопросы: состоя-

ние биологического разнообразия биоресурсов высокогорных экосистем, а также биораз-

нообразие агроландшафтов. Большое внимание было уделено оценке состояния популя-

ций позвоночных животных Памира, изучению энтомофауны антропогенных ландшаф-

тов и использованию энтомофагов в регуляции численности вредителей сельскохозяй-

ственных культур. Обсуждение докладов дало возможность составить общую картину 

современного состояния биоразнообразия в условиях изменения климата в Республике 
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Таджикистан и сопредельных странах, определить актуальные проблемы изучения био-

разнообразия. 

Были изданы материалы конференции, содержащие основные положения докла-

дов, поступивших в оргкомитет конференции.  

Участники конференции отметили, что проведение Международной конференции 

«Сохранение биологического разнообразия Памира в условиях изменения климата», без-

условно, будет способствовать дальнейшему развитию исследований и разработке прак-

тических рекомендаций по охране и устойчивому использованию биологического разно-

образия и природных ресурсов Таджикистана и сопредельных территорий с учетом гло-

бального изменения климата. 

 Участники конференции приняли следующие рекомендации: 

− направить усилия научных учреждений биологического и сельскохозяйственного 

профиля и высших учебных заведений на проведение исследований по приоритетным 

направлениям в области биологических исследований, Стратегию развития биологи-

ческих наук в Республике Таджикистан на 2007-2015 гг. и Программу инновационно-

го развития Республики Таджикистан на 2015-2020 гг.; 

− признать необходимость расширения и углубления исследований, направленных на 

сохранение и рациональное использование биоразнообразия, экосистемы и природ-

ные ресурсы; 

− наладить международное сотрудничество и усилить координацию деятельности 

научно-исследовательских учреждений стран Центральной Азии и Китая по проведе-

нию совместных исследований по сохранению биоразнообразия и устойчивому ис-

пользованию природных ресурсов с учетом изменения климата; 

− ускорить работу по подготовке и выпуску второго издания Красной книги Таджики-

стана; 

− с целью сохранения генетических ресурсов, особенно плодовых культур заложить 

новые коллекционные сады и участки при научно-исследовательских учреждениях 

Республики Таджикистан; 

− обменяться имеющимися генетическими материалами стран Центральной Азии; ис-

пользовать возможности в деле подготовки научных кадров и публикации материа-

лов; 

− отдельные доклады участников конференции рекомендовать к публикации в журна-

лах «Известия АН Республики Таджикистан. Отделение биологических и медицин-

ских наук» и «Доклады АН Республики Таджикистан». 

Участники конференции отметили высокий научный уровень конференции, хо-

рошую её организацию и выразили признательность Президиуму АН РТ, Отделению 

биологических и медицинских наук АН РТ, Памирскому биологическому институту им. 

Х.Юсуфбекова АН РТ. 

М.М.Якубова, Д.Наврузшоев, О.Акназаров 
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ХРОНИКА 

РЕЗОЛЮЦИЯ 

МЕЖДУНАРОДНОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 

«СТАНОВЛЕНИЕ И РАЗВИТИЕ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЙ БИОЛОГИИ 

РАСТЕНИЙ В ТАДЖИКИСТАНЕ» 

26 октября 2014 года в городе Душанбе состоялась Международная научно-

практическая конференция «Становление и развитие экспериментальной биологии расте-

ний в Таджикистане», организованная Отделением биологических и медицинских наук 

АН РТ и Институтом ботаники, физиологии и генетики растений Академии наук Респуб-

лики Таджикистан в соответствии с Планом проведения научных и научно-технических 

мероприятий, конференций, симпозиумов, съездов и семинаров в Республике Таджики-

стан в 2014 г., утвержденным постановлением Правительства РТ №3 от 3 января 2014 г. 

В работе конференции приняли участия научные работники, сотрудники и препо-

даватели высших учебных заведений из гг.Душанбе, Хорога, Худжанда, Курган-Тюбе, 

Куляба, а также из России, Казахстана – всего более 80 человек. 

На конференции были обсуждены следующие вопросы: биоразнообразие, охрана 

и рациональное использование растительных ресурсов, достижения физиологии и биохи-

мии растений, генетики и селекции в повышении продуктивности сельскохозяйственных 

культур; экологическая физиология растений и механизмы устойчивости растений к дей-

ствию неблагоприятных условий и возможному изменению климата; использование ме-

тодов молекулярной биологии и биотехнологии в растениеводстве; инновационные тех-

нологии в биологии. 

Цель конференции – обобщить опыт и результаты исследований  по биохимии, 

физиологии, генетики и биотехнологии растений, дать оценку современному состоянию 

исследований, определить актуальные проблемы  и наметить перспективы дальнейших 

исследований. 

На пленарном заседании конференции было заслушано 6 докладов, на секцион-

ном – 17. Материалы конференции, содержащие тезисы  докладов, поступивших в Орг-

комитет конференции, подготовлены к печати. 

Представленные доклады и их обсуждение дали возможность составить общую 

картину состояния экспериментальной биологии растений в Таджикистане, состояния 

физиологии и биохимии растений, молекулярной биологии и биотехнологии растений в 

республике и эффективности практического применения результатов научных исследо-

ваний. 

Участники  конференции приняли следующие рекомендации: 
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− Направить усилия научных учреждений биологического и сельскохозяйственного 

профиля и высших учебных заведений на проведение исследований по приоритетным 

направлениям, включённым в Перечень приоритетных направлений научных иссле-

дований в Республике Таджикистан на 2016-2020 годы,  Стратегию развития биоло-

гических наук в Республике Таджикистан на 2007-2015 годы  и Программу иннова-

ционного  развития  Республики Таджикистан на 2015-2020 годы. 

− Принять меры по дальнейшему развитию совместных комплексных исследований в 

области физиологии и биохимии растений, генетики и селекции, биотехнологии рас-

тений и смежных наук с научными учреждениями АН РТ, ТАСХН и высшими учеб-

ными заведениями страны. 

− Уделить особое внимание разработке практических рекомендаций по использованию 

достижений физиологии и биохимии растений, генетики и биотехнологии в сельском 

хозяйстве. 

− Активизировать деятельность по расширению международного сотрудничества в об-

ласти физиологии и биохимии растений, генетики и селекции, биотехнологии в сфере 

изучения биологического разнообразия Таджикистана и сопредельных стран, прежде 

всего со странами СНГ (проведение исследований по совместным программам и про-

ектам, организация международных научных конференций и симпозиумов, заключе-

ние договоров и соглашений о сотрудничестве). 

− Рекомендовать средствам массовой информации, Министерству сельского хозяйства 

РТ, ученым и специалистам республики пропагандировать и оказывать содействие по 

внедрению достижений физиологии и биохимии растений, генетики и селекции в 

сельскохозяйственное производство республики. 

− Подготовить предложения по изданию учебников и учебных пособий по физиологии, 

генетике и биотехнологии растений (особенно на таджикском языке) для высших 

учебных заведений Республики Таджикистан. 

Отдельные доклады участников конференции рекомендовать к публикации в 

журналах «Известия АН Республики Таджикистан. Отделение биологических и медицин-

ских наук» и «Доклады АН Республики Таджикистан». 

Участники конференции отметили, что проведение Международной  конферен-

ции «Становление и развитие экспериментальной биологии растений в Таджикистане», 

безусловно, будет способствовать дальнейшему развитию исследований в области  фи-

зиологии и биохимии растений, генетики и селекции, в повышении продуктивности сель-

скохозяйственных культур; экологической физиологии растений, механизмов устойчиво-

сти растений к действию неблагоприятных условий и возможному изменению климата; 

использованию методов молекулярной биологии и биотехнологии в растениеводстве; ин-

новационных технологий в биологии. 

Участники конференции  отметили высокий научный  уровень конференции и хо-

рошую её организацию и выразили признательность Президиуму АН РТ, Отделению  

биологических и медицинских наук АН РТ. 

Отделение биологических и медицинских наук АН РТ 
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ХРОНИКА 

РЕЗОЛЮЦИЯ 

МЕЖДУНАРОДНОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 

«РОЛЬ ВАРЗОБСКОЙ ГОРНО-БОТАНИЧЕСКОЙ СТАНЦИИ «КОНДАРА» 

В РАЗВИТИИ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЙ БОТАНИКИ, ЛЕСОВОДСТВА И 

ПЛОДОВОДСТВА В ТАДЖИКИСТАНЕ» 

21 ноября 2014 года в городе Душанбе состоялась Международная научно-

практическая конференция  на тему: «Роль Варзобской горно- ботанической станции 

«Кондара» в развитии экспериментальной ботаники, лесоводства и плодоводства в Та-

джикистане», посвящённая 80–летию образования Варзобской горно-ботанической стан-

ции «Кондара» Института ботаники, физиологии и генетики растений АН Республики 

Таджикистан. Конференция организована Отделением биологических и медицинских 

наук АН РТ и Институтом ботаники, физиологии и генетики растений АН РТ в соответ-

ствии с Планом проведения научных и научно-технических мероприятий, конференций, 

симпозиумов, съездов и семинаров в Республике Таджикистан в 2014 г., утвержденным 

постановлением Правительства РТ от 3 января 2014 г., №3. 

В работе  конференции  приняли участия  научные работники Институтов АН РТ, 

научных учреждений ВСХ РТ, ТАСХН,  сотрудники, преподаватели и студенты высших 

учебных заведений из городов Душанбе, Хорога, Худжанда, Курган-Тюбе, Куляба, а так-

же ученые из России и Китайской Народной Республики - всего более 100 человек. 

На конференции были обсуждены следующие вопросы:  

− Экология, устойчивое использование и охрана биоразнообразия. 

− Агробиоразнообразие и биологическая безопасность, инновации и устойчивое разви-

тие.  

− Селекционно-генетические методы и пути адаптации местного агробиоразнообразия 

к изменению климата.  

− Ландшафтно-экологический анализ влияния изменения климата.  

− Природно-экологические и социально-экономические условия для сохранения лесных 

покровов. 

− Развитие садоводства и природопользования в горных условиях. 

− Горное садоводство и обеспечение продовольственной безопасности.  

Цель конференции заключалась в анализе современного состояния биоразнообра-

зия и  окружающей среды в условиях Варзобского ущелья и Таджикистана в целом в ин-

тересах обеспечения устойчивого развития, обмене опытом по использованию новых  

методов и технологий в исследовании различных компонентов окружающей природной 

среды и выработке рекомендаций по её сбережению.  

ИЗВЕСТИЯ АКАДЕМИИ НАУК РЕСПУБЛИКИ ТАДЖИКИСТАН 
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На пленарном заседании конференции было заслушано 9 докладов, на секцион-

ном – 30. Материалы конференции, содержащие тезисы  докладов, поступивших в Орг-

комитет конференции, подготовлены к печати. 

Доклады и их обсуждение дали возможность составить общую картину современ-

ного состояние биоразнообразия в Таджикистане, состояния и практической задачи экс-

периментальной ботаники, лесоводства и плодоводства в условиях нашей республики, а 

также в Китае и России. 

Участники  конференции приняли следующие рекомендации: 

− Направить усилия научных учреждений биологического и сельскохозяйственного 

профиля и высших учебных заведений на проведение комплексных исследований по 

приоритетным направлениям, включённым в Перечень приоритетных направлений 

научных исследований в Республике Таджикистан на 2016-2020 годы,  Стратегию 

развития биологических наук в Республике Таджикистан на 2007-2015 годы  и Про-

грамму инновационного  развития  Республики Таджикистан на 2015-2020 годы. 

− Разработать комплексную программу по проведению мониторинга и оценке состоя-

ния биологического разнообразия и кормовых ресурсов ущелья Кондары с участием 

научных учреждений АН РТ, ТАСХН и вузов страны. 

− Уделить особое внимание разработке практических рекомендаций по использованию 

достижений экспериментальной ботаники, физиологии и биохимии, биотехнологии 

растений в  лесоводстве и плодоводстве, кормопроизводстве для обеспечения продо-

вольственной безопасности в республике.  

− Активизировать деятельность по расширению международного сотрудничества по 

изучению биологического разнообразия Таджикистана и сопредельных стран, прежде 

всего со странами СНГ и Китайской Народной Республикой (проведение исследова-

ний по совместным программам и проектам, организация международных научных 

конференций и симпозиумов, заключение договоров и соглашений о сотрудничестве). 

− Всесторонне использовать ущелье Кондара и другие стационары биологического 

профиля как эталонную модель по сохранению биоразнообразия флоры и фауны и 

для изучения механизмов адаптации растений и животных к факторам внешней сре-

ды. 

− Подготовить предложения по изданию учебников и учебных пособий по эксперимен-

тальной ботанике, физиологии и биотехнологии растений, кормопроизводству (осо-

бенно на таджикском языке) для высших учебных заведений Республики Таджики-

стан. 

Участники конференции отметили, что проведение Международной  конферен-

ции «Роль Варзобской горно-ботанической станции «Кондара» в развитии эксперимен-

тальной ботаники, лесоводства и плодоводства в Таджикистане» будет способствовать 

дальнейшему развитию исследований в области экспериментальной ботаники, физиоло-

гии и биотехнологии растений и  селекции, в повышении продуктивности сельскохозяй-

ственных культур; экологической агробиологии, механизмов устойчивости растений к 

действию неблагоприятных условий и возможному изменению климата; использованию 
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методов экспериментальной ботаники, молекулярной биологии и биотехнологии в расте-

ниеводстве и инновационных технологий в биологии. 

Отдельные доклады участников конференции рекомендовать к публикации в 

журналах «Известия АН Республики Таджикистан. Отделение биологических и медицин-

ских наук» и «Доклады АН Республики Таджикистан». 

Участники конференции отметили высокий научный уровень конференции и хо-

рошую её организацию и выразили признательность Президиуму АН РТ и Отделению 

биологических и медицинских наук АН РТ. 

 

Отделение биологических и медицинских наук АН РТ 
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ПАМЯТИ УЧЕНОГО 

АБДУСАЛЯМОВ ИСЛОМ АБДУРАХМАНОВИЧ 

(1929-2014) 

Наука Таджикистана понесла тяжелую 

утрату. 7 апреля 2014 г. после непродолжи-

тельной болезни в возрасте 85 лет ушёл из 

жизни известный ученый-зоолог, крупный 

специалист в области орнитологии, охраны 

животного мира и природных ресурсов, ака-

демик АН Республики Таджикистан, доктор 

биологических наук, профессор, Заслуженный 

деятель науки Республики Таджикистан Ис-

лом Абдурахманович Абдусалямов. 

И.А.Абдусалямов родился 13 февраля 

1929 г. в г.Самарканде, в семье рабочего. По-

сле окончания средней школы 

И.А.Абдусалямов поступил на биолого-

почвенный факультет Узбекского государ-

ственного университета в г.Самарканде, кото-

рый закончил с отличием в 1950 г.   

В 1954 г. И.А.Абдусалямов поступил в аспирантуру при Институте зоологии и 

паразитологии им. Е.Н.Павловского Академии наук Республики Таджикистан и в 1958 г. 

защитил диссертацию на тему: «Эколого-фаунистический очерк птиц Памира», посвя-

щённую изучению орнитофауны и особенностям экологии птиц одного из самых трудно-

доступных регионов Таджикистана - Памира. На основе богатого фактического материа-

ла, собранного путём стационарных исследований, в 1961 г. И.А.Абдусалямовым опуб-

ликована монография «Птицы долины озера Ранг-Куль на Памире», а в 1964 г. по резуль-

татам исследований по Зеравшану им издана монография «Птицы горного Зеравшана». 

Опубликованные монографические сводки получили высокую оценку ведущих орнито-

логов Советского Союза.  

Как увлеченный своим делом ученый, академик И.А.Абдусалямов в 50-60-х гг. 

опубликовал ценные новые данные не только по птицам, но также и по отдельным видам 

млекопитающих Памира в республиканских, всесоюзных изданиях, на международных 

форумах, конференциях, конгрессах и очень быстро стал широко известным в кругу зоо-

логов. 

ИЗВЕСТИЯ АКАДЕМИИ НАУК РЕСПУБЛИКИ ТАДЖИКИСТАН 

ОТДЕЛЕНИЕ БИОЛОГИЧЕСКИХ И МЕДИЦИНСКИХ НАУК 

№4 (188), 2014 г. 
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В 60-х гг. прошлого столетия И.А.Абдусалямов занимался углубленным изучени-

ем орнитофауны Таджикистана. На основе обобщения результатов орнитологических ис-

следований более чем за 20-летний период И.А.Абдусалямовым опубликована моногра-

фическая работа из серии «Фауна Таджикской ССР», посвященная птицам (том XIX, ча-

сти 1-3, 1971, 1973, 1977), которая стала настольной книгой не только орнитологов, но и 

специалистов различных отраслей науки, народного хозяйства и охраны природы.  

Одним из важнейших аспектов научной деятельности И.А.Абдусалямова являлось 

изучение миграции птиц. В рамках комплексной программы по изучению миграции птиц 

в 70-90-х гг прошлого столетия под руководством И.А.Абдусалямова путем стационар-

ных исследований в Таджикистане были выяснены основные пути пролета, ключевые 

места концентрации и другие аспекты миграции птиц. На основе проведенных исследо-

ваний было установлено, что по отношению к миграции птиц Таджикистан расположен в 

центральной части Азиатского континента и считается связующим звеном между различ-

ными странами. Основные результаты исследования по миграции птиц в азиатском реги-

оне были опубликованы в 19 сборниках и многочисленных научных статьях.  Выполне-

ние тематики по миграции птиц позволило подготовить плеяду молодых специалистов-

орнитологов в этом практически важном научном направлении орнитологии.  

И.А.Абдусалямов являлся специалистом-биологом широкого профиля. Особое 

место в его научной деятельности занимают вопросы охраны животного мира и рацио-

нального использования природных ресурсов Таджикистана. И.А.Абдусалямов является 

инициатором учреждения, подготовки к изданию, автором и ответственным редактором 

русского и таджикского вариантов «Красной книги Таджикистана» (1988, 1997). В 

«Красную книгу Таджикистана» вошли 226 видов редких и находящихся под угрозой ис-

чезновения растений, 58 видов беспозвоночных животных и 104 вида позвоночных жи-

вотных. Красная книга Таджикистана стала настольной книгой специалистов-ботаников и 

зоологов, работников охраны природы и всех любителей природы, растительного и жи-

вотного мира Таджикистана.   

И.А.Абдусалямов не только был известным ученым, внесший огромный вклад в 

развитие зоологической науки в Таджикистане, но и организатором науки. В 1963 - 1967 

гг. он занимал должность заместителя директора Института зоологии и паразитологии 

АН РТ, а 1967-1972 гг. и 1986-1992 гг. – директора названного института.  

По инициативе и при непосредственном участии  И.А.Абдусалямова в 1960 г. при 

Институте зоологии и паразитологии АН РТ создан уникальный зоологический музей. 

Организация музея в Институте зоологии и паразитологии АН РТ послужила толчком для 

создания зоологических музеев по всей республике.  

По результатам научно-исследовательских работ И.А.Абдусалямовым составлен 

и внедрен в производство ряд рекомендаций. На основе составленного им научного обос-

нования в 2000 г. на Памире для сохранения популяции горного индийского гуся и дру-

гих видов редких и исчезающих видов животных был создан заповедник «Зоркуль».  
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По результатам научных исследований И.А.Абдусалямовым опубликовано более 

350 научных работ  

Академик И.А.Абдусалямов относился к числу ученых, щедро передающих свои 

знания молодым специалистам-зоологам. Он внес большой вклад в подготовку высоко-

квалифицированных научных кадров. Под его научным руководством защищено 16 кан-

дидатских и 2 докторских диссертации. Ученики и последователи И.А.Абдусалямова ра-

ботают в различных учреждениях нашей страны и за рубежом.  

За вклад в развитии зоологической науки в Таджикистане, внедрение научных ре-

зультатов в решение проблем охраны и рационального использования ресурсов животно-

го мира, за подготовку научных кадров высшей квалификации И.А.Абдусалямову при-

своено почетное звание «Заслуженный деятель науки Таджикистана». Он был награжден 

медалями «За доблестный труд» и «Ветеран труда», орденом «Шараф первой степени» и 

«Знак Почета» Академии наук Республики Таджикистан. 

Светлая память о Исломе Абдурахмановиче Абдусалямове – видном учёном, пре-

красном организаторе науки в Таджикистане навечно останется в сердцах его родных и 

близких, учеников и соратников.  

 

М.М.Якубова, А.С.Саидов, Г.К.Мироджов,  

О.А.Акназаров, Р.Ш.Муратов 
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