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ÍÚÞÌÙÔÖÌ 

УДК 633.88+528.89(575.6)  

Н.С.САБОИЕВА, С.САБОИЕВ 

РАСПРОСТРАНЕНИЕ И ЗАПАСЫ СООБЩЕСТВ ВИДОВ РОДА 

FERULA L. НА ЗАПАДНОМ ПАМИРЕ 

ʍʦʨʦʛʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪ ʠʤ. ʄ.ʅʘʟʘʨʰʦʝʚʘ 

ʇʦʩʪʫʧʠʣʘ ʚ ʨʝʜʘʢʮʠʶ 21.01.2020 ʛ. 

ɺ ʩʪʘʪʴʝ ʧʨʠʚʦʜʷʪʩʷ ʩʚʝʜʝʥʠʷ ʦ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʠ ʩʦʦʙʱʝʩʪʚ 4-ʭ ʚʠʜʦʚ ʬʝʨʫʣ, ʚʩʪʨʝ-

ʯʘʶʱʠʭʩʷ ʚ ʨʘʡʦʥʘʭ ɿʘʧʘʜʥʦʛʦ ʇʘʤʠʨʘ. ɼʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʚʠʜʘ ʫʢʘʟʘʥʳ ʤʝʩʪʘ ʧʨʦʠʟʨʘʩʪʘʥʠʷ ʠ ʦʧʨʝ-

ʜʝʣʝʥʳ ʟʘʧʘʩʳ ʩʳʨʴʷ. 

Ключевые слова: ферула, сообщества, запасы сырья, смола, терпеноиды, кумарины, сесквитер-

пеновые лактоны.   

В настоящее время неуклонно растёт интерес к изучению дикорастущих растений 

горных регионов и особенно большое внимание уделяется оценке запасов сырья важней-

ших видов лекарственных растений высокогорий. Решение проблем рационального ис-

пользования отдельных групп и видов полезных растений немыслимо без глубокого изу-

чения и учёта их биологических запасов. В этом отношении, изучение видов рода Ferula 

L. Западного Памира имеет большое научное и практическое значение, так как ферула по 

биомассе надземных и подземных органов является наиболее продуктивным растением 

высокогорий, широко используемом в народном хозяйстве и медицине. 

Многие виды ферул относятся к числу ценных кормовых растений. Особенно хо-

рошо поедаются скотом сухие листья и плоды ферулы. Стебли отдельных видов ферулы 

употребляются населением Средней Азии в пищу [1]. Некоторые виды ферул являются 

лекарственными растениями традиционной восточной и народной медицины и имеют 

большие перспективы в качестве источников новых эффективных лечебных средств. Для 

лекарственных целей используется, главным образом, камедь - смола, накапливающаяся 

в значительных количествах в подземных органах и плодах этих растений [2]. Расшиф-

ровка химической природы смолы ферулы показала, что её медицинская ценность обу-

словлена наличием биологически активных соединений, относящихся, главным образом, 

к терпеноидам, а именно к терпениодным кумаринам, терпеноидным спиртам и их слож-

ным эфирам с ароматическими кислотами и сесквитерпеновыми лактонами [3]. Виды 

рода Ferula L. являются ароматическими эфирномасличными растениями [4,5], которые 

                                                   

ɸʜʨʝʩ ʜʣʷ ʢʦʨʨʝʩʧʦʥʜʝʥʮʠʠ: ʉʘʙʦʠʝʚʘ ʅʝʢʙʘʭʪ ʉʘʣʦʤʘʪʰʦʝʚʥʘ, ʉʘʙʦʠʝʚ ʉʘʣʦʤʘʪʰʦ. 736002, ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ 

ʊʘʜʞʠʢʠʩʪʘʥ, ʛ. ʍʦʨʦʛ, ʫʣ. ʐ.ʐʦʪʝʤʫʨʘ, 109, ʍʦʨʦʛʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪ ʠʤ. 
ʄ.ʅʘʟʘʨʘʰʦʝʚʘ. E-mail: saboieva.nika@mail.ru 
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во всех частях, особенно в подземных органах и плодах, содержат эфирное масло, лока-

лизующееся вместе со смолами в секреторных канальцах и вместилищах. Кроме того, 

виды рода ферула являются хорошими медоносами.  

По современным представлениям, род Ferula L. насчитывает около 160 видов. В 

СНГ распространено 105 видов, подавляющее большинство из которых сосредоточено в 

Средней Азии и Казахстане [6]. На Западном Памире произрастают 6 видов ферулы [7], 

которые встречаются преимущественно на крутых мелкозёмисто-каменистых склонах, 

скалах, обрывах, осыпях, каменистых террасах, на твёрдых почвенных грунтах, в полын-

никах (Artemisieta vachanicae) в пределах 1700-3500 м над ур. моря.  

В течение ряда лет (1998-2010 и 2012 гг.) нами было проведено обследование 

конкретных сообществ видов ферул на территории Западного Памира.  

Цель работы – изучение распространения наиболее значимых зарослей видов рода 

Ferula L. на территории Западного Памира и оценка объёма природных запасов. В задачу 

наших исследований входило также обследование сообществ видов ферул, дать фитоце-

нотическую характеристику изученных видов и определить природные запасы сырья. 

Материалы и методы исследования 

Объектом исследования служили 4 вида рода Ferula L.: ф. вонючейшая (Ferula 

foetidissima Pegel et Schmalh), ф. гигантская (F.giganthea B. Fedtsch.), ф. Григорьева 

(F.grigoriewii B. Fedtsch.) и ф. кухистанская (F.kuhistanica Korov.), которые на Западном 

Памире образуют сообщества, часто встречающиеся на обследованной территории и 

имеют потенциальный интерес для практики. 

При количественном учёте запасов сырья (наземных и подземных органов) раз-

личных видов ферул нами использовался метод ключевых участков [8-11]. Ключевые 

участки были заложены в тех пунктах, где исследуемые виды имели массовое распро-

странение. Для определения количества экземпляров растений на единицу площади, на 

каждом ключевом участке, на конкретных зарослях в период максимального развития 

растений (фаза массового цветения) были заложены трансекты размером 100 м
2 

в трёх 

или четырёхкратной повторности, на которых учитывали численность вегетативных и 

генеративных особей изучаемых видов ферул. При этом вегетативные особи в зависимо-

сти от высоты подразделяли на сырьевые группы: мелкие (до 20-25 см), средние (до  

35-40 см) и крупные (до 70-80 см). Затем для определения плотности запасов сырья видов 

ферул на участках закладывали учётные площадки по 10 м
2 

каждая, на которых опреде-

ляли массу надземных органов растений. На этих же площадках выкапывали подземные 

органы всех экземпляров ферул до глубины 100-140 см, отмывали от почвы, затем дово-

дили до воздушно-сухого состояния и взвешивали. Повторность опыта для отдельных 

групп была 5-6 кратной. Во всех обследованных зарослях производилось подробное гео-

ботаническое описание участков. Все количественные показатели подвергнуты статиче-

ской обработке [12] и приводятся в единицах воздушно-сухого вещества. 
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Результаты и их обсуждения 

Результаты подсчёта численности особей ферул на ключевых участках приведены 

в табл. 1. На этих участках преобладали растения мелких и средних сырьевых групп, чис-

ленность особей крупных сырьевых групп была ниже, наименьшим было число генера-

тивных особей. 

Таблица 1 

Число особей (экз./100 м
2
) изученных видов ферулы Западного Памира 

Вид, место обитания, 

выс. над ур. м. 

Растительное 

сообщество 

Сырьевые группы 
Генеративные 

особи мелкие средние крупные 

Ferula foetidissima Re-

gel, ущелье Бижундара, 
ск. юж. эксп., 2400-

2700 м 

кустарниково-
разнотравно-

феруловое 
6.7°0.3 6.1°0.26 4.2°0.31 3.9°0.13 

Ferula foetidissima, ущ, 

Гарм-Чашма, ск. сев-

восточ. эксп., 2620-

2710 м 

курстарниково-

полынно-

феруловое 
6.2°0.12 6.9°0.12 4.1°0.12 4.2°0.18 

Ferula foetidissima, сев. 

зап. ск. Шугнанского 

хребта, Ботсад, 2450-

2500 м 

разнотравно-

юганово-

феруловое 
5.8°0.14 6.3°0.12 4.3°0.13 5.3°0.15 

Ferula gigantean  

B. Fedch, ниже к Анде-

роб, ск. зап. эксп, 2300-

2600 м 

разнотравно-

ваханополынно-

феруловое 
4.3°0.31 6.5°0.33 3.6°0.17 3.7°0.21 

Ferula Grigoriewii, ск. 
юго-зап. эксп. Шуг-

нанского хребта, 2300-

2320 м 

разнотравно-

ваханополынно-

феруловое 
4.7°0.35 5.4°0.22 4.8°0.30 4.0°0.21 

Ferula kuhistanica, ущ. 

Хирсдара, 2800 м 

разнотравно-

феруловое 
4.9°0.23 8.6°0.32 5.3°0.22 3.7°0.19 

 

Ниже отдельно характеризуется каждый исследуемый вид ферулы. 

Ферула Григорьева (Ferula grigoriewii B.Fedsch.) – эндемичный вид системы гор 

Памиро-Алая. Монголистное растение, монокарпик, 1-1.9 м высоты. Корневая система 

стержневая, стебель толстый, в верхней части ветвящийся. Встречается во всех районах 

Западного Памира на абсолютных высотах 2000-3700 м над ур. моря. [7]. На мелкозёми-

сто-щебнистых склонах местами образует достаточно густые чистые заросли. 

Наши исследования показали, что основные сообщества, в которых ферула Гри-

горьева принимает участие как доминант или субдоминант являются полынно-феруловые 

(Artemisia vachanica Krasch ex Poljak.), разнотравно-кустарниково-феруловые и разно-

травно-злаково-феруловые. 

Запас сырья этого вида изучался в разнотравно-ваханскополынно-феруловом со-

обществе (2260 м над ур. м.), на макросклонах юго-западной экспозиции Шугнанского 

хребта над пос. Шошин-Дашт. Содоминантами ферулы Григорьева в этом сообществе 
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являлись Handelia trichophylla (Schrenk) Hiemerl, Chondrilla canescens Kar. et Kir., 

Lindelofia macrostyla (Bunge) M. Pop., Euphorbia inderiensis Less. ex Kar. et Kir., Cerasus 

verrucosa (Franch.) Nevski и др. 

Вся растительность Западного Памира носит яркий ксерофитный характер и для 

всех сообществ с участием видов ферул характерна разреженность растительного покро-

ва (проективное покрытие 20-30%). 

Результаты определения запасов видов ферул представлены в табл. 2. Из приве-

дённых данных видно, что плотность запасов надземных и подземных органов ферулы 

Григорьева в воздушно-сухом состоянии составляет 2.11 т/га. Заросли этого вида сосре-

доточены на площади 21 га. Общий биологический запас сырья его в сухом виде состав-

ляет 44.31 т. 

Ферула вонючейшая (Ferula foetidissima Regel et Schmalh.) – многолетник, расте-

ние монокарпическое, до 1.6 м высоты с сильным чесночным запахом. Стебель одиноч-

ный, толстый, от середины образуются паракладия, ниже ветви очередные. На Западном 

Памире распространён на мелкозёмисто-каменистых склонах, в полынниках (Artemisieta 

vachanica), а также в разнотравно-кустарниково-высокотравных группировках на высот-

ном диапазоне 2000-2700 м над ур. м. Цветёт в мае-июне, плодоносит в июле, в августе 

вегетация заканчивается. 

Нами изучено два типичных сообщества этого вида: кустарниково-разнотравно-

феруловое (абс. выс. 2600 м) на склоне южной экспозиции в ущелье Бижундара и разно-

травно-кустарниково-феруловое (абс. выс. 2700 м) на склоне северо-восточной экспози-

ции в ущелье Гарм-Чашма. В этих сообществах проективное покрытие ферулы ванючей-

шей в среднем составляло 25-30%. Растения, в основном, высокорослые, высота генера-

тивных побегов 140-160 см. Сопутствующими видами в указанных ценозах являются 

многочисленные шиповники, а также Prangos pʘbularia Lindl., Sorbus turkestanika 

(Franch) Hedl., Ribes Janczewskii Pojаrk., R. Meyeri Maxim., Cerasus verrucosa (Franch.) 

Nevski, Polygonum coriarium Grig., Ferula Grigoriewii B.Fedtsch., Artemisia vachanica 

Krasch. ex Poljak., Artemisia persia Boiss. и др. 

Подсчёт общего запаса сырья (надземных и подземных органов) ферулы воню-

чейшей показал, что плотность её запасов в обследованных районах варьирует в пределах 

1.54-3.10 т/га (табл. 2). Значительные заросли этого вида обнаружены в ущелье Бижунда-

ра (100 га). Общий биологический запас (надземных и подземных органов) Ferula 

foetidissima здесь достаточно велик – 310 т воздушно-сухой массы, в ущелье Гарм-Чашма 

на площади 6 га её биологический запас составил 9.24 т воздушно-сухой массы. Обследо-

вание запасов сырья ферулы вонючейшей в бассейне р. Зеравшан, проведённое 

М.Г.Пименовым и др. (1983), показало, что здесь биологический запас этого вида в клю-

чевых участках составляет 195.7°7.5 т, а в целом в обследованном районе 1267°76 т. 
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Таблица 2 

Запасы сырья видов ферул на Западном Памире (возд. сухой массы) 

Вид 

Место нахо-

ждения за-

рослей, высо-

та над ур. м. 

Растительное 

сообщество 

Надзем-

ная масса, 

г/10 м2 

(М°м) 

Подзем-

ная масса, 

г/10 м2 

(М°м) 

Плот-

ность 

запаса, 

т/га 

Отноше-

ние над-

земной 

массы к 

подзем-

ной 

Ferula 

foetidissima 

Regel et 

Schmalh 

ущ. Бижунда-

ра, ск. 

южн.эксп., 

2400-2700 м 

кустарниково-

разнотравно-

феруловое 

430.5±52.5 2674±294 3.1±0.6 1:6.2 

Ferula 

foetidissima 

Regel et 

Schmalh. 

ущ. Гарм-

Чашма, ск. 

сев.-вост. 

эксп, 2700 м 

кустарниково-

полынно-

феруловое 

162.3±17.8 1384±70 1.5±0.4 1:8.5 

Ferula 

gigantea  

B. Fedtsch. 

ниже к. Ан-
дароб, ск. зап. 

эксп., 2300-

2600 м 

разнотравно-

полынно-

феруловое 

504.3±23.2 3308±125 3.8±0.7 1:6.6 

Ferula 

Grigoriewii 

B. Fedtsch. 

макроскл. 

юго-зап. эксп. 

Шугнанского. 

хр., 2300-

2600 м 

разнотравно-

ваханско по-

лынно-

феруловое 

418.8±51.2 1698±148 2.1±0.5 1:4.0 

Ferula 

kuhistanica 

Kоrov. 

дарвазский 

хр., ск. сев.-

вост. эксп., 

ущ. Хирсда-

ра, 2800 м 

разнотравно-

феруловое 
486.6±15.2 1670±68 2.2±0.5 1:3.4 

 

Ферула гигантская (Ferula gigantea B.Fedtsch.) – эндемичный вид, многолетник, 

растение монокарпическое, 1.5-2.0 м высоты. Корень стержневой, толстый, стебель оди-

ночный, толстый в диаметре до 10 см у основания. Цветёт в июне-июле, плодоносит в 

июне-июле. 

На Западном Памире этот вид, в основном, распространён на правобережье р. 

Пяндж между кишлаками Нишусп и Сист и в окрестностях Хас-Хорог, на высотах 2300-

2700 м над ур. м., является доминантом различных растительных сообществ. Запасы сы-

рья этого вида нами определены ниже кишлака Андароб на крутом щебнисто-каменистом 

склоне западной экспозиции на абсолютных высотах 2300-2600 м над ур. м. в разнотрав-

но-полынно-феруловом сообществе. Содоминантами ферулы гигантской в сообществе 

являются: Scrophularia incisa Auch. Weinm., Nepeta sʩhugnanica Lipsky, Lindelofia 

macrostyla (Bunge) M. Pop., Tetrataenium Olgae (Regel et Schmalh.) Manden., Eleosticta 

bucharica (Korov.) Kljuykov, M. Pimen. et Tichom., Astragalus roschanicus B. Fedtsch., Ar-

temisia vachanica Krasch. et Poljak., Kochia prostrata (L.) Schrad. и др. Проективное покры-

тие ферулы гигантской в обследуемом ценозе колебалось от 5 до 8%. Результаты иссле-

дования показали, что плотность запаса ферулы гигантской по сравнению с другими ис-

следуемыми видами ферул была самой высокой и составляла 3.81 т/га  
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(табл. 2), но при малой площади (1.5 га) её зарослей, общий биологический запас состав-

лял 5.72 т воздушно-сухой массы. 

Ферула кухистанская (Ferula kuhistanika Korov.) – многолетник, растение моно-

карпическое, до 1.7 м высоты. Корень стержневой, толстый. Стебель одиночный, тол-

стый, в диаметре до 9 см у основания. Цветёт в мае-июне, плодоносит в июне-июле. На 

обследованной территории ферула кухистанская встречается фрагментарно, сплошные 

заросли не образует. Самые крупные заросли Ferula kuhistanika Korov. нами обнаружены 

на макросклоне северо-восточной экспозиции Дарвазского хребта в ущелье Хирсдара, где 

этот вид имеет массовое распространение и занимает значительные площади. В этом 

районе в разнотравно-феруловом сообществе (абс. выс. 2800 м) был определён запас это-

го вида. Проективное покрытие ферулы кухистанское в сообществе колебалось от 30 до 

40%. Сопутствующими видами ферулы кухистанской в этом сообществе являлись: 

Alopecurus pratensis L., Agrostis canina L., Prangos pabularia Lindl., Poa relaxa Ovcz., Poa 

pratensis L. и др. 

Наши исследования показали, что плотность запасов сырья ферулы кухистанской 

составляет 2.15 т/га. В этом районе по нашим подсчётам общая площадь зарослей этого 

вида равна 350 га, а общий биологический запас (надземных и подземных органов) сухо-

го сырья составляет 752 т. 

Заключение 

В результате проведённых исследований установлены места произрастания 4-х 

видов ферул, образующих на территории Западного Памира и прилегающей к ней Дарва-

за значительные заросли. Для каждого вида ферулы указаны места произрастания, опре-

делены запасы сырья. Выявлено, что разные виды ферул на склонах различной экспози-

ции и на разных высотах, в пределах обследуемой территории в составе разнотравно-

высокотравных группировок образуют довольно продуктивные сообщества. Плотность 

запасов исследуемых видов ферул колеблется от 1.54 до 3.81 т/га. Для видов ферул свой-

ственно весьма мощное развитие корневой системы, в соответствии с этим в феруловых 

сообществах подземная фитомасса в 3.4-8.5 раза превышает надземную массу. Это свиде-

тельствует о том, что виды рода Ferula L. являются ценными в сырьевом отношении рас-

тениями, так как основное количество биологически активных соединений накапливается 

в подземных органах (клубнекорнях) этих видов. Полученные материалы позволят разра-

ботать конкретные рекомендации по рациональному использованию и охране ферулы.  
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Н.С.САБОИЕВА, С.САБОИЕВ 

ЗАХИРҲОИ НАМУДҲОИ АВЛОДИ FERULA L. ВА ПАҲНШАВИИ 

БУТТАЗОРҲОИ ОНҲО ДАР ПОМИРИ ҒАРБӢ 

ɼʦʥʠʰʛʦϲʠ ʜʘʚʣʘʪʠʠ ʰ. ʍʦʨʫϤ ʙʘ ʥʦʤʠ ʄ.ʅʘʟʘʨʰʦʝʚ 

Дар мақола натиҷаи тадқиқоти бисёрсола оид ба захираҳои табиии 4 намуди 

авлоди Ferula L., паҳншавии ҷамоаи онҳо дар ноҳияҳои Помири Ғарбӣ, ва захираи онҳо 

маълумот оварда шудааст.  

Калимаҳои калидӣ: камол, буттазорҳо, захираҳои табиӣ, ҷамоа, шили, қатрон, терпеноидҳо, 

кумаринҳо, лактонҳои сесквитерпенӣ. 

  

N.S.SABOIEVA, S.SABOIEV 

THE INVENTORY AND DI STRIBUTION OF VEGETA TION TYPES OF 

FERULA L. IN THE WESTERN PAMIR  

The Khorog State University by the name of M.Nazarshoev 

Based on the obtained results, the article provides information on the distribution of 

thickets of 4 species of Ferula found in all areas of the Western Pamir. Phytocenotic characteris-

tics are given and the stocks of raw materials are determined for each species.  

Key words: ferula, thickets, stocks of raw materials, stok density, fetocenotic communities, sesquiterpene 

lactones, coumarins, pitches. 
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Введение 

Полосатая гиена (Hyaena hyaena) – один из четырёх редких видов семейства гие-

новых (Hyaenidae), подотряда кошкообразных (Feliformia) [1]. За последние десятилетия 

данные о полосатой гиене в Таджикистане отсутствуют. Последние сведения о нахожде-

нии признаков жизнедеятельности этого вида относятся к 2008 г. [2].  

До 70-х годов прошлого столетия гиена имела широкое распространение в Юго-

Западном Таджикистане, однако в результате интенсивного освоения характерных для 

неё местообитаний, численность этого зверя стала заметно сокращаться, и этот крупный 

хищник исчез в большей части своего исторического ареала [3]. Вероятно, только еди-

ничные особи продолжали существовать, но в связи c фрагментацией ареала, а также раз-

рушением мест обитания и сокращением кормовой базы, сохранившиеся особи оказались 

не способным поддержать свою популяцию. Несмотря на катастрофическое сокращение 

численности, периодически появлялась информация о встрече полосатой гиены в тех или 

иных районах Юго-Западного Таджикистана.  

В восточных предгорьях хребта Актау Юго-Западного Таджикистана в 2014 г. 

были убиты три особи полосатой гиены. Это обстоятельство побудило нас провести це-

ленаправленные исследования по полосатой гиене в Юго-Западном Таджикистане.  

Район исследования 

Исследованная территория расположена в Юго-Западном Таджикистане в 50 км 

от г. Душанбе. Территория ограничена на западе хребтом Эсамол, на севере хребтом Эш-

                                                   

ɸʜʨʝʩ ʜʣʷ ʢʦʨʨʝʩʧʦʥʜʝʥʮʠʠ: ʍʦʣʤʘʪʦʚ ʀʩʤʦʠʣ ɹʘʭʪʠʷʨʦʚʠʯ. 734042. ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ʊʘʜʞʠʢʠʩʪʘʥʘ. ʛ. ɼʫʰʘʥ-
ʙʝ, ʧʨ. ʈʫʜʘʢʠ, 17. ʊʘʜʞʠʢʩʢʠʡ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪ. E-mail: ismoil-kh@yandex.ru 

ИЗВЕСТИЯ АКАДЕМИИ НАУК РЕСПУБЛИКИ ТАДЖИКИСТАН 

ОТДЕЛЕНИЕ БИОЛОГИЧЕСКИХ И МЕДИЦИНСКИХ НАУК 

№1 (208), 2020 г. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Hyaenidae
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масой, на востоке отрогами горы Джетымтау, включает бассейн р. Эшмасой. На юге тер-

ритория состыковывается с каналом Ходжакала и включает в себя населённые пункты 

Янгиёр, Навди, Бустон, Эшма, Аксу, Мирзокулобод и Обикиик.  

Рельеф местности холмистый с изрезанными оврагами. Высота хребтов не пре-

вышает 1500 м над ур. м. Климат сухой, жаркий, средняя годовая температура 

+15…16°C. Засушливый период длится 4.5-5 месяцев. Водные источники составляют со-

лоноватые грунтовые воды с редкими родниками, многие из которых летом пересыхают. 

Зима малоснежная и непродолжительная.  

Из млекопитаюших на иследованной территории обитают уриал (Ovis vignei), ка-

бан (Sus scrofa), волк (Canis lupus), лисица (Vulpes vulpes), степной кот (Felis silvestris 

ornata), дикобраз (Hystrix indica), барсук (Meles meles), каменная куница (Martes foina) 

[5].  

Материал и методы исследований 

На основе анализа литературных источников была получена информация о форме 

следов полосатой гиены, характеристике экскрементов, строении черепа и др. Обрабо-

танные литературные данные по экологии гиены и типичных её местообитаниях позво-

лили целенаправленно вести поиски следов жизнедеятельности гиены. 

Для сбора данных по полосатой гиене был проведён опрос местного населения. 

Среди респондентов предпочтение дано охотникам и чабанам, так как они чаще всех 

встречаются с дикими животными. В число респондентов входило также местное населе-

ние, водители, работники лесхоза и др. Опросу подверглись, в основном, жители насе-

лённых пунктов Халкаджар, Мехнат, Эшма, Янгиер, Зафарабад, Навди, Аксу, Туйчиабад 

и Мирзокулабад. По результатам опроса выявлены наиболее подходящие места, где часто 

была встречена гиена. Организованы походы с участием местного населения в места, где 

были встречены гиены. С целью обнаружения следов жизнедеятельности зверя также бы-

ли организованы полевые исследования. 

Общеизвестно, что в настоящее время для изучения млекопитающих, ведущих 

скрытый образ жизни, широко применяются фотоловушки [6]. Для получения достовер-

ных данных по полосатой гиене нами были применены фотоловушки марки Alt Acorn и 

Reconyx RC800. Период сбора данных с фотоловушек продолжался с 02.12.2016 по 

02.06.2019 гг. Общая продолжительность времени использования фотоловушек составля-

ла 205 ночей.  

Фотоловушки устанавливались на местах, где по предполагаемым сведениям мог-

ла встречаться гиена. Иногда следы гиены были зафиксированы на тропинках и на гор-

ных дорогах. Во многих подходящих местах невозможно было установить фотоловушки, 

т.к. присутствие людей вызывало риск их потери. Следует отметить, что в период иссле-

дования было потеряно 4 фотоловушки. В большинстве случаев они были сняты детьми и 

брошены рядом. Фотоловушки устанавливались на минимальный срок от одного до деся-

ти дней.  
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Пункты исследования полосатой гиены фотоловушками на хребте Актау приве-

дены на рис. 1. 

 
Рис. 1. Пункты исследования полосатой гиены фотоловушками на хребте Актау.  
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Следует отметить, что невозможно было охватить все потенциальные местооби-

тания гиены на хребте Актау, поэтому полученный материал не достаточен для полно-

ценной оценки состояния популяции и численности полосатой гиены в районе исследо-

вания. В связи с этим, полученные данные дают первичное представление о распростра-

нении гиен на исследуемой территории.  

Результаты исследований 

Первая особь гиены была зафиксирована камерой Alt Acorn 04.12.2016 г. в овраге 

Бабалчасой. Этой камерой был получен всего один снимок гиены. 

В октябре 2017 г. признаки жизнедеятельности полосатой гиены (следы и экскре-

менты) были обнаружены в 10 пунктах и на 8 из них были установлены 8 фотоловушек 

(на каждом пункте по одной камере). В двух пунктах из-за регулярного посещения людей 

не были установлены фотоловушки. Продолжительность работы фотоловушек составляла 

44 ночи. На двух из 8 выставленных фотоловушек получены снимки гиены. Всего полу-

чено 24 снимка трёх особей гиены. На одной фотоловушке была заснята одиночная гиена, 

а на другой две особи гиены, передвигающиеся друг за другом. 

Летом 2018 г. в период с 10.07 по 22.07.2018 г. было установлено 12 фотолову-

шек. В 2018 г. продолжительность работы камер составляла 96 ночей. На двух камерах, 

которые были установлены в окрестностях населённого пункта Эшмы в период с 10.07 по 

19.07.2018 г. было заснято более 40 снимков гиены. Результаты анализа снимков показа-

ли, что на обеих камерах была заснята одна и та же особь. 

В период с 19.07 по 22.07. 2018 г. с двух камер, установленных в окрестностях 

кишлака Мирзокулобод удалось получить 17 снимков гиены. На одной из фотоловушек 

гиена была снята только сзади и её было трудно сравнить с другими фотографиями гиен. 

Сравнительный анализ снимков показывает, что заснятая в окрестности кишлака Мирзо-

кулобода особь, отличается от гиены заснятой в окрестности кишлака Эшмы. Кроме того, 

морфологические признаки особей, заснятых в период с 10.07 по 19.07.2018 г. отличают-

ся от особей, заснятых в период с 19.07 по 22.07. 2018 г.  

В период с 19.03 по 25.03.2019 г. было установлено 17 фотоловушек. Продолжи-

тельность работы камер составляла 51 ночь. В этот период в двух пунктах недалеко от 

населённого пункта Эшмы были засняты две разные особи гиены. Одна особь была снята 

на видеокамеру (рис. 2). Судя по видеосъёмке, гиена вышла из берлоги, долго вынюхива-

ла рыбий жир и смотрела на инфракрасный свет фотоловушки. 
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Рис. 1. Фотоснимок полосатой гиены в предгорьях Джетымтау, выше населённого пункта Кул 

(20.03.2019 г.). 

 

Места и время заснятых фотоловушками особей гиены приведены в таблице. Все 

особи гиены были засняты в ночное время суток. Заснятые животные выглядят здоровы-

ми и активными. На снимках отсутствовали молодые особи. Возраст и пол животных оп-

ределить по снимкам невозможно, однако однозначно, что все особи являются взрослы-

ми. 

Таблица  

Места и время заснятых фотоловушками особей гиены 

в восточных предгорьях хребта Актау 

Название пунктов 
установки фото-

ловушек 

Дата уста-
новки 

Суточное вре-
мя заснятых 

снимков 

Количество 
снимков 

Количество заснятых осо-
бей гиен фотоловушками 

Эшма 20.10.2017 2:43 13 1 

Эшма 21.10. 2017 с 21:14 по 21:15 9 2 

Эшма 11.07.2018 с 2:27 по 2:28 21 1 

Эшма 11.07.2018 с 3:04 по 3:05 27 1 

Мирзокулабад 20.07.2018 23:17 7 1 

Мирзокулабад 21.07.2018 23:13 10  

Эшма 20.03.2019 19:00 17 1 

Мирзокулабад 20.03.2019 1:00 5 1 

 

В исследованных пунктах кроме полосатой гиены удалось заснять ряд млекопи-

тающих – серого волка (Canis lupus), степной кошки (Felis silvestris ornate), лисицы 

(Vulpes vulpes), каменной куницы (Martes foina), дикобраза (Hystrix indica) и различных 

видов птиц.  

Выводы и обсуждение результатов 

Численность гиены в настоящее время в районе исследования остаётся неоценен-

ной, так как в ходе исследований было получено недостаточное количество снимков. По 

ориентировочной оценке, основанной на обнаружении следов жизнедеятельности и ин-
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формации местных охотников, общая численность полосатой гиены в районе исследова-

ния не превышает 20 особей. Для получения достоверных данных по оценке численности 

гиены требуется проведение дополнительных долгосрочных исследований. В связи с вы-

соким риском кражи фотоловушек, сложно проводить учёт с широким охватом место-

обитаний гиены на территории района исследования. Необходимо искать наиболее скры-

тые места исследований и продолжать учёт гиены. Причиной сокращения общей числен-

ности и исчезновения полосатой гиены в коренных местообитаниях может быть объясне-

но прямым преследованием этого хищника человеком, хотя очевидно главная причина 

заключается в сокращении численности диких копытных, в частности исчезновении 

джейрана и отчасти крупных хищников (туранский тигр и азиатский леопард). Кормясь 

падалью, полосатая гиена в своих местообитаниях нуждается в присутствии крупных 

хищников, которые охотятся на копытных животных. Причиной сокращения численно-

сти гиены также может служить изменение характера скотоводства и землепользования 

(освоение земель под сельхозугодия).  
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Мониторинг численности и вредоносности хлопковой совки в современной 

структуре посевов сельскохозяйственных культур имеет большое теоретическое и прак-

тическое значение для прогнозирования и разработки мер борьбы с вредителем на той 

или иной культуре.  

Изучением выживаемости и численности хлопковой совки в условиях Таджики-

стана при старой структуре агробиоценозов занимался ряд исследователей. Например, в 

прошлом веке Т.П.Богданова [1] в Кулябском районе Таджикистана изучала влияние пи-

тания гусениц хлопковой совки в агробиоценозе на плодовитость, а также на проявление 

половой активности бабочек. В результате этих исследований она пришла к заключению, 

что из гусениц, собранных в третьей декаде сентября наблюдается наиболее глубокая 

диапауза куколок и дружный вылет бабочек весной. Фаза гусеницы этой популяции насе-

комого, которая окуклилась во второй половине сентября, накопила надёжный запас пи-

тательных веществ для зимовки. Проведённый мониторинг развития гусениц третьего 

поколения на продолжительность развития преимагинальной стадии на молодых листьях, 

бутонах, цветках и молодых коробочках хлопчатника сорта 108-Ф во всех вариантах по-

казал, что большой разницы в них не отмечается. Этот показатель составлял от 40 до 43 

дней. Однако, по их выживаемости в вариантах проведённого опыта имелись существен-

ные различия. Наиболее высокая выживаемость гусениц отмечалась на молодых листьях, 

а на плодовых органах, особенно на коробочках, большее количество гусениц погибало. 
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Результаты этих опытов показали, что самки хлопковой совки не случайно выбирают для 

откладки яиц нежные листья в точке роста хлопчатника. Если у самки вредителя не су-

ществовал бы инстинкт приспособления, то большое число вышедших из яиц гусениц 

популяции этого поколения, развитие которых проходит на хлопчатнике, погибло. 

Н.Г.Винклер [2, 3], изучавшая состояние экологии хлопковой совки в Вахшской долине в 

эти же годы, также пришла к заключению, что численность вредителя на хлопчатнике 

всегда была выше по отношению к томатам и кукурузе, несмотря на то, что на этих куль-

турах постоянно против каждого поколения вредителя 5-6 раз применялись пестициды. 

Фактические материалы вышеуказанных исследователей показывают, что в то время 

хлопчатник являлся основным излюбленным кормовым растением этого вида. Результа-

ты этих исследований находят подтверждение в работах, проведённых 

С.М.Мухитдиновым [4, 5] в 70 и 80-ые гг. предыдущего столетия на больших производ-

ственных площадях в Вахшской долине при изучении состояния экологии хлопковой 

совки. Исследователь на основании глубокого изучения экологии вредителя в агробиоце-

нозе хлопчатника пришёл к заключению, что у хлопковой совки отмечаются периодиче-

ские вспышки и численность вида на каждом поле отличается в зависимости от состоя-

ния развития растений и применяемой агротехники. В настоящее время, в связи с изме-

нением структуры посевных площадей сельскохозяйственных культур, хлопчатник стал 

второстепенным кормовым растением по отношению к другим культурам, выращивае-

мым в Öулябской зоне.  

В связи с вышеизложенным, представляет интерес изучение и выявление влияния 

некоторых экологических факторов на численность и вредоносность хлопковой совки в 

агробиоценозе в разных стациях культурных растений. Для этой цели оценена динамика 

лёта и численность бабочек совки с помощью светоловушек, а их вредоносные стадии на 

контролируемых культурах изучены путём проведения учётов на кукурузе, томатах, бак-

лажанах, сладком перце и хлопчатнике в период развития третьего и четвёртого поколе-

ний совки.  

Динамика лёта бабочек совки в Кулябской зоне по месяцам приведена в табл. 1. 

Из представленных данных видно, что за два года большее число бабочек попало в све-

толовушки в период развития третьего, самого вредоносного годового поколения совки. 

Бабочки в большей массе залетали в ловушки во второй половине июля, что является 

важным фактором для использования яйцееда трихограммы в целях снижения плотности 

яиц вредителя.  

Таблица 1 

Динамика лёта бабочек хлопковой совки в Кулябской зоне Таджикистана 

(Кулябский ботанический сад) 

Годы 
Общее кол-во 

бабочек, шт. 

Количество бабочек по месяцам, % 

апрель май июнь июль август сентябрь октябрь 

2018 232 12.5 12.9 18.1 24.6 15.0 16.9 - 

2019 286 12.9 13.3 17.6 25.0 15.0 16.8 - 
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Учёты, проведённые на исследованных культурах показали, что плотность вреди-

теля на них не была идентичной. Наибольшее число популяции третьего поколения хлоп-

ковой совки в 2018-2019 гг. было отмечено на стациях томатов и сладкого перца (табл. 2). 

Таблица 2 

Численность и вредоносность хлопковой совки на хлопчатнике, томатах, 

кукурузе и сладком перце в Кулябской зоне 

Дата наблюде-
ний 

Культура 
К-во рас-

тений, 

шт. 

Число 
плодов, 

шт. 

К-во гусе-
ниц, шт. 

К-во куко-
лок, шт. 

% 
повреждённых 

плодов 

2018 г. 

20.VII 
хлопчат-

ник 
100 956 0 0 0 

20.VII томаты 100 805 30 - 15.2 

20.VII томаты 50 279 19 - 26.1 

25.VII томаты 100 512 14 - 20.5 

25.VII кукуруза 100 212 23 - 53.2 

2019 г. 

25.VII томаты 100 1189 34 - 16.9 

30.VII томаты 100 1050 17 - 19.0 

01.VIII томаты 100 912 18  37.0 

05.VIII томаты 100 943 10 1 27.8 

10.VIII томаты 100 749 8 1 24.5 

15.VIII томаты 100 800 21  29.8 

2019 г. 

31.VIII 
сладкий 

перец 
50 871 8 - 7.6 

05.IX 
сладкий 

перец 
60 968 62 7 13.3 

06.IX 
сладкий 

перец 
40 556 37 - 19.2 

10.IX 
сладкий 

перец 
30 508 16 9 21.7 

15.IX 
сладкий 

перец 
30 378 14 1 14.0 

25.IX 
сладкий 

перец 
30 476 12 3 17.4 

30.IX 
сладкий 

перец 
30 457 8 3 13.4 

31.VIII кукуруза 20 54 3 2 20.8 

30.IX кукуруза 20 55 15 - 50.1 

 

Данные табл. 2 показывают, что в 2018 г. на опытном поле хлопчатника в период 

развития второго хлопкового поколения или третьего годового поколения хлопковой 

совки на растениях не было отмечено яиц и гусениц вредителя. В стациях томатов и ку-

курузы плотность вредителя на учётных растениях была высокая и превышала уровень 

экономического порога вредоносности. Как следует из табл. 2, повреждение плодов то-

матов за две учётные пятидневки достигало от 15.2 до 26.1%. Это было связано с тем, что 

оптимальная агротехника для этой культуры способствовала нормальной вегетации тома-

тов, что создало условия для привлечения бабочек хлопковой совки с момента цветения и 
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появления плодоэлементов до конца сезона её размножения. Выяснено, что кукуруза в 

определённые фазы развития привлекает вредителя для размножения. Это, в основном, 

происходит с фазы начала образования початков до достижения ими фазы молочной спе-

лости. Если этот период вегетации растений совпадает с периодами массовой яйцекладки 

любого поколения вредителя, то численность и вредоносность вида увеличивается. Веро-

ятно, второй посев кукурузы и начало образования початков в 2018 г. совпадают с перио-

дами массовой яйцекладки третьего годового поколения хлопковой совки, что станет 

причиной высокой плотности и вредоносности вида. 

В 2019 г. проводили учёт в период развития третьего и четвёртого поколений 

хлопковой совки на сладком перце, томатах и кукурузе (табл. 2). Из трёх культур по не-

выясненным причинам, наибольшая численность вредителя в 2019 г. была отмечена на 

посевах сладкого перца, хотя посевы других культур находились по соседству с посадка-

ми этой культуры. Впервые в семенной камере плодов растений сладкого перца, выра-

щенного в Кулябской зоне, были обнаружены не только гусеницы, но и куколки вредите-

ля. В учётах с 31 августа по 30 сентября из найденных 173 особей этих двух фаз развития 

хлопковой совки внутри плодов сладкого перца оказалось 14.0% вредителя в стадии ку-

колки. Появившиеся из этих куколок бабочки не могут выйти из внутренней части пло-

дов и погибают, т. к. в плодах отсутствуют выходные отверстия, а бабочки не способны 

выгрызть окошки для выхода. В связи с этим, наличие популяции хлопковой совки на 

этой культуре большого значения в формировании численности и вредоносности для 

других культур не имеет. Кроме того, было отмечено интересное явление в поведении 

вредителя, находящегося в плодах сладкого перца. Как правило, из яиц выходят гусеницы 

первого возраста, которые выгрызают отверстия и проникают во внутреннюю часть пло-

дов сладкого перца. Образованный вход со временем зарастает.  

Для окукливания в почве и выхода из плода перца гусеницы должны выгрызть 

выходное отверстие в толщину своего тела. Но если для окукливания гусеницы сущест-

вуют подходящие микроклиматические условия внутри плода, то они не выходят и вы-

ходные отверстия в таком случае отсутствуют. Таким образом, каждый плод имеет опре-

делённые микроусловия, которые влияют на поведение вредителя для перехода в стадию 

образования куколки. В плодах сладкого перца гусеницы младшего возраста выгрызают 

окошко по размеру тела, проникают внутрь и, в большинстве случаев, питаются только 

семенами, не затрагивая мягкие части плода. По признаку сросшегося маленького окошка 

на плодах растений сладкого перца сразу можно отличить повреждённые плоды от не 

повреждённых. По этому признаку легко можно установить существование гусениц или 

куколок внутри плодов сладкого перца.  

Причина образования высокой численности вредителя на посевах сладкого перца, 

вероятно, связана с тем, что минеральные удобрения вносились в повышенных дозах, в 

результате чего в июне и июле происходило, так называемое «ожирение» растений этой 

культуры. В таких случаях растения привлекают большое количество особей хлопковой 
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совки, что способствует активной яйцекладке, особенно если в этот период на этих полях 

проводят поливы. Кроме этого вредителя, на растениях сладкого перца отмечали разви-

тие других видов совок, в частности, кукурузной леукании. Во внутренней части плодов 

этой культуры отмечены гусеницы разного возраста этого вредителя.  

В 2019 г. из разных стаций обитания, большей частью из сладкого перца, собрали 

популяции вредителя. Для подтверждения факта ухода куколок в диапаузу на зимовку и 

выявления числа куколок, поражённых паразитами в садки с 25 августа до 29 сентября 

под наблюдения поместили 321 гусеницу разных возрастов. Все собранные гусеницы в 

лабораторных условиях размещали по одной в садок и кормили их до окукливания слад-

ким перцем. Из опытного материала за этот промежуток времени вылетело 273 особи ба-

бочек. Проведённый мониторинг этих фаз развития вредителя в лабораторных условиях 

показал, что паразитированные особи не отмечены.  

Таким образом, проведённый мониторинг показывает, что в настоящее время в 

новых структурах агробиоценозов равнинных жарких зон Таджикистана очень опасны 

два поколения хлопковой совки (первая и вторая хлопковые генерации). В исследован-

ных зонах хлопчатник почти потерял свою кормовую значимость в размножении хлопко-

вой совки. Основными кормовыми растениями этого вредителя в Вахшской, Гиссарской 

и Кулябской зонах стали томаты, кукуруза, а в Кулябской зоне в 2019 г. в массе наблюда-

лось размножение вредителя на сладком перце, где внутри плодов было отмечено окук-

ливание гусениц совки. Результаты мониторинга показали, что в настоящее время на 

структуру посевных площадей сельскохозяйственных культур влияет применяемая агро-

техника, что является основным регуляторным механизмом, влияющим на численность и 

вредоносность хлопковой совки, а не энтомофаги.  
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ЭКОЛОГИЯ ВА НАЗОРАТИ ШУМОРАИ КИРМИ ҒУЗА (HELIOTHIS  

ARMIGERA HBN.) ДАР ҚИТЪАҲОИ ГУНОГУНИ МИНТАҚАИ КӮЛОБ 

ʀʥʩʪʠʪʫʪʠ ʟʦʦʣʦʛʠʷ ʚʘ ʧʘʨʘʟʠʪʦʣʦʛʠʷ ʙʘ ʥʦʤʠ ɽ.ʅ.ʇʘʚʣʦʚʩʢʠʡʠ 

ɸʢʘʜʝʤʠʷʠ ʠʣʤϲʦʠ Ṉʫʤϲʫʨʠʠ ʊʦṉʠʢʠʩʪʦʥ, 

*ʄʘʨʢʘʟʠ ʠʣʤʠʠ ʍʘʪʣʦʥʠ ɸʢʘʜʝʤʠʷʠ ʠʣʤϲʦʠ Ṉʫʤϲʫʨʠʠ ʊʦṉʠʢʠʩʪʦʥ  

Дар мақола оид ба экология ва назорати шумораи кирмаки зараррасони пахта 

(Heliothis armigera Hbn.) дар шароити минтақаи Кӯлоби Тоҷикистон маълумот гирд овар-

да шудааст.  

Калимаҳои калидӣ: кирмаки зараррасони пахта, экология, қитаъа, минтақа.  
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Х.И.БОБОДЖАНОВА, В.Г.КАЛМЫКОВА 

ВЛИЯНИЕ УСЛОВИЙ ВЫРАЩИВАНИЯ НА СОДЕРЖАНИЕ 

ФОТОСИНТЕТИЧЕСКИХ ПИГМЕНТОВ В ЛИСТЬЯХ ВИНОГРАДА 

ʊʘʜʞʠʢʩʢʠʡ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪ 

ʇʦʩʪʫʧʠʣʘ ʚ ʨʝʜʘʢʮʠʶ 20.02.2020 ʛ. 

ɺ ʩʪʘʪʴʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʬʦʪʦʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʠʛ-

ʤʝʥʪʦʚ ʚ ʣʠʩʪʴʷʭ ʜʚʫʭ ʩʦʨʪʦʚ ʚʠʥʦʛʨʘʜʘ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʧʫʪʤy ʤʠʢʨʦʢʣʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʟʤʥʦʞʝʥʠʷ ʧʨʠ 

ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ ʥʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʧʦ ʩʦʩʪʘʚʫ ʩʫʙʩʪʨʘʪʘʭ. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʧʠʛʤʝʥʪʦʚ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʚ ʣʠʩʪʴʷʭ ʚʠʥʦʛʨʘʜʘ ʩʦʨʪʦʚ ʉʦʭʠʙʠ ʠ ʈʘʥʥʠʡ ʢʠʙʨʘʡʩʢʠʡ ʧʨʠ ʚʳʨʘʱʠʚʘ-

ʥʠʠ ʥʘ ʩʫʙʩʪʨʘʪʝ ʙʠʦʥʘ-111. ʅʘ ʚʩʝʭ ʪʨʸʭ ʩʫʙʩʪʨʘʪʘʭ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʭʣʦʨʦʬʠʣʣʘ ʚ ʣʠʩʪʴʷʭ ʦʙʦʠʭ 

ʩʦʨʪʦʚ ʚʠʥʦʛʨʘʜʘ ʧʦʯʪʠ ʦʜʠʥʘʢʦʚʦʝ, ʘ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʢʘʨʦʪʠʥʦʠʜʦʚ ʫ ʩʦʨʪʘ ʉʦʭʠʙʠ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʫ 

ʩʦʨʪʘ ʈʘʥʥʠʡ ʢʠʙʨʘʡʩʢʠʡ. 

Ключевые слова: виноград, in vitro, ex vitro, in vivo, хлорофилл a, хлорофилл b, каротиноиды, 

стерильные субстраты.  

Пигментные системы являются первичными акцепторами световой энергии и уча-

ствуют в важнейших стадиях фотосинтеза. Они ответственны за поглощение энергии све-

та в фотофизической стадии, осуществляют процесс преобразования энергии в фотохи-

мических реакциях и являются важнейшими компонентами ЭТЦ фотосинтеза [1].  

Уровень сбалансированности условий среды и фотосинтетической активности и 

продуктивности растений в природе таков, что, как правило, растения не полностью ис-

пользуют потенциал их жизненной физиологической и экологической активности. И в 

этом есть глубокий биологический смысл: условия среды обитания изменчивы и непо-

стоянны и растения, сохраняя резервы потенциала продуктивности на среднем уровне, 

эффективно используют их в адаптивных процессах. Это обстоятельство используется в 

культуре сельскохозяйственных растений. Применение средств защиты от вредителей и 

болезней, улучшение условий почвенной среды повышает уровень использования про-

дукционных потенциалов растений в сравнении с тем, как это происходит в естественной 

среде [1]. 

Содержание пигментов специфично для листьев каждого вида и сорта растений и 

существенно изменяется в зависимости от освещённости, минерального питания, возрас-

та листьев и других внешних и внутренних факторов [2]. 
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Пигменты, принимая активное участие в обмене веществ, непосредственно связа-

ны с осуществлением окислительно-восстановительных процессов, имеющих большое 

значение в жизнедеятельности растения. Поэтому динамика изменения содержания пиг-

ментов у различных сортов винограда занимает одно из важных мест среди основных фи-

зиологических показателей. 

Целью настоящей работы было изучение содержания пигментов в листьях двух 

сортов винограда, выращенных in vitro, ex vitro ʠ in vivo.  

Материалы и методы исследования 

Объектами исследований служили растения винограда сортов Сохиби и Ранний 

кибрайский, полученные путём микроклонального размножения in vitro с последующей 

их адаптацией ex vitro на стерильных субстратах: Биона-111; биогрунт+песок; песок, а 

также in vivo на нестерильном субстрате почва+торф.  

Материал в виде черенков винограда сорта Сохиби был привезён из подсобного 

хозяйства им. Р.Ю.Каландарова, участок Гульбута, а черенки сорта Ранний кибрайский - 

из коллекционного участка Навбахор Института садоводства и овощеводства Таджикской 

академии сельскохозяйственных наук, район Рудаки. 

Для введения в культуру in vitro брали верхушечные и боковые почки. Поверхно-

стную стерилизацию растительного материала проводили поэтапно: 70%-ным спиртом (1 

мин.), 33%-ной перекисью водорода (10 мин.). Далее растительный материал трёхкратно 

промывали автоклавированной дистиллированной водой в течение 5 мин. На этапе вве-

дения эксплантов в культуру использовали среду Мурасиге-Скуга [3] в нашей модифика-

ции [4]. 

Культивирование изолированных тканей in vitro растений винограда проводили в 

светокультуральной комнате при освещении (лампы FSL, 30W) 4 тыс. люкс, фотопериоде 

– 16/8 ч, температуре +24°С и относительной влажности воздуха 70-80%. Длительность 

субкультивирования составляла 4-5 недель. 

На этапе адаптации использовали растения с хорошо развитой корневой систе-

мой. Перед посадкой корни растений промывали от остатков питательной среды слабым 

раствором перманганата калия. 

В работе использовали следующие субстраты: Биона-111 – ионообменный суб-

страт, характеризующийся высоким уровнем питания [5]; биогрунт универсальный и пе-

сок в соотношении 2:1 (Б:П); песок; почва и торфяной субстрат в соотношении 2:1 (П:Т). 

Определение содержания фотосинтетических пигментов проводили спектрофо-

тометрическим методом на спектрофотометре «Shimadzu-UB-1800». Пигменты экстраги-

ровали из листьев 96%-ным этиловым спиртом. Содержание пигментов рассчитывали по 

формулам Винтерманс, Де Мотс [6]. 

Расчёт количества пигментов на единицу сырой массы листьев проводили по 

формуле: 

 · / ·1000,ɸ Vʉ ʈ=   
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где V – объём спиртовой вытяжки (мл), ʉ – концентрация пигментов (мг/мл), ʈ – навеска 

листьев (г). 

Статистическую обработку данных проводили с использованием программы 

Microsoft Excel 2010. В таблицах приведены средние значения и стандартные ошибки 

трёх измерений из трёх биологических повторностей. 

Результаты исследований и их обсуждение 

Исследование содержания пигментов в листьях винограда показало, что сорта 

Сохиби и Ранний кибрайский различаются по количеству хлорофиллов и каротиноидов 

на единицу сырой массы листьев. В табл. 1 приведены результаты исследования количе-

ственного содержания фотосинтетических пигментов в листьях двух сортов винограда, 

выращенных путём микроклонального размножения in vitro. 

Как видно из приведённых данных, содержание хлорофилла и каротиноидов в ли-

стьях винограда сорта Сохиби меньше, чем у сорта Ранний кибрайский. Выявлено, что 

сумма Хл (ʘ+b) и отношение Хл ʘ/Хл b у сорта Сохиби ниже, чем у сорта Ранний кибрай-

ский. Отношение Хл ʘ/Хл b связано с активностью «главного» хлорофилла ʘ. Чем оно 

больше, тем интенсивнее фотосинтез. В норме этот показатель составляет 2.2-3.0 [7]. У 

исследованных сортов винограда отношение Хл ʘ/Хл b составило 2.53 и 2.71 соответст-

венно. Следовательно, можно предположить, что по этому показателю у обоих сортов 

винограда прошла успешная адаптация к условиям выращивания. 

Соотношение Хл (ʘ+b)/каротиноиды у обоих сортов винограда оказалось одина-

ковым. Отношение Хл (ʘ+b)/каротиноиды играет не менее важную роль при характери-

стике работы фотосинтетического аппарата. Это соотношение в норме стабильно и реа-

гирует на изменение условий выращивания [7]. Одинаковое соотношение Хл 

(ʘ+b)/каротиноиды у исследованных сортов винограда может свидетельствовать о равно-

значной реакции пигментного комплекса этих растений на условия выращивания. 

Таблица 1  

Содержание пигментов (мг/г сырого веса) в листьях винограда, выращенного in vitro 

Сорт 

Концентрация пигментов 

Хл ʘ Хл b каротиноиды Хл (ʘ+ b) Хл ʘ/Хл b 
Хл (ʘ+b)/ 

каротиноиды 

Сохиби 1.52+0.16 0.60+0.09 0.65+0.07 2.12 2.53 3.26 

Ранний киб-

райский 
1.87+0.20 0.69+0.08 0.72+0.11 2.56 2.71 3.56 

 

Как видно из данных табл. 2, меньшее содержание фотосинтетических пигментов 

наблюдалось в листьях сортов винограда Сохиби и Ранний кибрайский, выращенных на 

субстрате Биона-111.  
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Таблица 2  

Содержание пигментов (мг/г сырого веса) в листьях винограда, выращенного на разных 

стерильных субстратах 

Пигменты 

Субстраты 

биона-111 Б:П песок 

Сохиби 
Ранний 

кибрайский 
Сохиби 

Ранний 

кибрайский 
Сохиби 

Ранний 

кибрайский 

Хл ʘ 1.08+0.23 1.02+0.19 1.15+0.21 1.18+0.24 1.29+0.25 1.31+0.22 

Хл b 0.35+0.06 0.34+0.05 0.42+0.09 0.41+0.08 0.49+0.08 0.50+0.11 

каротиноиды 0.41+0.07 0.39+0.08 0.53+0.10 0.46+0.07 0.63+0.16 0.55+0.13 

Хл (ʘ+b) 1.44 1.36 1.57 1.59 1.78 1.80 

Хл ʘ/b 3.09 2.90 2.74 2.85 2.65 2.63 

Хл (ʘ+b)/ 

каротиноиды 
3.47 3.46 2.96 3.44 2.81 3.30 

 

Уменьшение содержания хлорофилла и каротиноидов вероятно связано с ограни-

чением их биосинтеза, а также деструкцией в данных условиях выращивания. Наблюдае-

мое снижение содержания фотосинтетических пигментов возможно является предельным 

адаптационным потенциалом, позволяющим сохранять нормальную жизнедеятельность 

[7]. 

При выращивании на субстрате биогрунт+песок в листьях обоих сортов виногра-

да отмечено незначительное увеличение содержания пигментов по сравнению с субстра-

том биона-111. Увеличение содержания Хл b и каротиноидов в 1.4-1.5 раза у обоих сор-

тов винограда выявлено при выращивании на песке по сравнению с субстратом Биона-

111, а содержание Хл ʘ увеличилось при этом незначительно. 

Сравнение количественного содержания пигментов у двух сортов винограда пока-

зало, что на всех трёх стерильных субстратах содержание хлорофилла одинаковое, а со-

держание каротиноидов у сорта винограда Сохиби оказалось выше, чем у сорта Ранний 

кибрайский. Каротиноиды являются важным составляющим пигментной системы. Отно-

сительно высокий уровень каротиноидов объясняется адаптивной реакцией, направлен-

ной на повышение устойчивости фотосинтетического аппарата, предотвращение фотоди-

намической деструкции. 

Данные табл. 2 показывают, что наиболее высокий показатель суммы Хл (ʘ+b) 

наблюдается у обоих сортов винограда, выращенных на песке по сравнению с другими 

субстратами. В то время как, отношения Хл ʘ/b и суммы Хл (ʘ+b)/каротиноиды, наобо-

рот, наиболее низкие у обоих сортов винограда, выращенных на песке. Наиболее высокие 

показатели соотношения Хл ʘ/b и Хл (ʘ+b)/каротиноиды у обоих сортов винограда отме-

чены при выращивании на субстрате Биона-111. Увеличение соотношения Хл ʘ/b и Хл 

(ʘ+b)/каротиноиды у обоих сортов винограда, выращенных на субстрате Биона-111, мож-

но объяснить тем, что условия выращивания отрицательно сказываются на процесс фото-

синтеза растений, в результате чего происходит адаптация к меняющимся факторам сре-

ды для поддержания своей жизнедеятельности [8]. 
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Сравнение результатов количественного содержания пигментов у растений вино-

града, выращенного in vitro и у растений винограда, выращенного на трёх стерильных 

субстратах, показало, что содержание хлорофилла и каротиноидов у обоих сортов вино-

града в условиях in vitro выше. Сумма Хл (ʘ+b) и отношение Хл (ʘ+b)/каротиноиды так-

же выше у обоих сортов винограда, выращенных in vitro, чем у растений, растущих на 

стерильных субстратах. 

Аналогичные результаты были получены в работе [9]. Исследование содержания 

пигментов в листьях двух сортов сенполии, полученных традиционным размножением от 

листовых черенков и микроклональным размножением, выявило, что условия размноже-

ния оказывают влияние на содержание фотосинтетических пигментов. Растения сенпо-

лии, полученные in vitro, характеризовались более высоким содержанием Хл a и b, чем 

растения, полученные традиционным способом. Было обнаружено и изменение отноше-

ния Хл ʘ/b. У растений, полученных традиционным размножением, отношение Хл ʘ/b 

было высоким (6-7), в то время как у микроклональных растений это соотношение со-

ставляло 2-3. Высокое отношение Хл ʘ/b связано с достаточно низким содержанием Хл b. 

Это говорит о повышенном светолюбии этих растений. А у растений, полученных in 

vitro, синтез хлорофилла b был выше, что характерно для теневыносливых растений [9]. 

Выращивание растений in vitro на питательной среде, содержащей все макро- и 

микроэлементы, необходимые для успешного роста и развития молодых растений, а так-

же компоненты гормональной природы (БАП, НУК), оказало положительное влияние на 

молодые растения с момента их появления на свет. Состав субстрата, используемого при 

традиционном размножении, конечно же, не может сравниваться по питательным свойст-

вам со средой для микроразмножения [9]. 

Выявленные изменения содержания фотосинтетических пигментов у растений 

сенполии в зависимости от условий размножения полностью совпадают с нашими дан-

ными, полученными на растениях винограда. 

Литературные данные свидетельствуют об усилении синтеза фотосинтетических 

пигментов под действием экзогенных фитогормонов различной природы [10]. Сдвиг со-

отношения Хл ʘ/b, вызванный увеличением синтеза Хл b у микроклональных растений, 

возможно, обусловлен действием экзогенных фитогормонов на ядерные гены, контроли-

рующие синтез Хл b [10]. 

Содержание пигментов в листьях исследуемых сортов винограда, выращенного in 

vivo на смеси почва и торфяной субстрат, в соотношении 2:1, показало незначительное 

различие между двумя сортами.  

Как следует из данных табл. 3, растения-регенеранты, полученные в культуре in 

vitro, отличаются повышенным содержанием хлорофилла и каротиноидов на единицу сы-

рой массы листьев обоих сортов винограда от растений, выращенных in vivo. Сумма Хл 

(ʘ+b) также выше у обоих сортов винограда, выращенных in vitro. 
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Можно предположить, что более низкое содержание фотосинтетических пигмен-

тов при выращивании растений винограда на различных субстратах связано с тем, что в 

этих условиях синтез пигментов, обеспечивающих оптимальность всех физиологических 

процессов, происходит значительно дольше, чем при микроклональном размножении. 

Возможно такое низкое содержание пигментов достаточно для роста молодых растений. 

Таблица 3  

Содержание пигментов (мг/г сырого веса) в листьях винограда,  

выращенного на смеси почва и торфяной субстрат in vivo 

Cорт Хл ʘ Хл b Каротиноиды Хл (ʘ+b) Хл ʘ/b 
Хл (ʘ+b)/ 

каротиноиды 

Сохиби 1.50+0.14 0.56+0.07 0.63+0.06 2.06 2.68 3.27 

Ранний 

кибрайский 
1.62+0.17 0.61+0.08 0.66+0.09 2.23 2.66 3.36 

 

Размножение методом in vitro благотворно сказалось на жизнедеятельности рас-

тений в условиях ex vitro и in vivo. Адаптация растений-регенерантов, полученных в 

культуре in vitro, к новым условиям выращивания in vivo прошла успешно. Высокие кон-

центрации фотосинтетических пигментов в листьях растений позволяют им лучше и бы-

стрее адаптироваться к нестерильным условиям выращивания. 

Выводы 

Исследование содержания фотосинтетических пигментов в листьях винограда по-

казало, что сорта Сохиби и Ранний кибрайский различаются по количеству хлорофилла и 

каротиноидов на единицу сырой массы листьев. 

Сумма Хл (ʘ+b) и отношение Хл (ʘ+b)/каротиноиды выше в условиях in vitro, чем 

у растений, выращенных на стерильных субстратах. 

У обоих сортов винограда, выращенных in vitro отмечено увеличение содержания 

хлорофилла и каротиноидов по сравнению с растениями, выращенными in vivo. 
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Х.И.БОБОҶОНОВА, В.Г.КАЛМЫКОВА 

ТАЪСИРИ ШАРОИТИ ПАРВАРИШ БА ТАРКИБИ ПИГМЕНТҲОИ 

ФОТОСИНТЕТИКӢ ДАР БАРГҲОИ АНГУР 

ɼʦʥʠʰʛʦϲʠ ʤʠʣʣʠʠ ʊʦṉʠʢʠʩʪʦʥ 

Натиҷаҳои омӯзиши таркиби пигментҳои фотосинтетикӣ дар баргҳои ду навъи 

ангур, ки дар шароити in vitro ба даст оварда шудаанд ва дар субстратҳои таъмизшуда 

мутобиқ шудаанд нишон дода шудааст.  

Муайян карда шуд, ки миқдори камтарини пигмент дар баргҳои ангурҳои Соҳибӣ 

ва Ранний кибрайский вақте, ки дар субстрати биона-111 парвариш карда мешаванд, 

мушоҳида мешавад. Дар ҳар се субстрат миқдори хлорофилл дар баргҳои ҳарду навъҳои 

ангур тақрибан якхела аст ва миқдори каротиноидҳо дар навъҳои Соҳибӣ нисбат ба навъ 

Ранний кибрайский зиёдтар аст.  

Калимаҳои калидӣ: ангур, in vitro, ex vitro, in vivo, хлорофилл а, хлорофилл b, каротиноидҳо, 

субстратҳои таъмизшуда. 

 

Kh.I.BOBODZHANOVA, V.G.KALMYKOVA 

GROWING CONDITIONS E FFECT ON THE CONTENT  OF PHOTOSYN-

THETIC PIGMENTS IN G RAPE LEAVES   

Tajik National University 

The results of studies of the content of photosynthetic pigments in the leaves of two 

grape varieties obtained by microclonal propagation upon adaptation on sterile substrates are 

presented.  

It was found that the lowest pigment content is observed in the leaves of grapes of 

Sohibi and Ranniy Kibraiskiy grades, when grown on a biona-111 substrate. On all three sub-

strates, the content of chlorophyll in the leaves of both grape varieties is almost the same, and 

the content of carotenoids in the Sohibi variety is higher than in the Ranniy Kibraiskiy variety. 

Key words: grapes, in vitro, ex vitro, in vivo, chlorophyll a, chlorophyll b, carotenoids, sterile substrates. 
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Ф.Ю.НАСЫРОВА, М.НИГМОНОВ 

К ПРОБЛЕМЕ ДОМЕСТИКАЦИИ МЯГКОЙ ПШЕНИЦЫ (T.AESTIVUM) 

В ТАДЖИКИСТАНЕ 

ʀʥʩʪʠʪʫʪ ʙʦʪʘʥʠʢʠ, ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ ʠ ʛʝʥʝʪʠʢʠ ʨʘʩʪʝʥʠʡ 

ɸʅ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʊʘʜʞʠʢʠʩʪʘʥ 

ʇʦʩʪʫʧʠʣʘ ʚ ʨʝʜʘʢʮʠʶ 20.03.2020 ʛ. 

ɺ ʩʪʘʪʴʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʥʳʭ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʚ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʚʦʧʨʦʩʘ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ʤʷʛʢʦʡ ʧʰʝʥʠʮʳ ʚ ʊʘʜʞʠʢʠʩʪʘʥʝ ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʘʨʭʝʦʙʦʪʘʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ 

ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ. ʆʙʩʫʞʜʘʶʪʩʷ ʚʦʧʨʦʩʳ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʬʠʣʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʚʷʟʝʡ ʜʦʤʝ-

ʩʪʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʨʦʜʘ T.riticum, ʠʭ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʝ ʠ ʧʫʪʠ ʜʦʤʝʩʪʠʢʘʮʠʠ ʚ ʤʝʩʪʘʭ ʧʨʦʠʟʨʘ-

ʩʪʘʥʠʷ ʠʭ ʜʠʢʠʭ ʩʦʨʦʜʠʯʝʡ, ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʚ ʢʫʣʴʪʫʨʫ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʠʩʢ ʧʨʝʜʢʦʚʳʭ ʬʦʨʤ ʚʦʟʜʝʣʳʚʘʝʤʳʭ 

ʧʰʝʥʠʮ. 

Ключевые слова: мягкая пшеница, доместикация, дикие виды, земледелие.  

Основной хлеб Земли – мягкая пшеница (T.aestivum) стала известна человеку с 

глубокой древности, примерно за 5000-6000 лет до н. э. Именно этим сроком датируются 

её находки в Хусестане и Двуречье [1]. Многие исследователи уделяли большое внима-

ние горным районам мира, где сохранились остатки древнейших земледельческих куль-

тур, поэтому экспедиции для сбора форм и видов растений, в том числе пшениц были 

организованы именно в эти районы Земли. Академик Н.И.Вавилов считал, что в горных 

районах было сосредоточено наибольшее разнообразие сортов и форм культурных расте-

ний [2]. Согласно его теории о происхождении основных культурных растений, сущест-

вует 7 центров, Таджикистан входит в третий – Юго-Западноазиатский центр с тремя 

очагами – кавказский, переднеазиатский и северо-западноиндийский [3]. Среднеазиат-

ский центр – это родина мягких пшениц, ряда бобовых и фруктовых.  

Н.И.Вавилов считал, что области максимального разнообразия культурных расте-

ний и есть центры их происхождения. Именно в этих центрах формообразования («пекла 

творения») зарождалось земледелие. Как известно, земледелие возникло в эпоху неолита, 

во время так называемой неолитической революции, которая привела человечество от 

собирательства к становлению производящего хозяйства. Недавние археоботанические 

находки [4], относящиеся ко времени раннего бронзового века подтверждают, что Тад-
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жикистан являлся независимым центром производства продуктов земледелия. В особен-

ности это относится к пшенице, ячменю, остатки которых были найдены в древнеземле-

дельческом поселении Саразма эпохи неолита. Это древнее поселение расположено на 

Самаркандской равнине, на аллювиальной террасе в устье долины р. Зеравшан на северо-

западе Таджикистана. Участок расположен в предгорной зоне (900 м над ур. моря). Горы 

покрыты снегом круглый год, а горные дожди и таяние ледников питают многочислен-

ные ручьи. 

В древности Саразм имел важное стратегическое местоположение в Средней 

Азии, являясь контактной зоной между кочевыми племенами и первыми аграрными по-

селенцами Траксоксании (область между Сырдарьёй и Амударьёй), что являлось ключом 

к его уникальному развитию в течение IV-III тысячелетий до н.э. Через организацию тор-

говли между этими двумя группами, Саразм внёс свой вклад в усовершенствование этих 

отношений и стал более значимым в местном и региональном масштабе. В последние го-

ды идея горной границы между Восточной и Юго-Западной Азией представляется как 

«Внутренний азиатский горный коридор» [4]. Эта новая модель представляется в виде 

связки для обмена и культурного потока через Центральную Азию (материальной и ин-

теллектуальной культуры). Постепенно Саразм, будучи пограничным поселением, стано-

вится главным торговым центром в Средней Азии, наладившим отношения с поселения-

ми евразийской зоны степей и Аральского моря на севере, Туркмении и Иранского плато 

на западе и долины Инда на юге [4]. 

При раскопках древнего городища были обнаружены культивируемые хлебные 

злаки, большие запасы обугленного зерна, огромное число разнообразных инструментов 

из камня для обработки зерна (серпы, зернотёрки, ступы, песты), что свидетельствует о 

высокой эффективности сельского хозяйства, игравшего значительную роль в экономике 

Саразма. Обнаруженные семена хлебных злаков в местах раскопок говорят о том, что 

злаки для населения того периода представляли экономически важный компонент пита-

ния, что оправдывает их накопление и сохранение. Исследователи делают вывод, что Са-

разм является не только ключевым местом для понимания природы обмена и взаимодей-

ствия через Центральную Азию, но и местом распространения сельского хозяйства в этой 

части мира. Саразм может представлять собой одно из самых ранних сельскохозяйствен-

ных поселений на восточной окраине пустыни Кызылкум, расположенной в предгорьях 

Гиссарского хребта. Люди, жившие на этом месте в третьем и четвёртом тысячелетиях до 

н. э., выращивали свободно молотящуюся пшеницу, а также были обнаружены очищен-

ные и обнажённые сорта ячменя, морфологически напоминающие пшеницу и ячмень, 

дикие виды Hordeum, Aegilops, Lolium и Bromus. При исследовании колосьев пшеницы 

оказалось, что они имеют характерную морфологию гексаплоидной пшеницы без обмо-

лота (Triticum aestivum L.). Вероятно, что зерновки были из той же формы пшеницы. Зёр-

на, найденные в Саразме, имеют форму со слабым колосом. 
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Саразм на всём этом перекрёстке культур играл уникальную роль – это был са-

мый северный центр распространения земледельческой культуры Большого Хорасана. 

Поэтому, роль древнеземледельческого поселения Саразм в становлении единой земле-

дельческой культуры и в дальнейшем развитии цивилизации Большого Хорасана, была 

признана организацией всемирного культурного Наследия ЮНЕСКО «как древнейшего 

центра формирования культуры земледелия таджиков». 

Несомненно, все основные земледельческие цивилизации древности возникли и 

развивались в долинах и берегах великих рек Месопотамская, Египетская, Китайская, 

Индийская [5]. В дальнейшем отдельные изолированные цивилизации вступали в контакт 

друг с другом, что наиболее характерно для стран Средиземноморья и налаживания регу-

лярных связей Европы с Индией, Китаем с использованием Великого шёлкового пути. 

Но, тем не менее, окультуривание диких видов растений происходило, в основном, в го-

рах и предгорных районах. Обоснованием гипотезы «горного» происхождения земледе-

лия Н.И.Вавиловым [6] служили следующие аргументы: 

1. наличие максимумов сортового разнообразия в горах; 

2. укрытость горных долин от нападения; 

3. лёгкость орошения в горах и трудность – в долинах рек; 

4. сохранение остатков форм земледелия в горах. 

Еще М.Wagner [7] отмечал, что горные районы являются «естественными стан-

циями новых расообразований» для растительного и животного мира, а также для чело-

века. Именно в горах окультуривались растения и после спускались и распространялись в 

долины. В.Л.Комаров [8] считал, что периодическое наступление зимних холодов в горах 

могло заставить древнего человека делать запасы пищи на зиму. В дальнейшем, мигра-

ции людей, торговые отношения, а также путешественники повлияли на перемещение 

культурных растений по миру.  

В 2018 г. силами российско-таджикской экспедиции были проведены детальные 

реконструкции для средневекового городища Базар-Дара (Восточный Памир), в ходе ко-

торых получена большая коллекция доместицированных растений. Так, согласно прове-

дённым реконструкциям, в Средние века на территории Восточного Памира могли выра-

щивать пшеницу, рожь, бобовые, которые произрастают в настоящее время до высоты 

3400 м над ур. моря, а также ячмень, который растёт на высоте 3000–4000 м над ур. моря. 

Макро-остатки злаков (семена, ости колоса, чешуйки и т.д.) и фитолиты сохраняются не-

посредственно в месте произрастания, использования или захоронения растений. Пыльца 

же распространяется как в самом месте произрастания, так и поблизости от него. Наи-

большим потенциалом для обнаружения признаков земледелия при проведении палеон-

тологического анализа обладает пыльца злаков [9].  

Ранее, на основании морфологических различий все виды пшениц по уровню 

плоидности были систематизированы на три группы: однозернянки, полбы и спельты. 

Однозернянки – диплоиды с хромосомными числами 14 (2n=2x), полбы – тетраплоиды 28 
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(2n=4x), а спельты – гексаплоиды 42 (2n=6x). Полиплоидные виды являются аллополип-

лоидами, причём в их формирование вовлечены виды из родов Triticum и Aegilops, пред-

ставленных, по крайней мере, 12 отдельными диплоидными геномами, но в процессе эво-

люции полиплоидных пшениц природа для их создания использовала не более 6 геномов 

и лишь 3 из них, образующие гексаплоидную хлебную, а также тетраплоидную макарон-

ную пшеницы, в настоящее время «кормят» человечество. 

В ʜʠʧʣʦʠʜʥʫʶ группу (2n=14) входят 4 вида: пшеница урарту (T.urartu), однозер-

нянка дикорастущая беотийская (T.boeoticum), однозернянка культурная (ʊ.monococcum), 

пшеница синской (ʊ.sinskaiae). ʊʝʪʨʘʧʣʦʠʜʥʘʷ группа (2n=28) насчитывает 15 видов, в 

том числе пшеница твёрдая (ʊ.durum). ɻʝʢʩʘʧʣʦʠʜʥʘʷ группа (2n=42) насчитывает 10 ви-

дов, в том числе пшеница мягкая (T.aestivum). На Земном шаре наибольшее распростра-

нение имеют два вида: пшеница мягкая (ʊ.aestivum L.) и твёрдая (ʊ.durum Desf.). Они 

различаются между собой по комплексу признаков: форме колоса чешуи, строению киля, 

положению стержня, консистенции и крупности зерна, выполненности соломины, опу-

шению всходов. 

Ближневосточный регион, известный как Плодородный полумесяц считается ме-

стом рождения возделываемой пшеницы около 8000-10000 лет назад. Это регион от Ма-

лой Азии до Ирано-Иракского пограничья и от Палестины до Турецкого Закавказья, где 

доместикация пшеницы завершилась ко II-у тысячелетию до н.э. Здесь шла первоначаль-

ная эволюция вида, которая стала основой его дальнейших изменений, продолжающихся 

и в настоящее время, что подтверждают современные молекулярные методы [10, 11]. 

Здесь обнаружены чистые насаждения дикого диплоидного эйнкорна и дикого 

тетраплоидного эммера, которые могли быть собраны и выращены как таковые. Послед-

ние генетические данные указывают на то, что пшеница эйнкорн (T.monococcum), воз-

можно, была одомашнена диким эйнкорном (T.monococcum ssp. Aegilopoides) в районе 

гор Каракадаг на юго-востоке Турции. Как дикие, так и культивируемые остатки семян 

эйнкорна были раскопаны в близлежащих археологических памятниках, датируемых с 

7500 по 6200 гг. Останки культивируемого эммера (T.turgidum ssp. Dicoccum) были обна-

ружены в нескольких археологических раскопках в Сирии, датируемых 7500 г. до н.э. 

Формы обмолота возникли в результате мутации из первобытных зёрен пшеницы. Хлеб-

ная пшеница возникла дальше к северо-западу, от Плодородного Полумесяца, в коридо-

ре, простирающемся от Армении в Закавказье до юго-западных прибрежных районов 

Каспийского моря в Иране [11]. В этом регионе преобладает Ae.tauschii, который, оче-

видно, гибридизуется с культивируемым эммером с образованием T.aestivum. Возможно, 

произошло несколько независимых событий гибридизации, которые составляют гено-

фонд хлебной пшеницы. Первые пшеничные хлебцы могли выглядеть похожими на 

ʊ.aestivum ssp. В Иране растёт спельта, из которой мутанты получили типы свободного 

обмолота. Пшеница с европейским поливом может быть получена вторично в результате 

гибридизации с участием T.compactum и emmer пшеницы [12].  
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Г.К.Мэйстер выдвинул гипотезу о том, что мягкая пшеница возникла в результате 

скрещивания пшеницы группы T.dicoccum с рожью. Легко скрещиваясь с пшеницей, 

рожь характеризуется зародышевой плазмой, остающейся в подавленном состоянии в 

сочетании с генетическим материалом пшеницы. Признаки пшеницы в гибридах домини-

руют, рожь лишь модифицирует эти признаки и усиливает свойства, характерные для 

мягких пшениц [13]. 

Центру происхождения мягких пшениц обычно сопутствует центр происхожде-

ния другого подвида T.compaʩtum. Нахождение центра разнообразия в формообразовании 

мягких пшениц в Юго-Западной Азии подтверждается также местонахождением бли-

жайшего к мягкой пшенице вида карликовой пшеницы, главная масса разновидностей 

которой группируется в районах Средней Азии, Афганистана, Закавказья [14]. Посевы 

карликовой пшеницы в Средней Азии, несомненно, древнего происхождения. Особенно, 

на Памире и в Хорезме. Карликовые пшеницы в высокогорном Таджикистане были опи-

саны ещё в конце XIX в. академиком А.С.Коржинским в 1898 г. Об изумительном разно-

образии пшениц Таджикистана можно судить на основании экспедиционных обследова-

ний, проведённых Среднеазиатским университетом, выявившим 42 разновидности мяг-

кой пшеницы на полях Горно-Бадахшанской автономной области. При этом 16 из них 

относились к своеобразным безлигульным формам, лишённых язычка лигулы [15]. Экс-

педиционными обследованиями, проведёнными И.Г.Сухобрусом в 1932-1934 гг., было 

выявлено 4 вида пшениц, включающих 27 разновидностей мягких пшениц, карликовых – 

8, твёрдых – 5, английских – 2. Основной разновидностью мягких пшениц являлся эрит-

роспермум спельтоидного типа.  

Злаки, продолжавшие свою эволюцию в относительных высокогорьях при нарас-

тающей сезонности климата, стали первичными злаками, многие из которых смогли 

позднее освоить высокогорья с ещё более суровыми климатическими условиями. На рав-

нины и в низкогорья они начали спускаться не раньше конца палеогена [16]. При спуске 

на равнины с разных горных систем и последующих встречных миграциях могли возник-

нуть первичные виды не только многих родов, но и триб злаков. При этом, в результате 

гибридизации между видами разных родов и одного и того же рода с разными основными 

числами хромосом возникали роды и виды с большими числами хромосом. Поэтому воз-

можны только 2 варианта гипотезы происхождения злаков: они могли сформироваться 

или во время роста гор одного из орогенезов выше верхней границы леса, или на равнин-

ных территориях, подвергшихся некоторой аридизации, в результате которой леса видо-

изменились в саванноподобные группировки растительности [16]. 

Какие события происходили во время орогенезов первой половины мела? В этот 

период происходит раскол древних континентов и раздвижение континентальных блоков, 

в результате чего образуются обширные межконтинентальные впадины Атлантического 

и Индийского океанов. Это привело к существенному изменению климата, возрастаёт его 

континентальность и спуск с гор покрытосеменных растений, а именно злаков.  
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На новых нишах злаки приспосабливаются к более оптимальным условиям тепла 

и влажности. В начале палеогена разнообразие злаков значительно возросло, и можно 

предполагать, что в это время уже существовали не только почти все современные трибы 

злаков, но и многие из современных родов, обычно представленных не существующими 

ныне видами [16]. Интерес этих горных районов как центров сортового разнообразия по 

определению Н.И.Вавилова особенно велик в связи с тем, что распределение сортов по 

вертикальным зонам в горные местности совпадает, в значительной мере, с таковым рас-

пределением по меридиану. 

Ранее нами была проведена оценка взаимоотношений между различными совре-

менными и стародавними сортами пшениц по полиморфизму фрагментов ДНК, ампли-

фицированных в полимеразной цепной реакции с RAPD, SSR и SNP праймерами [17]. 

Полученные результаты позволили разделить изученные сорта и местные популяции на 

основные группы, которые, очевидно, отражают основные тенденции в эволюции и гео-

графическом распространении пшеницы в Таджикистане. Показано, что чем больше ге-

нетическая дистанция между исследуемыми видами, тем меньше у них общих продуктов 

амплификации. Молекулярно-генетический анализ даёт возможность выявить специфи-

ческие геномные маркеры, которые могут использоваться для сортовой идентификации 

генотипов. Показано, что метод молекулярного маркирования генома на основе RAPD-

PCR позволяет идентифицировать представителей вида Triticum aestivum и установить 

филогенетические взаимоотношения между различными сортами. Обнаруженное деление 

находится в полном соответствии с эколого-географической классификацией, предло-

женной Н.И.Вавиловым. По данным RAPD и SSR маркирования, наиболее полиморфны-

ми являлись современные селекционные сорта, а стародавние отличались меньшим уров-

нем межсортового полиморфизма, т. к. не вовлекались в активный селекционный процесс 

и являлись территориально обособленными. 

Таким образом, сравнительный анализ литературных источников предположи-

тельно наводит на мысль, что вид мягкой пшеницы, вероятнее всего, имеет два маточных 

очага происхождения: горный и степной, поскольку данный вид как космополит имеет 

слишком широкий ареал распространения во всём мире. Возделывание сортов данного 

вида охватывает высотные пределы до 3250 м над ур. моря (Западный Памир). При этом, 

эти два очага центров происхождения схематически очень близки, но они эволюциониро-

вали независимо друг от друга, хотя где-то они пересекаются, взаимно дополняя друг 

друга уникальными разновидностями. 
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Ф.Ю.НОСИРОВА, M.НИГМОНОВ 

МАСЪАЛАИ МАДАНИКУНОНИИ ГАНДУМИ МУЛОИМ (T.AESTIVUM) 

ДАР ТОҶИКИСТОН 

ʀʥʩʪʠʪʫʪʠ ʙʦʪʘʥʠʢʘ, ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʷ ʚʘ ʛʝʥʝʪʠʢʘʠ ʨʘʩʪʘʥʠʠ 

ɸʢʘʜʝʤʠʷʠ ʠʣʤϲʦʠ Ṉʫʤϲʫʨʠʠ ʊʦṉʠʢʠʩʪʦʥ  

Дар мақола таҳлили муқоисавии адабиёт оид ба масъалаи пайдоиши гандуми му-

лоим дар Тоҷикистон аз рӯи натиҷаҳои таҳқиқотҳои генетикӣ, археоботаникӣ ва 

молекулавӣ оварда шудааст. Масъалаҳои ба роҳ мондани робитаҳои филогенетикии 

намудҳои маҳаллии Triticum, пайдоиш ва маданикунонӣ дар минтақаҳои инкишофи пе-

шавлодони ёбоии онҳо муҳокима карда мешаванд.  

Калимаҳои калидӣ: гандуми мулоим, маданикунонӣ, намудҳои ёбоӣ, кишоварзӣ. 
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F.Yu.NASYROVA, M.NIGMONOV 

THE PROBLEM  OF SOFT WHEAT  DOMESTICATION  (T.AESTIVUM) 

IN TAJIKISTAN  

Institute of Botany, Plant Physiology and Genetics, 

Academy of Sciences of the Republic of Tajikistan 

The comparative analysis of literature literary sources regarding the origin of soft wheat 

in Tajikistan is carried out according to the results of archaeobotanical and molecular genetic 

studies. The issues of establishing phylogenetic relationships of domesticated species of the ge-

nus Triticum, their origin and ways of domestication in the places where their wild relatives 

grow, introduction to culture, as well as the search for ancestral forms of cultivated wheat are 

discussed. 

Key words: soft wheat, domestication, wild species, agriculture. 
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ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ УТЕРОТОНА 

ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ ПОСЛЕРОДОВЫХ ЭНДОМЕТРИТОВ 

У КРУПНОГО РОГАТОГО СКОТА  

ʊʘʜʞʠʢʩʢʠʡ ʘʛʨʘʨʥʳʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪ ʠʤ. ʐ.ʐʦʪʝʤʫʨʘ 

ʇʦʩʪʫʧʠʣʘ ʚ ʨʝʜʘʢʮʠʶ 01.03.2020 ʛ. 

ɺ ʩʪʘʪʴʝ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʋʪʝʨʦʪʦʥ ʜʣʷ ʧʨʦʬʠ-
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ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʚ ʜʦʟʝ 10 ʤʣ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʳʭ ʯʘʩʦʚ ʧʦʩʣʝ ʨʦʜʦʚ ʩʥʠʞʘʝʪ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʴ 

ʢʦʨʦʚ ʩʫʙʠʥʚʦʣʶʮʠʝʡ ʤʘʪʢʠ ʠ ʧʦʩʣʝʨʦʜʦʚʳʤ ʵʥʜʦʤʝʪʨʠʪʦʤ. 

Ключевые слова: крупный рогатый скот, эндометрит, субинволюция матки, эффективность, про-

филактика.  

В современных условиях ведения молочного животноводства, для повышения 

рентабельности необходимо увеличение продуктивности и внедрение новых технологий. 

Из множества причин, вызывающих снижение темпов воспроизводства животных, особое 

место занимают осложнения в послеродовой период. 

В настоящее время все послеродовые заболевания коров рассматриваются как ти-

пичная инфекционная патология, так как основной причиной такого состояния является 

увеличение патогенности условно-патогенной микрофлоры в случае ослабления естест-

венной резистентности организма животных. Чаще всего развивается патология органов 

размножения в виде острого послеродового эндометрита [1-4]. 

Инфекция половых органов у коров после родов и в начале лактации это, прежде 

всего, бактериальная условно-патогенная микрофлора, поскольку в этих органах в дан-

ный период созданы благоприятные условия для её размножения. Однако воспалитель-

ный процесс могут вызвать микоплазмы, грибы, вирусы и другие патогенные колифор-

менные микроорганизмы. По результатам работ ряда исследователей данной проблемы, в 

большинстве случаев маститы, вагиниты, цервициты и эндометриты вызываются бакте-

риальной инфекцией [5]. 

Послеродовый период является одним из ключевых этапов, характер и течение 

которого прямым образом отражаются на репродуктивной функции животного. На тече-

ние послеродового периода влияет множество факторов, среди которых наиболее значи-
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мыми являются уровень кормления, особенно энергетический баланс, молочная продук-

тивность и сезон года. Интенсификация животноводства и экономические цели хозяйств 

обуславливают уязвимость всего организма и половой системы коров к послеродовым 

осложнениям [6]. 

Таким образом, согласно многочисленным исследованиям, осложнения послеро-

дового периода являются одной из главных причин бесплодия и снижения темпов вос-

производства крупного рогатого скота. В связи с этим, актуальной задачей для специали-

стов-ветеринаров является своевременная профилактика послеродовых заболеваний. 

Результаты исследования 

В опытах с целью профилактики послеродовых эндометритов у коров на молоч-

но-товарной ферме хозяйства им. Л.Муродова (г. Гиссар) нами применялся препарат 

Утеротон.  

Установлено, что однократное введение препарата Утеретон в дозе 10 мл на одно 

животное, в течение первых часов после родов снижает заболеваемость субинволюцией 

матки у коров в 2.5 раза, а применение препарата Окситоцин - в 1.7 раза по сравнению с 

контролем и в 2.6 и 1.5 раза, соответственно, снижается процент коров, заболевших по-

слеродовыми эндометритами (табл.).  

В группе животных, которым вводили Утеротон, индекс оплодотворения составил 

1.3. 

Для лечения послеродовых эндометритов в комплексе с симптоматическими 

средствами (антибиотики, внутриматочные препараты и т.д.) эффективным является од-

нократное применение Утеротона. 

Таблица 

Эффективность применения Утеротона для профилактики послеродовых эндометритов 

Показатель 

Варианты опыта 

применение препа-

рата Утеротон, 

10 мл 

применение препара-

та Окситоцин, 40 ед. 
Контроль 

кол-во 

животных 
% 

кол-во 

животных 
% 

кол-во 

животных 
% 

Здоровые 89 79.5 48 73.8 49 46.7 

Субинволюция матки 18 16.1 12 18.7 37 35.1 

Послеродовый 

эндометрит 
5 4.5 5 7.6 19 18.1 

Количество животных в 

группе, гол. 
112 65 105 

Индекс оплодотворения 1.3 1.4 2.1 
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При комплексном лечении, одновременно с применением Утеротона происходит 

увеличение эффективности применения внутриматочных средств на 25%, по сравнению с 

Окситоцином.  

Заключение 

Обобщая приведённые данные, можно отметить, что в молочном скотоводстве 

послеродовые эндометриты имеют широкое распространение, которые вызывают у коров 

длительное бесплодие, снижение молочной продуктивности в результате нарушения ин-

волюции матки, отрицательно сказываются на возобновлении полового цикла, оплодо-

творяемости и на восстановлении воспроизводительной функции. 

Нами установлено, что однократное введение препарата Утеретон в дозе 10 мл на 

одно животное, в течение первых часов после родов снижает заболеваемость коров, а 

также снижается процент коров, заболевших послеродовыми эндометритами. 
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САМАРАНОКИИ ИСТИФОДАБАРИИ УТЕРОТОН БАРОИ ПЕШГИРИИ 

ИЛТИҲОБИ БАЪДИТАВАЛЛУДИИ БАЧАДОН ДАР МОДАГОВҲО 

ɼʦʥʠʰʛʦϲʠ ʘʛʨʘʨʠʠ ʊʦṉʠʢʠʩʪʦʥ ʙʘ ʥʦʤʠ ʐ.ʐʦϲʪʝʤʫʨ 

Оид ба натиҷаи истифодабарии Утеротон барои пешгирии илтиҳоби баъдитавал-

лудии бачадон маълумот оварда шудааст. Муайян карда шудааст, ки як маротиба исти-

фодабарии мавод бо вояи 10 мл дар як сар чорво баъди соатҳои аввали таваллуд, хавфи 

пайдоиши субинвалютсияи бачадон ва илтиҳоби баъдитаваллудиро паст мегардонад.  

Калимаҳои каллидӣ: модаговҳо, илтиҳоби бачадон, субинволютсияи бачадон, самаранокӣ, 

пешгирӣ. 
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EFFICIE NCY OF USE OF UTEROTON FOR PREVENTION 

OF COWS POST-BIRTH ENDOMETRITIS  

Sh.Shotemur Tajik agrarian university 

Data on the use of Uterotone for the prevention of postpartum endometritis are present-

ed and it was found that a single administration of the drug at a dose of 10 ml per animal during 

the first hours after birth reduces the incidence of cows by subinvolution of the uterus and post-

partum endometritis. 

Key words: cows, endometritis, uterine subinvolution, effectiveness, prevention 

 

 

 



46 

 

ÌÏÜÚáÔØÔë 

УДК 631.42.634  

Т.Н.НАБИЕВ, А.Дж.АСРОРОВ  
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ʇʦʩʪʫʧʠʣʘ ʚ ʨʝʜʘʢʮʠʶ 15.03.2020 

ɺ ʩʪʘʪʴʝ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʠʪʘʥʠʷ 

ʠ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩʦʠ ʠ ʤʘʰʘ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʝʨʦ-ʙʫʨʳʭ ʩʨʝʜʥʝʢʘʤʝʥʠʩʪʳʭ ʧʦʯʚ ʉʝʚʝʨʥʦʛʦ 

ʊʘʜʞʠʢʠʩʪʘʥʘ. ɺʳʷʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʩʦʠ ʠ ʤʘʰʘ ʚʥʝʩʝʥʠʝ ʤʠʥʝʨʘʣʴʥʳʭ ʘʟʦʪʥʳʭ ʠ ʬʦʩʬʦʨ-

ʥʳʭ ʫʜʦʙʨʝʥʠʡ ʚ ʥʦʨʤʝ N90P90 ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʫʨʦʞʘʷ ʟʝʨʥʘ, ʩʦʜʝʨʞʘʥʠ,ʁ ʧʦ-

ʪʨʝʙʣʝʥʠ ʁʠ ʚʳʥʦʩʫ NPK ʫ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʩʦʠ ʠ ʤʘʰʘ. 

Ключевые слова: соя, маш, минеральные удобрения, содержание азота, фосфор, калий, вынос 

питательных веществ, продуктивность, урожайность зерна.  

Содержание NPK в растениях, как правило, отражает химический состав, который 

позволяет оценить зависимость химизма растений от почвенно-климатических факторов, 

норм вносимых удобрений, режима орошения, возделываемого сорта, а также от содер-

жания питательных веществ в почве. Минеральное питание растений сои и маша накла-

дывает свой отпечаток на содержание, потребление и вынос питательных веществ. 

В связи с этим, нами изучено содержание, потребление и вынос питательных ве-

ществ по фазам развития растений сои и маша и продуктивность растений в зависимости 

от применения различных норм минеральных удобрений.  

Опыт проводился по следующей схеме: 1. Контроль (без удобрений); 2. Р60; 3. 

N60Р60; 4. N90Р60; 5. N90Р90. 

Наблюдения, учёты и лабораторные анализы проводились по «Методике государ-

ственного сортоиспытания полевых культур» [1]. Опыты планировались и закладывались 

в соответствии с рекомендациями, приведёнными в [2]. Полученные данные были обра-

ботаны с использованием метода дисперсионного анализа по Б.А.Доспехову [3].  

Эффективное использование минеральных удобрений возможно только при по-

стоянном контроле содержания питательных веществ в растениях. Как видно из данных 

табл. 1, в растениях сои в фазе всходов содержалось от 3.68 до 3.87% азота, от 0.48 до 

0.50% фосфора и от 2.20 до 2.27% калия. В фазу цветения, в контроле, содержание азота 

составляло 2.80%, во втором варианте оно было больше на 0.11, в третьем и четвёртом – 
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на 0.19; в пятом на 0.20%. Содержание фосфора и калия в зависимости от вариантов опы-

та незначительно возросло по сравнению с контролем. В фазу созревания содержание 

азота в растениях сои уменьшилось по сравнению с фазой цветения и составило от 2.11 

до 2.19%, в зависимости от вариантов опыта. 

Полученные данные показали, что в зависимости от вариантов опыта и фаз разви-

тия растений сои содержание фосфора в растениях колебалось от 0.45 до 0.49%.  

Калий за период вегетации также имел различный характер распределения по фа-

зам развития. В фазу всходов его содержание составляло 2.20-2.27%; в фазу цветения со-

держание калия уменьшилось, по сравнению с фазой всходов на 0.27-0.30%; в зависимо-

сти от вариантов опыта, а в фазу созревания – на 0.98-1.01%. 

Растения маша имели такую же тенденцию по изменению содержания NPK в раз-

личные периоды вегетации. В фазу всходов содержание азота составляло от 3.18 до 

3.37%, разница между крайними вариантами составила 0.08-0.19%. К фазе цветения со-

держание азота снизилось в 1.46-1.54 раза, к фазе созревания – от 2.05 до 2.06 раза, по 

сравнению с фазой всходов. 

Содержание фосфора, в зависимости от вариантов опыта, составляло в фазу всхо-

дов от 0.49 до 0.54%, в фазу цветения от 0.40 до 0.44% и в фазу созревания от 0.27 до 

0.28%. Содержание калия в течение вегетации, подвергалось таким же изменениям как 

азота и фосфора. В количественном выражении его содержание было меньше чем азота, 

но больше чем фосфора. В фазу всходов содержание калия достигало 2.29-2.42%, с на-

ступлением цветения оно уменьшилось на 0.56-0.61% и к фазе созревания – на 1.24-

1.28%.  

Таблица 1  

Содержание NPK по фазам роста и развития растений сои, %  

(в среднем за 2016-2018 гг.) 

Варианты 

опыта 

Фаза развития 

всходы цветение созревание 

Азот 

Контроль 3.68 2.80 2.11 

P60 3.76 2.91 2.14 

N60P60 3.81 2.99 2.17 

N90P60 3.85 2.99 2.18 

N90P90 3.87 3.0 2.19 

Фосфор 

Контроль 0.48 0.45 0.40 

P60 0.48 0.46 0.40 

N60P60 0.50 0.48 0.42 

N90P60 0.50 0.49 0.42 

N90P90 0.50 0.49 0.43 

Калий 

Контроль 2.20 1.90 1.22 

P60 2.22 1.95 1.22 

N60P60 2.26 1.97 1.25 

N90P60 2.27 1.98 1.26 

N90P90 2.27 1.99 2.28 
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Известно, что по одному содержанию макроэлементов в растениях нельзя судить 

об интенсивности их усвоения, так как образование сухого вещества – процесс сложный 

и зависит от комплекса условий.  

Применение удобрений тесно связано с потреблением растениями сои и маша пи-

тательных веществ по фазам их роста и развития. В табл. 2. приведены данные по по-

треблению NPK посевами сои и маша, по фазам роста и развития растений. По данным 

наших опытов, в фазу всходов потребление азота составило в первом варианте 3.01 кг/га, 

во 2 – на 0.39; в 3 – на 0.41; в 4 – на 0.49 и на 5 – на 0.67 кг/га больше, чем у растений, 

растущих без внесения удобрений. К фазе цветения, количество потреблённого азота воз-

росло в варианте без удобрения в 17.5 раз, при внесении P60 – в 16.5; N60P60 – в 20.4; N90P60 

– в 22.4 и N90 P90 – в 24.5 раза, по сравнению с данными в предыдущей фазе. 

Таблица 2 

Потребление NPK растениями сои в зависимости от применения азотно-фосфорных 

удобрений, % (в среднем за 2016-2018 гг.)  

Фаза развития Контроль P60 N60P60 N90P60 N90P90 

Азот 

Всходы 3.01 3.20 3.12 3.50 3.68 

Цветение 52.6 56.1 68.7 78.7 90.3 

Созревание 158.0 174.9 184.2 195.3 204.2 

Фосфор 

Всходы 0.50 0.52 0.53 0.53 0.57 

Цветение 9.6 11.8 14.9 15.4 16.8 

Созревание 26.0 30.0 35.2 37.6 39.0 

Калий 

Всходы 1.70 1.88 1.93 1.93 2.02 

Цветение 35.3 37.3 39.5 43.4 47.1 

Созревание 63.0 72.7 78.5 85.7 96.3 

 

За межфазный период цветение-налив семян, произошло значительное увеличе-

ние азота, усвоенного посевами сои и эти величины соответствовали максимальному по-

треблению этого элемента. В варианте без удобрения (контроль) потребление азота со-

ставило 158 кг/га, во 2 – на 16.9; в 3 – на 26.2; в 4 – на 37.3, в 5 – на 46.2 кг/га больше, чем 

в первом варианте. 

Потребление фосфора было существенно меньше, чем азота, но характер потреб-

ления оставался таким же. В фазу всходов потребление фосфора составило 0.50-0.57 

кг/га, к фазе цветения оно достигло 9.6-16.8 кг/га, к фазе созревания – 26.0-39.0 кг/га. 

Растения сои потребляли калий во все фазы роста и развития. Так, в фазу всходов его ве-

личина составила от 1.70 до 2.02 кг/га, в фазу цветения – 35.3-47.1 кг/га, то есть разница 

между крайними вариантами оказалась равной 11.8 кг/га. 

Максимальное потребление калия растениями сои совпало с фазой созревания. В 

варианте без удобрения потребление калия составило 63.0 кг/га, а на вариантах с внесе-

нием P60 – на 9.7; N60P60 – на 15.5; N90P60 – на 22.7 и N90P90 – на 33.3 кг/га больше, чем в 

контрольном варианте. 
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Такая же закономерность по потреблению NPK растениями сохранилась и для 

растений маша. Так, в фазу всходов количество потреблённого азота составляло от 6.4 до 

9.1 кг/га, но было весьма ощутимым в фазу цветения – 42.0-79.2 кг/га. К фазе созревания 

эти показатели были выше, чем в предыдущую фазу развития растений, в варианте без 

удобрений в 2.07 раза, во 2 – в 2.21; в 3 – в 2.31; в 4 – в 2.09, в 5 – в 1.85 раза (табл. 3.). 

Максимальное потребление азота растениями маша наблюдалось в варианте N90P60 и 

N90P90.  

Количество потреблённого фосфора растениями маша в зависимости от вариантов 

колебалось в фазе всходов от 0.35-0.42 кг/га, в фазе цветения – от 7.3 до 14.5 и в фазе со-

зревания – от 15.1 до 25.6 кг/га. Растениями маша потреблялось меньше калия, чем рас-

тениями сои. В фазу всходов его количество по вариантам опыта колебалось от 1.30 до 

1.78, в фазу цветения – от 26.26 до 48.30 и в фазу созревания – от 43.0 до 69.3 кг/га. 

Таблица 3  

Потребление NPK растениями маша в зависимости от применения азотно-фосфорных 

удобрений, % (в среднем за 2016-2018 гг.) 

Фаза развития Контроль P60 N60P60 N90P60 N90P90 

Азот 

Всходы 6.4 7.0 7.6 8.7 9.1 

Цветение 42.0 48.4 57.2 66.1 79.2 

Созревание 87.1 107.1 132.4 138.1 147.3 

Фосфор 

Всходы 0.35 0.37 0.40 0.40 0.42 

Цветение 7.3 10.4 12.2 13.1 14.5 

Созревание 15.1 19.7 21.3 23.3 25.6 

Калий 

Всходы 1.30 1.52 1.60 1.67 1.78 

Цветение 26.26 31.41 35.36 37.38 48.30 

Созревание 43.0 53.5 60.0 65.3 69.3 

 

Вынос NPK полевыми культурами является определяющим условием сохранения 

баланса элементов питания под посевами каждой культуры.  

В фазе созревания вынос азота на 1 ц семян сои в варианте без внесения удобре-

ний составил 5.4 кг, а при внесении Р60 – на 0.3 кг, N60Р60 – на 0.8, N90 Р60 и N90 Р90 – на 1.2-

1.6 кг/га больше выноса по сравнению с контролем, это можно наблюдать из данных 

табл. 4. Вынос фосфора и калия в зависимости от вариантов опыта, составлял от 1.22-1.50 

и от 3.10-3.75 кг/га. 

Наши исследования по выносу NPK растениями маша позволяют сделать сле-

дующее заключение: вынос N колебался в пределах от 6.3-7.6; P2O5 – 1.2-1.6 и K2O – 3.10-

3.70 кг/га в зависимости от вариантов опыта. 
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Таблица 4 

Вынос NPK на 1 ц зерна пожнивными посевами сои и маша (в среднем за 2016-2018 гг.) 

Вариант опыта N Р2О5 K2О 

Соя 

контроль 5.90 1.22 3.10 

P60 6.20 1.30 3.30 

N60P60 6.70 1.35 3.54 

N90P60 7.10 1.40 3.60 

N90P90 7.50 1.50 3.75 

Маш 

контроль 6.30 1.20 3.10 

P60 6.50 1.25 3.30 

N60P60 7.20 1.30 3.40 

N90P60 7.53 1.40 3.50 

N90P90 7.60 1.60 3.70 
 

Анализ данных по изучению эффективности применения NPK на посевах сои и 

маша в условиях Согдийской области, показал их положительное влияние на развитие 

растений и их уражайность.  

В зависимости от вариантов опыта урожайность зерна сои составляла от 15.8-27.6 

ц/га, а маша – от 13.0-24.1 ц/га. Высокие урожаи сои и маша были получены при внесе-

нии минеральных удобрений в дозе N90P90. При этом прибавка урожая зерна сои по отно-

шению к контролю составила 11.8 ц/га; по отношению ко 2 варианту (P60) – 8.1 ц/га; по 

отношению к 3 – (N60P60) – 3.9 ц/га и к 4 (N90P60) – 1.5 ц/га. Прирост урожая зерна маша 

увеличился на 11.1, 6.8, 4.0 и 2.1 ц/га соответственно (табл. 5).  

Таблица 5  

Влияние различных норм минеральных удобрений на урожай зерна сои и маша 

(в среднем за 2016-2018 гг.)  

Варианты 

опыта 

Урожайность, ц\га В среднем, за 
три года, 

ц\га 

Прибавка к контро-

лю, ц\га 2016 2017 2018 

Соя 

Контроль 15.1 15.8 16.7 15.8 - 

P60 19.3 18.9 20.3 19.5 +3.7 

N60P60 23.0 24.3 23.9 23.7 +7.9 

N90P60 24.4 26.9 27.0 26.1 +10.3 

N90P90 27.9 28.3 26.8 27.6 +11.8 

Маш 

Контроль 12.3 13.4 13.5 13.0 - 

P60 16.7 17.0 18.3 17.3 +4.3 

N60P60 19.1 20.1 21.3 20.1 +7.1 

N90P60 21.2 22.4 23.0 22.2 +9.2 

N90P90 23.6 24.8 23.9 24.1 +11.1 
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Выводы 

Повышение продуктивности сои и маша возможно только при оптимизации вне-

сения удобрений, а также при благоприятном и стабильном водном, воздушном и тепло-

вом режимах почвы и климата. 

Высокий урожай сои и маша формируется при внесении азотно-фосфорных удоб-

рений в дозе N90Р90. При этом продуктивность сои составляет 27.6 ц/га, а у растений маша 

– 24.1 ц/га. 

Установлено, что вынос азота на 1 ц семян сои в фазу созревания в варианте без 

внесения удобрений составил 5.4 кг/га, а при внесении Р60 на 0.3 кг/га, N60Р60 – на 0.8, N90 

Р60 и N90 Р90 – на 1.2 и 1.6 кг/га соответственно больше выноса по сравнению с контролем. 

Вынос фосфора и калия на 1 ц семян сои в зависимости от вариантов опыта составлял от 

1.22 до 1.50 и от 3.10 до 3.75 кг/га, соответственно, а на 1 ц семян маша вынос азота ко-

лебался от 6.3 до 7.6, фосфора – от 1.2 до 1.6 и калия – от 3.10 до 3.70 кг/га. 
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Т.Н.НАБИЕВ, А.Ҷ.АСРОРОВ  

ҒИЗОИ МАЪДАНӢ ВА МАҲСУЛНОКИИ ЛӮБИЁИ ЧИНӢ ВА МОШ  

ʀʥʩʪʠʪʫʪʠ ʭʦʢʰʠʥʦʩʠʠ ɸʢʘʜʝʤʠʷʠ ʠʣʤϲʦʠ ʢʠʰʦʚʘʨʟʠʠ ʊʦṉʠʢʠʩʪʦʥ 

Дар мақола оид ба омӯзиши хусусиятҳои ғизогирии маъданӣ ва маҳсулнокии 

лӯбиёи чинӣ ва мош дар шароити хокҳои хокстарранги бурии дараҷаи сангнокиаш 

миёнадоштаи Тоҷикистони Шимолӣ маълумот оварда шудааст. Дар таҷриба аз ҳама 

нишондиҳандаи зиёди таркиб, талабот ва барориши нитроген, фосфор, калий инчунин 

ҳосили дони лӯбиёи чинӣ ва мош ҳангоми ворид намудани нуриҳои минаралии 

нитрогению-фосфорӣ ба андозаи N90P90 гирифта шуд. 

Калимаҳои калидӣ: лӯбиёи чинӣ, мош, нуриҳои маъданӣ, таркиби нитроген, фосфор, калий, 

барориши моддаҳои ғизоӣ, маҳсулнокӣ, ҳосилнокии дон. 

 

T.N.NABIEV, А.J.ASROROV 

MINERAL NUTRITION AN D SOYBEAN AND MUNG BEAN  PRODUCTIVITY  

Institute of soil science of the Tajik Academy of agricultural sciences  

The result of studying the features of mineral nutrition and the productivity of soy bean 

and mash in the conditions of grey-brown medium-stony soils of Northern Tajikistan are pre-

sented. In the experiment, higher NPK content, consumption and removal, and soybean and 

mash grain yield were obtained by applying mineral nitrogen and phosphate fertilizers in the 

norm N90P90. 

Key words: soybean, mung bean, mineral fertilizer, nitrogen content, phosphorus, potassium, nutrient 

removal, productivity, grain yield. 
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ʢʠʡ ʫʨʦʞʘʡ ʠ ʯʠʩʪʳʡ ʩ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ ʧʨʦʜʫʢʪ.  

Ключевые слова: томаты, рост, продуктивность, геотермальные теплицы.   

В настоящее время использование нетрадиционных источников энергии приобре-

тает особую актуальность, поскольку запасы основных традиционных энергоносителей с 

каждым годом уменьшаются. Одним из перспективных альтернативных источников 

энергии является тепло геотермальных вод. На территории Памира насчитывается около 

60 источников геотермальных и холодных минеральных вод [1, 2]. Часть этих источни-

ков, хотя и не в неполной мере, используется в лечебных целях. Однако в агропромыш-

ленном комплексе высокогорий Памира ресурсы тепла геотермальных вод в полном объ-

ёме пока не используются и до сих пор отсутствует научно-обоснованная технология вы-

ращивания овощной продукции в теплицах, работающих на дешёвом тепле геотермаль-

ных вод [1, 2].  

Целью данной работы являлось изучение динамики роста и продуктивности гиб-

ридных сортов томата, выращенных в условиях геотермальных теплиц высокогорья Па-

мира.  

Объекты и методы исследования 

Объектами исследования служили гибридные сорта томатов (Solanum 

lycopersicum L.) селекции Израиля: Вазира, Ламиа и Магнетик. Все изученные сорта от-
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носятся к раннеспелым и среднеспелым сортам томата. Цвет плода красный, форма ок-

руглая. Плоды очень плотные. Масса одного плода достигает 160-200 г. Сорта томатов 

очень высокорослые, высота достигает 2-2.5 м. Растения обладают мощной корневой 

системой и хорошо развитым листовым аппаратом. Отличаются хорошей завязываемо-

стью плодов, в том числе и при стрессовых условиях. Хорошо переносят низкие темпера-

туры. Растения томатов выращивались в геотермальных теплицах агроэкологической 

станции Джелонды Памирского биологического института на высоте 3600 м над ур. моря 

на верхних границах Западного Памира. Теплица размерами 26х6 м покрывалась поли-

этиленовой плёнкой в 2 слоя: наружный слой плёнки толщиной 0.2 мм, внутрен-

ний – 0.15 мм. Теплица однопролётная с каркасом из гнутого профиля с арочным 

типом покрытия. Она расположена на хорошо освещённом месте и защищена от гос-

подствующих ветров, что особенно важно при выращивании растений в зимнее время. 

Учитывая довольно большую продолжительность холодного периода года, в теплицах 

осуществлялся подогрев почвы геотермальной водой в зоне расположения корневой 

системы растений. Для этого на глубине 60 см по всей длине теплицы было расположено 

6 труб диаметром 32 см. Расстояние между трубами – 0.5 м.  

Перед посевом почва в теплице была тщательно перемешана и разделена борозд-

ками для полива. При подготовке почвы были учтены требования растений к эле-

ментам питания, особенности развития корневой системы. Для томатов необходимы 

воздухопроницаемые почвы толщиной слоя не менее 22-25 см. Для улучшения воз-

духопроницаемости и влагоёмкости почвы применяли рыхлящие материалы – древес-

ные опилки (20-30% по объёму), дроблёную древесную кору, соломенную резку и дру-

гие материалы растительного происхождения.  

Растения в теплице выращивались согласно методике, описанной в работе 

О.А.Акназарова и К.Одилбекова [2]. Высадку рассады проводили вручную. Густота стоя-

ния в среднем по теплице составляла 4-5 растений на 1 м
2
. Уход за посадками состоял в 

своевременном проветривании теплиц, умеренном поливе во время вегетации растений. 

Для выращивания томатов применяли подвязку шпагатом по горизонтальной проволоке. 

В течение вегетации растений на один стебель приходилось в среднем по 12-15 кистей. В 

ходе онтогенеза за растениями осуществлялся ежедневный уход для предохранения цвет-

ковых кистей от повреждения. Растения поливались питьевой водой 2-3 раза в неделю. В 

теплицах осуществлялся мониторинг температуры в зависимости от освещённости, т. к. 

чем выше освещённость, тем выше может быть температура воздуха. В период роста рас-

тений температура поддерживалась не ниже 10°С и не выше 35°С, а в период цветения и 

плодоношения соответственно 15 и 30°С. Площадь листьев определялась в фазе цветения 

с помощью светочувствительной бумаги. С этой целью заранее определялся вес 1 дм
2 
бу-

маги. Контуры листа очерчивали на бумаге, вырезали и по пропорции определяли пло-

щадь листа. Более подробная информация по определению площади листа изложена в [3]. 

Полученные данные подвергались статистической обработке по Б.А.Доспехову [4]. Тем-
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пература и влажность воздуха в теплицах определялись термографом, термометром и 

гигрометром. Температура и влажность воздуха вне теплицы на открытой площадке оп-

ределяли с использованием метеостанции Dynamet (CR1000).  

Результаты и их обсуждение  

Наряду с изучением динамики роста, развития и продуктивности томатов также 

регистрировалась температура и влажность внутри и вне теплицы в течение суток и сезо-

на. Максимальную температуру воздуха внутри теплицы в течение суток наблюдали в 

14 ч (32.5°С), минимальную температуру наблюдали в 6 ч утра – 14.1°С. При этом высо-

кий процент влажности воздуха (88%) был зарегистрирован в 6 ч утра, а наименьшую 

влажность воздуха наблюдали в 14 ч (52%) (рис. 1).  

Как показали наши наблюдения, минимальная температура в течение сезона была 

отмечена в январе месяце (8°С), а максимальная температура достигала 37°С в мае. 

Средняя температура внутри теплицы в течение сезона колебалась от 15 до 24°С (рис. 1).  

 
Рис. 1. Суточная и сезонная динамика температуры и влажности воздуха внутри геотермальной 

теплицы. А – суточная, Б – сезонная.  

 

 
Рис. 2. Суточная динамика температуры и влажности воздуха на открытой площадке в условиях 

Джелонды на высоте 3600 м над ур. м. А – температура воздуха, Б – влажность воздуха.  

 

Максимальная температура воздуха на открытой площадке в условиях Джелонды 

в январь месяце достигала -17.5°С в 12 ч дня. Минимальная температура в течение суток 
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была зарегистрирована в 9 ч утра, которая составила -27°С. Средняя величина влажности 

воздуха в 18 ч. составляла 60% Минимум влажности воздуха наблюдали в полдень, в 10 ч 

– 34% (рис. 2).  

Как показали наблюдения, всходы у всех изученных сортов томата появились че-

рез 5-6 дней после посева. Вегетационный период растений продолжался от 31 октября 

до 15-го мая, т. е. 197 дней. Плодообразование у всех сортов началось на 80-85 день по-

сле всходов. Разница в наступлении фенологических фаз между сортами составляла 2-3 

дня. Наиболее продолжительная была фаза цветения – 98 дней.  

Учёт биометрических параметров растений показал, что у всех растений наблю-

дался интенсивный рост в течение онтогенеза. Тенденцию к увеличению роста главного 

стебля наблюдали у сорта Вазира. К концу вегетационного периода рост главного стебля 

у данного сорта увеличился на 15 и 21.1% по сравнению с сортами Ламиа и Магтнетик 

(табл.).  

Таблица 

Динамика роста растений томатов в условиях геотермальных теплиц в течение онтогенеза 

Дата 

наблюдения 

Сорты томата 

Вазира Ламиа Магнетик 

высота главного стебля, см 

28.11.18 14.7±0.7 11±0.9 11.5±0.7 

08.12.18 21.8±0.8 19.7±0.7 15.3±0.8 

18.12.18 33.3±1.0 30.5±1.1 23.6±0.9 

28.12.18 51.3±0.9 46.2±1.0 37.6±1.1 

08.01.19 74±1.2 63.8±1.3 54±1.3 

18.01.19 94.4±1.4 82±1.3 75.1±1.5 

28.01.19 121.3±1.6 97.6±1.4 91.3 ±1.5 

08.02.19 149.5±1.7 121.3±1.6 111.9±1.7 

18.02.19 177.4±1.9 143.5±1.9 134.6±1.8 

28.02.19 195.6±1.9 163.5±2.1 146.2±2.0 

08.03.19 212.8±2.1 175.5±2.3 160.1±2.1 

18.03.19 223.9±2.3 189.6±2.3 174±2.4 

28.03.19 232.3±2.5 202.5±2.4 190.3±2.5 

08.04.19 245±1.9 216.4±2.1 202.9±2.3 

18.04.19 258.3±1.8 226.3±2.0 215.8±2.3 

28.04.19 271.2±1.9 235.8±2.1 223.8±2.0 

 

Площадь листьев, у изученных сортов томата в тепличных условиях определяли в 

фазе цветения. Наибольшие показатели площади листа были получены у сорта Магнетик 

- 0.99 дм
2
,
 
при этом у сортов Ламиа и Вазира площадь листьев была на 49 и 41% меньше, 

чем у сорта Маганетик (рис. 3).  
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Рис. 3. Площадь листьев и урожайность томата в условиях геотермальных теплиц.  

А – площадь листьев, Б – урожайность растений.  

 

В условиях теплицы на геотермальных водах наиболее высокоурожайным оказал-

ся томат сорта Магнетик, у которого с одного куста было собрано 1.3 кг томатов, при 

этом у сортов Вазира и Ламиа было получено 1.1 и 0.9 кг плодов соответственно. Общий 

урожай томатов с 1 м
2
 у сорта Магнетик составил 6.5 кг, а у сортов Вазира и Ламиа на 

18.5% и 27.6% ниже, чем у сорта Магнетик (рис. 3).  

Заключение 

Таким образом, экспериментально показано, что изученные сорта томата, выра-

щенных в условиях геотермальных теплиц различаются по показателям роста и продук-

тивности. Показано, что наиболее высокорослым оказался сорт Вазира, а наибольшая 

урожайность была получена у сорта Магнетик. Наименьшие показатели роста и продук-

тивности были у сорта Ламиа. Тем не менее, изученные сорта томата являются перспек-

тивными для выращивания в условиях геотермальных теплиц высокогорья. При соблю-

дении всех норм и правил агротехники выращивания томатов в условиях защищённого 

грунта можно получить высокий урожай и чистый с экологической точки зрения продукт.  
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Ф.Г.МУРОДМАМАДОВ, А.Б.САФАРАЛИХОНОВ, О.А.АҚНАЗАРОВ
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ҲОСИЛНОКИИ НАВЪҲОИ ГИБРИДИИ ПОМИДОР ДАР ГАРМХОНАҲОИ 

БО ГАРМИИ ОБҲОИ ГЕОТЕРМАЛӢ ГАРМШАВАНДАИ ПОМИР 

ʀʥʩʪʠʪʫʪʠ ʙʠʦʣʦʛʠʠ ʇʦʤʠʨ ʙʘ ʥʦʤʠ ʍ.ʖʩʫʬʙʝʢʦʚʠ 

ɸʢʘʜʝʤʠʷʠ ʠʣʤϲʦʠ Ṉʫʤϲʫʨʠʠ ʊʦṉʠʢʠʩʪʦʥ, 

*
ʀʥʩʪʠʪʫʪʠ ʙʦʪʘʥʠʢʘ, ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʷ ʚʘ ʛʝʥʝʪʠʢʘʠ ʨʘʩʪʘʥʠϲʦʠ 

ɸʢʘʜʝʤʠʷʠ ʠʣʤϲʦʠ Ṉʫʤϲʫʨʠʠ ʊʦṉʠʢʠʩʪʦʥ  

Дар мақола натиҷаҳои тадқиқот оид ба расиш ва ҳосилнокии навъҳои гибридии 

помидор дар гармхонаҳои бо гармии обҳои геотермалӣ гармшаванда дар шароити 

баландкуҳ оварда шудаанд. Нишон дода шудааст, ки навъҳои омӯхташуда ояндадор буда, 

ҳангоми ба назар гирифтани талаботҳои агротехникӣ дар вақти парвариш дар шароити 

гармхона ҳосили баланд ва махсулоти аз ҷиҳати экологӣ тозаро аз ин навъҳо ба даст 

овардан мумкин аст.  

Калимаҳои калидӣ: помидор, расиш, ҳосилнокӣ, гармхонаҳои геотермалӣ.  
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*
 

PRODUCTIVITY OF TOMA TO HYBRID VARIETIES IN GREENHOUSES 

HEATED BY PAMIR'S GE OTHERMAL WATER  

Kh.Yusufbekov Pamir biological Institute, 

Academy of Sciences of the Republic of Tajikistan,  

*
Institute of Botany, Plant Physiology and Genetics, 

Aʩademy of Sciences of the Republic of Tajikistan 

In this article, we brought up the experimental materials on growth and productivity of 

hybrid sorts of tomato in greenhouses that work on heat of geothermal waters in highlands con-

dition. It shows that investigated sorts are very perspective and fulfilment of agro technical 

norms during cultivation in conditions of protected ground it can be obtain high yield and eco-

logical fresh product.  

Key words: tomato, growth, productivity, geothermal greenhouses.  
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ÝÑ×ÑÖâÔë Ô ÝÑØÑÙÚÎÚÐÝÞÎÚ 

УДК 631:633:1 

А.К.АБДУЛАМОНОВ, С.Т.САИДОВ
*
, К.АБДУЛАМОНОВ 

ИЗМЕНЧИВОСТЬ ЯРОВЫХ СТАРОМЕСТНЫХ СОРТОВ МЯГКОЙ 

ПШЕНИЦЫ АФГАНСКОГО БАДАХШАНА 

ʇʘʤʠʨʩʢʠʡ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʠʥʩʪʠʪʫʪ ʠʤ. ʍ.ʖʩʫʬʙʝʢʦʚʘ  

ɸʢʘʜʝʤʠʠ ʥʘʫʢ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʊʘʜʞʠʢʠʩʪʘʥ, 
*
ʊʘʜʞʠʢʩʢʘʷ ʘʢʘʜʝʤʠʷ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʭ ʥʘʫʢ 

ʇʦʩʪʫʧʠʣʘ ʚ ʨʝʜʘʢʮʠʶ 14.02.2020 ʛ. 

ɺ ʩʪʘʪʴʝ ʧʨʠʚʦʜʷʪʩʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷ ʧʷʪʠ ʣʫʯʰʠʭ ʤʝʩʪʥʳʭ ʩʪʘʨʦʜʘʚʥʠʭ ʩʦʨ-

ʪʦʚ ʷʨʦʚʦʡ ʤʷʛʢʦʡ ʧʰʝʥʠʮʳ ʘʬʛʘʥʩʢʦʛʦ ɹʘʜʘʭʰʘʥʘ. ʇʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʩʦʨʪ ʧʰʝʥʠʮʳ ʇʘʥʜʘʢʠ ʧʦ 

ʦʙʱʝʡ ʩʫʭʦʡ ʤʘʩʩʝ ʠ ʫʨʦʞʘʡʥʦʩʪʠ ʟʝʨʥʘ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʡ ʩʦʨʪ ʉʘʬʝʜʘʢ 

ʀʰʢʘʠhʤʩʢʠʡ ʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʳʤ ʜʣʷ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʚ ʬʝʨʤʝʨʩʢʠʭ ʭʦʟʷʡʩʪʚʘʭ ɻɹɸʆ. ʆʪʥʦ-

ʩʠʪʝʣʴʥʦ ʚʳʩʦʢʘʷ ʫʨʦʞʘʡʥʦʩʪʴ ʩʦʨʪʘ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʡ ʢʫʩʪʠʩʪʦʩʪʴʶ, ʯʠʩʣʦʤ ʠ ʤʘʩʩʦʡ 

ʟʝʨʥʘ ʛʣʘʚʥʦʛʦ ʢʦʣʦʩʘ.  

Ключевые слова: мягкая пшеница, староместные сорта, урожайность общей сухой массы, уро-

жайность зерна.  

Увеличение валового сбора зерна в продовольственной программе Республики 

Таджикистан является самой актуальной задачей сельского хозяйства. Однако увеличе-

ние валового сбора и особенно продовольственного зерна за счёт расширения посевных 

площадей в малоземельных условиях республики в целом и особенно в Горно-

Бадахшанской автономной области (ГБАО) ограничено. В настоящее время под пшени-

цей в стране занято 380-400 тыс. га посевных площадей. В среднем по республике произ-

водится 850-900 тыс. т продовольственного зерна [1], в то время как потребность в нём 

составляет 1.3-1.5 млн. т.  

Решение данной проблемы возможно только при повышении урожая зерна с еди-

ницы площади. Резервом увеличения производства зерна в республике является выявле-

ние или создание новых более высокоурожайных сортов мягкой пшеницы.  

Во время экспедиций нами (в 2008 г. и в последующие годы) в вулусволах (рай-

онах) Шугнан, Ишкашим, Вахан и Зебак афганского Бадахшана были выявлены и ото-

браны для включения в коллекцию генофонда пшеницы нашей лаборатории семена 14 

староместных сортов мягкой и карликовой формы пшеницы. Эти сорта были оценены по 
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ряду хозяйственно-полезных признаков в питомнике Ишкашимского опорного пункта, 

расположенном на высоте 2600 м над ур. моря. В результате этих работ среди изученных 

образцов было выделено 5 лучших по урожайности сортов пшеницы.  

В данной работе приводятся результаты предварительной оценки выделенных 

лучших местных сортов мягкой пшеницы афганского Бадахшана с целью дальнейшего их 

внедрения в сельскохозяйственное производство ГБАО в зонах ярового сева зерновых 

культур, расположенных на высотах 2000-3200 и более м над ур. моря. 

Материалы и методы исследования 

Опытный участок был заложен в Ишкашимском опорном пункте Памирского 

биологического института им. Х.Юсуфбекова АН РТ, расположенном на высоте 2600 м 

над ур. моря. 

В испытание было включено 4 староместных сорта яровой мягкой (T.aestivum L.) 

и 1 карликовая (T.compactum L.) форма пшеницы афганского Бадахшана: Руштак дехмур-

гона (var. erythroleucum (Korn.) Mansf.); Сафедак Горчвин Пастева (var. graecum (Koern.) 

Mansf.); Дарвози (var. hostianum (Clem.) Mansf.); Пандаки (var. hostianum (Clem.) Mansf.); 

Чорпарра (var. subsericinflatum (Vav.) et Kob.). 

В качестве стандарта был использован местный сорт яровой мягкой пшеницы Са-

федак ишкашимский (var. greacum (Koern.) Mansf.), самый распространённый сорт в по-

севах пшеницы таджикского и афганского Бадахшана, характеризующийся высокой уро-

жайностью зерна [2, 3].  

Опыты были заложены по следующей схеме: площадь каждой делянки 5 м
2
, по-

вторность опытов трёхкратная. Семена высевали ручным разбросным способом по греб-

ням борозды в двух строчках, расстояние между строчками 25 см.  

На посевах проводили фенологические наблюдения, определяли продолжитель-

ность межфазных периодов вегетации растений. В период созревания определяли устой-

чивость сортов пшеницы к жёлтой ржавчине, твёрдой головне. Перед уборкой определя-

ли высоту и устойчивость растений пшеницы к полеганию. Оценку устойчивости прово-

дили по каталогу мировой коллекции ВИР [4]. 

Полученные результаты по общей сухой массе и урожайности зерна сортов пше-

ницы обрабатывали методом однофакторного дисперсионного анализа [5]. 

Результаты и их обсуждение 

В 2011, 2012 и 2014 гг. были заложены опыты по предварительному сортоиспы-

танию лучших местных сортов пшеницы афганского Бадахшана. Оценку сортов пшеницы 

проводили по следующим хозяйственно-ценным признакам: общая сухая масса и уро-

жайность зерна (отдельно) с делянки, соотношение урожая общей сухой массы к урожаю 

зерна, продолжительность периода всходы-колошение, высота растений, устойчивость к 

полеганию и заболеваниям. В качестве стандарта использовали местный сорт пшеницы 

таджикского Бадахшана Сафедак ишкашимский. 
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Приведённые в табл. 1. данные показывают, что по общему выходу сухой массы 

(т/га) местный сорт афганского Бадахшана Руштак дехмургона в 2011 г. приравнивался к 

стандартному сорту, а в 2012 и 2014 гг. достоверно превышал его на 2.8-0.85 т/га. Сорт 

Сафедак Горчвин Пастева, наоборот, в 2011 г. по урожайности сухой массы превышал 

сорт Сафедак ишкашимский на 2.3 т/га, а в 2012 и 2014 гг. не существенно отклонялся от 

него. Сорта Дарвози и Пандаки во все годы испытания по данному показателю достовер-

но превысили стандарт на 1.7-3.9 т/га. Сорт пшеницы афганского Бадахшана Чорпарра в 

2011-2012 гг. по урожаю общей сухой массы приравнивался, а в 2014 г. достоверно усту-

пил стандарту на 0.83 т/га.  

По урожайности зерна сорт Руштак дехмургона в 2012 г., сорт Сафедак Горчвин 

Пастева в 2011 г. и Дарвози в 2014 г. превышали стандарт на 0.58-0.93 т/га. Сорт Чорпар-

ра во все годы испытания по данному показателю достоверно уступал стандарту на 0.38-

0.90 т/га. Только сорт пшеницы Пандаки по урожайности зерна во все годы изучения дос-

товерно превышал стандарт на 0.48-0.71 т/га.  

По данным табл. 1, отношение урожая зерна к сухой биомассе растения, то есть 

уборочный индекс или коэффициент хозяйственной эффективности (Кхоз.) у всех иссле-

дованных нами сортов в 2011 г. был почти одинаковым - в пределах 0.35-0.36, за исклю-

чением сорта Чорпарра – 0.26. В 2012 г. по этому показателю выделяются сорта Сафедак 

ишкашимский и Сафедак Горчвин Пастева – 0.43 и 0.40 соответственно. В 2014 г. Кхоз. у 

всех изученных сортов находился в пределах 0.41-0.42, за исключением сортов Чорпарра 

и Пандаки – 0.37-0.39, а в целом, во все годы исследования из числа исследованных гено-

типов наиболее высокий выход хозяйственного урожая имели сорта Сафедак ишкашим-

ский и Сафедак Горчвин Пастева. Возможно, это связано с направленностью транспорта 

и распределения продуктов фотосинтеза в репродуктивные и вегетативные органы. 

Соотношение урожайности соломы к зерну у сортов Дарвози, Чорпарра и Панда-

ки составило 1.7-1.9:1 против 1.5:1 у стандарта. У сорта Чорпарра такой высокий показа-

тель соотношения связан, в основном, с низкой урожайностью зерна. Между стандартом 

и сортами Руштак дехмургона и Сафедак Горчвин Пастева по этому показателю значи-

мых различий не было обнаружено. 
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Таблица 1 

Оценка хозяйственно ценных признаков местных сортов пшеницы афганского Бадахшана 

(Ишкашим, 2011, 2012 и 2014 гг.) 
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Сафедак 

ишкашимский (St.) 

Ишкашимский район, 

таджикский Бадахшан 
10.5 - 8.73 - 11.3 - 3.75 - 3.78 - 4.77 - 1.5 

Руштак дехмургона 
Вулусвол Шугнан, 

афганский Бадахшан 
11.1 0.6 11.53 2.8* 12.2 0.85* 3.97 0.22 4.35 0.58* 5.07 0.29 1.6 

Сафедак Горчвин 

Пастева 

Вулусвол Шугнан, 

афганский Бадахшан 
12.7 2.3* 10.01 1.34 10.9 0.45 4.68 0.93* 4.02 0.25 4.60 -0.17 1.5 

Дарвози 
Вулусвол Дарваз, аф-

ганский Бадахшан 
12.2 1.7* 11.07 2.34* 13.2 1.83* 4.20 0.45 3.84 0.05 5.47 0.70* 1.7 

Чорпарра 
Вулусвол Шугнан, 

афганский Бадахшан 
10.3 -0.7 8.73 0.00 10.5 

-

0.83* 
2.80 

-

0.65* 
3.40 

-

0.38* 
3.87 

-

0.90* 
1.9 

Пандаки 
Вулусвол Шугнан, 

афганский Бадахшан 
12.3 1.9* 12.67 3.94* 13.3 1.97* 4.46 0.71* 4.32 0.55* 5.25 0.48* 1.7 

НСР0.05   1.74  2.02  0.80  0.60  0.28  0.46  

 

Примечание: * - разница достоверна по сравнению со стандартом. 
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Таблица 2 

Оценка хозяйственно-ценных признаков местных сортов пшеницы афганского Бадахшана  

(Ишкашим: 2011, 2012 и 2014 гг.) 

Сорт пшеницы 
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Сафедак ишкашимский (St.) 52 - 58 - 54 - 102 - 99 - 115 - 5 6 3 5 

Руштак дехмургона 54 2 61 3* 57 3* 109 7 102 3 117 2 5 5 3 4 

Сафедак Горчвин Пастева 53 1 59 1 55 1 104 2 101 2 112 -3 6 5 3 5 

Дарвози 62 10* 62 4* 59 5* 110 8* 107 8* 111 -4 6 5 3 5 

Чорпарра 64 12* 64 5* 58 4* 120 18* 107 8* 122 7* 6 5 3 5 

Пандаки 65 13* 64 6* 59 5* 112 10* 109 10* 114 -1 3 5 3 4 

НСР 0.05  2.77  2.16  1.52  7.9  5.6  5.4     

Примечание: * - разница достоверна по сравнению со стандартом. 
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Продолжительность периода всходы-колошение (табл. 2) у стандартного сорта 

Сафедак ишкашимский в 2011-2012 и 2014 гг. колебалась в пределах 52-58 дней. Сорт 

пшеницы Руштак дехмургона в 2011 г. по данному показателю приравнивался к стандар-

ту. В 2012 и 2014 гг. колошение у него было отмечено на 3 дня позже стандарта. У сорта 

Сафедак Горчвин Пастева данный период не отличался от стандарта. В то же время у 

сортов пшеницы афганского Бадахшана Дарвози, Чорпарра, Пандаки колошение в 2011 г. 

отмечено на 10-13 дней, а в 2012 и 2014 гг. на 4-6 дней позже, чем у стандартного сорта 

Сафедак ишкашимский. 

По высоте растений сорта Руштак дехмургона, Сафедак Горчвин Пастева во все 

годы изучения приравнивались к стандарту. Сорт Чорпарра оказался самым высокорос-

лым и во все годы исследования достоверно превышал стандарт на 7-18 см. Сорта Дарво-

зи и Пандаки в 2011 и 2012 гг. превышали Сафедак ишкашимский по высоте растений на 

8-10 см, а в 2014 г. разница между ними по этому показателю была в пределах ошибки 

опыта. 

Усреднённые за три года (2011, 2012 и 2014 гг.) данные показывают, что между 

изученными нами сортами и стандартом по устойчивости к полеганию значимых разли-

чий (4-5 баллов) не наблюдалось, т. е. они характеризуются средней устойчивостью. 

В 2013 г. проводился посев пяти лучших по урожайности местных сортов пшени-

цы афганского Бадахшана: Руштака дехмургона, Сафедак Горчвин Пастева, Дарвози, 

Чорпарра и Пандаки, которые в среднем за 2011-2012 гг. по общей сухой биомассе и 

урожайности зерна, за исключением сорта Чорпарра, существенно превышали стандарт-

ный сорт Сафедак ишкашимский. 

С целью проведения структурного анализа элементов продуктивности сортов 

пшеницы, посев сортов проводили на метровых делянках в двух строчках по 33 шт. семян 

на одну строчку. 

Анализ количественных признаков лучших сортов пшеницы афганского Бадах-

шана (табл. 3) показал, что сорта Руштак дехмургона, Дарвози, Чорпарра и Пандаки по 

высоте растений существенно превышают стандартный сорт пшеницы Сафедак ишка-

шимский на 7.0-16.3 см. Сорт Сафедак Горчвин Пастева по высоте растений незначи-

тельно отклоняется от стандарта. 

Данные по общей кустистости показали, что только сорт Чорпарра достоверно ус-

тупает стандарту на 1.33 подгона. Разница остальных сортов (Руштак дехмургона, Сафе-

дак Горчвин Пастева, Дарвози и Пандаки) со стандартом Сафедак ишкашимский был в 

пределах ошибки опыта. 

Длина колоса сортов пшеницы Руштак дехмургона, Сафедак Горчвин Пастева, 

Дарвози, Пандаки и стандартного сорта колебалась в пределах 7.4-7.7 см. Различия по 

этому показателю между ними были несущественными. Только сорт Чорпарра достовер-

но уступает стандарту по длине колоса на 3.4 см. 
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Таблица 3 

Характеристика местных сортов мягкой пшеницы афганского Бадахшана по количественным признакам 

 

Таблица 4 

Характеристика местных сортов мягкой пшеницы афганского Бадахшана 

по продуктивной кустистости и элементам продуктивности колоса 

Примечание: d – разница отклонения от исходной формы, * – разница достоверна при 0.05% уровне значимости.  

Сорт пшеницы 
Высота растений, см Общая кустистость, шт. Длина колоса, см Масса 1000 зёрен, г. 

х±Sх d х±Sх d х±Sх d х±Sх d 

Сафедак ишкашимский 81.5±2.15 - 4.0±0.28 - 7.7±0.39 - 41.3±2.05 - 

Руштак дехмургона 88.5±2.88 7.0* 4.17±0.33 0.17 7.4±0.46 -0.33 35.8±3.03 -5.5** 

Сафедак Горчвин Пастева 58.6±2.31 4.1 4.25±0.48 0.25 7.6±0.36 -0.1 39.4±2.21 -1.9* 

Дарвози 96.4±3.68 14.9** 4.30±0.42 0.30 7.5±0.44 -0.2 40.9±2.18 -0.4 

Чорпарра 97.8±3.77 16.3** 2.67±0.20 -1.33* 4.3±0.27 -3.4* 39.1±2.25 -2.2* 

Пандаки 92.4±3.36 10.9** 4.30±0.39 0.30 7.6±0.41 -0.1 38.1±1.91 -3.2** 

НСР 0.05 

0.01 

 5.8  0.9  0.78  0.9 

 8.3  1.29  1.10  1.29 

Сорт пшеницы 

Продуктивная 

кустистость, шт 
Масса главного колоса, г 

Число зёрен 
главного колоса, 

шт. 

Масса зёрен глав-

ного колоса, г 

Продолжительность 
периода всходы- ко-

лошение, дни 

х±Sх d х±Sх - d х±Sх d х±Sх d х±Sх d 

Сафедак ишкашимский 3.37±0.29 - 1.8±0.23 - 34.8±3.13 - 1.34±0.47 - 59±3.12 - 

Руштак дехмургона 3.37±0.33 0 1.6±0.42 0.2 31.3±2.84 -3.5 1.17±0.09 -0.17 60±4.03 1 

Сафедак Горчвин Пастева 3.13±0.19 -0.24 1.8±0.27 0 35.5±1.41 0.7 1.37±0.48 0.03 58±3.09 -1 

Дарвози 3.4±0.21 0.03 1.8±0.31 0 34.0±2.78 -0.8 1.52±0.23 0.18 67.3±4.41 8.3* 

Чорпарра 2.37±0.17 -1.00
x
 2.0±0.45 0.2 43.0±4.12 8.2

* 
1.69±0.29 0.35

* 
59.3±2.99 0.3 

Пандаки 3.57±0.38 0.20 1.8±0.19 0 34.9±3.90 0.1 1.33±0.45 0.01 68.3±3.78 9.3* 

НСР 0.05  0.55 Fф0.05=0.692<Fт=3.33.  5.77  0.28  1.50 
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Изученные нами сорта Руштак дехмургона, Сафедак Горчвин Пастева, Чорпарра и 

Пандаки по массе 1000 зёрен достоверно уступают стандарту на 2.2-5.5 г, однако сорт 

Дарвози по этому показателю приравнивается к стандарту. 

По продуктивной кустистости (табл. 4) сорта Руштак дехмургона, Сафедак Гор-

чвин Пастева, Дарвози и Пандаки несущественно отклоняются от стандарта, а сорт Чор-

парра уступает сорту пшеницы Сафедак ишкашимский на 1.0 подгона. 

По массе главного колоса анализируемые нами местные сорта мягкой пшеницы 

несущественно отличаются между собой, так как Fф было меньше Fт (Fф0.05=0.42<Fт=3.33). 

По числу зёрен с главного колоса только сорт Чорпарра достоверно превышает стандарт 

на 8.2 шт., все остальные сорта пшеницы (Руштак дехмургона, Сафедак Горчвин Пастева, 

Дарвози и Пандаки) несущественно отклоняются от стандарта Сафедака ишкашимского.  

Подобные результаты отмечены и по массе зерна с главного колоса, то есть, за 

исключением сорта Чорпарра, который превышает стандарт на 0.35 г, все изученные сор-

та приравниваются к стандарту. 

Таким образом, анализ количественных признаков показал, что изученные нами 

сорта по основным признакам продуктивности (продуктивная кустистость, длина колоса, 

число и масса зёрен главного колоса) несущественно отличаются между собой. Исключе-

нием является сорт пшеницы Чорпарра, которая по общей и продуктивной кустистости, 

длине колоса, массе 1000 зёрен достоверно уступает стандарту. Однако по числу и массе 

зерна главного колоса, которые положительно коррелируют, наоборот превышает стан-

дарт. Большее число зёрен главного колоса у сорта Чорпарра связано с высокой плотно-

стью его колоса, что, по-видимому, связано с тем, что он относится к другому виду пше-

ницы – T.compactum. 

Относительная однородность основных количественных признаков других сортов 

пшеницы связана вероятно с тем, что они относятся к одному виду T.aestivum L., а также 

с влиянием общности ареала и эволюции их происхождения.  

Относительно высокая урожайность зерна пшеницы сорта Пандаки по сравнению 

со стандартом, по-видимому, связана с тем, что по признакам продуктивной кустистости, 

числу зёрен и массе зерна главного колоса этот сорт имеет тенденцию на превышение.  
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ДАР БОРАИ САНҶИШИ НАВЪҲОИ ҚАДИМАИ МАҲАЛЛИИ ГАНДУМИ 

МУЛОИМИ БАҲОРИИ БАДАХШОНИ АФҒОНИСТОН 

ʀʥʩʪʠʪʫʪʠ ʙʠʦʣʦʛʠʠ ʇʦʤʠʨ ʙʘ ʥʦʤʠ ʍ.ʖʩʫʬʙʝʢʦʚʠ 

ɸʢʘʜʝʤʠʷʠ ʠʣʤϲʦʠ Ṉʫʤϲʫʨʠʠ ʊʦṉʠʢʠʩʪʦʥ, 

*
ɸʢʘʜʝʤʠʷʠ ʠʣʤϲʦʠ ʢʠʰʦʚʘʨʟʠʠ ʊʦṉʠʢʠʩʪʦʥ 

Дар мақола натиҷаҳои санҷиши панҷ навъи беҳтарини маҳаллии гандуми баҳории 

мулоими Бадахшони Афғонистон оварда шудааст. Нишон дода шудааст, ки танҳо навъи 

гандуми Пандакӣ аз ҷиҳати ҳосили умумии массаи хушк ва ҳосили дона аз навъи стан-

дартии Сафедаки ишкошимӣ аз рӯи андоза бартарияти ҷиддӣ дошта, барои ҷорӣ намудан 

дар истеҳсолоти кишоварзӣ ва хоҷагиҳои деҳқонии ВМКБ пешомадҳои хуб дорад. 

Ҳосили нисбатан баландии ин навъ аз тамоюли баланди он нисбати навъи стандартӣ бо 

аломатҳои танаҳои ҳосилдеҳ, миқдор ва вазни донҳои хӯшаи асосӣ алоқаманд аст. 

Калимаҳои калидӣ: гандуми мулоим, навъҳои қадимаи маҳаллӣ, санҷиш, ҳосили массаи умумии 

хушк, ҳосили дон.  
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ABOUT TESTING OF SPRING OLD LOCAL VARIETIES OF  SOFT WHEAT 

OF AFGHAN BADAKHSHAN  

Kh. Yusufbekov Pamir biological institute, Academy of sciences Republic Tajikistan,  

*
Tajik academy of agricultural Sciences 

In this article the results of variety testing of the best five local old – fashioned spring 

soft wheat of Afghan Badakhshan are presented. It was showing that only the Pandaki wheat 

variety significantly outweighs the standard variety in terms of the total dry mass and grain field 

and is promising for introduction in the GBAO farms. The relatively high yield of the variety is 

associated with productive bushiness number and weight of the grain. 

Key words: soft wheat, old local varieties, test, the yield of total dry mass, grain yield. 
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С.Р.САНГИНОВ, Н.С.САНГОВА 

ВЛИЯНИЕ ГЛУБИНЫ ОСНОВНОЙ ОБРАБОТКИ ПОЧВ И 

ПРИМЕНЕНИЯ НАВОЗА НА МИКРОБИОЛИЧЕСКУЮ АКТИВНОСТЬ 

СТАРООРОШАЕМЫХ ПОЧВ  

ʀʥʩʪʠʪʫʪ ʧʦʯʚʦʚʝʜʝʥʠʷ ʊʘʜʞʠʢʩʢʦʡ ʘʢʘʜʝʤʠʠ ʩʝʣʴʩʢʦʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʭ ʥʘʫʢ 

ʇʦʩʪʫʧʠʣʘ ʚ ʨʝʜʘʢʮʠʶ 25.07.2019 ʛ.  

ɺ ʩʪʘʪʴʝ ʧʨʠʚʦʜʷʪʩʷ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʙʘʢʪʝʨʠʷʭ, ʛʨʠʙʘʭ ʠ ʘʢʪʠʥʦʤʠʮʝʪʘʭ, ʨʘʟʣʘʛʘʶʱʠʭ ʦʨʛʘ-

ʥʠʯʝʩʢʦʝ ʚʝʱʝʩʪʚʦ ʥʘʚʦʟʘ, ʧʨʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ ʛʣʫʙʠʥʳ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʩʪʘʨʦʦʨʦʰʘʝʤʳʭ ʧʦʯʚ. 

Ключевые слова: вспашка, глубина, навоз, гумификация, минерализация, бактерии, грибы, акти-

номицеты.  

Известно, что зяблевая вспашка в условиях орошаемого земледелия проводится с 

целью создания в почве оптимальных условий для развития микроорганизмов, сохране-

ния влаги, заделки органических удобрений и растительных остатков и как мера борьбы с 

вредителями и сорной растительностью. Для землепользователей дехканских хозяйств 

наиболее важным является усиление развития в староорошаемых почвах аэробных мик-

роорганизмов, переводящих часть запаса зольных элементов, находящихся в форме орга-

нических соединений, в минеральные и доступные для растений соли. За счёт увеличения 

биогенности почвы происходит превращение нерастворимых неорганических, недоступ-

ных для растений соединений в растворимые и усвояемые формы. На староорошаемых 

почвах существенной задачей при вспашке является заделка навоза и регулирование бы-

строты его распада [1].  

В.Р.Вильямс [2] разработал учение о культурной вспашке почвы, в котором 

большое значение придаётся специфике микробных процессов, протекающих в разных 

горизонтах пахотного слоя. Во вспашке им оценена не только операция, улучшающая 

воздушно-водный режим в пахотном слое, но большое значение придано перемещению 

слоёв почвы. По его мнению, распылённый верхний горизонт пахотного слоя, переме-

щённый на дно борозды, должен в условиях относительного анаэробиоза восстановить 

структуру, т. к. в нём при дефиците кислорода накапливаются перегнойные вещества, 

цементирующие почвенные агрегаты. Для предупреждения вымывания минеральных ве-

ществ из почвы и продления действия удобрений автор считал целесообразным актива-

                                                   

ɸʜʨʝʩ ʜʣʷ ʢʦʨʨʝʩʧʦʥʜʝʥʮʠʠ: ʉʘʥʛʠʥʦʚ ʉʘʥʛʠʥʙʦʡ ʈʘʜʞʘʙʦʚʠʯ, ʉʘʥʛʦʚʘ ʅʠʭʦʣʙʠ ʉʘʪʪʦʨʦʚʥʘ. 734025,  
ʛ. ɼʫʰʘʥʙʝ, ʧʨ. ʈʫʜʘʢʠ, 21ʘ, ʀʥʩʪʠʪʫʪ ʧʦʯʚʦʚʝʜʝʥʠʷ ʊɸʉʍʅ. E-mail: sanginov@yahoo.com; sangova@mail.ru 

ИЗВЕСТИЯ АКАДЕМИИ НАУК РЕСПУБЛИКИ ТАДЖИКИСТАН 

ОТДЕЛЕНИЕ БИОЛОГИЧЕСКИХ И МЕДИЦИНСКИХ НАУК 

№1 (208), 2020 г. 



68 

 

цию процесса иммобилизации минеральных веществ, т. е. перевод их в состояние живого 

органического вещества, для того, чтобы отмирающие клетки микробов непрерывно да-

вали пищу растениям в течение всего вегетационного периода. 

И.Н.Антиповым-Каратаевым [3] был поднят весьма важный вопрос о влиянии 

глубины заделки пласта многолетних трав на урожайность последующих культур. Он 

вполне правильно указывал, что органические удобрения должны рассматриваться как 

источники не только минерального питания растений, но и воздушного питания, т. е. уг-

лекислого газа.  

Опыты Г.М.Меерсона [4] показали, что если азотное удобрение под хлопчатник 

из расчёта 100 кг/га обеспечивает урожайность хлопка-сырца в 37.7 ц/га, то замена 50% 

минерального азота органической формой (жмых хлопчатника) повышает урожайность 

до 45.1 ц/га, а замена на 100% - до 48.3 ц/га. Положительное действие органического 

удобрения, в основном, должно быть объяснено тем, что оно на длительный период обес-

печивает растения элементами питания. Есть и противоположное мнение по поводу эф-

фективности вспашки – вспахивая почвы, человечество ежегодно проделывает титаниче-

скую работу. По расчётам Н.А.Качинского, ежегодно по всему миру при вспашке почво-

обрабатывающими орудиями переворачивается до 1000 км
3
 почвы. Это превышает массу 

твёрдых веществ, ежегодно выносимых реками в моря и океаны в 7-10 раз. Остаётся по-

желать, чтобы этот труд привлёк к себе большое внимание теоретиков, что могло бы спо-

собствовать его существенному облегчению [5].  

Для изучения влияния норм навоза и глубины основной обработки почв на поч-

венную микрофлору нами был заложен полевой опыт на староорошаемой почве кишлака 

Ориёно, джамоата Чубек, района Хамадони. Размер участков в каждом варианте состав-

лял 20 м
2
. Повторность трёхкратная. Микробиологические анализы проводились согласно 

общепринятой методике [6] .  

Подстилочный навоз содержит ряд питательных веществ, необходимых для рас-

тения и поэтому его называются полным удобрением. Значительная часть агрономически 

ценных элементов в навозе находится в связанной форме и лишь после минерализации 

микроорганизмами становится доступной для растений. При разложении навоза выделя-

ется значительное количество СО2, что также необходимо посеву. Установлено, что бы-

строта минерализации навоза в почве определяется рядом факторов, но при наличии про-

чих благоприятных условий, согласно нашим исследованиям, она зависит, в основном, от 

глубины заделки удобрений.  

Сопутствующие наблюдения показали, что при более мелкой заделке навоза он 

быстро разлагается и процесс выделения СО2 в почву имеет эфемерный характер. При 

более глубокой запашке растение систематически снабжается углекислым газом в тече-

ние всего вегетационного периода. Весьма существенно также то, что глубокая заделка 

пласта обеспечивает улучшение водно-физических свойств почвы. Это вполне понятно, т. 

к. разложение органической массы в анаэробных условиях приводит к получению боль-
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ших количеств деятельного перегноя. Используя отмеченные выше положения, можно 

создать удобрения, действующие в определённые периоды развития растений. В этих це-

лях особенно целесообразно применять органоминеральные смеси, первый компонент 

которых должен действовать быстро, а второй более медленно. 

Результаты изучения возможного эффекта разной глубины запашки навоза на 

процессы минерализации и гумификации навоза представлены в таблице. Как видно из 

приведённых данных, в летний период верхний горизонт пахотного слоя староорошае-

мых почв обладает большой биогенностью. Это вполне понятно, т. к. глубокая вспашка 

верхнего горизонта орошаемой почвы и хороший доступ к нему кислорода обеспечивают 

здесь развитие аэробной микрофлоры (бактерий, грибов и актиномицетов). Исходя из ус-

тановленных данных, можно заключить, что если в зоне орошаемого земледелия при 

обычной вспашке микроорганизмы создают пищу растениям, в значительной мере, в 

верхней части пахотного слоя, то при глубокой вспашке биологически активный гори-

зонт расположен более глубоко.  

Данные таблицы свидетельствуют о том, что вспашка на глубину 20-25 см создаёт 

благоприятные условия для размножения микроорганизмов в пахотном слое почвы. В 

нижележащих горизонтах почвы микробиологическая деятельность протекала менее ин-

тенсивно и особенно она была ослаблена на глубине 30-50 см. Это можно объяснить тем, 

что микробиологическая деятельность в этом горизонте почвы находилась в относитель-

но неблагоприятных условиях из-за некоторого дефицита кислорода. Улучшение же ус-

ловий жизнедеятельности микроорганизмов в верхнем слое после обработки не могло 

дать значительного эффекта, т. к. легкоподвижные органические вещества здесь в значи-

тельной степени уже были израсходованы. Глубокая вспашка - 40-45 см с оборотом поч-

вы обеспечивала усиление деятельности бактерий во всем пахотном слое; при этом в два 

раза увеличивалось количество микроорганизмов в нижнем горизонте при его перемеще-

нии на поверхность. Данные таблицы наглядно показывают, что в условиях проведённого 

опыта обычная вспашка повышает биогенность пахотного слоя в меньшей степени, чем 

глубокая обработка. По-видимому, обработка пахотного слоя почвы при глубокой 

вспашке может иметь значение в связи с тем, что он неоднороден не только по своим фи-

зическим свойствам, но и по составу. Так, коллоидные частицы вымываются из пахотно-

го слоя в подпахотные горизонты. Судя по ряду данных, в нижнем горизонте пахотного 

слоя содержится некоторый запас подвижного органического вещества. В связи с этим, 

можно заключить, что перемещение нижней части пахотного слоя на поверхность, по-

видимому, вызывает в нём значительную активизацию микробиологических процессов, 

связанных с мобилизацией питательных вещества для растения. 

Особенно важно то, что на глубине 30-50 см при обычной вспашке все микробио-

логические показатели резко снижены по сравнению с глубокой вспашкой (20-25 см).  
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Таблица  

Влияние глубины вспашки и норм подстилочного навоза на микробиологическую активность староорошаемой почвы 

Варианты опыта 
Количество микроорганизмов, тыс./г почвы 

общее число бактерии % грибы % актиномицеты % 

 Вспашка 20-25 см 479 270 413 300 86.2 2 670 0.6 63 300 13.2 

 Вспашка 30-35 см 451 670 393 300 87.1 1 670 0.4 56 700 12.6 

 Вспашка 40-45 см 307 930 273 300 88.7 1 330 0.4 33 300 10.8 

 Вспашка 20-25 см+20 т/га навоза 891 600 753 300 84.5 5 000 0.6 133 300 15.0 

 Вспашка 25-30 см+20 т/га навоза 641 676 543 300 84.7 4 676 0.7 93 700 14.6 

 Вспашка 30-35 см+20 т/га навоза 587 033 506 700 86.3 3 633 0.6 76 700 13.1 

 Вспашка 40-45 см+20 т/га навоза 486 636 413 300 84.9 3 336 0.7 70 000 14.4 

 Вспашка 20-25 см+40 т/га навоза 1045 030 856 700 82.0 8 330 0.8 180 000 17.2 

 Вспашка 25-30 см+40 т/га навоза 899 733 746 700 83.0 6 333 0.7 146 700 16.3 

 Вспашка 30-35 см+40 т/га навоза 755 670 606 700 80.3 5 670 0.8 143 300 19.0 

 Вспашка 40-45 см+40 т/га навоза 731 930 593 300 81.1 5 330 0.7 133 300 18.2 
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Исходя из вышеизложенного, можно сделать вывод о том, что мобилизационные 

процессы при глубокой системе обработки происходят в более мощной толще почвы, и 

это, несомненно, положительно сказывается на урожайность сельскохозяйственных куль-

тур. Глубокая вспашка с оборотом пахотного слоя необходима также потому, что полив-

ная вода выносит в нижнюю часть пахотного слоя коллоиды, кальций и другие вещества, 

необходимые для поддержания потенциального плодородия почвы. Таким образом, ис-

пользование глубокой вспашки возвращает в оборот кальций и коллоиды почвы.  

Внесённые в почву минеральные удобрения не только улучшают питание расте-

ний, но и изменяют условия существования почвенной микрофлоры, которая также нуж-

дается в элементах минерального питания. В удобрённых почвах численность микроор-

ганизмов, как правило, значительно возрастает. Это можно видеть на примере опыта, 

приведённого в таблице, в котором староорошаемые почвы были удобрены азотно-

фосфорно-калийными удобрениями. Усиление размножения микроорганизмов в удоб-

рённых почвах сказывается на активизации их биохимической деятельности. Так, удоб-

рение заметно усиливает выделение почвой СО2, что является следствием более энергич-

ного разрушения органических соединений и перегноя. В связи с отмеченным стимули-

рующим влиянием удобрений на микрофлору становится понятным, почему иногда об-

щее обогащение почвы от внесения минеральных солей питательными элементами пре-

вышает их запас во внесённом удобрении. 

Таким образом, собранный экспериментальный материал наглядно свидетельст-

вует о значительном влиянии нормы внесения навоза и глубины вспашки на направлен-

ность микробиологических процессов, что является важнейшим инструментом для улуч-

шения биологической активности почвы. Проведение глубокой обработки почв без вне-

сения навоза нецелесообразно, так как только при внесении 40 т/га навоза глубокая 

вспашка является агрономически эффективным способом сельскохозяйственного произ-

водства. 
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Маълумотҳо дар бораи бактерияҳо, замбуруғҳо ва актиномисетаҳое, ки дар 

таҷзияшавии моддаҳои органикии пору дар ҳолати тағйирёбии коркарди чуқури хок, дар 

шароити хокҳои кӯҳнаобёришуда иштирок мекунанд, оварда шудааст.  
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The data on bacteria, fungi and actinomycetes, decomposing the organic matter of ma-

nure with a changing in the depth of tillage in the conditions of old-irrigated soils are presents.  
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ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʩ ʤʝ-

ʥʦʧʘʫʟʘʣʴʥʳʤ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʤ ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ, ʥʠʟʢʠʤ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʤ ʩʪʘʪʫʩʦʤ ʠ ʚʳʩʦʢʦʡ ʯʘʩʪʦʪʦʡ 
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ʥʝʡʨʦʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʳʝ, ʧʩʠʭʦʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ, ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʳ ʬʘʢʪʦʨʳ 

ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʤʝʥʦʧʘʫʟʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ.  

Ключевые слова: метаболический менопаузальный синдром, нейровегетативные и психоэмоцио-

нальные расстройства, углеводный и липидный обмен, отягощённая наследственность.  

Высокая частота (30-60%) развития метаболического синдрома (МС) у женщин 

менопаузального возраста, влияющего на снижение качества их жизни, способствующего 

вегетативным и психоэмоциональным расстройствам, увеличению частоты заболеваемо-

сти, в том числе и репродуктивных органов, смертности в этот возрастной период, указы-

вает на актуальность изучения данной проблемы [1-5]. В основе всех климактерических 

расстройств лежат свойственные данному периоду эндокринные нарушения, обусловлен-

ные гипофункцией яичников, в первую очередь эстрогенов [4-11].  

Менопаузальный метаболический синдром (ММС) - это комплекс определённых 

метаболических изменений, которые возникают с наступлением менопаузы, включая раз-

витие метаболических нарушений, в виде нарушений жирового, липидного и углеводного 

обмена. Особенностью метаболического синдрома является возможность предотвраще-

ния их развития и его прогрессирования, что достигается проведением профилактических 

мероприятий в период менопаузы [12-14]. Несмотря на актуальность ММС, особенность 
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течения изменений основного обмена у женщин менопаузального возраста в Таджики-

стане не изучалась. 

Целью настоящих исследований явилось изучение особенностей климактериче-

ских нарушений у женщин с менопаузальным метаболическим синдромом и разработка 

предложений по улучшению медицинских услуг данной категории пациенток. 

Всего было обследовано 140 женщин менопаузального возраста, из них 100 паци-

енток с метаболическим синдромом составили основную I-ую группу и 40 женщин без 

метаболического синдрома включены во II-ую группу сравнения. Критериями включения 

в обследованные группы явилось информированное согласие женщин на участие в ис-

следовании и менопаузальный возраст. Критериями исключения являлись искусственная 

менопауза и гормональная терапия в течение последних двух лет.  

Всем обследованным проводились общесоматический и гинекологический осмот-

ры, антропометрические измерения (рост, масса тела и подсчёт индекса массы тела 

(ИМТ) по Брею), определение соотношения окружности талии к окружности бёдер, из-

мерение артериального давления (А/Д). Производился визуальный осмотр и пальпация 

молочных желез для выявления наличия патологических изменений.  

Показатели липидного обмена – содержание общего холестерина, триглицеридов 

(ТГ), липопротеидов высокой (ЛПВП) и низкой плотности (ЛПНП) в крови проводились 

энзиматическим калориметрическим методом с использованием наборов реагентов «Ви-

тал-Диагностика» (Санкт-Петербург, Россия).  

Концентрация инсулина в крови определялась радиоиммунометрическим мето-

дом. Инсулинорезистентность устанавливалась при значении индекса НОМА (Homeostat-

ic Model Assessment - гомеостатистическая модель оценки) более 2.5. Для подсчёта дан-

ного индекса необходимы значения базальных концентраций глюкозы и инсулина, кото-

рые перемножаются и делятся на 22.5.  

Оценка гормонального статуса проведена путём определения в сыворотке крови 

женщин фолликулостимулирующего (ФСГ) и лютеинезирующего (ЛГ) гормонов, эстра-

диола, прогестерона, пролактина, тестостерона, кортизола, тиреотропного гормона (ТТГ), 

трийодтиронина (Т3) и тироксина (Т4) радиоиммунологическим методом с использова-

нием стандартных кит-наборов фирмы ООО «Хема-Медика» (Россия) на иммунофер-

ментном анализаторе «Униплан-2000» (Россия-Япония).  

Забор крови для исследования производился с учётом циркадного ритма и цикла 

сна в утренние часы с 9
00

 до 9
30

, натощак. Кровь забиралась из локтевой вены свободным 

током после обезболивания хлорэтилом. 

Функциональные методы исследования включали ультразвуковое исследование 

матки и её придатков, а также молочных желез на аппарате «Аloka-1700 SSD», в режиме 

реального времени. Аппарат был снабжён допплеровским блоком пульсирующей волны 

(частотный фильтр 100 Гц, конвексный датчик 7.5 МГц). 
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Измеряли все основные размеры матки и яичников, М-эхо, длину и переднезад-

ний размер матки при продольном, и ширину – при поперечном сканировании, продоль-

ный и поперечный размер яичников, проводили оценку фолликулярного аппарата.  

Ультразвуковое исследование печени проводилось в Институте гастроэнтероло-

гии. Оценивались размеры печени, состояние желчевыводящих путей, структура печени 

и наличие стеатоза печени. 

Метаболический синдром устанавливался при наличии 2-х и более компонентов 

по критериям Международной ассоциации по диабету - абдоминальное ожирение с изме-

нением показателей окружности талии >80 см при сочетании, с двумя и более из сле-

дующих факторов: 

- уровень триглицеридов >1.7 ммоль/л; 

- снижение ЛПВП<1.3 ммоль/л; 

- повышение систолического АД>130 мм рт. ст. и диастолического АД>85 мм рт. ст.; 

- повышение глюкозы венозной плазмы натощак >5.6 ммоль/л. 

Статистическую обработку полученных результатов проводили с применением 

программы статистического анализа Microsoft Excel. Определяли среднеарифметическое 

значение (М) и ошибку среднего арифметического (m). Достоверность различий между 

группами устанавливалась по t-критерию Стьюдента, для малых и неоднородных групп – 

по U-критерию Манна-Уитни. Взаимосвязь признаков определяли с помощью корреля-

ционного анализа по Пирсону с подсчётом коэффициента линейной корреляции (r).  

Результаты исследований и их обсуждение 

Возраст обследованных женщин колебался от 45 до 60 лет. Средний возраст жен-

щин основной и группы сравнения составил 52.8±0.48 лет и 50.9±0.41 лет, соответствен-

но. Анализ образовательного ценза показал, что среди пациенток с ММС 70% имели не-

законченное среднее образование и 76% – низкий социальный статус, что достоверно 

(P<0.01) в 2.8 и 2.4 раза больше, по сравнению с женщинами II-ой группы (25% и 32%, 

соответственно).  

Менопауза у 65% пациенток основной группы установлена в возрасте от 45 до 50 

лет, в то время как у женщин группы сравнения в этом возрастном интервале менопауза 

наступила лишь у 16% (P<0.01) женщин. 

Изучение структуры соматической патологии показало, что пациентки с ММС 

чаще страдали заболеваниями сердечно-сосудистой системы (95%), желудочно-

кишечного тракта (69%), в том числе стеатозом (27%), патологией мочевыводящей сис-

темы (68%) и варикозной болезнью (29%), по сравнению с женщинами группы сравнения 

(10.0% (P<0.001); 12.5% и 8.4% (P<0.01); 14% (P<0.01) и 2.5% (P<0.01), соответственно). 

Следовательно, пациентки с ММС имели высокую частоту экстрагенитальной патологии.  

В таблице приведены данные о частоте гинекологической патологии у обследо-

ванных женщин. Как видно из представленных данных, воспалительные заболевания ге-

ниталий были выявлены почти у всех обследованных женщин обеих групп, но статисти-
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ческих различий между ними не выявлено (Р>0.05), т. е. данная нозология не характерна 

для женщин с метаболическими нарушениями. При этом среди женщин с ММС установ-

лена высокая частота нарушений менструального цикла и гиперпластического синдрома, 

в том числе миома матки, гиперплазия эндометрия, эндометриоз, полипы гениталий и 

фиброзно-кистозная болезнь. Различия между полученными результатами статистически 

значимые (P<0.05; Р<0.001), т. е. данные заболевания чаще диагностировались у пациен-

ток с метаболическими нарушениями. 

Антропометрические данные показали, что у пациенток основной группы метабо-

лические нарушения у большинства (72%) сопровождались ожирением различной степе-

ни, при этом индекс массы тела в среднем составил 31.1±0.5 кг/м
2 
(26.2±0.4 кг/м

2 
в группе 

сравнения, Р<0.001) и отношение окружности бёдер к окружности талии было равно 

0.92±0.3 (0.81±0.4 в группе сравнения, Р<0.001). 

Таблица  

Частота гинекологических заболеваний у обследованных женщин 

Нозология 

Группа Критерий 

Фишера; хи-

квадрат с 

поправкой 

Йейтса* 

Р основная, n=100 
сравнения,  

n = 40 

абс. число/% абс. число/% 

Воспалительные заболевания 100/100% 36/90% 2.947 >0.05 

Нарушение менструального 

цикла 
75/75% 9/22.5% 0.539 <0.01 

Миома матки 71/71% 15/37.5% 12.156* <0.001 

Полип эндометрия и церви-

кального канала 
41/41% 6/15% 4.595* <0.05 

Гиперплазия эндометрия 36/36% 7/17.5% 0.04202 <0.05 

Ациклические кровотечение 34/34% 2/5% 0.00041 <0.05 

Эндометриоз 34/34% 4/10% 7.153* <0.05 

Эктропион 34/34% 6/15% 4.166* <0.05 

Первичное бесплодие 28/28% 6/15% 1.166 >0.05 

Фиброзно-кистозная болезнь 24/24% 1/2.5% 7.598* <0.05 

Киста яичника 22/22% 8/20% 0.001 >0.05 

 

Выраженные изменения липидного обмена выявлены в 84.4% случаев у женщин 

основной группы. При этом содержание общего холестерина, ЛПНП и ТГ в крови паци-

енток с ММС было повышено, составляя в среднем 5.7±0.05 ммоль/л; 3.3°0.09 ммоль/л и 

1.8±0.06 ммоль/л, по сравнению с аналогичными показателями у женщин группы сравне-

ния (4.8±0.09 ммоль/л; 1.7±0.07 и 1.6±0.06 ммоль/л, соответственно, P<0.001). Одновре-

менно установлено снижение ЛПВП в среднем до 1.5±0.02 ммоль/л, в то время как у 

женщин группы сравнения этот показатель был равен 1.7±0.07 ммоль/л (P<0.05).  

Достоверно значимые различия в углеводном обмене выявлены у женщин с изме-

нением основного обмена. Так, содержание глюкозы (5.9±0.06 ммоль/л) и инсулина 

(20.2±1.4 мкЕд/л) были высокими, что привело и к повышению индекса HOMA до 5.1 Ед 
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и содержания гликолизированного гемоглобина (6.2±0.09%). Следовательно, у пациенток 

основной группы выявлены выраженные нарушения липидного и углеводного обмена.  

Выявлено, что у обследованных женщин имеется положительная корреляционная 

связь средней силы между уровнями ФСГ и степенью выраженности нейровегетативных 

нарушений (r=0.5); между уровнем ЛПНП и массой тела (r=0.4); между уровнем ЛПНП и 

ИМТ (r=0.53); между уровнем глюкозы и цифрами А/Д (r=0.51) и слабая положительная 

связь между уровнем холестерина и цифрами артериального давления (г=0.39); между 

уровнем ТТГ и оценкой психо-эмоциональных проявлений (г=0.43). Установлена отрица-

тельная связь средней силы между уровнем эстрадиола и оценкой психо-эмоциональных 

проявлений (г=-0.6), между уровнем эстрадиола и степенью выраженности нейровегета-

тивных нарушений (г=-0.4). 

Корреляционный анализ позволил определить относительный риск развития 

ММС при воздействии различных факторов риска. Наиболее высоким оказался риск раз-

вития ММС при сопутствующей гипертензии (RR – 7.9, при DI от 3.5 до 17.9). При воз-

действии всех остальных изученных факторов риска установлен примерно одинаковый 

относительный риск развития ММС (RR от 1.3 до 1.8 и DI от 1.1 до 2.8). При этом если 

мы не можем изменить наследственность женщины, что считается неуправляемым фак-

тором, то все остальные факторы риска – это факторы, на которые возможно воздейство-

вать, т. е. они являются управляемыми факторами.  

Анализ данных анкет по шкале Купермана в модификации Уваровой показал, что 

в основной группе встречаются чаще вестибулопатии – 31% (в 6.2 раза); изменение аппе-

тита – 69% (в 3.4 раза); нарушение сна – 56% (в 2.8 раза) и изменение настроения – 74% 

(в 1.5 раза), по сравнению с аналогичными данными у женщин группы сравнения (5%; 

20%; 20% и 47.5%, соответственно; P<0.05). В то время как на потливость жаловались 

одинаково часто женщины обеих групп (82% и 63% в I и II группах; P>0.05). 

Сравнительный анализ показал, что нейровегетативные и психоэмоциональные 

симптомы установлены у 80% и 71% женщин с метаболическими нарушениям. Получен-

ные результаты достоверно (P<0.01) превышали данные показатели у женщин, без изме-

нения основного обмена в 6.6 и 2.9 раза (12.2% и 24%), соответственно. Следовательно, у 

женщин с метаболическими нарушениями климактерический синдром был более выра-

женным.  

Приведённые данные подтверждают, что менопаузальный синдром, развиваю-

щийся у женщин в период менопаузы, обусловлен гормональными изменениями, прояв-

ляющимися угасанием функции яичников. В то время как при метаболическом синдроме 

менопауза наступает раньше, протекает с более выраженными изменениями, в том числе, 

и с нарушениями углеводного и липидного обмена. У женщин с нарушением обменных 

процессов менопаузальный синдром протекает с нейровегетативными и психоэмоцио-

нальными признаками, однако у подавляющего большинства преобладают нейровегета-

тивные изменения, что указывает на своевременную коррекцию выявленных нарушений.  
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Выводы 

У пациенток с метаболическим синдромом, имеющих низкий социальный статус 

и высокую частоту соматической патологии, имеет место раннее наступление менопаузы 

и более выражены признаки климактерических нарушений. 

Для женщин с нарушением основного обмена характерно развитие гиперпласти-

ческого синдрома. 

При метаболическом менопаузальном синдроме выявлены существенные нейро-

вегетативные и психоэмоциональные нарушения, на фоне изменений жирового, липидно-

го и углеводного обмена. 

Таким образом, полученные данные указывают на необходимость раннего выяв-

ления женщин с ММС и проведение своевременной коррекции выявленных нарушений 

путём медикаментозной терапии, рационального питания и повышения физической ак-

тивности. 
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ʚʘʥʠʡ. 

Ключевые слова: гельминты, яйца гельминтов, обсеменённость.   

Паразитарные заболевания продолжают оставаться весьма распространёнными 

заболеваниями человека и по данным Всемирной организации здравоохранения могут 

превышать численность всего населения планеты, принося весьма значительный эконо-

мический ущерб, что объясняется многочисленностью их видового состава, особенно-

стями распространения в окружающей среде, ареале проживания человека, отсутствием 

иммунитета после перенесённых заболеваний, что приводит к повторному заражению 

[1, 2].  

В Таджикистане в разные годы проводились исследования распространённости 

отдельных паразитов в окружающей среде (почва, вода) [3-8]. Однако, существенные из-

менения социально-экономических условий жизни, широкое использование ядохимика-

тов, пестицидов, повышение культуры населения могут внести определенные изменения 
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в эпидемиологическую ситуацию по распространенности паразитов и, следовательно, 

распространённость паразитарных заболеваний среди населения. 

Целью исследований явилось изучение обсеменённости основных источников и 

путей передачи яиц гельминтов в организм человека. 

Материалы и методы исследования 

Фактическим материалом исследований послужили санитарно-

гельминтологические исследования проб почвы, столовой зелени, овощей, фруктов, ягод 

(клубника, малина, ежевика), смывов с рук, лепёшек, тары для салатов, молочных про-

дуктов, собранных в горах ревеня и лука Розенбаха (сиёхалаф). 

Всего проведено 1782 исследования в городах Душанбе (920), Бохтаре (427), 

Худжанде (285) и Хороге (150). Перечень и объём исследований приведены в табл. 1. 

Учитывая особенности национальных традиций по приготовлению и употребле-

нию национальных блюд, нами изучалась их роль в распространении паразитарных забо-

леваний (столовой посуды, смывов с рук, подногтевых лож, тары для салатов).  

Гельминтологические копроовоскопические исследования проводились в лабора-

тории паразитологии Таджикского НИИ профилактической медицины. Пробы отбира-

лись с территорий домовладений, школ, игровых площадок, детских садов, продуктовых 

рынков и огородов, орошаемых сточными водами. 

Таблица 1 

Перечень и общий объем исследований 

Объекты санитарно-

гельминтологических 

исследований 

Место проведения и число исследований 

Всего 
Душанбе Бохтар Худжанд Хорог 

проб почвы 740 310 220 110 1380 

столовая зелень, овощи, фрукты, 
ягоды (клубника, малина) 

86 55 35 24 200 

смывы с рук, лепёшки, тара для 

салатов, чакка, курутоб, молоч-

ные продукты, ревень, сиёхалаф 

94 42 30 20 196 

Итого: 920 427 285 150 1782 

 

Результаты исследований и их обсуждение 

Результаты санитарно-гельминтологических исследований проб почвы в г. Ду-

шанбе (740 проб) выявили обсеменённость яйцами гельминтов в 21% проб (пробы почвы 

с территорий школ, песочниц, игровых площадок); в г. Бохтаре обсеменённость обнару-

жена в 19% проб; в г. Худжанде - в 23% проб; в г. Хороге - в 18% проб.  

При исследовании почвы были обнаружены яйца аскарид, власоглава и возбуди-

теля токсокароза. Значительно реже почва была обсеменена яйцами возбудителей гиме-

нолепидоза, трихоцефалёза и тениаринхоза.  

В г. Душанбе в большинстве случаев наблюдалась обсеменённость почвы песоч-

ниц, игровых площадок, мест выгула собак, а в городах Бохтар и Хорог – почвы с терри-
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торий частных домовладений, в которых разводят домашних животных (вокруг домов, 

туалетов и заборов). 

При исследовании обсеменённости яйцами гельминтов столовой зелени, овощей, 

ягод (клубника, малина), тутовника, ревеня, ферулы вонючей в пробах, взятых с продук-

товых рынков, она составляла в городах Душанбе, Худжанд, Хорог, Бохтар 27%, 31%, 

38% и 18% соответственно. 

Необходимо отметить большую обсеменённость яйцами гельминтов  ревеня, фе-

рулы вонючей, тутовника, столовой зелени, ягод, овощей, фруктов, которые при упот-

реблении в пищу не подвергаются предварительной термической обработке. 

Так, исследование обсеменённости яйцами гельминтов растительных продуктов, 

которые не подвергались термической обработке перед употреблением позволило вы-

явить яйца гельминтов (аскарид, власоглава, возбудителя токсокариоза, онкосферы кар-

ликового цепня, цист лямблий) в 30% проб в г. Душанбе, 37% проб в г. Бохтар, в 27% - в 

г. Худжанд и 11% проб в г. Хорог. 

В распространённости паразитарных заболеваний в Республике Таджикистан оп-

ределённую роль играют способы приготовления национальных блюд и традиции их 

употребления. Во многих национальных блюдах: курутоб, самбуса со столовой зеленью и 

клевером, салат из одуванчика, шакароб используют ингредиенты без термической обра-

ботки. При употреблении ряда национальных блюд не используются столовые принад-

лежности - ложки, вилки, а блюда едят руками. В этом плане, нами проведены гельмин-

тологические исследования смывов с рук и соскобы с подногтевых фаланг. Население 

перед употреблением пищи не моет руки, а ополаскивают их, непосредственно перед 

едой, и пользуется общим полотенцем. 

При этом в распространении гельминтов играет роль как наличие яиц гельминтов 

в готовых к употреблению национальных блюдах, так и фактор передачи инвазионного 

материала через руки. 

Наиболее часто в национальных блюдах при гельминтологических исследованиях 

выявляли наличие яиц аскарид, власоглава, остриц, карликового цепня.  

Заслуживает внимание факт наличия яиц гельминтов на лепёшках, купленных на 

рынке, несмотря на то, что технология их приготовления в тандырах на открытом огне с 

высокой температурой исключает возможность выживания яиц гельминтов.  

Резюмируя результаты санитарно-гельминтологических исследований, можно за-

ключить, что в городах Душанбе, Бохтар, Худжанд и Хорог наблюдается высокая степень 

обсеменённости яйцами гельминтов объектов окружающей среды: почвы, столовой зеле-

ни, овощей, ягод, ревеня, ферулы вонючей, сиёхалафа. 

Особую эпидемиологическую опасность представляет обсеменённость яйцами 

гельминтов столовой зелени, овощей, ягод (клубника, малина), тутовника, ревеня, феру-

лы вонючей, щавеля, употребляемых не только без термической обработки, но и без тща-

тельной промывки в проточной воде.  



83 

 

Особую роль на фоне высокой обсеменённости изученных объектов окружающей 

среды в распространении паразитарных заболеваний играет фактор передачи инвазион-

ного материала, низкий уровень санитарной культуры населения, особенности нацио-

нальной кухни и традиций. 

Санитарно-гельминтологические исследования путей передачи яиц гельминтов 

показали обсеменённость яйцами гельминтов овощей, фруктов, ягод, тутовника. Прове-

дённые исследования позволили обнаружить жизнеспособные яйца гельминтов в столо-

вой зелени, которая в ряде национальных блюд в большом количестве используется без 

термической обработки.  

Пробы блюд национальной кухни для гельминтологических исследований бра-

лись непосредственно перед их употреблением. Наличие яиц гельминтов изучалось в 

наиболее часто употребляемых национальных блюдах: шакароб, салат из одуванчика, 

самбуса из зелени, курутоб и кисломолочные продукты домашнего приготовления (чакка, 

чургот). 

По результатам исследований блюд национальной кухни выявлено наличие яиц 

гельминтов в 8.7% исследованных проб (в 13 пробах из 156 проб шакароба; в 7.5% про-

бах салата из одуванчиков; в 7% проб из 3 проб самбусы из зелени; в 11% проб (5 проб) 

национального блюда – курутоб). 

Яйца гельминтов выявлялись в кисломолочных продуктах (чакка, чургот) в 5 про-

бах (10% исследованных проб) (табл. 2).  

Следует отметить, что в большинстве случаев выявлялись яйца аскарид, остриц, 

власоглава, лямблий. Нередко встречалось сочетание двух гельминтов (аскари-

ды+лямблии; аскариды+возбудитель токсокароза). 

Учитывая, что национальные блюда зачастую употребляют без применения ло-

жек, вилок, а непосредственно руками, нами были проведены санитарно-

гельминтологические исследования смывов с рук, соскобы из подногтевых лож. Всего 

проведено 150 исследований смывов с рук и подногтевых лож. Выявлено наличие яиц 

гельминтов в 44% исследованных проб (66 проб из 150). 

Таблица 2 

Результаты санитарно-гельминтологических исследований блюд национальной кухни 

Национальное блюдо Количество исследований 
Наличие яиц гельминтов 

общее число, экз. % 

шакароб 156 13 8.5 

салат из одуванчика 53 4 7.5 

самбуса из зелени 42 3 7 

курутоб 45 5 11 

кисломолочные продукты 

(чакка, чургот) 
49 5 10 

Всего: 345 30 8.7 

 

Обращает на себя внимание тот факт, что в подавляющем большинстве случаев, 

выявленные яйца гельминтов оказались вполне жизнеспособными. 
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Таким образом, высокая степень обсеменённости основных источников яиц гель-

минтов (почва, продукты растительного происхождения, пробы национальной кухни) а 

также особенности приготовления и рецепты национальных блюд, способы их употреб-

ления создают определённые предпосылки заражения населения яйцами гельминтов и 

развития паразитарных заболеваний. 
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З.Г.ХАСАНОВ, Ф.И.ОДИНАЕВ, Ш.Ф.ОДИНАЕВ 

ЗАМИНАҲОИ ГИГИЕНИИ ПАҲНШАВИИ БЕМОРИҲОИ ПАРАЗИТАРӢ 

ДАР БАЙН АҲОЛИИ ҶУМҲУРИИ ТОҶИКИСТОН 

ʄʫʘʩʩʠʩʘʠ ʜʘʚʣʘʪʠʠ çʇʘʞṹϲʠʰʛʦϲʠ ʠʣʤṯ-ʪʘϲϨʠϨʦʪʠʠ ʪʠʙʙʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢṯè-ʠ 

ɺʘʟʦʨʘʪʠ ʪʘʥʜʫʨʫʩʪṯ ʚʘ ϲʠʬʟʠ ʠṉʪʠʤʦʠʠ Ṉʫʤϲʫʨʠʠ ʊʦṉʠʢʠʩʪʦʥ 

Дар мақола натиҷаи таҳқиқот оид ба роҳҳои ба организми инсон ворид гардидани 

тухми гелминтҳо ва манбаи паҳншавии онҳо дар муҳити атроф – хок, оби ҳавзҳо, обҳои 

ҷорӣ оварда шудааст, ки ин аз онҳо тавассути сабзавот, маводи ғизоӣ (øñîìҷúþ, ýìíóìîúþ, 

íÿþþìøñîìҳú) ôùþôқú÷ øñČíìùð. Øìîúðô ôùîìóôúùӣ íì āúö (þÿāøô ïñ÷øôùþҳú, íÿғÿøô 

ғì÷÷ìöӯíìöҳú, ýôýþìô ÷ċøí÷ôċҳú) ċöҷú íú ùìҷúýìþô úðìø îì ҳìõîúùúþ øñïÿóìüìð.  

Дараҷаи баланди манбаъҳо ва роҳҳои асосии интиқол ва паҳншавии тухми 

гелминтҳо (хок, маҳсулоти растанӣ, боқимондаҳои дастшӯӣ, зарфи ошхонагӣ) заминаҳои 

сироятшавии аҳолиро бо ин навъи бемориҳои паразитарӣ ба вуҷуд меоранд.  

Калимаҳои калидӣ: гелминтҳо, тухми гелминтҳо, тухм додан. 

 



85 

 

Z.G.HASANOV, F.I.ODINAEV, Sh.F.ODINAEV 

HYGIENIC BACKGROUND OF THE PREVALENCE OF  PARASITIC  

DISEASES IN THE POPULATION OF THE REPUBL IC OF TAJIKISTAN  

State Institution "Research Institute of Preventive Medicine" 

of the Ministry of Health and Social Protection of the Republic of Tajikistan 

The main sources and routes of entry of helminthic eggs into the human body have been 

studied; these are environmental objects - soil, water of reservoirs, wastewater, from where they 

get into table greens, food products (vegetables, fruits, berries), dirty hands. Invasive material 

(helminthic eggs, tapeworm segments, lamblia cysts) enter the soil with human and animal fe-

ces. 

The high degree of contamination of the main sources and routes of transmission of 

helminthic eggs (soil, plant products, washings from hands, tableware) creates the prerequisites 

for infection of the population with helminthic eggs with the development of parasitic diseases. 

Key words: helminthes, helminthic eggs, contamination. 
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êÍÔ×ÑÕ ßã¾ÙÚÏÚ 

АКНАЗАРОВ ОГОНАЗАР АКНАЗАРОВИЧ  

(К 80-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ) 

 

Академик АН Республики Тад-

жикистан, доктор биологических наук, 

профессор Огоназар Акназарович Акна-

заров относится к числу известных ис-

следователей растительных ресурсов 

горных регионов Горно-Бадахшанской 

автономной области (ГБАО) Республики 

Таджикистан, которому в этом году ис-

полнилось 80 лет. 

Академик О.А.Акназаров родил-

ся 21.02.1940 г. в кишлаке Манем Шуг-

нанского района ГБАО Республики 

Таджикистан. В 1957 г. окончил сред-

нюю школу №20 Шугнанского района и 

в том же году поступил на агрономиче-

ский факультет Таджикского сельскохо-

зяйственного института (ныне Таджик-

ский аграрный университет им. 

Ш.Шотемура). В 1962 г. после оконча-

ния института был направлен на работу 

в Ишкашимский район ГБАО Республи-

ки Таджикистан в опытно-производственное хозяйство, где проработал в должности аг-

ронома до 1966 года. С января 1966 г. по 1969 г. учился в аспирантуре Академии наук 

Республики Таджикистан. С января 1969 г. по 1976 г. работал в Памирском биологиче-

ском институте в должности младшего научного сотрудника, а с 1976 г. по декабрь 1977 

г. – учёным секретарём этого института. В декабре 1977 г. был переведён на должность 

заместителя директора по научной работе. В 1981 г. был назначен и.о. директора Памир-

ского биологического института им. Х.Юсуфбекова, в 1983 г. был утверждён на долж-

ность директора названного Института. С 1977 по 2012 гг. одновременно заведовал лабо-

раторией экспериментальной экологии растений этого Института. С 1988 по 1996 гг. ра-

ботал заместителем директора, а в 1996 г. вновь был избран на должность директора Па-
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мирского биологического института им. Х.Юсуфбекова, где проработал до 2014 г. Ака-

демик О.А.Акназаров с 2014 г. по настоящее время работает главным научным сотрудни-

ком лаборатории экологии и растительных ресурсов Института ботаники, физиологии и 

генетики растений Академии наук Республики Таджикистан. О.А.Акназаров одновре-

менно с 1996 по 2014 гг. являлся Председателем Памирского филиала Академии наук 

Республики Таджикистан.  

В 1976 г. защитил диссертацию на соискание учёной степени кандидата биологи-

ческих наук на тему «Активность эндогенных регуляторов роста у растений высокогорий 

Памира». В 1991 г. защитил докторскую диссертацию по теме «Действие ультрафиолето-

вой радиации на рост, морфогенез и уровень гормонов высокогорных растений». В 1997 

г. был избран членом-корреспондентом, а в 2008 г. – академиком Академии наук Респуб-

лики Таджикистан. 

Основным направлением научных исследований О.А.Акназарова является изуче-

ние и анализ действия факторов внешней среды на жизнедеятельность растений и меха-

низмы их адаптации к экологическим условиям высокогорий Памира, охраны и рацио-

нального использования биоразнообразия и природных растительных ресурсов. Это на-

правление исследований в последнее время получило широкое признание среди специа-

листов в области экологической физиологии растений. Возглавляемая О.А.Акназаровым 

лаборатория стала центром исследований физиолого-биохимических механизмов адапта-

ции растений к экстремальным экологическим условиям высокогорий Памира. Им разра-

ботана система защиты растений от повреждающего действия УФ-радиации и выявлены 

возможности оптимизации физиологических процессов в этих условиях. 

О.А.Акназаровым впервые показано, что в основе механизмов подавления росто-

вых процессов у растений высокогорий лежит накопление в тканях ингибиторов роста 

индольной и терпеноидной природы при незначительной активности стимуляторов роста, 

т.е. гормональный баланс в растениях в условиях высокогорий смещён в сторону ингиби-

торов роста в результате интенсивного их накопления. Выявлено, что содержание инги-

биторов роста фенольной и терпеноидной природы в тканях растений увеличивается с 

возрастанием высоты места произрастания, а активность стимуляторов роста снижается 

по мере усиления экстремальных факторов окружающей среды. 

По инициативе О.А.Акназарова на высоте 3600 м над ур. моря были построены 

самые высокогорные в Таджикистане теплицы, работающие на геотермальных водах. 

Разработана технология выращивания овощных культур в условиях высокогорий с ис-

пользованием геотермальных вод и полимерных светофильтров, отсекающих УФ-

радиацию. Результаты этих исследований изложены в книгах О.А.Акназарова с соавто-

рами. «Овощеводство на термальных водах Памира» (1995); С.Шомансурова, 

О.Акназарова «Геотермальные воды Памира и вопросы комплексного их использования» 

(1999); О.А.Акназарова, К.Одилбекова «Геотермальные воды Памира и перспективы их 

использования в агропромышленном комплексе» (2013). 
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Наряду с проведением фундаментальных исследований, академик О.А.Акназаров 

большое внимание уделяет прикладным научным разработкам, имеющим народно-

хозяйственное значение.  

По его инициативе в различных районах ГБАО Республики Таджикистан прово-

дятся испытания десятков новых сортов пшеницы, ржи, ячменя, картофеля и плодовых 

культур. По результатам испытаний отобраны перспективные сорта этих культур, кото-

рые рекомендованы производству. 

Под его руководством впервые была разработана технология получения облепи-

хового масла из плодов облепихи. Для выполнения этой работы был построен экспери-

ментальный цех с соответствующей технологической линией, оснащённой современным 

оборудованием для экстракции, сушки и фасовки облепихового масла. В результате этой 

работы было подготовлено несколько партий облепихового масла из местной облепихи, 

отвечающих стандартам Фармкомитета Республики Таджикистан и переданных в аптеки 

для реализации. По расчётам Памирского биологического института ресурсов облепихи, 

произрастающей на Западном Памире, достаточно, чтобы не только обеспечить потреб-

ности республики облепиховым маслом, но и экспортировать в другие страны. 

О.А.Акназаров является одним из разработчиков технологии размножения и выращива-

ния облепихи в условиях Таджикистана (Министерство здравоохранения Республики 

Таджикистан, 1977 г.). 

По результатам многолетних научных исследований О.А.Акназаровым опублико-

вано 319 научных работ, среди которых 5 монографий (в соавторстве): «Действие ульт-

рафиолетовой радиации на ростовые процессы и анатомию листьев растений» (2004); 

«Экологические условия Памира и жизнедеятельность растений» (2005); «Физиология и 

биохимия плодовых культур Памира» (2005); «Экотуризм на Памире: проблемы и пер-

спективы (2006); «Пастбища и сенокосы Памира: биологическое разнообразие растений и 

перспективы их использования» (2018), а также 4 брошюры и 2 рекомендации производ-

ству по различным отраслям сельского хозяйства. 

Результаты научных исследований академика О.А.Акназарова известны не только 

у нас в республике, но и за её пределами. Он достойно представлял биологическую науку 

Таджикистана в Венгрии (1985 г.), Франции (1995 г., 1997 г.), США (1996 г.), Голландии 

(1998 г.), Италии (2008 г.), Индии (2002 г.), Германии (2003 г., 2004 г.), Австрии (2007 г.), 

Непале (2007 г.), Афганистане (2008 г., 2009 г.), Китае (2010 г.), Турции (2010 г.) и др. 

По его инициативе в Памирском биологическом институте им. Х.Юсуфбекова (г. 

Хорог) был организован ряд международных, Всесоюзных и республиканских конферен-

ций, в том числе «Физиолого-биохимические аспекты действия УФ-радиации на росто-

вые процессы и продуктивность растений» (1986 г.); «Испытание полимерных материа-

лов на климатическую устойчивость» (1987 г.); «Действие экологических факторов высо-

когорий на ростовые процессы и продуктивность растений» (1992 г.); «Памирский биоло-

гический институт на пороге XXI века», посвящённая 30-летию Памирского биологиче-
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ского института (1999 г.); «Экологические особенности биологического разнообразия» 

(2007 г.); «Состояние и перспективы использования биологических ресурсов высокогор-

ных регионов», посвящённая 40-летию Памирского биологического института (2009 г.); 

«Сохранение биологического разнообразия Памира в условиях изменения климата» (2014 

г.); «Состояние биологических ресурсов горных регионов в связи с изменением климата» 

(2016 г.) 

Научную и научно-организационную работу О.А.Акназаров умело сочетает с пе-

дагогической деятельностью. С 1993 по 1995 гг. работал профессором кафедры биологии 

Хорогского университета им. М.Назаршоева. 

О.А.Акназаров большое внимание уделяет подготовке научных кадров. Им созда-

на самобытная школа по экологической физиологии растений. Под его научным руково-

дством защищены 2 докторские и 5 кандидатских диссертаций.  

О.А.Акназаров принимает активное участие в общественной жизни республики. В 

1997 г. он был избран депутатом Хорогского горсовета, в течение многих лет возглавлял 

областную организацию Общества «Знание». В настоящее время входит в состав Обще-

ственного секретариата по реализации Конвенции ООН по борьбе с опустыниванием, Ре-

гионального Совета «Освоение горных территорий Центральной Азии». По его инициа-

тиве был создан Экоцентр «Памир» (НПО), директором которого он является. 

Академик О.А.Акназаров как высококвалифицированный специалист в области 

физиологии растений и экологии, как крупный организатор биологической науки на Па-

мире, пользуется уважением и авторитетом в научных и общественных кругах Таджики-

стана, стран СНГ и за рубежом. 

Характерной чертой незаурядной личности О.А.Акназарова является умение ра-

ботать с людьми, мобилизовать их на решение поставленных задач, доводить начатое де-

ло до конца. Как профессионал высокого класса он вникает в суть возникших вопросов и 

проблем. Ему свойственна компетентность решений, объективность, принципиальность, 

а также откровенность и прямота, чуткое отношение и забота к окружающим его людям. 

За научный вклад и заслуги в развитие биологической науки на Памире, в подго-

товке высококвалифицированных кадров О.А.Акназарову в 1999 г. присвоено почётное 

звание «Заслуженный деятель науки и техники Таджикистана». 

За цикл работ «Действие ультрафиолетовой радиации на ростовые процессы и 

анатомию листа растений» в 2016 г. академик О.А.Акназаров был удостоен премии Ака-

демии наук Республики Таджикистан им. академика Е.Н.Павловского в области биоло-

гии, медицины и сельского хозяйства. 

За научные достижения и эффективную организацию научных исследований ака-

демик О.А.Акназаров удостоен Почётным знаком Академии наук Республики Таджики-

стан (2009 г.). 

Академик О.А.Акназаров встречает своё 80-летие в расцвете творческих сил, 

имея за плечами научный и житейский опыт. Нет никаких сомнений в том, что в бли-
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жайшие годы осуществятся многие его творческие замыслы, и он порадует нас всех но-

выми идеями, научными достижениями, книгами и будет продолжать вносить вклад в 

дальнейшее развитие биологической науки. 

 

Вице-президент АН РТ, председатель 

Отделения биологических и медицинских 

наук, член-корреспондент АН РТ 

А.С.Саидов, 

член-корреспондент АН РТ 

 Х.А.Абдуллаев, 

кандидат биологичсеких наук 

 Г.Хуҷамзода 
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êÍÔ×ÑÕ ßã¾ÙÚÏÚ 

АЛИЕВ КУРБОН 

(К 80-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ) 

 

15 января 2020 г. исполни-

лось 80 лет со дня рождения и 57 лет 

научной, научно-организационной и 

педагогической деятельности Алиева 

Курбона, члена-корреспондента Ака-

демии наук Республики Таджики-

стан, профессора, доктора биологи-

ческих наук, заслуженного деятеля 

науки и техники Таджикистана. 

Курбон Алиев широко извес-

тен в нашей республике и за её пре-

делами как учёный в области биохи-

мии, молекулярной биологии и био-

технологии растений. Исследования 

профессора К.Алиева посвящены 

проблемам формирования и контро-

ля процессов морфогенеза и актив-

ности фотосинтетических органелл, 

физиолого-биохимических и молекулярных механизмов адаптации растений к неблаго-

приятным факторам среды, разработке и внедрению биотехнологических методов для 

получения устойчивых к стрессовым факторам среды и высокопродуктивных сортов 

сельскохозяйственных культур. На протяжении более полувека многогранная деятель-

ность профессора К.Алиева способствует развитию и процветанию биологической науки 

в республике, широкому использованию научных достижений в сельскохозяйственном 

производстве и подготовке высококвалифицированных специалистов. 

Курбон Алиев родился 15 января 1940 г. в кишлаке Чавкандак Истаравшанского 

района Согдийской области Республики Таджикистан. По окончании средней школы в 

1957 г., он поступает на биологический факультет Таджикского Государственного Уни-

верситета им. В.И.Ленина, который успешно заканчивает в 1962 г. и начинает работу в 

Отделе физиологии растений при Академии наук Таджикской ССР. В 1967 г. молодого, 

перспективного учёного направляют в аспирантуру Ордена Ленина Института биохимии 

им. А.Н.Баха АН СССР по специальности молекулярная биология, где его научным руко-
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водителем становится известный советский биохимик, академик АН СССР Н.М.Сисакян. 

Обучение в аспирантуре способствовало формированию научного мировоззрения моло-

дого учёного и отразилось на его дальнейшей деятельности. Исследованиями, проводи-

мыми совместно с академиком СССР Н.М.Сисакяном и профессором И.И.Филиппович, 

впервые было показано, что в процессе биогенеза хлоропластов последовательно осуще-

ствляется комплекс молекулярных процессов, связанных с формированием белоксинте-

зирующей системы хлоропластов, доказано наличие хлоропластной тРНК и выявлены 

отличия рибосом хлоропластов от рибосом цитоплазмы растений. По материалам этих 

исследований, К.Алиевым была защищена кандидатская диссертация. Впервые было ус-

тановлено неизвестное ранее явление, связанное с ролью двух трансляционных систем 

клетки в процессе формирования и функционирования фотосинтетического аппарата, а 

также степень их участия на разных этапах развития хлоропластов, заключающаяся в 

том, что на начальных этапах развития органелл роль ядерного генома в образовании 

мембран выше, чем собственного генома, а у сформировавшихся хлоропластов участие 

собственного генома доминирует над ядерным. Совокупность полученных данных свиде-

тельствовала об изменении доли участия цитоплазматической и хлоропластной систем в 

синтезе белков хлоропластов, о перестройке состояния и функциональной активности 

белков. Это послужило основой формирования концепции о двуедином ядерно-

пластидном контроле процессов морфогенеза и активности фотосинтетических органелл, 

которая получила признание во всём мире и способствовала развитию нового экспери-

ментального направления в биологии – генетики фотосинтеза, которое успешно развива-

лось в Таджикистане академиками Ю.С.Насыровым (1975) и П.Д.Усмановым (1984). 

Цикл фундаментальных исследований К.Алиева, посвящённый исследованию мо-

лекулярных механизмов формирования белоксинтезирующей системы хлоропластов в 

процессе их биогенеза, а также роли и взаимодействию цитоплазматической и хлоропла-

стной белоксинтезирующих систем в синтезе белков фотосинтетического аппарата расте-

ний послужил основой диссертации К.Алиева на соискание учёной степени доктора наук 

по специальности «биохимия», которую он успешно защитил в 1985 г. в диссертацион-

ном совете при Институте экспериментальной ботаники им. В.Ф.Купревича АН БССР (г. 

Минск).  

В 1973 г. К.Алиев возглавил вновь созданную в Институте физиологии и биофи-

зики растений АН Тадж. ССР (ныне Институт ботаники, физиологии и генетики растений 

АН Республики Таджикистан) лабораторию молекулярной биологии хлоропластов.  

На основании проводимых в лаборатории исследований, под руководством 

К.Алиева, впервые было экспериментально доказано существование мембраносвязанной 

формы Рубиско у высших растений. Показано, что функциональная активность ключево-

го фермента фотосинтетического цикла углерода – Рубиско обусловлена состоянием, в 

котором он находится – свободном или связанном с мембранной системой хлоропластов. 

Установлено, что связывание свободной растворимой Рубиско с тилакоидными мембра-
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нами происходит на ранних стадиях онтогенетического развития хлоропластов, начиная 

со стадии образования первичных мембран. В 2000 г. под руководством К.Алиева впер-

вые была разработана методика реконструкции мембранносвязанного фермента in vitro из 

мембран и свободной формы фермента. Полученные результаты свидетельствовали о 

том, что одним из механизмов усиления карбоксилазной функции Рубиско является сте-

пень ассоциации фермента с мембранами. На основе этого была сформулирована кон-

цепция о зависимости процесса адаптации растений к действию экстремальных факторов 

среды от состояния фермента Рубиско, что может играть ключевую роль в продукцион-

ном процессе растений (Физиология растений, 2001).  

Впервые установлена нуклеотидная последовательность гена rbcL и промоторная 

область гена atpB хлопчатника. Определена первичная структурная организация поли-

пептида, кодируемого rbcL геном хлопчатника (член-корр. АН РТ К.А.Алиев, проф., 

д.б.н. Э.С.Пирузян, к.б.н. Т.Ульмасов, М.Гулов). Определена аминокислотная последова-

тельность большой субъединицы Рубиско, которая состоит из 475 аминокислотных ос-

татков и установлены их регуляторные области (Nucleic Acids Research, 1990, №1). Дан-

ные работы вошли в мировой банк данных (Швейцария), как вклад учёных в области мо-

лекулярной биологии растений. 

В 2006 г. лаборатория, возглавляемая профессором К.Алиевым, была переимено-

вана в лабораторию молекулярной биологии и биотехнологии растений. Под руково-

дством К.Алиева в лаборатории был разработан новый метод оздоровления картофеля от 

вирусов и болезней. Метод основан на использовании столонов картофеля in vitro. Этот 

метод даёт возможность существенно сократить срок получения растений-регенерантов 

по сравнению с традиционным методом. Исследования показали, что белки у растений-

регенерантов картофеля распределяются в диапазоне от 10 до 90 кД и более интенсивны 

в фазе столоно-клубнеобразования по сравнению с фазой роста растений. На начальных 

этапах инициации столонов в условиях in vitro доля поли (А)
+
 последовательностей мРНК 

выше, чем поли (А)
++

мРНК. Следовательно, на разных этапах формирования клубней 

проявляется активность разных по набору групп генов.  

На основе культуры клеток был разработан скрининг-тест на устойчивость к за-

солению, засухе и высокой температуре, позволивший получить новые сорта картофеля 

одновременно толерантные к двум стрессорам: засолению и засухе. 

В возглавляемой К.Алиевым лаборатории ведутся практические работы по био-

технологии картофеля для развития элитного семеноводства в Таджикистане, разработа-

на усовершенствованная система оздоровления картофеля на основе методов клеточной 

биотехнологии.  

К.Алиев является соавтором пяти новых сортов картофеля, которые обладают вы-

сокой устойчивостью к абиотическим факторам среды и продуктивностью. Полученные 

новые сорта получили широкое применение не только в Республике Таджикистан, но и в 

сопредельных государствах. 
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Курбон Алиев автор более 340 научных работ, опубликованных в отечественных 

и зарубежных журналах и сборниках, а также 8 монографий, книг и методических посо-

бий.  

К.Алиев ведёт плодотворную педагогическую деятельность, читает курс лекций 

по молекулярной биологии и биотехнологии на биологическом факультете Таджикского 

национального университета, а также в Таджикском аграрном университете им. 

Ш.Шотемура. 

К.Алиев отдаёт много сил для подготовки научных кадров. Под его руководством 

были успешно защищены 23 кандидатских и 5 докторских диссертаций. Его ученики ра-

ботают в различных научных центрах и вузах ближнего и дальнего зарубежья.  

Работы К.Алиева были удостоены серебряной медали ВДНХ СССР и диплома 1-

ой степени Всесоюзной выставки технического творчества молодежи. Он является авто-

ром двух изобретений, имеет нагрудной знак «Изобретатель СССР». К.Алиев участвовал 

в выполнении многих международных проектов и в работе международных и республи-

канских конференций, совещаний и симпозиумов. Его научные достижения вошли в 

учебники по биохимии растений: Bonner at al., Biochemical Plants (USA); Филиппович 

Ю.Б., Физиология и биохимия растений (Россия); Кретович В. Биохимия растений (Рос-

сия); Якушкина В.Б., Физиология растений (Россия). 

К.Алиев является основателем научной школы по молекулярной биологии и био-

технологии растений в Таджикистане. В 1991 г. К.Алиеву присуждено учёное звание 

профессора, а в 1997 г. он был избран членом-корреспондентом Академии наук Респуб-

лики Таджикистан. 

Профессор К.Алиев обладает широким кругозором и знаниями, его отличает по-

стоянное стремление к их углублению и расширению. Несмотря на занятость, он с боль-

шим интересом и энтузиазмом участвует в постановке и проведении научных экспери-

ментов.  

Родина по заслугам оценила успехи в научной и общественной работе Курбона 

Алиева. В 1999 г. он был награждён орденом «Шараф», а в 2011 г. удостоен почётного 

звания «Заслуженный деятель науки и техники Таджикистана». 
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